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บทคัดย่อ  
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลของการสอนแบบสมิทธิภาพด้วยการอ่านและการ  

เล่าเรื่องที่มีต่อความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 2) เพ่ือศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบสมิทธิภาพด้วยการอ่านและ 
การเล่าเรื่อง กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 25 คน จากโรงเรียนระดับประถมศึกษา
แห่งหนึ่งในอ าเภอห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี โดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการสอน แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ทดสอบการแจกแจงแบบปกติของคะแนนก่อนและหลังเรียน
โดยใช้ K-S test จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติทีแบบไม่อิสระ 

ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนหลังเรียนด้วยการ
สอนแบบสมิทธิภาพด้วยการอ่านและการเล่าเรื่องสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษแบบสมิทธิภาพด้วยการอ่านและการเล่าเรื่อง แสดงให้เห็น
ว่าการเรียนภาษาอังกฤษแบบสมิทธิภาพด้วยการอ่านและการเล่าเรื่องสามารถพัฒนาการความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ 
 

ค าส าคัญ: การสอนแบบสมิทธิภาพด้วยการอ่านและการเล่าเรื่อง ,  ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ,   
การเล่าเรื่อง 
 

Abstract 
 The research objectives of this study were: 1) to investigate the effects of Teaching 
Proficiency through Reading and Storytelling (TPRS) on fifth-grade students’ English-speaking 
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ability and 2) to study students’ opinions towards learning English using TPRS. The sample 
consisted of 25 fifth-grade students from one of the primary schools in Huay Khot district, 
Uthai Thani Province. They were selected using cluster random sampling. The instruments 
were the two lesson plans based on TPRS, an English-speaking ability test, and a questionnaire. 
The data were analyzed to test the normal distribution of the pre-test and post-test using the 
K-S test, then using mean (M), Standard Deviation (SD), and t-test for the dependent. 
 The results of this research showed that the mean score of the post-test of the 
English-speaking ability of the participants who learned English using TPRS was significantly 
higher than the pre-test one at the .05 level. The participants had favorable opinions towards 
learning English using TPRS. This study indicated that Teaching Proficiency through Reading 
and Storytelling could effectively develop fifth-grade students’ speaking ability. 
 
K eywo rd s :  Teaching Proficiency through Reading and Storytelling (TPRS),  English Speaking 
Ability, Storytelling 
 
Introduction 
 English, a globally ubiquitous language, is crucial for information acquisition and 
dissemination. Its prominence is often a marker of a nation's educational advancement. In 
Thailand, English language education is compulsory from kindergarten through high school 
(Ministry of Education, 2017). The curriculum emphasizes developing all four language skills: 
reading, writing, listening, and speaking. Effective English language learning prioritizes 
communicative competence over rote memorization. Thus, speaking is important for 
developing students' language skills in school, enabling them to express themselves and 
interact with peers. This practice enhances communication and prepares students to build 
relationships with people from diverse backgrounds, an essential skill in today’s globalized 
world (Crisianita & Mandasari, 2022). Success in English language learning is frequently equated 
with the ability to engage in fluent conversations (Nunan, 1991). Consequently, English 
education should prioritize vocabulary development from diverse sources and ample 
opportunities for real-world speaking practice. 
 Despite English being a part of the Thai elementary school curriculum for many 
years, students often graduate with limited speaking proficiency. While they may have a solid 
understanding of grammar and vocabulary, their ability to engage in spontaneous and fluent 
conversations remains underdeveloped. This lack of fluency presents a significant barrier to 
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their professional growth and future career opportunities, especially in an increasingly 
globalized workforce where English is a vital medium of communication (Sasum & Weeks, 
2018). According to Hamilton et al. (2023), Thai students face challenges speaking English even 
after years of study due to reluctance, fear of failure, and lack of self-confidence. Speaking 
involves real-time interaction, which can cause anxiety and limit participation. Even with 
engaging topics, students may feel their contributions are irrelevant or struggle to find 
something to say. Large class sizes and dominant speakers also reduce practice opportunities. 
Creating a supportive and inclusive environment is essential to overcoming these barriers and 
improving students' speaking skills. 
 Based on the problem of fifth-grade students at the school district in Uthai Thani 
Province, there are several reasons why the students’ speaking ability was still low when the 
researcher interviewed the English teachers at the school, especially at the fifth-grade level. 
One of the causes of the problem was that the teaching strategies were inappropriate. The 
strategy used in the teaching-learning process could not make all students speak English 
actively. The teacher only focused on the textbook and asked the students to memorize the 
conversation provided by the teacher. This situation is considered a traditional method, and 
it is not suitable for teaching speaking. The second problem was that the students feared 
making mistakes when speaking or conversing in English. The third problem was being passive 
learners; some did not want to talk or say anything and copied their peers’ answers and 
responses to the teacher. As a result, the students are not active in the learning process of 
speaking. 
 To find a solution to these problems, one promising pedagogical method for 
enhancing oral proficiency is Teaching Proficiency through Reading and Storytelling (TPRS), 
initially called TPR-Storytelling, developed by Ray and Seely in 1998 (Ray & Seely, 2018). This 
method emphasizes the development of fluency through storytelling, incorporating gestures, 
acting, and visual aids. It is derived from the Total Physical Response method, which aims to 
facilitate vocabulary acquisition and oral skills development through engagement with stories, 
reading, and retelling using target vocabulary. 

The concept of TPRS has its roots in several influential language teaching methods. 
Total Physical Response (TPR), developed by Asher (1968), emphasizes learning through 
physical movement, which helps in internalizing language through actions and reducing stress 
in the learning process. The Natural Approach, developed by Krashen and Terrell (1983), 
focuses on providing comprehensible input and lowering the affective filter to facilitate 
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language acquisition.  TPR-Storytelling, initially developed by Ray and Seely (2005), combined 
these principles by incorporating storytelling to enhance language learning through engaging 
and memorable narratives. This method evolved into Teaching Proficiency through Reading 
and Storytelling (TPRS) as Ray and Seely (2005) refined the approach to include more 
structured storytelling and reading activities. 
 Studies on the TPRS method have applied a comprehensive language learning 
approach in various countries, including those by Eryilmaz (2019), Nugraha (2021), Ponguagoon 
& Lornklang (2022), and Printer (2021). These studies consistently show positive outcomes, 
particularly in enhancing oral proficiency. TPRS has also been found to improve attitudes 
towards language learning, increase motivation, and reduce anxiety, while providing 
opportunities for vocabulary acquisition. However, there remains a lack of research, both 
domestically and internationally, specifically focusing on the impact of TPRS on speaking 
ability. 
 Although the efficacy of TPRS in fostering overall English language proficiency has 
been widely explored, research specifically examining its impact on spoken language skills 
remains limited. This study aims to investigate the effects of TPRS on the speaking ability of 
fifth-grade students. 
 
Research Objectives 

1. To investigate the effects of TPRS on the English-speaking ability of fifth-grade 
students. 

2. To study the students’ opinions towards learning English using TPRS. 
 

Research Hypothesis 
 It was expected that using Teaching Proficiency through Reading and Storytelling (TPRS) 
can enhance English speaking ability of fifth-grade students.  Therefore, the hypothesis in this 
study is the mean score of the English-speaking ability in the post- test of the students who 
have been taught English by using Teaching Proficiency through Reading and Storytelling (TPRS) 
will be significantly higher than the pre-test. 
 
Research Methodology  
 1. Population and Samples 
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The population in this study comprised fifth graders from government schools in Huay 
Khot district, Uthai Thani Province, who were enrolled in English language courses during the 
first semester of the 2023 academic year. The population was arranged using mixed-ability 
classes. The samples consisted of 25 fifth-grade students from one of the primary schools in 
schools in Huay Khot, district, Uthai Thani Province in the first semester of the 2023 academic 
year. They were selected using cluster random sampling. 

 
 2.  Instrumentation 

2.1 The instruments used in the research procedure were two English lesson plans 
focused on teaching English via the Teaching Proficiency through Reading and Storytelling 
(TPRS) learning process outlined by Ray and Seely (2018). Each lesson plan took four hours to 
complete. The content of TPRS lesson plans related to the English core curriculum 2008 for 
primary students, especially fifth-grade students. The study topics were "Pete the Cat" and 
"Three Little Pigs." These topics were selected for several reasons: they are familiar to students 
at this level, the language used in these stories is suitable for fifth-grade students, and most 
students chose these two topics out of the four options. This selection process ensured the 
materials were engaging and appropriate for the student's language proficiency and interests. 
Each lesson contained a worksheet, relevant pictures, a script to retell the story, and tasks 
related to TPRS lesson plans. The lesson plans were divided into three main steps of teaching 
as follows: 
 1)  Establish meaning: The teacher introduces new vocabulary and grammatical 
constructions in the narrative and assesses students' understanding of the terms. 
       2) Ask a story: In this step, the teacher and students collaboratively create a story. 
While telling it, the teacher uses the circling method, asking yes/no and wh-questions to assess 
students' comprehension. 
       3)  Read and discuss: Students read and translate a written narrative provided by 
the teacher. During the discussion, they analyze the story’s grammar, storyline, characters, 
circumstances, and morals. Additionally, they share both the original and revised versions of 
the story with their peers. 
 Three experts verified the lesson plans. The average score for the lesson plan 
evaluation was 3.76 on a 4-point rating scale, indicating that the lesson plans were of excellent 
quality. These lesson plans were tested with students who were not part of the sample group 
but shared a similar background knowledge with the sample group. 
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 2.2  The instruments for data collection were the English-speaking ability test used for 
the pre-test and the post-test and a questionnaire. 1) The English-speaking ability test was an 
interview comprising ten questions designed following the structure of the fifth-grade English 
curriculum. The Item-Objective Congruence (IOC) Index of all items ranged from 0.67 to 1.00, 
indicating that the test was acceptable and congruent with the objectives. The scoring rubric 
was adapted from New Haven Public Schools (2014) and Sawongta (2017) to evaluate students' 
English-speaking ability.  The value of the correlation between the two raters, the researcher 
and another teacher, was 0.80, indicating a highly reliable relationship between their scores. 
To minimize bias, both raters ensured they thoroughly understood and consistently applied 
the details of the scoring rubric when assessing students' speaking ability. 2) The questionnaire 
was verified by the three experts and used to explore students' perspectives on learning 
English through the TPRS method, it included 10 closed-ended questions and three open-
ended questions. 
 

 3. Data Collection  
Data were collected during the first semester of the 2023 academic year. Initially, a 

pre-test was administered to 25 fifth-grade students at a school to assess their English-speaking 
ability before the treatment. The treatment involved two lesson plans using Teaching 
Proficiency through Reading and Storytelling (TPRS). Each lesson plan was taught for four hours, 
two hours per week. Finally, after the treatment, the students were administered a post-test 
to measure their English-speaking ability and completed a questionnaire to ascertain their 
opinions towards learning English using TPRS. This data collection process ensured that the 
student's progress could be accurately measured before and after the intervention, providing 
a clear picture of the effects of TPRS on their speaking ability. 

 

 4. Data Analysis  
Due to this study’s relatively small sample size (25 students), the pre-and post-test 

data were examined for normality using the Kolmogorov-Smirnov (K-S) test. This was done to 
ensure the selection of suitable inferential statistical tests, as detailed in Table 1. 
Table 1  The test for normality of data 
 

Mode of Assessment n   M  SD K-S p** 
Pre-test 25 10.32 3.48 .070 .024 
Post-test 25 14.56 3.77 .085 .050 

**p<.01 
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 Table 1 shows that the p-value of the pre-test was .024, and the p-value of the post-
test was .050. This distribution of the pre-test and post-test scores was normal, or each data 
was insignificant because the p-value was higher than .01. Consequently, the simple t-test for 
the dependent was employed to analyze the pre-and post-test data. Data analysis was 
conducted as follows: 

1. The pre-test and post-test English speaking ability data were analyzed using mean 
(M) Standard Deviations (SD) and a t-test for the dependent.   

2. The students’ opinions towards learning English using TPRS were analyzed using 
mean (M) and Standard Deviations (SD). Qualitative data from open-ended questions were 
analyzed through content analysis. 

 
Research Results  

The first objective is to investigate the effects of TPRS on students’ speaking ability 
using the English-speaking ability test. The test consisted of 10 interview questions. The total 
score was 25 points. The results are presented in Tables 2 and 3 
 
Table 2 The scores of the pre-test and post-test English speaking ability of fifth- grade students 

in five aspects (Total scores = 25 points) 
 

Pre-test Post-test 
No. CH 

(5) 
CT 
(5) 

VC 
(5) 

LG 
(5) 

CM 
(5) 

Total 
(25) 

CH 
(5) 

CT 
(5) 

VC 
(5) 

LG 
(5) 

CM 
(5) 

Total 
(25) 

1 3 2 1 1 1 8 3 2 2 2 2 11 
2 3 4 3 2 2 14 4 4 3 4 3 18 
3 2 1 1 1 1 6 3 3 2 1 1 10 
4 4 2 2 2 2 12 4 3 3 2 3 15 
5 2 2 2 2 1 9 3 3 3 2 2 13 
6 2 2 2 1 1 8 3 3 4 2 2 14 
7 3 4 2 1 1 11 4 3 2 3 2 14 
8 3 2 1 1 1 8 4 3 3 2 3 15 
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Table 2  (Cont.) 
 

Pre-test Post-test 
No. CH 

(5) 
CT 
(5) 

VC 
(5) 

LG 
(5) 

CM 
(5) 

Total 
(25) 

CH 
(5) 

CT 
(5) 

VC 
(5) 

LG 
(5) 

CM 
(5) 

Total 
(25) 

9 4 4 2 1 1 12 5 4 3 2 3 17 
10 2 1 1 1 2 7 3 4 2 2 2 13 
11 5 4 3 2 2 16 5 5 4 4 3 21 
12 3 2 2 1 3 11 4 4 3 2 2 15 
13 4 4 3 2 4 17 5 5 4 4 4 22 
14 2 1 2 1 2 8 3 4 2 1 2 12 
15 2 1 1 1 2 7 3 2 2 1 2 10 
16 4 2 2 1 1 10 4 3 3 2 1 13 
17 5 4 3 3 2 17 5 5 4 4 4 22 
18 3 4 2 1 2 12 4 4 2 2 2 14 
19 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 
20 2 1 1 1 1 6 3 2 2 1 2 10 
21 1 1 1 1 1 5 2 3 2 1 3 11 
22 4 3 2 1 2 12 4 4 3 3 3 17 
23 2 2 2 1 1 8 3 3 3 2 2 13 
24 3 2 2 2 2 11 4 3 3 3 2 15 
25 3 4 2 3 3 15 4 5 3 3 5 20 
M 2.92 2.44 1.84 1.40 1.72 10.32 3.64 3.44 2.76 2.24 2.48 14.56 
SD 1.03 1.1 .68 .64 .79 3.48 .86 .96 .72 1.01 .91 3.77 

Note. CH = Comprehensibility CT = Content  VC = Vocabulary Use 
                     LG = Language Level   CM = Communication Strategies 
 

From Table 2, before learning English using TPRS, the highest pre-test score of English-
speaking ability among students was 17 points (2 students). Moreover, the lowest score was 5 
points. (1 student). The pre-test mean score was 10.32. After learning English using TPRS, 
students' highest post-test score of English-speaking ability was 22 points  
(2 students), The lowest score was 9 points (1 student), and the post-test mean score was 
14.56. Most samples achieved higher scores on the post-test compared to the pre-test. 
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 The results from comparing the pre-test mean score of fifth-grade students’ English-
speaking ability with the post-test mean score in five aspects are presented in Table 3 
 
Table 3  The comparison of fifth-grade students' pre-test mean score of English-speaking 

ability with the post-test mean score in five aspects. 
 

Speaking aspects 
Total 
score 

Pre-test Post-test 
MD t-test p* 

  M SD   M SD 
Comprehensibility 5 2.92 1.03 3.64 .86 .72 7.856* .000 
Content 5 2.44 1.19 3.44 .96 1.00 5.477* .000 
Vocabulary Use 5 1.84 .68 2.76 .72 .92 9.325* .000 
Language Level 5 1.40 .64 2.24 1.01 .84 5.629* .000 
Communication Strategies  5 1.72 .79 2.48 .48 .76 4.575* .001 
Total 25 10.32 3.48 14.56 3.77 4.24 15.559* .000 

**p < .05 
 

As shown in Table 3, the post-test mean score for each English-speaking aspect 
(Comprehensibility, Content, Vocabulary Use, Language Level, and Communication Strategies) 
was significantly higher than the pre-test mean score at the .05 level. Moreover, the total 
mean score for the post-test of fifth-grade students who learned English through TPRS (M= 
14.56) was significantly higher than the pre-test mean score (M= 10.32) at the .05 level. 

According to objective 2, this part aims to show the result of the students’ opinions 
towards learning English using TPRS. The questionnaire was utilized to investigate students' 
views on learning English through TPRS. This questionnaire contains 2  parts, which are 1 0 
closed questions and 3  open-ended questions. In the part of the closed questions, the 
students were asked to respond to 10 closed questions related to learning English using TPRS 
by selecting a point on an opinion scale ranging from "strongly agree" to "strongly disagree". 
The results of the students’ opinions towards learning English using Teaching Proficiency 
through Reading and Storytelling are shown in Table 4 
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Table 4  Students’ opinions towards learning English using the TPRS. 
 
Statements M SD Meaning 
 1. The lessons are fascinating 4.00 .76 Agree 
 2. The stories used in the lessons are suitable for the student’s ability. 3.72 .89 Agree 
 3. The learning materials are properly designed. 3.92 .90 Agree 
 4. The learning steps are well-organized. 3.80 .86 Agree 
 5. The learning tasks are suitable for the student’s level. 3.96 .93 Agree 
 6. Learning English using TPRS enhances student’s English-speaking skills. 3.96 .84 Agree 
 7. Learning English using TPRS helps to encourage students’ engagement  
    in learning English. 4.20 .70 Agree 
 8. Learning English using TPRS supports group activities.  4.12 .92 Agree 
 9. The knowledge gained from the lessons can be used in everyday life. 4.04 .73 Agree 
 10. Student likes to study the English language through TPRS 4.16 .85 Agree 
Total 3.98 .23 Agree 
 
 As presented in Table 4, the assessment item with the highest average score showed 
that the majority of students agreed that learning English through TPRS helps to encourage 
students’ engagement in learning English (M= 4.20). The assessment item with the lowest 
average score indicated that most students agreed that the stories used in the lessons were 
suitable for the students’ abilities. (M= 3.72). The overall average score of the questionnaire 
was 3.98, suggesting that students had favorable views on learning English through TPRS. The 
open-ended part of the questionnaire revealed that students perceived an improvement in 
their confidence in speaking English when they participated in group activities. They reported 
that working collaboratively with peers, utilizing gestures, and engaging in word-guessing games 
made English classes more enjoyable and engaging. This TPRS method was viewed as an 
effective method to enhance their confidence while maintaining an engaging and dynamic 
learning environment. 
 
Discussion  
 Teaching Proficiency through Reading and Storytelling (TPRS) is widely recognized as 
an effective pedagogical approach for developing speaking skills in language learners. This 
method prioritizes communication over grammatical accuracy, fostering spontaneous speech, 
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confidence, and language proficiency. By incorporating movement, gestures, and 
comprehensible input, TPRS creates a low-stress learning environment (Ray & Seely, 2018). 

According to, Ponguagoon and Lornklang (2022) reported that students taught through 
TPRS exhibited significant improvements in vocabulary learning achievement, as reflected in 
higher post-test scores. Similarly, Fagertun (2020) found that TPRS outperformed traditional 
read-aloud techniques in second-language learning contexts, reinforcing its efficacy in 
promoting oral proficiency. These findings highlight TPRS as a superior alternative to 
conventional teaching methods by fostering meaningful engagement and deeper linguistic 
retention. 

Storytelling, a core component of TPRS, is essential for language development, 
enhancing narrative comprehension, self-expression, and creative retelling. For instance, Nair 
and Yunus (2021) highlight its role in improving young learners' speaking skills through active 
participation. Moreover, this teaching method can enhance learners' overall learning 
outcomes, particularly in developing their speaking skills. When learners grasp the language 
input, their understanding is further reinforced through these engaging physical activities 
(Zhang & Sheng, 2024). Likewise, Yan and Zhao (2019) notes that storytelling reinforces oral 
proficiency and comprehension by encouraging students to reconstruct narratives in their own 
words. 

The immersive and dramatic nature of TPRS enhances vocabulary retention and 
student engagement. For example, Bulan and Kasapoglu (2021) found that students in TPRS-
based environments showed significant vocabulary gains. Additionally, mini-story 
dramatization, gestures, and contextualized vocabulary use improved retention and sustained 
interest in language learning. 
 The results of students’ opinions on learning English with TPRS showed strong 
support for the method. Nugraha (2021) indicated the effectiveness in teaching speaking skills 
to tenth-grade students in Bandung, noting highly positive attitudes toward the approach. 
Similarly, Ponguagoon and Lornklang (2022) found that TPRS improved students' opinions 
about learning English. Printer (2021) examined secondary school students’ perceptions of 
TPRS through a self-determination theory (SDT) lens, revealing that students viewed the 
method as fun, engaging, and novel, which fosters intrinsic motivation in foreign language 
learners.  
 In conclusion, although teaching English using Teaching Proficiency through Reading 
and Storytelling has not been widely used in teaching and learning English in Thailand.  This 
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study confirms that learning English using Teaching Proficiency through Reading and 
Storytelling can be used in teaching English Speaking. Especially in young learners because 
stories can motivate young learners’ according to pictures, video clips, sounds, and sentence 
repetition. In teaching English using Teaching Proficiency through Reading and Storytelling, the 
teacher needs to 1) select a story that is interesting, meaningful, and suitable for students’ 
level, 2) monitor and support group work activity and give meaningful recommendations, 3) 
use various resources or material to motivate or input in order to give them background 
knowledge before starting class. These helped students to learn English vocabulary better. 
Moreover, the results from the questionnaire on students’ opinions towards learning English 
using Teaching Proficiency through Reading and Storytelling supported students’ opinions 
positively. 
 
Recommendations 
 Based on this study, several recommendations for instruction are as follows: 
1 )  The teacher should consider students’ level and proficiency, especially their mix-ability, 
before planning the teaching step and designing activities to suit their abilities. 
2 ) The stories used in teaching English speaking should end with a moral because students 
can express their opinions and share what they think. The teacher should end the story 
positively. 
 Suggestions for future research include: 1) Further study should investigate teaching 
English using TPRS with students of different levels to improve their English-speaking ability. 
2) Further study should investigate teaching English using TPRS with other story types related 
to students’ levels and prior knowledge. 
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาพฤติกรรมการฟังภาษาอังกฤษ 2) ศึกษาทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษ 3) ศึกษาความสัมพันธ์ของพฤติกรรมการฟังภาษาอังกฤษกับทักษะการฟังภาษาอังกฤษ และ 4) 
ศึกษาอิทธิพลของพฤติกรรมการฟังภาษาอังกฤษที่ส่งผลต่อทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเ รียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 54 จังหวัด อ านาจเจริญ จ านวน 110 คน ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ  และแบบสอบถามพฤติกรรมการฟัง
ภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียรสัน และการวิเคราะห์ถดถอยอย่างง่าย 

ผลการวิจัยพบว่า  
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 54 จังหวัดอ านาจเจริญ มี
พฤติกรรมการฟังภาษาอังกฤษเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก (M = 3.90, SD= 0.34)  
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 54 จังหวัดอ านาจเจริญ มี
คะแนนเฉลี่ยทักษะการฟังภาษาอังกฤษคิดเป็นร้อยละ 71.08 (M = 8.53 , SD=  1.86) 
 3. พฤติกรรมการฟังภาษาอังกฤษกับทักษะการฟังภาษาอังกฤษ มีค่าสหสัมพันธ์เพียรสันอยู่ที่ 0.80 
มีความสัมพันธ์กันในทางบวกที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.01 
 4. ผลของการวิเคราะห์การถดถอยอย่างง่ายแสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมการฟังภาษาอังกฤษสามารถ

ท านายทักษะการฟังภาษาอังกฤษได้อย่างมีนัยส าคัญ (β = 0.80, p < 0.01) โดยอธิบายความแปรปรวนของ
ทักษะการฟังได้ 64% (R² = 0.64) สมการการถดถอยที่ได้จากการวิเคราะห์คือ: คะแนนการฟัง = -8.35 + 
4.32 × พฤติกรรมการฟัง 

ค าส าคัญ: พฤติกรรมการฟังภาษาอังกฤษ, ทักษะการฟังภาษาอังกฤษ, การวิเคราะห์ถดถอยอย่างง่าย 
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Abstract 

 The objectives of this research were: 1) to study high school students’ English listening 
behavior, 2) to examine English listening skills, 3) to investigate the relationship between 
English listening behavior and English listening skills, and 4) to study the influence of English 
listening behavior on English listening skills of high school students. The sample group 
consisted of 110 high school students in the second semester of the Academic Year 2023 from 
Rajaprachanukroh 54 School, Amnat Charoen Province, which was obtained by simple random 
sampling. The research tools included an English listening skills test and a questionnaire on 
English listening behavior. Data analysis involved mean, standard deviation, percentage, 
Pearson's correlation coefficient, and simple regression analysis. 

The research findings were: 

  1. High school students from Rajaprachanukroh 54 School, Amnat Charoen Province, 
demonstrated a high level of overall English listening behavior (M = 3.90, SD= 0.34). 
  2. These students had an average English listening skill score of 71.08% (M = 8.53, 
SD= 1.86). 
  3. There was a statistically significant positive correlation between English listening 
behavior and English listening skills (r = 0.80, p < 0.01). 
  4. Simple regression analysis indicated that English listening behavior significantly 

predicted English listening skills (β = 0.80, p < 0.01), explaining 64% of the variance in listening 
skills (R² = 0.64). The regression equation derived from the analysis was: Listening Score =  
-8.35 + 4.32 × Listening Behavior.  

Keywords: English listening behavior, English listening skill, simple regression analysis 

Introduction 
 Effective communication starts with listening, which is why it is important in both 
personal and professional settings. Despite its significance, listening is frequently disregarded 
in favor of speaking and writing, which are more evident skills. Strong listening abilities are 
essential for establishing connections, settling disputes, encouraging cooperation, and 
comprehending and processing information. This shows the importance of listening behavior 
and abilities and emphasizes how they affect interaction and communication. Actively 
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processing and interpreting auditory information is part of listening, which is more than just 
hearing. Studies have indicated that effective listening abilities are linked to a number of 
favorable consequences, such as increased professional competence, better academic 
achievement, and more effective interpersonal connections (Brownell, 2012). 

Listening is a vital yet often overlooked communication skill, despite being the most 
used daily (Janusik & Wolvin, 2009). It plays a key role in academic success, particularly for 
second language learners who rely on complex cognitive strategies to make sense of spoken 
input (Ward, 2018). Effective listening enhances learning, relationships, and workplace 
communication (Bodie et al., 2012; Weger et al., 2014). Al-Tuwairesh (2013) emphasizes that 
L2 learners frequently struggle with listening due to limited explicit instruction and a focus on 
testing rather than teaching. Many students view listening as difficult and anxiety-inducing, 
especially when strategies are not taught. Poor listening instruction can lead to anxiety and 
disengagement (Bekleyen, 2009; Graham, 2011). Although L2 listening is considered under-
researched, several studies (e.g., Field, 2008; Goh, 2000; Graham, 2006; Vandergrift, 2004) have 
identified the importance of strategy use, metacognitive awareness, and input processing in 
developing listening proficiency. Prioritizing listening is important because it supports success 
in language learning and academic studies. Teaching should focus more on how to listen, not 
just on answering questions (Ward, 2018). 

Listening behavior refers to the observable actions and reactions that occur during the 
listening process. These behaviors can significantly influence the quality of communication 
and the outcomes of interactions. Active listening, which includes focusing attention, making 
predictions, and summarizing key points, plays a crucial role in enhancing English listening 
comprehension. Moreover, Self-regulated listening strategies, such as setting personal goals 
and evaluating comprehension, contribute to more effective language acquisition (Rost, 2016). 
Imhof and Janusik (2006) suggested that active listening fosters a sense of validation and 
respect, which is essential for effective communication. Exposure to authentic listening 
materials, such as podcasts and native speaker dialogues, has been shown to improve listening 
skills (Vandergrift & Goh, 2012). In contrast, poor listening behaviors, such as interrupting, 
ignoring, or displaying disinterest, can lead to communication breakdowns and negatively 
impact comprehension and interaction, particularly in academic and second language settings 
(Al-Tuwairesh, 2013).  

According to Ward (2018), traditional teaching methods are seen as unsuitable for 
intermediate L2 learners, particularly those preparing for academic work.  As a result, there is 
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a need to rethink listening instruction, both for academic purposes and in general, and to 
develop new teaching approaches. In Thai educational system, most teachers prefer to teach 
reading, grammar, and vocabulary above listening, speaking, and writing abilities. Similar 
findings were made by Chantapidta (2012), who discovered that compared to other abilities, 
listening is not given much emphasis and is the subject of relatively few English activities and 
conversations. Most learning management systems emphasize writing and reading exercises. 

The relationship between listening skills and listening behavior is essential to 
understand as it sheds light on the extent to which individuals' abilities to listen translate into 
their actual listening practices. Research has indicated that while good listening skills often 
lead to positive listening behaviors, this relationship is not always straightforward.  Study of 
Nurjanah et al. (2018) found a positive and significant correlation between the 12th grade 
students' habit of listening to songs and their English listening skills. The correlation coefficient 
was found to be 0.713 with a coefficient of determination at 50.8%, showing a substantial 
relationship. Factors such as cognitive load, emotional state, and environmental distractions 
can influence listening behavior, even in individuals with strong listening skills (Janusik & 
Wolvin, 2009). Previous studies have explored various aspects of this relationship. For instance, 
Bodie (2012) found that listening skills training can significantly enhance listening behaviors in 
workplace settings, leading to better team collaboration and conflict resolution. Similarly, a 
study by Bodie et al. (2015) highlighted that student who demonstrates high levels of listening 
skills tend to engage more actively in classroom discussions, thereby exhibiting more positive 
listening behaviors. The way a listener engages with a speaker can affect the overall 
communication; in L2 contexts, developing strong listening skills is key to facilitating positive 
interaction. Given the complexity and multifaceted nature of the relationship between 
listening skills and listening behavior, it is crucial to explore this dynamic further. Conducting 
this research helps us measure how strong the link is between listening skills and behaviors in 
high school students. It can provide valuable information for improving teaching methods and 
helping students become better listeners. 

Research objectives 
 1. To explore the listening behavior of high school students at Rachprachanukroa 54, 
Amnat Chareon province. 
 2. To examine the listening skills of high school students at Rachprachanukroa 54, 
Amnat Chareon province. 
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 3. To study the relationship of English listening skills with English listening behavior of 
high school students at Rachprachanukroa 54, Amnat Chareon province. 
 4. To investigate the influence of English listening behavior that affects English 
listening skills of high school students at Rachprachanukroa 54, Amnat Chareon province. 
Assumption  
 In this study, the researcher reviewed relevant theoretical literature and academic 
documents to establish the conceptual framework for listening behavior and its influence on 
listening skills as follows. 
                     Predictor variable      Criterion variable  
    
 
    Figure 1 Research Conceptual Framework     
 
Research methodology 
 This is a correlational research study examining English listening behavior that affects 
English listening skills 
 1. Population and samples 
   1.1. Population: The population included 220 high school students in the second 
semester of the Academic Year 2023 from Rajaprachanukroh 54 School, Amnat Charoen 
Province.  
 1.2. Sample Group: The sample group included 110 high school students in the 
second semester of the Academic Year 2023 from Rajaprachanukroh 54 School, Amnat 
Charoen Province. The sample was selected through simple random sampling, with the 
sample size determined based on the rule of thumb for simple regression analysis, requiring 
at least 20 times the number of variables (Lindeman et al, 1980). This study included two 
variables multiple by 20 times, making the sample size sufficient for data analysis. 
 2. Research Instruments  
 2.1. English Listening Skills Test: This test, consisting of 12 multiple-choice questions, 
assessed listening comprehension skills. The test consists of four listening texts including a 
short dialogue, an informational monologue, an extended conversation, and an academic 
lecture which were designed to evaluate different levels of listening ability. The text content 
is daily life situations. To ensure consistency and validity, the test items assess key listening 
skills such as identifying main ideas, recognizing supporting details, and making inferences. 

English listening behavior   English listening skills 
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Each listening text is followed by three MCQs, progressively increasing in difficulty to 
differentiate between basic and advanced comprehension levels. The test is constructed 
based on the Common European Framework of Reference for Languages (CEFR) A2 level to 
align with established listening proficiency standards. Additionally, the scoring criteria were 
incorrect = 0, correct = 1. The test's IOC ranged from 0.67 to 1.00, difficulty from 0.30 to 0.75, 
discrimination from 0.20 to 0.67, and reliability was 0.86 using KR 20.  
 2.2. English Listening Behavior Questionnaire: This 10-item questionnaire used a 5-
point rating scale. The questionnaire was designed based on theoretical frameworks and 
aligned with key listening behavior concepts which consisted of various activities related to 
listening. The IOC ranged from 0.67 to 1.00 which was validated by 3 undergraduate English 
teachers from university, and reliability was 0.59 using Cronbach’s alpha. 
 3. Data Collection  

The researcher conducted data collection in February 2023 as follows: 
3.1 Contacted the sample school's administration to request permission for data 

collection. 
3.2 Administered 110 sets of the listening test and questionnaire to the sample group 

at Rajaprachanukroh 54 School, Amnat Charoen Province. The researcher personally collected 
the data using an online form, with teachers supervising the test administration and 
questionnaire responses, resulting in a 100% complete data collection (110 sets). 

 
4. Data Analysis   
4.1. Analyzed the questionnaire results on English listening behavior and the English 

listening test results using descriptive statistics. The researcher used statistical software to 
determine the percentage (%), mean (M), and standard deviation (S.D.).  

4.2. Analyzed the correlation between English listening behavior and English listening 
skills using Pearson's method.  

4.3. Analyzed the influence of English listening behavior on English listening skills using 
simple regression analysis in Jamovi statistical program. The following assumption checks were 
performed to ensure the validity of the regression model: 

Linearity: Verified the linearity assumption by inspecting scatter plots of the predictor 
(English listening behavior) and the outcome variable (English listening skills) to ensure a linear 
relationship. The scatter plot of English listening behavior against English listening skills showed 
a linear relationship. 
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Independence: Checked the independence of residuals using the Durbin-Watson 
statistic. The DW statistic was 1.56, considering acceptable. 

Homoscedasticity: Assessed homoscedasticity by plotting the residuals against the 
predicted values to ensure that the variance of the residuals is constant across all levels of 
the predictor variable. The residual plot showed a random scatter with no clear pattern. 

Normality: Evaluated the normality of residuals using the Shapiro-Wilk test to confirm 
that the residuals are normally distributed. Result showed that the p-value was 0.97, 
suggesting normality. 

 
Results 
 Objective 1: To Study high school students’ English Listening Behavior 

The study investigated high school students' English listening behavior using a 
questionnaire. The results are summarized in Table 1. 
Table 1 the high school students’ English listening behavior 

Statement M SD Interpretation 

I enjoy listening to English songs regularly. 4.12 0.35 high 
I often watch movies with English dubbing. 3.91 0.40 high 
I frequently listen to English conversations. 3.86 0.27 high 
I like listening to English learning clips. 3.98 0.22 high 

I regularly take English listening tests 3.81 0.40 high 
I constantly learn English listening skills. 3.79 0.33 high 

I can grasp the main idea after listening to English. 3.77 0.34 high 
I understand the meaning of words after listening. 3.87 0.38 high 

I can answer questions after listening to conversations. 3.77 0.48 high 
I learn the meaning of words after listening to English. 4.09 0.41 high 
Overall 3.90 0.34 high 

 The results indicated that students generally had a positive English listening behavior, 
with all items showing high mean scores (M = 3.90, SD= 0.34). When considering each item 
individually, it was found that all items had an average score at a high level. The items with 
the highest average scores were "I regularly enjoy listening to English songs" (M = 4.12, SD= 
0.35) and "I learn the meanings of vocabulary after listening to English" (M = 4.09, SD= 0.41). 
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The items with the lowest average scores were "I can grasp the main idea after listening to an 
English conversation" (M = 3.77, SD= 0.34) and "I can answer questions after listening to an 
English conversation" (M = 3.77, SD= 0.48). 

Objective 2: To Examine English Listening Skills 

The English listening skills of the students were assessed using a listening skills test. 
The results are summarized in Table 2.  

Table 2 English Listening Skills Score 

n=110 min max M SD Percentage 
Listening 

score 
3 12 8.53 1.86 71.08 

 According to Table 2, it was found that high school students at Rajaprachanukroh 54 
School in Amnat Charoen Province had an average English listening skill score of 71.08% (M = 
8.53, SD= 1.86). 

Objective 3: To Investigate the Relationship Between English Listening Behavior and 
English Listening Skills 

The relationship between English listening behavior and English listening skills was 
analyzed using Pearson’s correlation coefficient. The results are presented in Table 3. 

Table 3 Correlation Between English Listening Behavior and English Listening Skills 
Variables Correlation 

Coefficient (r) 
Significance (p-value) 

Listening Behavior and Listening Skills 0.80 <.001 

  The data presented in Table 3 illustrated the correlation between English listening 
behavior and English listening skills. The correlation coefficient (r) was 0.80, indicating a strong 
positive relationship between these two variables. The significance value (p-value) was less 
than .001, demonstrating that this correlation was statistically significant. This suggests that 
improvements in listening behavior were strongly associated with better listening skills in 
English among the students studied. 
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Objective 4: Influence of Listening Behavior on Listening Skills 

The results of studying the influence of English listening behavior on the English 
listening skills of high school students at Rajaprachanukroh 54 School in Amnat Charoen 
Province are shown in Table 4. 

Table 4 Estimated Coefficients of the Regression for Predicting English Listening Skills of High 
School Students Using English Listening Behavior 

English listening behavior b S.E. β t p-value 

Constant 

English listening behavior 

-8.53 

4.32 

1.21 

0.31 

 

0.80 

-6.86** 

13.93 

<.001 

<.001 

Model Summary: R = 0.80, R² = 0.64, SE = 1.21, F = 192.24, p < .001 

** significant level at .01 

 The simple regression analysis indicated that English listening behavior significantly 
predicted English listening skills among high school students. The model's R² value of 0.64 
suggested that approximately 64% of the variance in English listening skills could be explained 
by English listening behavior. The regression coefficient (b) for listening behavior was 4.32, 
indicating that for each unit increase in listening behavior, the listening score increased by 4.32 
points. The p-value for both the constant and the listening behavior coefficient was less than 
.01, signifying that these results were statistically significant. 

The regression equation based on the provided analysis is: 

Listening Score= −8.53 + 4.32× Listening Behavior 

This equation could be used to predict a student's English listening score based on 
their English listening behavior score. 

  From the provided results, the standardized coefficient (Beta, β) for Listening 
Behavior is 0.80. Thus, the standard score equation is: 

ZListening Score = 0.80 × ZListening Behavior 
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Discussion 

The primary objectives of this research were to explore attitudes towards English 
listening behavior, examine English listening skills, investigate the relationship between 
listening behavior and skills, and study the influence of listening behavior on listening skills 
among high school students. The following discussion interprets the results in light of existing 
literature and recent studies. 

Objective 1: English Listening Behavior 

The study found that high school students at Rajaprachanukroh 54 School generally 
have positive English listening behavior, with all items showing high mean scores (M = 3.90, 
SD= 0.34). These findings are in line with Field’s (2008) emphasis on the role of listener 
behavior and cognitive engagement during listening tasks. His work highlights how learners’ 
attention, strategy use, and responses to input directly impact their comprehension 
performance, which aligns with the behavioral patterns observed in this study. The high scores 
suggest that students regularly engage in listening activities such as enjoying English songs and 
learning new vocabulary, which are crucial for developing listening skills (Imhof & Janusik, 
2006). Further, Rasskazova and Glukhanyuk (2018) emphasized that regular and extensive 
listening practice is vital for improving listening skills, aligning with findings that positive 
attitudes towards listening activities correlate with better listening skills. 

Objective 2: English Listening Skills 

The average English listening skill score was found to be 71.08% (M = 8.53, SD= 1.86). 
This indicates a moderate level of proficiency among the students. According to Foley (1994), 
listening skills are often underemphasized in language instruction, which may explain why the 
scores are not higher. The scores reflect the students' ability to understand spoken English, 
which is essential for academic and professional success. Additionally, Vandergrift and Baker 
(2015) noted that learners' cognitive abilities, including working memory and auditory 
discrimination, significantly impact listening comprehension. This aligns with our findings where 
moderate proficiency suggests room for cognitive skill enhancement to improve listening 
scores. 
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Objective 3: Relationship Between English Listening Behavior and Listening Skills 

The study revealed a strong positive correlation (r = 0.82) between English listening 
behavior and listening skills, which is statistically significant (p < .01). The significant correlation 
suggests that students who engage more in listening activities tend to perform better in 
listening skill assessments. This indicates that higher engagement in English listening activities 
is associated with better English listening skills among the students. In other words, the more 
frequently students listen to English (such as through songs, conversations, or other auditory 
materials), the better their listening skills become. The cause identified here is the students' 
engagement in listening activities, which directly impacts and improves their English listening 
skills. This is related to the results of Nurjanah et al. (2018) who found a positive and significant 
correlation between students' habit of listening to songs and their English listening skills (r = 
0.71). This finding also supports the research by Janusik and Wolvin (2009), who found that 
good listening behaviors are often associated with improved listening skills. Additionally, 
Pamungkas and Adi (2020) investigated the effectiveness of using movies to enhance English 
listening skills among vocational high school students. Their study revealed that students 
generally perceive movies as a beneficial tool for improving their listening abilities. 
Furthermore, research by Takeno and Takatsuka (2007) on Japanese learners of English 
showed similar results, highlighting that consistent engagement in listening activities enhances 
listening comprehension abilities, especially when coupled with strong vocabulary and 
grammatical knowledge.   

Objective 4: Influence of Listening Behavior on Listening Skills 

The simple regression analysis showed that English listening behavior significantly 

predicts English listening skills (β = 0.80, p < .01), with the model explaining 64% of the 
variance in listening skills (R² = 0.64). The regression coefficient for listening behavior (b = 4.32) 
indicates that an increase in listening behavior is associated with a significant increase in 
listening scores which showed that behavior had positive impact on the scores. The findings 
that listening behavior significantly predicts listening skills and explains a substantial portion 
of the variance (R² = 0.64) are well-supported by listening theories. In that, the study finds 
that students who actively engage in structured listening activities as showed in high listening 
behavior, such as regularly listening to English media, develop stronger listening 
comprehension skills over time. Additionally, self-regulated strategies—such as predicting 
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content before listening, taking notes, and summarizing key points—have been linked to 
improved retention and understanding. These theories emphasize the active, cognitive nature 
of listening, the importance of comprehensible input, the interplay between bottom-up and 
top-down processing, and the role of motivation in language acquisition. The regression 
coefficient (b = 4.32) further underscores the practical impact of engaging in listening activities 
on improving listening skills. This is related to Thuong and Tham (2023) who highlighted that 
mobile applications significantly enhance listening proficiency by providing interactive and 
flexible practice opportunities, leading to improved scores and learner autonomy. 

Hence, integrating regular listening practice into language learning curricula can 
significantly enhance students' listening proficiency. This is in line with the findings of Bodie 
(2012), who demonstrated that training in listening behaviors can enhance listening skills in 
various contexts.  

Conclusion 

The study concludes that high school students with positive English listening behavior 
tend to have better listening skills. The significant correlation and regression results underscore 
the importance of promoting good listening behaviors to improve listening skills. These findings 
are crucial for educators aiming to enhance English language instruction by incorporating more 
listening activities and fostering positive listening attitudes. 

Recommendations   

 For Application 
  1. Integration of Extensive Listening Activities: Given the strong correlation 
between listening behavior and listening skills, educators should incorporate more extensive 
listening activities into the curriculum. This can include listening to English songs, watching 
English movies or TV shows, and engaging with podcasts or other audio materials. These 
activities can make listening practice enjoyable and varied, which can help maintain student 
interest and motivation. 
  2. Creating a Supportive Learning Environment: To address psychological factors 
such as anxiety, educators should create a supportive and low-stress learning environment. 
This can involve positive reinforcement, providing constructive feedback, and fostering a 
classroom culture that encourages risk-taking and learning from mistakes. 
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 Limitations of the study  
 1. The listening comprehension test included a short length of multiple-choice 
items, which may limit the depth and scope of assessment. This small number of items could 
reduce the reliability of results and affect the overall validity of the findings. Consequently, 
the generalizability of the study to wider populations is limited. 
 For Further Study 

1. Longitudinal Studies on Listening Skill Development: Future research should 
focus on longitudinal studies that track the development of listening skills over time. This can 
provide insights into how listening behaviors and cognitive strategies evolve and their long-
term impact on listening proficiency. 
 2. Utilizing Multivariate Regression Analysis (MRA) or Structural Equation 
Modeling (SEM): Future research should employ advanced statistical techniques such as 
Multivariate Regression Analysis (MRA), Confirmatory Factor Analysis (CFA), or Structural 
Equation Modeling (SEM) to better understand the complex relationships between listening 
behavior, cognitive factors, sociocultural influences, and listening skills. These methods can 
help identify direct and indirect effects, mediating variables, and the overall structure of 
factors influencing listening comprehension. Such sophisticated analyses can provide deeper 
insights and more comprehensive models of listening skill development, guiding more 
effective instructional strategies and interventions. 
 3. Exploring English listening behavior across different student populations, such 
as university students or vocational learners. Comparative studies may reveal variations in 
behavior patterns and skill development. Additionally, researchers could examine how 
listening behavior correlates with other English skills, including speaking, reading, and writing. 
This would offer a more comprehensive understanding of language learning behavior as a 
whole. 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และเปรียบเทียบผลก่อนเรียนและหลังเรียนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
โดยการใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ ดี อาร์ ที เอ และเพ่ือศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
โดยการใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ ดี อาร์ ที เอ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบ้านเพ่ิม (อรุโณอุปถัมภ์) จังหวัดอุดรธานี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4  
ในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2567 จ านวน 18 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม แบบแผนของการ
วิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 12 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจ และแบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ 
ดี อาร์ ที เอ ด าเนินการทดลองใช้ระยะเวลา 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2  ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 24 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบไม่อิสระ และการทดสอบที
แบบกลุ่มเดียว ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 13.66 คิดเป็นร้อยละ 34.16 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.11 คิดเป็นร้อยละ 
                                                           
1 นักศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาอังกฤษส าหรับผู้พูดภาษาอื่น มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี 
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75.16 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และเมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยพบว่าความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ ดี อาร์ ที เอ อยู่ในระดับดีมาก 
 

ค าส าคัญ: กลวิธีการสอนแบบ ดี อาร์ ที เอ, การอ่านภาษาอังกฤษ, การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ   
 
Abstract 

The objectives of this research were to examine the English reading comprehension 
ability of Prathomsuksa 5 (Grade 5) students, to compare the results before and after studying 
English reading comprehension using DRTA teaching strategy, and to investigate students’ attitude 
toward teaching English reading comprehension using DRTA teaching strategy. The sample 
consisted of 18 Prathomsuksa 5 (Grade 5) students at Ban Phoem School (Arunoupatham), Udon 
Thani, the Office of Udon Thani Primary Education Service Area 4. The study was conducted during 
the first semester of the 2024 academic year. The students were selected using cluster random 
sampling. This research adopted a one-group pretest-posttest design. Research instruments 
included 12 lesson plans, an English reading comprehension test, and an attitude questionnaire. 
The experiment lasted for 12 weeks, with two hours per week, totaling 24 hours. The statistics 
used to analyze data were mean, percentage, standard deviation, t-test for dependent samples, 
and one sample t-test were used for data analysis. The findings of the research were summarized 
as follows: 1) The mean scores for the pretest and the posttest on English reading comprehension 
ability were 13.66 or 34.16 percent and 30.11 or 75.16 percent. The students’ post-test mean 
score on English reading comprehension ability was higher than the set criterion of 70 percent 
and significantly higher than their pretest scores. 2) The students’ attitude toward teaching English 
reading comprehension using DRTA teaching strategy was at a very good level. 
 

Keywords: DRTA teaching strategy, English reading, English reading comprehension 
 
Introduction 

In a global society, knowing an international language is considered an important skill. 
Language impacts the daily lives of the members of any race, creed, and region of the world. 
Coleman (2010, p. 11) states that English is similar to a core component for unlocking 
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development and accessing crucial information. Moreover, language also reflects the strength of 
political, economic, technological, and military aspects, as well as the strength in the arts and 
sciences. Learning a foreign language is essential in daily life, serving as a crucial tool for 
communication, education, seeking knowledge and livelihood, and creating an understanding of 
cultural visions within the global community. A well-established goal in English Language Teaching 
(ELT) is the ability to communicate effectively in English.  

According to the Basic Education Core Curriculum in Thailand, learning a foreign language 
enables learners to be aware of the diversity of cultures and viewpoints in the global community, 
fostering friendship and cooperation with various countries. Thus, the Ministry of Education (2008, 
p. 266) indicates that English is the central foreign language for basic education core curriculum 
for all Thai learners. It means they can have a better understanding of themselves and others, 
and they will be able to learn and understand differences in languages and cultures, customs 
and traditions, thinking, society, economy, politics, and administration. They will be able to use 
foreign languages for communication as well as for easier and wider access to bodies of 
knowledge, and they will have a vision of leading their lives. 

Reading is an active process that involves recognition and comprehension skills. It is an 
important activity in life through which one can update their knowledge and acquire crucial tools 
for academic success. Hedge (2001, p. 221) states that reading lessons should aim to build 
learners' ability to engage in purposeful reading, adopt a range of reading styles necessary for 
interacting successfully with authentic texts, and develop critical awareness. This implies 
developing competence in the foreign language, awareness of the structure of written texts, and 
knowledge about the world. Reading English for comprehension is important, as every student 
must learn. It enables students to find the answers they seek in the given subject. It also enables 
students to enhance their English vocabulary. If students frequently practice reading English for 
comprehension, they become familiar with various things. Students will be able to link information 
and knowledge from the stories they read for use in English communication across three other 
skills: listening, speaking, and writing. Sweet and Snow (2003, p. 1) define reading comprehension 
as the process of simultaneously extracting and constructing meaning.  

English reading is an important skill for students learning English as a second language, 
though it presents challenges and difficulties, particularly in reading and comprehension. These 
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issues often stem from limited vocabulary knowledge, where students lack sufficient vocabulary 
and struggle to understand content, especially academic or technical texts. Insufficient 
background knowledge further hinders students from connecting new information with what they 
already know. Additionally, complex grammatical structures can confuse students, particularly 
when sentences contain intricate components. Cultural unfamiliarity is another challenge, as 
misunderstandings of cultural references can lead to misinterpretation. Furthermore, students 
often lack motivation to read and learn English, a problem exacerbated by uninteresting or overly 
challenging reading materials. These issues create significant obstacles in English learning. Such 
difficulties are also linked to the ineffective use of reading strategies. Richards (2015, p. 455) 
explained that a strategic reader adjusts their reading approach to suit the content of the text by 
considering various questions to select appropriate reading strategies. The strategies may prompt 
the reader to predict the content and organization of the text, using prior knowledge of the topic 
and familiarity with the text type. 

One strategy in teaching English reading that tries to equip readers with the ability to 
determine purposes for reading; to extract, comprehend, and assimilate information; to examine 
reading materials based upon purposes for reading; to suspend judgments; and to make decisions 
based upon information gleaned from reading is Directed Reading Thinking Activity (DRTA). The 
DRTA, developed by Stauffer in 1969, is intended to enhance students' ability to read critically 
and reflectively, and it is fundamentally important. Stauffer (1969, p. 40) based his notions on the 
belief that reading is a thinking process that involves the reader using their own experiences to 
reconstruct the author's ideas. This begins with the generation of hypotheses based on the 
reader's doubts and desires. It continues with the reader's acquisition of information and the 
generation of further hypotheses during reading. Furthermore, Tierney and Readence (2005, p. 21) 
define that the reconstruction concludes with the resolution of the reader's doubts and desires. 
Using the DRTA technique, students are guided through the process of sampling text, making 
predictions based on prior knowledge and textual information, resampling text, and confirming or 
adjusting predictions in light of new information. This model has received increasing attention in 
recent years as teachers and researchers search for improved methods of increasing reading 
comprehension.  
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From the aforementioned, the researcher has considered that solving students’ English 
reading comprehension problems using DRTA may help students gain more ability in English 
reading comprehension. The researcher studies considered DRTA an interesting activity for 
improving students’ English reading comprehension skills. Therefore, the researcher intends to 
implement DRTA with Prathomsuksa 5  students at Ban Phoem School (Aruno Uppatham). This 
method could assist in improving their English reading comprehension ability and help investigate 
the level of students' attitude toward teaching English reading comprehension using DRTA. The 
results of this study could contribute significantly to enhancing English reading comprehension 
ability in English language classes in the future. 
 

Research Objectives 
1. To examine and compare the English reading comprehension ability of Prathomsuksa 5 students 

before and after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy for teaching reading 
comprehension. 

2. To investigate students' attitude toward teaching English reading comprehension using 
DRTA teaching strategy. 
 

Research Hypotheses 
1. The English reading comprehension ability mean score of Prathomsuksa 5 students 

after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy is higher than 70 
percent. 

2. The English reading comprehension ability posttest mean score of Prathomsuksa 5 
students after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy is higher 
than the pretest mean score. 
 
Research Methodology 

1. Population and Sample 
   1.1 Population 

             The population in this study was 127 Prathomsuksa 5 students of Bankong-Nakae 
Network, Nayung District, Udon Thani Province, under the office of Udon Thani Primary Education 
Service Area 4. 
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    1.2 Sample 
        The samples in this study were 18 students of Prathomsuksa 5 studying English 

course (E15101) in the first semester of the academic year 2024 at Ban Phoem School (Arunu 
Uppatham), Nayung District, Udon Thani Province. These students were selected by cluster 
random sampling. 

 
 2. Research Design 
              This study was experimental research with one group pretest-posttest design. It is a 
quantitative research method (Campbell & Stanley,1969) 
 

3. Research Instruments 
              3.1 Lesson plans for teaching English reading comprehension using DRTA teaching 
strategy. The lesson plans consist of 12 units, 2 hours a unit. In total, there are 24 hours in the 
first semester of the 2024 academic year. Twelve lesson plans were developed in English version 
including three stages of teaching English reading comprehension using DRTA teaching strategy. 
The value of the Index of Item Objective Congruence (IOC) was 1.00 for every aspect. 
              3.2 The English reading comprehension test was developed by the researcher. It was 
based on Miller (1990, pp. 4-7) in aspects of four levels including; textually explicit, textually 
implicit, critical implicit, and scripturally implicit comprehension. This test is a multiple-choice test 
with 40 items in an English version. The Index of Item Objective Congruence (IOC) was 1.00 for 
every item. The difficulty value of selected items was from 0.42 to 0.67 the value of the 
discrimination range was from 0.28 to 0.64 and the reliability of the test was 0.87. 
     3.3 An attitude questionnaire toward teaching English reading comprehension using DRTA 
teaching strategy. An attitude questionnaire was developed in the Thai version which consisted of 
20 items related to the contents using a five-point Likert’s rating scale. The value of the Index of 
Item Objective Congruence (IOC) was 1.00 for every item. 
 

4. Data Collection 
    4.1 Conduct the pretest using the English reading comprehension ability test with 40 

items for 60 minutes before teaching English reading comprehension using DRTA teaching strategy. 
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    4.2 Carry out the teaching program according to 12 lesson plans for 12 weeks,                       
24 hours in total. 

    4.3 Conduct the posttest using the English reading comprehension ability test with 40 
items for 60 minutes, which is the same as the pretest, after the completion of the teaching 
process completed. 

    4.4 Distribute the attitude questionnaire to identify the students' attitude after learning 
English reading comprehension ability using DRTA teaching strategy. 

    4.5 Collect scores from the pretest and posttest, and statistically analyze and interpret 
students' attitude data. 

 
5. Data Analysis 

5.1 To compare the teaching English reading comprehension before and after learning 
English reading comprehension using DRTA teaching strategy using t-test for Dependent Samples. 

5.2 To compare English reading comprehension ability of Prathomsuksa 5 students 
before and after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy and the 
set criterion of 70 percent using a One-sample t-test. 

5.3 To investigate students' attitude towards teaching English reading comprehension 
using DRTA teaching strategy using mean (M) and standard deviation (SD). 

 
Research Results 

Results of the study and comparison of scores on English reading comprehension ability 
before and after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy were as 
follows.  
Table 1: The comparison of the students' English reading comprehension ability score before and 

after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy. 

Test n M SD Percentage t 
Pre-test 18 13.66 2.49 34.16  

     53.93* 
Post-test 18 30.11 2.05 75.16  

*p≤.05  
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 The data from Table 1 illustrates the comparison of students’ pretest mean score on 
English reading comprehension ability which was 13.66 or 34.16 percent and the posttest was 
30.11 or 75.16 percent. It reveals the students' English reading comprehension ability after 
studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy was significantly higher than 
that before the intervention at the 0.05 level. 
  
Table 2: The comparison of the students' English reading comprehension ability after studying English 

reading comprehension using DRTA teaching strategy with the set criterion of 70 percent. 

Test n M   SD 70 Percentage (28) t 

Post-test 18 30.11 2.05 75.16 4.35* 

*p≤.05  
The data from Table 2 illustrates the comparison of students' English reading 

comprehension ability after studying with the criterion of 70 percent. The results explain that the 
student's English reading comprehension ability after studying English reading comprehension 
using DRTA teaching strategy was significantly different at the .05 level. The students' posttest 
mean scores were significantly higher than the set criterion of 70 percent. 

 
Table 3: The result of an investigation of the students' attitude toward teaching English reading 

comprehension using DRTA teaching strategy.  

Attitude Test n M SD Interpretation 
Student’s attitude towards teaching 
English reading comprehension 
using DRTA teaching strategy. 

18 4.55 0.54 Very Good 

 The data from Table 3 after teaching English reading comprehension using DRTA teaching 
strategy, the attitude mean score of the students was 4.55. It was found that the students’ attitude 
toward teaching English reading comprehension using DRTA teaching strategy was at a very good 
level. 
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Conclusion 
The study and the comparison of the pretest and the posttest on English reading 

comprehension ability and the investigation of the students' attitude toward teaching English 
reading comprehension using DRTA teaching strategy can be summarized as follows: 
 1. The students' pretest and posttest mean scores on English reading comprehension 
ability were 13.66 or 34.16 percent and 30.11 or 75.16 percent respectively. The students’ posttest 
mean score on English reading comprehension ability was higher than the set criterion of 70 
percent and the students' English reading comprehension ability after using DRTA teaching strategy 
was significantly higher than that of the pretest. 
 2. The students' attitude toward teaching English reading comprehension using DRTA 
teaching strategy was at a very good level. The mean score was 4.55. 
 
Discussion 

This study was experimental research with a one-group pretest-posttest design. The 
research aimed to study and compare students' English reading comprehension ability before and 
after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy. The result of the study 
could be discussed as follows: 

1. The result of the comparison of students' scores of English reading comprehension 
ability before and after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy was 
higher than the set criterion of 70 percent.  

    The comparison of students’ pretest mean score on English reading comprehension 
ability was 13.66 or 34.16 percent and the post was 30.11 or 75.16 percent.  These findings were 
in accordance with the first hypothesis of the study. The results of the study of teaching English 
reading comprehension using the DRTA teaching strategy improved students’ English reading 
comprehension ability. Findings also suggest that the students had significant improvement in the 
post-test scores. It was due to the DRTA teaching strategy, which had the main purpose of 
improving the reading skills of students and leading them to the lessons by predicting the content 
of the story before reading. The teacher asked questions to elicit their prior knowledge, such as 
vocabulary knowledge, which encouraged the exchange of knowledge with other students. At this 
step, it also enhanced their new knowledge. Dividing students into groups by mixing students of 
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varying abilities, both strong and weak, for group work could help them interact with their group 
members, learn more concepts, create new knowledge, and gain the confidence to complete 
their work. These findings were consistent with the idea of Anderson (1999, pp. 177-194) who 
states that students could learn more effectively when they connected the new material with 
something they already knew. The teacher then showed the correct topic that they had to learn. 
Next, the teacher gave the first section of the story to read. After reading, the teacher and the 
students discussed the meaning of unknown words by communicating the idea of asking 
questions and sharing vocabulary knowledge within a group. Additionally, writing new words in 
their notebooks helped students practice their writing skills and acquire new 
vocabulary. Answering questions in the worksheets provided them with practice in reading and 
critical thinking to find answers. Repeating this process until all parts are completed enables 
students to gain a better understanding. The teacher then reviews all the content to check for 
the students’ comprehension. After reading the entire text, the teacher administers a quiz to test 
their understanding. The teacher and the students then discussed and reviewed the entire reading 
text together. All of the steps of teaching English reading comprehension using the DRTA teaching 
strategy showed that the students’ pre-test and post-test mean scores on English reading 
comprehension ability were 13.66 or 34.16 percent and 30.11 or 75.16 percent, respectively. The 
students’ post-test mean score on English reading comprehension ability was higher than the set 
criterion of 70 percent, and the students’ English reading comprehension ability after using the 
DRTA teaching strategy was significantly higher than that of the pre-test. 

These findings were consistent with the study of Jaisamut and Luangrangsee (2024, pp. 
473-483) examined and compared the English reading comprehension ability using DRTA teaching 
strategy of Prathonsuksa 6 students at Bannongsamet School, Kantang district, Trang province in 
the 2023 academic year. The samples were selected by simple random sampling using a lottery 
method. The posttest mean score of students’ learning achievement after using DRTA teaching 
strategy was significantly higher than the pretest mean score at the 0.01 level. The satisfaction 
mean score of the students toward teaching English reading comprehension using DRTA teaching 
strategy was at the highest level. It also aligns with the idea of Nerim (2020, pp.128-138) 
investigated the Direct Reading Thinking Activity (DRTA) strategy on students’ reading skills. The 
research was classified as experimental research applying a quasi -experimental design. The 
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sample group involved 60 students of second-grade students of SMPN 1 Jonggat. The results 
demonstrated that the majority of children in the cooperative reading groups scored higher on 
their reading comprehension tests than when they used the DRTA. It was verified that the 
students’ mean score in the experimental class (78.80) was higher than those in the control 
group (73.73). For this reason, the hypothesis was accepted. The findings suggest that the 
Directed Reading Thinking Activity strategy had a significant effect on students’ reading 
comprehension.  

2. The results of the study of English reading comprehension ability of Prathomsuksa 5 
students before and after studying by using DRTA teaching strategy. 

    The students' pretest mean score before studying English reading comprehension using 
DRTA teaching strategy was 13.66 or 34.16 percent.  These findings were in accordance with the 
second hypothesis of the study. The results of the pretest mean score indicated that the students’ 
English reading comprehension ability was at a low level. The reason might be that they had a 
relatively weak foundation in English due to a lack of consistent practice. They did not know the 
meaning of words and could not remember them. As a result, they were unable to understand, 
interpret, or grasp the main ideas of the texts. All of these led them to low academic achievement 
in English. This strategy aimed to encourage them to predict the content of the text from the 
pictures, set reading objectives, and train their thinking process, giving them the freedom to 
respond, ask questions, and exchange their knowledge through group work. These support the 
idea mentioned by Tierney and Readence (2005, pp. 20-29) that improved the DRTA teaching 
strategy for two phrases, which were the process of reading thinking and fundamental skill 
training. This means they might do exercises and discussions to check their comprehension of the 
text again after finishing the reading. This finding shows that the students’ posttest mean score 
on English reading comprehension ability was 30.11 or 75.16 percent, higher than the pretest 
mean score. Teaching English reading comprehension using DRTA teaching strategy enhanced the 
students’ English reading comprehension ability by the posttest mean score of Prathomsuksa 5 
students after studying English reading comprehension using DRTA teaching strategy is higher than 
prior. 

In summary, teaching English reading comprehension using DRTA teaching strategy 
enhanced the student English reading comprehension ability by the posttest mean score of 
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Prathomsuksa 5  students after studying English reading comprehension using DRTA teaching 
strategy is higher than prior. 

3. The result of students' attitude toward teaching English reading comprehension ability 
using DRTA teaching strategy. 
             Findings suggest that after teaching English reading comprehension using the DRTA 
teaching strategy, the mean attitude score of students was 4.55. Thus, students’ attitude toward 
English reading comprehension using DRTA teaching strategy was at a very good level. The attitude 
questionnaire indicates that the students agreed that teaching English reading comprehension 
using DRTA teaching strategy improved the students’ English reading comprehension ability 
because the management of learning activities for teaching English reading comprehension using 
the DRTA teaching strategy helps the students improve their English reading. Moreover, answering 
WH questions on the worksheet makes them understand and predict the story in the context. 
Because of there are two phrases for teaching English reading comprehension using the DRTA 
teaching strategy. The first was directing the reading-thinking process. That was the step to 
encouraging students to review their prior knowledge before reading and preparing to gain new 
knowledge. This step divided students into groups before reading, exchanging their knowledge 
with the members’ group, helping each other and working together. Working in groups could 
create the students’ confidence in working and learning. While reading, the students gain new 
knowledge by discussing new words to check the meaning, understanding and comprehension of 
reading. The second step was the fundamental skill training. In this step, the students did exercises 
after reading the text to check their understanding, discussing with the teacher and reviewing the 
text together. The students practiced following English reading comprehension of the DRTA 
teaching strategy frequently. They could improve their English reading comprehension ability well. 
This supported the idea of Sroinam (2012, p. 100) stated that attitude means one’s feelings and 
thoughts towards something which affects one’s decision, or selection to do something, for 
example; liking or disliking to do something.  

In conclusion, teaching English reading comprehension using the DRTA teaching strategy 
helped students improve their English reading comprehension ability. And, the students’ attitude 
toward English reading comprehension using the DRTA teaching strategy was at a very good level. 
 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(1) : มกราคม – เมษายน 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(1) : January – April 2025 

 

[ 42 ] 

Recommendations 
 

1. Recommendations from the Study 
              1.1 The result of the research found that teaching English reading comprehension using 
DRTA teaching strategy could improve students’ English reading comprehension ability. The 
results arise from the process of the motivate of students to predict, question, clarify, and 
summarize the passage to understand the overall reading text. This process involves joint thinking 
and analysis between the teacher and the students after the first reading, which helps the 
students complete the task. The teacher prepares the extensive text that is appropriate for the 
level of the students. And the important that is the teacher must thoroughly understand the 
content of the reading lesson before using it for instruction.    

    1.2 The result of students’ attitude toward English reading comprehension using the 
DRTA teaching strategy was at a very good level. Because they worked in groups that made fun 
of learning. Using interesting and diverse worksheets also helps attract the students’ attention, 
which makes them curious and want to participate in learning and do exercises. Moreover, a 
positive attitude also leads to good learning. 

 
 2. Recommendations for Further Study 
     1.1 Researchers should apply DRTA teaching strategy to all learners of different levels 
by integrating the tasks into the topics of other English skills. 
              2.2 Researchers should study using DRTA teaching strategy to students of various levels 
and educational backgrounds. 
              2.3 Researchers should apply new activities or tasks to activate students' prior 
knowledge, such as playing games, etc. 
 
Note: Prathomsuksa 5 is equivalent to grade 5 in the international education system. 
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บทคัดย่อ   
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านก่อนและหลังเรียน และหลังเรียน

กับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความก่อนและหลังเรียน และหลังเรียนกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 3) เปรียบเทียบความรักและผูกพันกับการอ่านก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามก่อนและหลังเรียน          
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 8 คน โรงเรียนด่านอุดมวิทยา ภาคเรียนที่ 2          
ปีการศึกษา 2566 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนเตรียมความพร้อม แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม แบบวัดการรู้เรื่องการอ่าน แบบวัดความสามารถในการ
เขียนสรุปความ และแบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบ t-test Dependent Sample และ t-test One Sample 
 ผลการศึกษา พบว่า 1) ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านหลังเรียนไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุป
ความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ 3) ผลการเปรียบเทียบ
ความรักและผูกพันกับการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
 ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R, เทคนิคการใช้ค าถาม, การเขียนสรุปความ, การรู้เรื่องการอ่าน 
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Abstract 
 This study aimed to compare 1) reading literacy before and after studying, and after 
studying with the 70% criterion; 2) summary writing ability before and after studying, and after 
studying with the 70% criterion; and 3) reading engagement before and after studying among 
Grade 8 students. The SQ5R learning management method with pre- and post-study questioning 
techniques was employed. The participants consisted of 8 Grade 8 students studying at 
Danudomwittaya School, in the second semester, academic year 2023, selected through cluster 
sampling. The research instruments included a preparation plan, an SQ5R method with 
questioning techniques learning management plan, a reading literacy test, a summary writing 
ability test, and a reading engagement test. The data were analyzed using mean, percentage, 
standard deviation, dependent sample t-test, and one-sample t-test.   
 The study results were as follows. 1) The students’ reading literacy after studying 
significantly increased compared to before studying at the 0.05 level, but it did not exceed the 
70% criterion with statistical significance at the 0.05 level. 2) The students’ summary writing ability 
after studying significantly improved compared to before studying at the 0.05 level and it 
significantly exceeded the 70% criterion with statistical significance at the 0.05 level. 3) The 
students’ reading engagement after studying significantly increased compared to before studying at 
the 0.05 level.   
Keywords: SQ5R learning management, questioning techniques, summary writing, reading 
literacy   
 
บทน า 

มนุษย์ทุกชนชาติทุกภาษาในโลกนี้ ต่างมีภาษาใช้เป็นสื่อกลางในการติดต่อสื่อสารเพ่ือให้เกิด      
ความเข้าใจซึ่งกันและกัน จึงนับว่าภาษาเป็นเครื่องมือส าคัญที่มีคุณค่าอย่างยิ่งต่อมวลมนุษย์ที่อยู่ร่วมกันในสังคม 
โดยเฉพาะในปัจจุบันที่ข้อมูลข่าวสารสามารถติดต่อสื่อสารถึงกันได้อย่างรวดเร็ว เพราะความเจริญทางด้าน
เทคโนโลยีที่ก าลังพัฒนาก้าวหน้ายิ่งขึ้น ส่งผลและท าให้การใช้ภาษาให้มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ     
ไม่ว่าจะเป็นภาษาทางวิชาการ ภาษาทางธุรกิจ ภาษาในการสื่อสารมวลชน ตลอดจนภาษาที่ใช้ทั่ว ๆ ไปใน
ชีวิตประจ าวัน (ธัญญารัตน์  ชื่นแสงจันทร์, 2563, น. 66-78) การอ่านนับเป็นหนึ่งในทักษะการรับสารที่ส าคัญ
และมีส่วนช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ให้เกิดขึ้นได้ เนื่องจากท าให้มนุษย์ได้รับข้อมูลที่หลากหลายทาง
ข้อมูลที่เกิดขึ้นในอดีต ปัจจุบัน รวมไปถึงการคาดการณ์สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต และมีความส าคัญอีก
หลายประการ คือ สามารถเสริมสร้างองค์ความรู้ พัฒนาคุณค่าทางอารมณ์ และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
(กอบกาญจน์ วิเศษรัมย์, 2562, น. 78) การอ่านจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ เป็นสิ่งที่
มีคุณค่าไม่ว่าจะเป็นการอ่านเพ่ือการศึกษาหรือเพ่ือค้นคว้าหาความรู้ในสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดการ
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พัฒนาบุคคลในสังคม เทคโนโลยีวิทยาการที่ทันสมัยและพัฒนาประเทศชาติให้ก้าวทันต่อสังคมในยุคปัจจุบัน 
ดังนั้นควรส่งเสริมการอ่านให้แก่เด็ก เพราะการอ่านเป็นทักษะหนึ่งที่ส าคัญเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ใน
ชีวิตประจ าวัน (พัชรพงษ์ เติมยวน และคณะ, 2567, น. 88) และการอ่านยังเป็นวิธีหนึ่งที่จะให้ได้มาซึ่งข้อมูลใน
การเขียน แหล่งข้อมูลนี้นับว่าเป็นแหล่งข้อมูลที่หาได้สะดวก รวดเร็ว ประหยัด และได้ผลคุ้มค่ากว่า
แหล่งข้อมูลอ่ืน เพราะเป็นแหล่งข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้เป็นหมวดหมู่อยู่แล้ว ผู้ เขียนเพียงค้นหามาศึกษา
เปรียบเทียบเลือกเฟ้นเอาเฉพาะข้อมูลที่ต้องการ (ภาคภูมิ หรรนภา, 2559, น. 39) และการเขียนยังเป็นอีกทักษะ
หนึ่งที่ส าคัญมากในการติดต่อสื่อสาร เพราะเป็นหลักฐานที่คงทนถาวรกว่าทักษะอ่ืน ในการน าเสนอข้อมูล
ความรู้ ความคิด และประสบการณ์ต่าง ๆ ของผู้ส่งสารสู่ผู้รับสาร โดยใช้ภาษาเขียนเป็นตัวสื่อท าให้ผู้รับสาร
เข้ าใจเรื่ องราว ความคิ ด ความรู้ สึ กที่ ผู้ ส่ งสารถ่ ายทอดออกมาได้ ตรงกั นทั้ งผู้ ส่ งสารและผู้ รั บสาร 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 1-2) การเขียนยังเป็นทักษะที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาความเจริญก้าวหน้า
ของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ มนุษย์มีโอกาสพัฒนาศักยภาพของตนเองจากการเขียน และผลงานที่เกิดขึ้นนั้นยังมี
คุณประโยชน์ให้แก่บุคคลอื่นด้วย (กอบกาญจ์ วิเศษรัมย์, 2562, น. 179) โดยเฉพาะการเขียนสรุปความซึ่งเป็น
ประโยชน์ต่อผู้คนทุกเพศทุกวัย ทั้งวัยเรียนและวัยท างานที่ต้องติดต่อสื่อสารกับบุคคลอื่น ท าให้สามารถรับสาร
และส่งสารได้อย่างมีประสิทธิภาพครบถ้วน ตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้ส่งสาร รวมถึงเป็นสิ่งที่ส าคัญในยุคปัจจุบัน
เพราะการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ มีปัจจัยเรื่องเวลาและการแข่งขันเป็นสิ่งก าหนด (วรารัชต์ มหามนตรี, 2562,      
น. 5-6)  ดังนั้นการอ่านและการเขียนจึงเป็นทักษะที่ส าคัญและมีคุณค่าต่อชีวิตในยุคที่วิทยาการต่าง ๆ 
ก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว การอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ท าให้ผู้อ่านฉลาดรอบรู้  ทันเหตุการณ์
และติดตามความเจริญก้าวหน้าทันโลก สามารถน าข้อมูลที่ได้มาประกอบการคิดและการตัดสินใจ ส่วนการเขียน
เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความรู้สึกนึกคิด เรื่องราว ตลอดจนประสบการณ์ต่าง ๆ ไปสู่ผู้อ่านโดยใช้ตัวอักษรเป็น
เครื่องมือในการถ่ายทอด การเขียนจึงเป็นวิธีการสื่อสารที่ส าคัญในการถ่ายทอดความรู้ความคิด ประสบการณ์ 
เพ่ือสื่อไปยังผู้รับสารได้อย่างกว้างไกล (จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และ อัมพร ทองใบ, 2556, น. 271)  

ในปัจจุบันการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) เป็นหนึ่งในทักษะการรู้เรื่องของ PISA (Programme 
for International Student Assessment) ซึ่งเป็นโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล ริเริ่มโดย
องค์การเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organization for Economic Co-operation and 
Development หรือ OECD) มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินคุณภาพของระบบการศึกษาของประเทศต่าง ๆ ในการ
เตรียมความพร้อมให้เยาวชนมีศักยภาพหรือความสามารถพ้ืนฐานที่จ าเป็ นต่อการด ารงชีวิตในโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลง โดยจะเลือกประเมินนักเรียนอายุ 15 ปี ซึ่งเป็นวัยที่จบการศึกษาภาคบังคับภายใต้มาตรฐานเดียวกัน 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2567) การรู้เรื่องการอ่านตามนิยามของ PISA 2018 
หมายถึง ความสามารถที่จะท าความเข้าใจกับสิ่งที่ ได้ อ่าน สามารถน าไปใช้ ประเมิน สะท้อนออกมาเป็น          
ความคิดเห็นของตนเอง และมีความรักและผูกพันกับการอ่าน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย พัฒนาความรู้และศักยภาพ 
และการมีส่วนร่วมในสังคม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566) การเป็นผู้รู้เรื่องการอ่าน
ที่แท้จริงมิได้วัดเพียงความสามารถในการถ่ายถอดความหมายจากตัวอักษร แต่ยังหมายรวมถึงการใช้การอ่านเพ่ือ
วัตถุประสงค์ที่หลากหลาย โดยบุคคลที่มีความรักและผูกพันกับการอ่านจะมีลักษณะส าคัญ เช่น การอ่านอย่าง



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(1) : มกราคม – เมษายน 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(1) : January – April 2025 

 

[ 47 ] 

สม่ าเสมอ การเสาะแสวงหาสื่อที่หลากหลาย การมีแรงจูงใจภายในต่อการอ่าน และการสร้างปฏิสัมพันธ์ทางสังคม
ผ่านการอ่าน (สันติวัฒน์ จันทร์ใด และคณะ, 2562, น. 13-14) อย่างไรก็ตามผลการประเมิน PISA ชี้ให้เห็น
แนวโน้มที่น่าเป็นห่วงส าหรับความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนไทย โดยเฉพาะช่วง PISA 2015 ถึง PISA 
2018 ที่คะแนนการอ่านลดลงถึง 16 คะแนน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความจ าเป็นเร่งด่วนในการยกระดับทักษะ     
การอ่านของเยาวชนไทย และถือเป็นความท้าทายส าคัญของระบบการศึกษา (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2565, น. 52) สอดคล้องกับการทดสอบความสามารถในการอ่านและการเขียน 
ภาคเรียนที่ 1 เดือนกรกฎาคม 2566 จากการใช้เครื่องมือคัดกรองความสามารถในการอ่านและเขียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของสถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ พบว่า 
คะแนนการอ่านอยู่ในระดับปรับปรุงและพอใช้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนการอ่านเท่ากับ 5.63 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
20 คะแนน และคะแนนการเขียนอยู่ในระดับพอใช้และดี มีมีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเท่ากับ 10.25 คะแนน   
จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน (โรงเรียนด่านอุดมวิทยา, 2566, น. 1-3) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการรู้เรื่องการอ่านและ
การเขียนสรุปความเป็นเรื่องที่ควรเร่งพัฒนา  

การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ของ Pauk (2001, pp. 275-288) ประกอบด้วย Survey, Questions, 
Read, Record, Recite, Review, Reflect เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่มุ่งพัฒนาทักษะการอ่านและ     
การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยได้รับการพัฒนาต่อยอดมาจากรูปแบบ SQ3R ซึ่งริเริ่มโดย Francis P. Robinson 
นักจิตวิทยาการอ่านชื่อดังจากมหาวิทยาลัยโอไฮโอสเตต (Ohio State University) วิธีการนี้ประกอบด้วย
ขั้นตอนที่เป็นระบบ เริ่มจากการส ารวจเนื้อหา การตั้งค าถามซึ่งเป็นขั้นตอนส าคัญของการเรียนรู้ การอ่านอย่าง
พินิจพิเคราะห์ การบันทึก การทบทวนด้วยวาจา การทบทวนซ้ า และการไตร่ตรองอย่างลึกซึ้ง ซึ่งแต่ละขั้นตอน   
มีจุดประสงค์เพ่ือกระตุ้นกระบวนการคิด ความเข้าใจในการอ่านและสามารถสรุปความรู้ได้อย่างมีวิจารณญาณ  
และเทคนิคการเรียนรู้ที่ส าคัญอีกรูปแบบหนึ่งในปัจจุบัน คือ การใช้ค าถามดังที่ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2557, น.6) 
สรุปไว้ว่า ค าถามนั้นมีความส าคัญมากในการพัฒนาผู้เรียน โดยค าถามจะช่วยให้ครูได้ส ารวจความรู้เดิม      
และกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแง่มุมการคิดมากขึ้น 
และเมื่อมีการอภิปรายจะน าไปสู่ความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ รวมทั้งค าถามจะช่วย
ให้การประเมินผลการเรียนของผู้เรียนและการสอนของครูได้อีกด้วย 

จากเหตุผลและแนวคิดการที่กล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน าแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามมาใช้ ในการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามที่
มีต่อการรู้เรื่องการอ่านและเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนด่านอุดมวิทยา เพ่ือให้
นักเรียนมีการรู้เรื่องการอ่าน ความสามารถในการเขียนสรุปความ รวมถึงมคีวามรักและผูกพันกับการอ่านมากยิ่งขึ้น  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ก่อนและหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัด 
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การเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ก่อนและหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
3. เพ่ือเปรียบเทียบความรักและผูกพันกับการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ก่อนและหลังเรียน 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
1. การเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
2. การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการ 

เรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
3.  ความรักและผูกพันกับการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   
 

กรอบแนวคิดการวิจัย         
 
                      ตัวจัดกระท า       ตัวแปรที่ศึกษา 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีการวิจัย  
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2566 ของ
โรงเรียนขยายโอกาสในกลุ่มพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาวังน้ าเขียวสามัคคี อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัด

การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ 
ค าถาม  
ขั้นที่ 1 การส ารวจบทอ่าน (Survey)  
ขั้นที่ 2 การตั้งค าถามจากการส ารวจบทอ่าน     
         (Questions) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  
         (Questioning Method) 
ขั้นที่ 3 อ่านบทอ่านอย่างละเอียด (Read)  
ขั้นที่ 4 จดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการอ่าน 
          พร้อมค าตอบของค าถามที่ตั้งไว้ (Record)  
ขั้นที่ 5 สรุปใจความส าคัญของบทอ่าน (Recite)  
ขั้นที่ 6 การอ่านทบทวน (Review) 
ขั้นที่ 7 วิเคราะห์วิจารณ์แสดงความเห็นเกี่ยวกับ 
          บทอ่าน (Reflect) 
 

ความสามารถในการเขียนสรุปความ 
1. สั้น กระชับ  
2. ใจความส าคัญถูกต้องและครบถ้วน  
3. ตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้ส่งสาร  
4. เรียบเรียงเป็นภาษาท่ีสละสลวย 

การรู้เรื่องการอ่าน 
1. ความสามารถในการท าความเข้าใจ    
   ในสิ่งที่ได้อ่าน 
2. สามารถน าไปใช้ประเมิน สะท้อน 
   ออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง 
 
 ความรักและผูกพันกับการอ่าน 
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นครราชสีมา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 จ านวน 7 โรงเรียน ซึ่งมี
นักเรียนทั้งสิ้น 138 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนด่านอุดมวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (กิติพงษ์ ลือนาม, 2564, น. 69-70) 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  
2.1 ตัวจัดกระท า คือ การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
2.2 ตัวแปรที่ศึกษา คือ การรู้เรื่องการอ่าน ความสามารถในการเขียนสรุปความ และความรักและ

ผูกพันกับการอ่าน 
3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  
    การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  ใช้เวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 

ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง และแผนเตรียมความพร้อม 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 13 ชั่วโมง  
4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนเตรียมความพร้อม 1 แผนจ านวน 1 ชั่วโมง และ
แผนการจัดการเรียนรู้การรู้เรื่องการอ่านและการเขียนสรุปความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถามของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 4 แผน ใช้เวลาจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนละ 3 
ชั่วโมง ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การส ารวจบทอ่าน (Survey) ขั้นที่ 2 การตั้ง
ค าถามจากการส ารวจบทอ่าน (questions) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม (Questioning Method) ขั้นที่ 3 
อ่านบทอ่านอย่างละเอียด (Read) ขั้นที่ 4 จดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการอ่านพร้อมค าตอบของค าถาม
ที่ตั้งไว้ (Record) ขั้นที่ 5 สรุปใจความส าคัญของบทอ่าน (Recite) ขั้นที่ 6 การอ่านทบทวน (Review) ขั้นที่ 7 
วิเคราะห์วิจารณ์แสดงความเห็นเกี่ยวกับบทอ่าน (Reflect) ซึ่งผ่านการตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมตาม
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ด้านเวลา เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ และการวัดผล
ประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน มีค่าเฉลี่ย 4.74 หมายถึง มีความสอดคล้องและเหมาะสมมากที่สุด 

4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งเป็น 3 ชนิด ดังนี้  
4.2.1  แบบวัดการรู้เรื่องการอ่าน ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 

ได้มากจากการสร้างแบบวัดการรู้เรื่องการอ่านจ านวน 40 ข้อ โดยมีผลการประเมินระดับคุณภาพแบบวัดการรู้
เรื่องการอ่านจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน มีค่า IOC เท่ากับ 0.67 ถึง 1.00 จากนั้นน าแบบวัดการรู้เรื่อง      
การอ่านไปทดลองใช้ (try out) จ านวน 30 คน เพ่ือหาคุณภาพและเลือกแบบวัดการรู้เรื่องการอ่านไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 20 ข้อ โดยมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.25 ถึง 0.75 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 
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0.33 ถึง 1.00 และมีค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder- Richardson (กิติพงษ์ 
ลือนาม, 2564, น. 88) ได้เท่ากับ 0.84  
  4.2.2  แบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นเครื่องมือวัด
พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านจิตพิสัยตามองค์ประกอบด้านความรักและผูกพันกับการอ่านของยุทธนา ปัญญา 
(2563, น. 147-148) มีลักษณะแบบมาตรประมาณค่าของลิเคอร์ท (Likert) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ ประกอบ
ไปด้วยค าถามเชิงบวกและเชิงลบ โดยให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับความรักและความผูกพันกับ
การอ่านของตนเองตามระดับการปฏิบัติจริง ซึ่งยุทธนา ปัญญา ได้น าแบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่านไป
ทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนจ านวน 50 คน เพ่ือหาคุณภาพ พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 และค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.21-0.56 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.80 ซึ่งเป็นที่ยอมรับได้ และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
  4.2.3  แบบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบอัตนัย 
จ านวน 2 ข้อ ได้มากจากการสร้างแบบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ จ านวน 4 ข้อ โดยมีผลการประเมิน
ระดับคุณภาพแบบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 
ทุกข้อ จากนั้นน าแบบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนจ านวน 30 คน 
เพ่ือหาคุณภาพและเลือกแบบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 2 ข้อ โดยมี
ค่าความยากง่าย (p) เท่ากับ 0.667 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.467 ถึง 0.533 และมีค่าความเชื่อมั่นของ
ข้อสอบทั้งฉบับ โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach Alpha Procedure) (อนุวัติ คูณแก้ว, 
2559 อ้างถึงใน สุนันท์ สีพาย, 2566, น. 50) ได้เท่ากับ 0.88  

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ในการพัฒนาทักษะการรู้เรื่อง

การอ่าน และความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยด าเนินการวิจัยอย่าง
เป็นระบบ เริ่มจากการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือวัดระดับเริ่มต้นของนักเรียนด้วยเครื่องมือวัด 3 ฉบับ ได้แก่ แบบวัด
การรู้เรื่องการอ่าน แบบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ และแบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน 

   การทดลองด าเนินการที่โรงเรียนด่านอุดมวิทยา อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566 โดยใช้ระยะเวลา 13 ชั่วโมง ประกอบด้วยชั่วโมงเตรียมความพร้อม 1 ชั่วโมง และการสอน
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ควบคู่
กับเทคนิคการใช้ค าถาม ภายใต้หน่วยการเรียนรู้ "ท่องไปในโลกการอ่าน" 

   หลังสิ้นสุดการทดลอง นักเรียนเข้ารับการทดสอบด้วยแบบวัดชุดเดิม   
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

6.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ความสามารถในการเขียนสรุปความและความรัก
และผูกพันกับการอ่าน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามโดยการตรวจสอบการ
แจกแจงปกติ โดยใช้ Kolmogorov-Smirnov Test พบว่า ผลการทดสอบการแจกแจงของคะแนนเป็นโค้งปกติ      
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติจึงใช้ t-test Dependent Sample และ t-test One 
Sample ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
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6.2 วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ความสามารถในการเขียนสรุปความ และ
ความรักและผูกพันกับการอ่าน หน่วยการเรียนรู้  ท่องไปในโลกการอ่าน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม โดยใช้สถิติทดสอบ
ค่าที แบบไม่อิสระ (t-test Dependent Sample) 

6.3 วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือเปรียบเทียบผลการรู้เรื่องการอ่านและความสามารถในการเขียนสรุปความ 
หน่วยการเรียนรู้ ท่องไปในโลกการอ่าน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ใช้สถิติทดสอบค่าทีแบบหนึ่งกลุ่ม (t-test One Sample) 
 
ผลการวิจัย 

1.  เปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ก่อนและหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ได้ดังตารางที่ 1-2   
 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลคะแนนการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการ 

   เรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามก่อนและหลังเรียน 
 

คะแนน n M SD t p 

ก่อนเรียน 8 9.50 3.66 
9.361* .000 

หลังเรียน 8 13.63 3.46 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลคะแนนการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

    SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

การ
ทดสอบ 

n คะแนนเต็ม 
คะแนน

ร้อยละ 70 
M SD t p 

หลังเรียน 8 20 14 13.63 3.46 .306 .768 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลคะแนนการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามหลังเรียน ไม่สูงกว่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติที่ .05   
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2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย   
การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามก่อนและหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
ได้ดังตารางที่ 3-4  
 
ตารางที ่3 ผลการเปรียบเทียบผลคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 

   โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามก่อนและหลังเรียน 
 

คะแนน n M SD t p 

ก่อนเรียน 8 11.56 1.27 
9.768* .000 

หลังเรียน 8 16.13 2.26 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
  
ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการ 
               จัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

การ
ทดสอบ 

n คะแนนเต็ม 
คะแนน

ร้อยละ 70 
M SD t p 

หลังเรียน 8 20 14 16.13 2.26 2.655* .017 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 4 พบว่า ผลคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 

3.  ผลการเปรียบเทียบความรักและผูกพันกับการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามก่อนเรียนและหลังเรียน ได้ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  ผลการเปรียบเทียบความรักและผูกพันกับการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการ 
    เรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามก่อนและหลังเรียน 

 

คะแนน n M SD t p 

ก่อนเรียน 8 9.38 3.74 
3.374* .012 

หลังเรียน 8 11.81 2.40 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความรักและผูกพันกับการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามที่มีต่อการรู้ เรื่องการอ่านและ
ความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประเด็นอภิปราย ดังนี้ 

1.  การรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถามของผู้วิจัย ส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนการรู้เรื่องการอ่านเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 9.50 คะแนน         
และหลังเรียนเท่ากับ 13.63 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แต่หลังเรียนไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติ .05 ซึ่งไม่เป็นตามสมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม เป็นการจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นไปถึงการพัฒนากระบวนการทางด้านการอ่านอย่างเป็นระบบ       
ซึ่งนักเรียนได้ท าความเข้าใจในเรื่องที่อ่านจากขั้นตอนการอ่านส ารวจ เป็นการฝึกค้นคว้าหาจุดส าคัญของเรื่อง
ที่อ่าน ท าให้นักเรียนได้ทราบว่าเรื่องที่อ่านเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร กล่าวถึงเรื่องใดบ้างอย่างคร่าว ๆ มองเห็น
เป้าหมายของการอ่านเรื่องได้ชัดเจนขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ Pauk (2001, p. 275) ที่กล่าวว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ5R เป็นวิธีการที่ช่วยพัฒนาและส่งเสริมกระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ การเรียนรู้ จดจ า และเมื่อ
ท าตามจนครบทั้ง 7 ขั้นตอน จะช่วยให้ผู้อ่านสามารถมองเห็นภาพรวมของบทอ่าน เมื่อท าส าเร็จทักษะและความรู้
จากการอ่านดังกล่าวจะจดจ าได้อย่างแม่นย าซึ่งเป็นประโยชน์อย่างมากในการอ่าน 

นอกจากนี้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้และการคัดเลือกบทอ่าน เป็นสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
การรู้เรื่องการอ่าน 4 สถานการณ์ ได้แก่ สถานการณ์ส่วนตัว สถานการณ์สาธารณะ สถานการณ์ทางการงานอาชีพ 
และสถานการณ์การศึกษา ส่งผลให้นักเรียนได้วิเคราะห์ท าความเข้าใจกับบทอ่านอย่างหลากหลาย โดยในการวิจัย
ครั้งนี้มีการใช้เทคนิคการใช้ค าถามแบบ 5W1H, PMI และหมวกหกใบ เข้ามาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R 
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ซึ่งช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีแนวทางการตั้งค าถามจากบทอ่าน ในขั้นที่ 2 ขั้นตั้งค าถามจากการส ารวจบทอ่าน 
(Questions) อย่างมีหลักการเพ่ิมมากขึ้น ในแต่ละเทคนิคการใช้ค าถามนักเรียนจะได้เห็นเทคนิคแนวทางใน
การตั้งค าถามที่แตกต่างกันออกไปตามความเหมาะสมของเนื้อหา ซึ่งผู้วิจัยได้เตรียมความพร้อมให้กับนักเรียน
ในแผนเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นแนวทางการใช้ค าถาม 3 เทคนิคดังที่
กล่าวมา ส่งผลให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกการใช้ค าถามเทคนิคต่าง ๆ และได้น าเสนอท าความเข้าใจ
ร่วมกันกับเพ่ือนในชั้นเรียนได้อย่างเป็นระบบ ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการตั้งค าถามและรู้จักการหา
ค าตอบที่สอดคล้องกันในการรู้เรื่องการอ่านมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2557, น. 6) 
ทีส่รุปความส าคัญของค าถามไว้ว่า ค าถามนั้นมีความส าคัญมากในการพัฒนานักเรียนโดยค าถามจะช่วยให้ครูได้
ส ารวจความรู้เดิมและกระตุ้นความสนใจนักเรียนท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนกระตุ้นให้นักเรียน เกิด
แง่มุมการคิดมากข้ึน เมื่อมีการอภิปรายจะน าไปสู่ความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ รวมทั้ง
ค าถามจะช่วยในการประเมินผลการเรียนของนักเรียนและการสอนของครูอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
พระมหาสิริวัตร สุวรรณไตร (2564) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการใช้เทคนิคการอ่าน SQ5R เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้นิทานคุณธรรม พบว่า
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคการอ่าน SQ5R โดยใช้นิทานคุณธรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของปวีณา วรรณค า (2563) ซึ่งได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่จากการเปรียบเทียบ
การรู้เรื่องการอ่านหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ .05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกลุ่มตัวอย่างมีท้ังนักเรียนที่เก่ง ปานกลาง 
และอ่อน อีกทั้งยังไม่คุ้นเคยกับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ที่ต้องฝึกการใช้ค าถามเพ่ือให้เกิดกระบวนการ       
รู้เรื่องการอ่าน ประกอบกับในการจัดการเรียนรู้มีการใช้ค าถาม 3 รูปแบบคือ 5W1H, PMI และหมวกหกใบ มาใช้
ในขั้นของการใช้ค าถาม และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณ์การรู้เรื่องการอ่าน ส่งผลให้นักเรียนบางคนท า
คะแนนได้ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 สอดคล้องกับงานวิจัยของกานดา เจริญเตีย (2564) ได้ท าการวิจัยเรื่อง
การศึกษาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ SQ5R โดยอิงบทอ่านตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งมีความใกล้เคียงกันกับการรู้เรื่องการอ่าน พบว่ าหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่หลังเรียนไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05  

2. ความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามของผู้วิจัย ส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนการเขียนสรุปความเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.56 
คะแนน และหลังเรียนเท่ากับ 16.13 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการ
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จัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม เป็นการจัดกิจกรรมที่นอกจากมุ่งเน้นไปถึงการพัฒนา
กระบวนการทางด้านการอ่านอย่างเป็นระบบและยังส่งผลให้นักเรียนสามารถเขียนสรุปความได้เป็นอย่างดี     
อันเป็นผลพวงมากจากข้ันตอนของการใช้ค าถามและการตอบค าถามที่นักเรียนจะได้เห็นแนวทางของค าตอบจาก
เรื่องที่อ่าน แล้วน ามารวบรวมเพ่ือใช้ในการเขียนสรุปความ โดยนักเรียนได้เรียนรู้ที่จะน าเอาข้อความของ
ค าตอบต่าง ๆ มาเรียงร้อยต่อกันและตัดส่วนที่ซ้ ากันออกไป สอดคล้องกับแนวคิดของปรมินท์ จารุวร (2562, 
น. 14-43) กล่าวถึงการสรุปความไว้ว่า เป็นการสรุปความคิดรวบยอด ซึ่งเป็นการประมวลเนื้อหาที่ได้อ่าน
ทั้งหมดโดยสรุปความคิดที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อสารให้สั้น กระชับ และครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ที่ผู้ส่งสาร
กล่าวถึง และเมื่อนักเรียนมีแนวทางในการเขียนโดยเรียบเรียงตามรูปแบบ โดยได้ข้อมูลมาจากขั้นตอนการใช้
ค าถามและตอบค าถามจึงท าให้เขียนสรุปความได้ดี ซึ่งครูและนักเรียนในชั้นเรียนจะช่วยกันทบทวนอีกครั้ง 
หากนักเรียนสามารถเขียนสรุปความได้ดีจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับตัวนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
วรารัชต์ มหามนตรี (2562, น. 5-6) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการสรุปความไว้ว่า การสรุปความมีประโยชน์ต่อ
ผู้คนทุกเพศทุกวัยทั้งวัยเรียนและวัยท างานที่ยังต้องติดต่อสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ท าให้สามารถรับสารและส่งสาร
ได้อย่างมีประสิทธิภาพครบถ้วนตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้ส่งสาร สอดคล้องกับงานวิจัยของถนอมจิตร        
สังข์จรูญ (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่องการอ่านและการเขียนด้วยเทคนิค SQ5R ส่งผลท าให้ความสามารถด้าน   
การเขียนของนักเรียนเพ่ิมสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 และความสามารถด้านการเขียนของนักเรียน
มีความพันธ์เชิงบวก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Etemadzadeh et al. (2013) ได้ท าการวิจัยเรื่องบทบาท
ของเทคนิคการตั้งค าถามในการพัฒนาทักษะการคิดที่ส่งผลต่อทักษะการเขียน พบว่าผู้เข้าร่วมที่ได้รับการสอน
เทคนิคการตั ้งค าถามเป็นเวลา 2 สัปดาห์ มีพัฒนาการทางด้านทักษะการเขียนเพ่ิมขึ้น 17% ดังนั้นจาก
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าเทคนิคการตั้งค าถามเป็นเทคนิคที่มีประสิทธิภาพในการกระตุ้นให้นักเรียนเขียนดีขึ้น  

3.  ความรักและผูกพันกับการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามก่อนและหลังเรียน พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากบทอ่านที่ผู้วิจัยน ามาให้นักเรียนได้ศึกษามี          
ความหลากหลายครบทั้ง 4 สถานการณ์ ได้แก่ สถานการณ์ส่วนตัว สถานการณ์สาธารณะ สถานการณ์ทาง      
การงานอาชีพ และสถานการณ์การศึกษา ตามกรอบของการประเมินการรู้เรื่องการอ่าน และนักเรียนได้อ่านอย่าง
ต่อเนื่อง มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สอบถาม ปฏิสัมพันธ์กันในรูปแบบกิจกรรมกลุ่ม และเดี่ยวเพ่ือน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในบทอ่าน เห็นคุณค่าของการอ่านอย่างหลากหลาย 
ส่งผลให้นักเรียนมีความรักและผูกพันกับการอ่านมากยิ่งขึ้น เมื่อประเมินโดยใช้แบบวัดการรู้เรื่องการอ่าน 
สอดคล้องกับแนวคิดของสันติวัฒน์ จันทร์ใด และคณะ (2562, น. 13) ที่ได้กล่าวถึงความรักและผูกพันกับการอ่าน
ไว้ว่า บุคคลที่ได้ชื่อว่าเป็นผู้รู้เรื่องการอ่าน ไม่เพียงแต่เข้าใจบทอ่านและน าผลการอ่านไปใช้เท่านั้น หากแต่ยัง
ต้องเป็นผู้ที่ให้คุณค่ากับการอ่าน และใช้การอ่านในวัตถุประสงค์ที่หลากหลาย ดังนั้นการสอนให้อ่านเก่งจึง        
ไม่เพียงพอ ต้องท าให้รักและผูกพันกับการอ่านด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของยุทธนา ปัญญา (2563) ได้ท า       
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนแสวงความรู้บนเว็บร่วมกับกลยุทธ์คิว เอ อาร์ เพ่ือเสริมสร้าง
การรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งมีการสอบถามเพ่ือวัดความรักและผูกพันกับการอ่านก่อน
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และหลังเรียนโดยใช้แบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน พบว่า การรู้เรื่องการอ่านในภาพรวมของนักเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 และการรู้ เรื่องการอ่านจ าแนกเป็นราย
องค์ประกอบ ได้แก่ ความเข้าใจในการอ่าน และความรักและผูกพันกับการอ่าน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.1 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

     1.1  ในการด าเนินกิจกรรมครูอาจจะมีสถานการณ์ตามกรอบการประเมินด้านการอ่านที่
หลากหลายยิ่งขึ้นเพื่อให้นักเรียนสามารถเลือกใช้ในกิจกรรมการอ่าน 

     1.2  ในเทคนิคการตั้งค าถามหากนักเรียนจ าการตั้งค าถามไม่ได้ ครูควรมีใบความรู้เรื่องการตั้งค าถาม 
ให้พร้อมและเพียงพอส าหรับนักเรียนทุกคน ครูต้องเข้าใจความแตกต่างของนักเรียนเป็นรายคนเพ่ือส่งเสริม
และพัฒนานักเรียนได้อย่างถูกต้องในการท ากิจกรรม  

     1.3  ในขั้นที่ 2 การตั้งค าถามจากการส ารวจบทอ่านร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม อาจจะพบ
นักเรียนที่ตั้งค าถามได้ช้าและใช้เวลามากในขั้นนี้ หรือพบค าถามซ้ าในรูปแบบอ่ืน ครูควรชี้แจงและช่ วยปรับ
การใช้ค าถามและควบคุมไม่ให้ข้ันตอนนี้ใช้เวลามากเกินไป  

    1.4  ในขั้นที่ 5 การสรุปใจความส าคัญของบทอ่าน เป็นอีก 1 ขั้นตอนที่อาจจะพบว่านักเรียนอาจ
ใช้เวลาในการท ากิจกรรมมาก ครูควรแนะน าแนวทางในการสรุปความรู้จากการถามและตอบจากบทความที่
นักเรียนไดท้ ากิจกกรรมแล้วน ามาใช้ในการเขียนสรุปความ  

2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1  ควรท าการวิจัยหรือพัฒนาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้

ค าถาม ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ในระดับชั้นอ่ืน ๆ หรือในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ตามความเหมาะสมของ
เนื้อหาของแต่ละรายวิชาต่อไป  

     2.2  ควรท าการวิจัยหรือพัฒนาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามไปใช้ในการพัฒนาทักษะการฟัง พูด และเขียน ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนให้มีทักษะการเรียนรู้รอบด้าน  

     2.3  ควรท าวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามโดยใช้ค าถาม 
รูปแบบอื่น นอกเหนือจากการใช้ค าถามแบบ 5W1H, PMI และหมวกหกใบ ตามความเหมาะสมของเนื้อหา 
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บทคัดย่อ  
      การวิจัยครั้งนี้มีวัตุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ 
การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 3) เปรียบเทียบทักษะการ
คิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมั ธยมศึกษาปีที่  2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบ้านเขว้าวิทยายน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 33 คน                   
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบค่าที (t-test Dependent Samples)  
 ผลวิจัยพบว่า 
          1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยี                
ในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.73 / 82.13  
          2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ 
การใช้ เทคโนโลยี ในการแก้ปัญหา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                          
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ 
การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา มีคะแนนทักษะการคิดวิเคราะห์เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน, การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา, ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
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Abstract 
This research aimed to 1) develop a learning management approach using game-

based learning, incorporating problem-solving technology lessons for Grade 8 students, to 
meet the efficiency standard of 80/80, 2) compare the academic achievement of Grade 8 
students before and after learning, and 3) compare the analytical thinking skills of Grade 8 
students before and after learning. The sample consisted of 33 students from Class 8/2 at 
Bankhwao Wittayayon School during the first semester of the 2024 academic year. They 
were selected by using cluster sampling. The research instruments included 1) a game-based 
learning management plan, 2) an academic achievement test, and 3) an analytical thinking 
skills test. Data were analyzed using percentage, mean, standard deviation, and hypothesis 
testing with a t-test Dependent Samples 
The findings were as follows: 

1. The developed learning management plan demonstrated an efficiency level of 
82.73/82.13. 

2. Grade 8 students who participated in the game-based learning approach, focusing on 
problem-solving technology lessons, showed significantly higher post-learning 
academic achievement scores compared to pre-learning scores at the .05 level of 
significance. 

3. Grade 8 students who participated in the game-based learning approach, focusing on 
problem-solving technology lessons, demonstrated significantly higher analytical 
thinking skills scores after learning compared to before learning at the .05 level of 
significance. 

Keywords: Game-based learning, Incorporating problem-solving technology Lessons, Grade 8 
students 
 
บทน า 
 การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ มีการพัฒนา                  
อย่างต่อเนื่อง นักเรียนสามารถเข้าถึงเทคโนโลยีได้ง่ายขึ้น ท าให้การศึกษาของประเทศไทยเกิดการเปลี่ยนแปลง 
ก้าวทันต่อความต้องการในการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีความหลากหลายที่ต้องใช้ทักษะแก้ปัญหาในการด ารงชีวิตของ
นักเรียน เทคโนโลยีจึงได้เข้ามามีบทบาทต่อการเรียนการสอนสอดคล้องกับกระแสโลกาภิวัตน์ รวมทั้งการขยาย
โอกาสให้กับผู้เรียนเลือกเรียนรู้ได้ทุกเวลาและทุกที่ เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต และ
ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก เป็นพลเมืองที่สร้างความยั่งยืนให้กับประเทศ (วิทยา วาโย และคณะ, 
2563, น. 287-296) ความส าคัญของการพัฒนาทักษะของผู้เรียนให้ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 
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ตลอดจนสร้างความรู้ความเข้าใจ ส่งเสริมทักษะ ขั้นพ้ืนฐานในการน าเทคโนโลยีไปสร้างนวัตกรรมอย่างมีความคิด
สร้างสรรค์เพ่ือตอบสนองต่อโมเดลประเทศไทย 4.0 ผู้เรียนจะต้องใช้ทักษะการคิดเชิงค านวณ มีทักษะในการคิด
วิเคราะห์ แก้ปัญหา อย่างเป็นขั้นตอน รู้เท่าทันสื่อ มีวินัย คุณธรรมจริยธรรมและมีความเมตตา กรุณา (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2561, น. 4-5)  
 การเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game-Based Learning) เป็นเทคนิคการสอนที่ จะกระตุ้นให้ผู้ เรียน                 
ได้สนใจการเรียนรู้และอยากมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  ช่วยให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และเกิดความผูกพัน               
ในการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ การบูรณาการและสร้างกลยุทธ์เพ่ือความส าเร็จ การสื่อสาร 
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน ความรับผิดชอบตลอดจนการเคารพกฎกติกาหรือผลแพ้ชนะอย่างมีเหตุผล การเรียนรู้โดย
ใช้เกมเป็นฐานยังเป็นการเรียนรู้ที่สามารถด าเนินการจากประสบการณ์ตรง ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในเกม มีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยขณะที่เล่นเกมนักเรียนจะได้รับทักษะ และความรู้จากเนื้อหา
บทเรียนกระตุ้นนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้ และส่วนมากจะมีสถานการณ์จ าลองเพ่ือดึงดูดความสนใจของ
นักเรียน เพ่ือให้นักเรียนรู้สึกท้าทายและอยากท่ีจะเล่น อีกท้ังยังสามารถส่งเสริมการเรียนรู้และสามารถพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ได้อีกด้วย (พรชนก กันไว, 2566, น.23)  
 จากสภาพปัญหาของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเขว้าวิทยายน อ าเภอบ้านเขว้า 
จังหวัดชัยภูมิ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดการพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ (โรงเรียนบ้านเขว้าวิทยายน, 
2566, น.72-76)  ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาวิธีการแก้ปัญหาโดยศึกษาค้นคว้านวัตกรรมรูปแบบต่าง ๆ ที่หลากหลายเพ่ือ
พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ โดยผู้วิจัยเลือกใช้เกมเป็นฐาน ซึ่งเป็นสื่อการเรียนรู้รูปแบบหนึ่ง ออกแบบมา
เพ่ือให้นักเรียนได้รับความสนุกสนานไปพร้อมกับได้รับความรู้ โดยสอดแทรกเนื้อหาทั้งหมดของการเรียนนั้น ๆ  
ไว้ในเกม และให้นักเรียนลงมือเล่นเกม เป็นหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ที่ปิดช่องโหว่ด้านข้อจ ากัดของการเรียนรู้  
การรับรู้ แรงจูงใจ และความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียน ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Edward Lee 
Thorndike) ที่ว่า เมื่อบุคคลได้รับผลที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถ้าได้รับผลที่ไม่พึงพอใจ ก็จะไม่อยาก
เรียนรู้ ด้วยเหตุผลดังกว่าผู้วิจัยจึงสนใจที่จะวิจัย เรื่องการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการ
เรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยคาดหวังให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ทั้งด้าน
ความรู้ เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เป็นระบบ สามารถน าไปใช้ในสถานการณ์
จริงและมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 ได้ 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา                  
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน  
 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา                 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน  



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(1) : มกราคม – เมษายน 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(1) : January – April 2025 

 

[ 62 ] 

สมมุติฐานการวิจัย  
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้  การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้                
การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้                 
การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

วิธีการวิจัย  
 ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1-2/5 โรงเรียนบ้านเขว้าวิทยายน  
ต าบลบ้านเขว้า อ าเภอบ้านเขว้า จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2567  จ านวน 136 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบ้านเขว้าวิทยายน ต าบลบ้านเขว้า 
อ าเภอบ้านเขว้า จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ ภาคเรียนที่  1                        
ปีการศึกษา 2567  จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 33 คน ที่ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม เนื่องจากลักษณะในภาพรวมของแต่ละกลุ่มมีความ
คล้ายคลึงกัน โดยการจับฉลากที่ระบุชื่อกลุ่มตัวอย่าง 
  
 เนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการท าวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในรายวิชาเทคโนโลยี (การออกแบบและเทคโนโลยี)                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ประกอบไปด้วยเนื้อหาย่อย ดังนี้  
  1. เทคโนโลยีการจัดการสิ่งแวดล้อม 
  2. การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา 
  3. การรวบรวมข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา 
 ระยะเวลา 
 ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านเขว้าวิทยายน อ าเภอ บ้านเขว้า 
จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามเนื้อหา 3 แผน 12 ชั่วโมง  
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 ตัวแปร 
  1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีใน
การแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

แบบแผนการวิจัย 
 แบบแผนการวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบแผนการทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Design) ผู้วิจัยใช้
แบบแผนการวิจัย แบบ One – Group Pretest – Posttest Design ซึ่งแบบแผนการทดลอง มีรายละเอียด
ดังนี้ 
 
 
           สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการทดลอง 

O1  คือ การทดสอบก่อนเรียน  
X   คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
O2 คือ การทดสอบหลังเรียน 

                    X  

      

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็น
ฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วย 
4 ขั้นตอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
2. ขั้นด าเนินกิจกรรม 
3. ขั้นอภิปรายผล 
4. ขั้นปะเมินผล 
 

 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย
การเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 12 ชั่วโมง  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จ านวน 30 ข้อ 
 3. แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 
การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือส าหรับการวิจัย ดังนี้ 
 1 แผนการจัดการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
  1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน และด าเนินการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานซึ่งมีการก าหนดรูปแบบ และเวลาในการ
จัดการเรียนรู้  
  1.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า หลังจากนั้น น าแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 2 คน 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 2 คน 
เพ่ือตรวจสอบความตรงด้านเนื้อหา ความสอดคล้องและประเมินและความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซึง่มี 5 ระดับ ผลการ
ประเมินความตรงด้านเนื้อหา ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 
  1.4 น าแผนการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผ่านผู้เชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลอง
ใช้กับนั ก เรียนชั้ นมั ธยมศึ กษาปี ที่  2 /4  ปี การศึ กษา 2567 ภาคเรียนที่  1  ที่ ไม่ ใช่ กลุ่ มตั วอย่ าง                       
เพ่ือตรวจสอบความเหมาะของเนื้อหาของกระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
ตลอดจนเวลาที่ใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความกระตือรือร้น สนุกสนาน สนใจในการ
จัดกิจกรรมและใช้เวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม และมีความเข้าใจเนื้อหาของบทเรียนท าให้กิจกรรม
ด าเนินไปตามแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วยตามเวลาที่ก าหนดไว้ จากนั้นจัดพิมพ์เป็นแผนการจัดการเรียนรู้
ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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 2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รวมทั้งศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  2.2 วิเคราะห์หลักสูตร โดยการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดับพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.3 สร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สอดคล้องกับตารางวิเคราะห์หลักสูตร จ านวน 45 ข้อ  
ต้องการใช้จริง 30 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกให้ 
1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน     
  2.4 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษวิทยานิพนธ์ ตรวจสอ บ               
เพ่ือน าไปปรับปรุงแก้ไข หลังจากนั้นน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
จ านวน 2 คน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู้   
  2.5 วิเคราะห์ข้อมูลดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC)                
โดยพิจารณาเลือกแบบวัดที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 – 1.00 พบว่า มีดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60-1.00 
จ านวน 40 ข้อ  
  2.6 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ปีการศึกษา 
2567 ของโรงเรียนบ้านเขว้าวิทยายน  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพ่ือหาค่าความยากง่าย และค่า
อ านาจจ าแนกของข้อทดสอบเป็นรายข้อ พบว่า ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                    
มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ ระหว่าง 0 .20-0.80                     
ผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบจริงเพื่อน าไปใช้ จ านวน 30 ข้อ  
  2.7 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น 
โดยใช้สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR-20) มีค่าเท่ากับ 0.84 และจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ น าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
 3. การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ มีข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
  3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการ
คิดวิเคราะห์ 
  3.2 ศึกษาเกณฑ์การตรวจให้คะแนนจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาใช้เป็น
แนวทางในการสร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนในแต่ละขั้น 
  3.3 วิเคราะห์จุดประสงค์และเนื้อหาเพ่ือออกข้อสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
  3.4 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ชนิดปรนัยจ านวน 45 ข้อ (ต้องการจริง 30 ข้อ) 
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  3.5 น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ
เพ่ือน าไปปรับปรุงแก้ไข หลังจากนั้นน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมที่ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3.6  วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) มีค่า
ดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60 -1.00 จ านวน 40 ข้อ  
  3.7 น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   ปีที่ 3/2 
ปีการศึกษา 2567 ของโรงเรียนบ้านเขว้าวิทยายน จ านวน 30 คน แล้ววิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และ
ค่าอ านาจจ าแนก (r)  โดยพิจารณาข้อทดสอบที่ มี  ความยากง่ายอยู่ ใน เกณฑ์  0.20 - 0.80 และ                 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ในเกณฑ์ 0.20 – 1.00 ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์มีค่า
ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.27 – 0.70 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.21-0.30 ผู้วิจัยคัดเลือก
ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ไปใช้ในงานวิจัย จ านวน 30 ข้อ 
  3.8 น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิ เคราะห์ที่ ผ่ าน เกณฑ์การพิจารณาไปวิ เคราะห์               
หาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR-20) มีค่าเท่ากับ 0.89 และจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ 
น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ตรวจสอบความเรียบร้อยของแผนการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการ
เรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  2. เตรียมความพร้อมและแจ้งวัตถุประสงค์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
เพ่ือให้เข้าใจวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ก่อนที่จะเริ่มท าการทดลอง 
  3. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ก่อนด าเนินการทดลองการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็นฐาน 
หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและได้ผ่านการหาคุณภาพแล้ว จ านวน 30 ข้อ และแบบทดสอบวัด
ทักษะการคิดวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น แล้วบันทึกคะแนนทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนแต่ละคนเก็บไว้ 
  4. ด าเนินการทดลองการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีใน
การแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กับกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 3 แผน จ านวน 12 ชั่วโมง พร้อมทั้งเก็บคะแนน
ระหว่างเรียนจากใบงาน 
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  5. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน                    
และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน 
  6. น าคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

6.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ตามเกณฑ์ 
80/80 โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 

 6.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีใน
การแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน โดยใช้ค่าสถิติทดสอบสมมติฐาน 
t-test (Dependent Samples) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 

 6.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน โดยใช้ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ เพ่ือทดสอบสมมติฐาน t-test (Dependent Samples) (ประสาท  
เนืองเฉลิม, 2566, น. 224-228) 

ผลการวิจัย 
 1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
  

ผลการเรียน   n คะแนนเต็ม M SD 
ร้อยละของคะแนน

เฉลี่ย 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)      33              30             24.82     0.81        82.73 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)                   33                         30                     24.64        1.69     82.13 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (E1/E2)  = 82.73/82.13 
 

 จากตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของกระบวนการแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการ
เรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ซึ่งได้มาจากการเก็บคะแนนจาก
ใบงานประกอบแผนในแต่ละแผน จ านวน 3 แผนๆ ละ 10 คะแนน โดยมีคะแนนเฉลี่ย 8.06, 8.52 และ 8.24 
รวมเท่ากับ 24.82 คิดเป็นร้อยละ 82.73 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ได้มาจากคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.64  คิดเป็นร้อยละ 82.13 ดังนั้น ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม
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เป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เท่ากับ 
82.73/82.13  
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา    
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ดังตารางที่ 2 
  
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
 
       การทดสอบ  n คะแนนเต็ม M SD df         t           Sig. 
ก่อนเรียน (Pre-test) 33                30                      16.09             1.93 32 

30.63*     .000 
หลังเรียน (Post-test)             33                         30                    24.64            1.69  32 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากตารางที่ 2 พบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยีใน
การแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เกมเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (M = 16.09 , SD = 1.93) และค่าเฉลี่ยหลังเรียน (M = 24.64 , SD = 1.69) 
จากการทดสอบโดยใช้ t-test dependent samples พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การใช้
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. การเปรียบเทียบทักษะคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม
เป็นฐาน ดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้
โดยใช้เกมเป็นฐาน 

 
   การทดสอบ  n คะแนนเต็ม M   SD df   t           Sig. 
ก่อนเรียน (Pre-test) 33                30                      16.21             1.83 32 

25.05*     .000 
หลังเรียน (Post-test)             33                         30                    24.58            2.49  32 

*มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า ผลการปรียบเทียบ ทักษะการคิดวิเคราะห์ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (M = 16.21,  
SD = 1.83) และค่าเฉลี่ยหลังเรียน (M = 24.58, SD = 2.49) จากการทดสอบใช้  t-test dependent 
samples พบว่า ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้การจัดการเรียนรู้
โดยใช้เกมเป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้  การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.73/82.13 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนด เนื่องจาก
ผู้วิจัยได้มีการสร้างและออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน โดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู้ ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเหมาะสมกับ
ผู้เรียน มีการวัดและประเมินผลตามเกณฑ์การประเมินและให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้สมบูรณ์มากขึ้น ผลการวิจัยครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ มีความเชื่อมั่นในการน าไปใช้ในการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยครูผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดค าถามและความคิด 
เพ่ือน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้แนะน า ซึ่งพบว่าขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานในขั้นที่ 2 ขั้นด าเนินกิจกรรม ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายผล และขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล 
ซึ่งเป็นขั้นตอนที่นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและการรวมกลุ่มเพ่ือท ากิจกรรมในชั้นเรียน นักเรียนมี
ความกระตือรืนร้น สนใจที่ได้ร่วมกิจกรรมในขั้นนี้ เวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม แต่มีนักเรียนบางกลุ่มใช้เวลาใน
การท ากิจกรรมนาน ครูผู้สอนจึงได้ปรับเปลี่ยนการสอน โดยให้นักเรียนส่งงานที่ไม่ตรงตามเวลาที่ก าหนด สามารถ
ส่งงานได้ในไลน์กลุ่มของห้องเรียน เมื่อหมดเวลาการเรียนการสอนในวันนั้น ๆ ครูผู้สอนจะคอยตรวจทานว่ายังมี
นักเรียนคนใดที่ยังไม่ส่งงานจะได้ติดตามงานนักเรียนต่อไป ส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด โดยข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน คือ เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางและครูผู้สอน
ไม่เน้นในการบรรยายเนื้อหามากเกินไปแก้ปัญหานักเรียนที่ไม่ชอบในเนื้อหารายวิชา มีวิธีการเล่นที่สนุกสนาน 
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานว่า มีความส าคัญต่อผู้เรียน การใช้เกม
ในการเรียนอย่างมีเป้าหมายทางการศึกษาจะช่วยสนับสนุนการเรียนรู้และการเติบโตของผู้เรียน ประกอบด้วย
เหตุผลส าคัญ 4 ประการ ดังนี้  1) ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ 2) ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการใช้เหตุผล 
เชิงตรรกะ 3) การใช้เกมเป็นการฝึกให้ผู้เรียนอ่าน และเขียนเรียนรู้ด้วยตนเอง พัฒนาทักษะด้านภาษาและการ
สื่อสาร 4) เกมบางประเภทสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ให้ผู้เรียนสามารถท างานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืนได้  Priyajit 
(2020)  โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปาริชาต ชิ้นเจริญ (2564) ได้ท าการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้บอร์ดเกมเป็นฐาน ที่ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านระบบนิเวศ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้และบอร์ดเกมที่ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้ายระบบนิเวศ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.82/79.89 
ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด  
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่ วยการเรียนรู้  การใช้ เทคโนโลยี ในการแก้ปัญหา                            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เกมเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้  การใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่สร้างความท้าทายความสามารถของนักเรียน สร้างความตื่นตัว  
ฝึกสมาธิในการเล่นเกมและตอบสนองต่อสิ่งเร้า สอดคล้องกับลักษณะในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน                     
ของ Plass et al. (2015) กล่าวถึงลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ประกอบด้วย 3 
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องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) มีลักษณะท้าทายความสามารถของผู้เรียน 2) ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมการ
ตอบสนองต่อเกมที่เล่น 3) ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งระหว่างและหลังจากการเล่นเกมบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
ทั้งนี้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่แฝงไปด้วยความสนุกสนาน สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ นลินี ดวงเนตร (2564) ที่ได้ท าการศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานที่มีต่อการคิดเชิงค านวณ ของนักเรียนประถมศึกษาซึ่งนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานมีค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดเชิงค านวณหลังเรียน 
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม
เป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 เนื่องมาจากกระบวนการการจัดการเรียนรู้                
โดยใช้เกมเป็นฐาน ซึ่งในระหว่างที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรม อาจมีนักเรียนบางกลุ่มไม่มสมาธิในการเรียน ครูผู้สอน
จึงอาจจะตั้งค าถามเนื้อหาระหว่างนักเรียนท ากิจกรรม เพ่ือเป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียน                     
และส่งผลให้นักเรียนเกิดความคิด ฝึกการคิดวิเคราะห์ แยกแยะ หาสาเหตุและเหตุ สอดคล้อง กับงานวิจัยของ       
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อธิป อนันต์กิตติกุล (2564) ได้ศึกษา การพัฒนาความสามารถ ในการคิดวิเคราะห์
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมใน เรื่อง พัฒนาการความร่วมมือและความขัดแย้งในประวัติศาสตร์สากล  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนหลัง การใช้การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมสูงกว่าก่อนการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมอย่างมีนัยส าคัญทาง สถิติที่ระดับ .05 
   
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ครูผู้สอนควรใช้เวลาในการจัดกิจกรรม อย่างต่อเนื่องจน
ครบทุกกิจกรรม โดยเฉพาะขั้นสรุป เพราะเป็นขั้นที่นักเรียนจะทบทวนความรู้ที่ได้จากการเล่นเกม และครูจะ
ทราบว่านักเรียนได้ความรู้จากการเล่นเกมมากน้อยเพียงใด นอกจากนี้ก่อนการจัดกิจกรรมทุกครั้งครูผู้ต้อง
ชี้แจง ท าความเข้าใจกับนักเรียนในเรื่องขั้นตอนการจัดกิจกรรม วิธีการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลให้
นักเรียนทุกคนทราบเสมอ เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีคุณภาพมากข้ึน 
  2. ครูผู้สอนควรตรวจสอบความพร้อมของนักเรียนก่อนเริ่มเล่นเกม ได้แก่ อุปกรณ์คอมพิวเตอร์  
สัญญาณอินเทอร์เน็ตว่าพร้อมใช้งาน หรือไม่ หากเกิดกรณีที่อุปกรณ์คอมพิวเตอร์มีปัญหาครูผู้สอนอาจ
ปรับเปลี่ยนการเล่นเกมเดี่ยวเป็นการจับคู่แทน เพ่ือให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 
  3. การเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานในขั้นที่ 2 ขั้นด าเนินกิจกรรม ครูผู้สอนควรชี้แจงระยะเวลาที่
นักเรียนใช้ในการเล่นเกมให้ชัดเจน เช่น 15 หรือ 20 นาที เพ่ือให้นักเรียนทราบระยะเวลาที่ต้องใช้ในการเล่น
เกม และเพ่ือควบคุมไม่ให้นักเรียนเล่นเกมนานเกินไปจนหมดเวลา และขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายผล ควรให้นักเรียน
สรุปความรู้จากการเล่นเกมหน้าชั้นเรียน เพ่ือเป็นการกระตุ้นศักยภาพของตนเองอย่างเต็มศักยภาพและเกิด
ความภูมิใจในองค์ความรู้ของตัวเองท่ีได้รับ 
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 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานไปบูรณาการจัดการเรียนรู้กับสาระวิชาอ่ืน 
หรือน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม เป็นกิจกรรมที่ให้ทั้งความรู้และความสนุกสนาน ลดบรรยากาศ
ความเบื่อหน่ายในการเรียน ดังนั้นควรส่งเสริมให้มีการน าการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในรายวิชาที่มีเนื้อหาจ านวน
มาก เช่น รายวิชาคณิตศาสตร์ รายวิชาภาษาไทย หรือรายวิชาอ่ืนๆ เป็นต้น 
  3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืนที่ส่งผลต่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ อาทิ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นต้น 
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บทคัดย่อ  
 ก ารวิ จั ย ค รั้ งนี้ มี วั ต ถุ ป ระส งค์ เ พ่ื อ  1) เป รี ย บ เที ย บ ค ว าม เข้ า ใจ ใน ก าร อ่ าน ระห ว่ า ง 
ก่อนและหลังเรียน 2) เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่าน ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
3) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความระหว่างก่อนและหลังเรียน และ 4) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนสรุปความ ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 30 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน 
ขามทะเลสอวิทยา ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  
โดยจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง  
รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง แบบทดสอบความเข้าใจในการอ่าน จ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบการเขียนสรุปความ 
จ านวน 3 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบ 
ค่าที (t-test for dependent และ t-test for one sample) ผลการวิจัย พบว่า 1) ความเข้าใจในการอ่าน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .052) ความเข้าใจในการอ่านหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 3) ความสามารถในการเขียนสรุปความ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) ความสามารถในการเขียนสรุปความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
 

ค าส าคัญ: ความเข้าใจในการอ่าน, ความสามารถในการเขียนสรุปความ, วิธีการสอนแบบ OK5R   
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Abstract 
 This research aimed to investigate the effectiveness of the OK5R teaching method 
combined with the concept mapping technique in improving comprehension reading and 
summary writing ability among grade 11 students. The objectives were fourfold: 1) to 
compare students' reading comprehension before and after learning through the OK5R 
method with concept mapping, 2) to compare students' reading comprehension after 
learning to the designated criterion of 70%, 3) to compare students' summary writing ability 
before and after learning, and 4) to compare students' summary writing ability to the 
designated criterion of 70%. In this study, the sample group consisted of thirty grade 11 
students studying at from Kham Thale So Witthaya School during the first semester of the 
2023 academic year, and was randomized using cluster random sampling. The research 
instruments include a learning management plan using the OK5R teaching method 
combined with the concept mapping technique, consisting of 6 lessons, each lasting 2 hours, 
for a total of 12 hours. a reading comprehension test comprising 20 items, and a summary 
writing ability test comprising 3 items. Data analysis utilized percentages, means, standard 
deviations, and t-test (t-test for dependent and t-test for one sample). 
          The results showed significant improvements in both reading comprehension and 
summary writing ability. Specifically, 1) students' reading comprehension scores improved 
significantly after learning, as evidenced by statistical significance at the .05 level,  
2) students' reading comprehension scores surpassed the 70% criterion with statistical 
relevance at the .05 level, 3) students' summary writing ability significantly improved after 
learning , as evidenced by statistical significance at the .05 level, and  4) the summary writing 
ability of students exceeded the designated 70% criterion, showing statistical significance  
at the .05 level. 
 

Keywords: Comprehension reading, Summary writing ability, OK5R Teaching method               
                with Concept mapping techniques  
 
บทน า 
 ภาษาไทยมีความส าคัญในหลายประการ กล่าวคือ ภาษาไทยเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญทางการเรียนรู้ 
ประกอบด้วย 4 ทักษะ ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ที่คนไทยทุกคนจ าเป็นต้องได้รับการ
ฝึกฝนอย่างต่อเนื่องจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ภาษาไทยยัง
เป็นภาษาแม่ เป็นเอกลักษณ์ที่แสดงถึงความเป็นคนไทย เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค่า ดังนั้นคนไทย
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ทุกคนจึงต้องช่วยกันอนุรักษ์ สืบทอดภาษาไทยไว้ให้อนุชนรุ่นหลัง และต้องสามารถใช้ภาษาไทยในสังคมแห่ง
เทคโนโลยีได้อย่างชาญฉลาด (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2547, น. 1)  
 ในการเรียนรู้ภาษาแม่ของมนุษย์ เป็นการพัฒนาทักษะทางภาษาอย่างเป็นธรรมชาติในลักษณะของ
ทักษะสัมพันธ์ คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ตามล าดับพัฒนาการ และความพร้อมของแต่ละคน การเรียนรู้
ภาษาอย่างเป็นธรรมชาติดังกล่าวใช้เวลานานและต่อเนื่องแบบไม่รู้จบ โดยในกระบวนการเรียนรู้ทางภาษานั้น
มักเริ่มต้นด้วยทักษะคู่ที่มีความเชื่อมโยงกัน ท าให้เกิดการใช้ภาษาที่ต่อเนื่องกันโดยอัตโนมัติ ได้แก่ ทักษะการ
ฟัง-พูด ทักษะการอ่าน-เขียน โดยมีเป้าหมายในการเรียนการสอนเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาได้อย่าง
บูรณาการทั้ง 4 ทักษะ (สายสุนีย์  เติมสินสุข, 2564, น. 90)  
 จากความส าคัญและธรรมชาติของการเรียนรู้ภาษาดั งกล่ าว หลักสู ตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงได้ก าหนดจุดมุ่งหมายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โดยเน้ นทั กษะด้ านการอ่ าน ซึ่ งก าหนดให้ ผู้ เรี ยนสามารถอ่ านบทร้ อยแก้ วและบทร้ อยกรองได้ 
อย่างถูกต้อง อ่านอย่างเข้าใจ สามารถแปลความ ขยายความ เขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก  
ย่อความ จากสิ่งที่ อ่าน สังเคราะห์และประเมินค่า สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด าเนินชีวิต มีมารยาท 
และมีนิสัยรักการอ่าน รวมทั้งมีทักษะด้านการเขียน โดยได้ก าหนดให้ผู้เรียนสามารถเขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ 
ด้วยภาษาที่ถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ บันทึกและผลิตผลงานในรูปแบบต่าง ๆ รวมทั้งสามารถประเมิน 
งานเขี ยนของผู้ อ่ื นและน ามาพั ฒนางานเขี ยนของตนเองได้  มี ความเข้ าใจในธรรมชาติ ของภาษา  
การใช้ค าและกลุ่มค าสร้างประโยคได้ตรงตามวัตถุประสงค์ รวมทั้งสามารถตั้งค าถามและแสดงความคิดเห็น 
(คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551, น. 6-7) โดยมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ ส่ งเสริมทักษะ 
สัมพันธ์เพื่อให้นักเรียนประสบผลส าเร็จตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร    
   อย่างไรก็ตามผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายปีการศึกษา 2564 พบว่า สาระที่ 1 การอ่าน มีผลคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ  
คือ 51.90 คะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัด คือ 51.50 และคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนขามทะเลสอวิทยา คือ 49.48   
สาระที่ 2 การเขียน มีผลคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศคือ 52.61 คะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัด คือ 52.71 และ
คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนขามทะเลสอวิทยา คือ 45.83 ซึ่งสาระการอ่านและสาระการเขียนของโรงเรียน 
ขามทะเลสอวิทยา ปรากฏผลคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าระดับประเทศ และระดับจังหวัด ยังไมป่ระสบผลส าเร็จ และ
ยังไม่เป็นไปตามคุณภาพของผู้เรียนในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดไว้
ทั้งยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนด คือร้อยละ 70 (โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา, 2564, น. 12) 
   จากประเด็นปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น อาจมีสาเหตุมาจากการขาดวิธีการพัฒนาความเข้าใจ 
ในการอ่านและการเขียนสรุปความ เกี่ ยวกับ เรื่ องที่ อ่ าน  สอดคล้องกับ  แม้นมาส ชวลิต  (2544,  
น. 167) ได้กล่าวถึงปัญหาของนักเรียนไว้ว่า ไม่สามารถอ่านภาษาไทยได้อย่างเข้าใจ เนื่องจากนักเรียน 
ขาดโอกาสในการฝึกฝนและทบทวนการอ่านอย่างสม่ าเสมอ ซึ่งสอดคล้องกับ ถนอมวงศ์ ล้ ายอดมรรคผล 
(2553, น. 55) ที่กล่าวว่า การอ่านจับใจความส าคัญเป็นหัวใจของการอ่านวัสดุทุกชนิดที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน  
เพราะหากจับใจความส าคัญไม่ได้ก็ย่อมไม่ เข้าใจเรื่องที่ อ่าน หากต้องใช้ประโยชน์จากการอ่านนั้น  
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ก็ต้องกลับมาอ่านใหม่ หากอ่านแล้วจับใจความได้ จ าไว้ได้ หรือบันทึกไว้ได้ ก็จะใช้ประโยชน์ได้ทันที 
และใช้ได้นาน สอดคล้องกับ จุไรรัตน์  ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ (2548, น. 222) ที่กล่าวว่า  
เมื่อผู้ อ่านสามารถอ่านได้อย่างเข้าใจ   จับใจความจากเรื่องที่ อ่านได้อย่างถูกต้อง ก็จะส่งผลให้ผู้ อ่าน 
สามารถน าความเข้าใจในการอ่านเรื่องนั้น  ๆ ไปสู่การเขียนสรุปความได้อย่างถูกต้องตรงตามประเด็น 
ตามไปด้วย ดังนั้นปัญหาดังกล่าวจึงควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน ด้วยวิธีการสอนที่ส่งเสริมความเข้าใจใน
การอ่าน ได้แก่ การระบุใจความส าคัญและรายละเอียดของเรื่องที่อ่านแล้วเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการอ่านไปสู่
การเขียนเพื่อสรุปความเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 
  วิธีการสอนแบบ OK5R เป็นวิธีการสอนหนึ่ งที่ มีกระบวนการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ที่สามารถน ามาใช้แก้ไขปัญหา เพ่ือพัฒนา และส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษา ไทยได้  
โดย Pauk (1984, pp. 168-169) ได้ออกแบบไว้เพ่ือใช้ในการพัฒนาความสามารถในการอ่าน ท าให้ผู้เรียน 
มีความเข้าใจเรื่องที่ อ่านได้รวดเร็ว จดจ าได้ดี และสามารถทบทวนเรื่องที่ อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้  7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) อ่านอย่างคร่าว ๆ (Overview) 2) หาแนวคิดหลัก  
(Key idea) 3) อ่านแต่ละอนุเฉท (Read) 4) จดบันทึกใจความส าคัญของอนุเฉท (Record) 5) ทบทวน 
(Review) 6) พูดเพ่ือระลึกถึงสิ่งที่อ่าน (Recite) 7) สะท้อนความคิด (Reflect) ทั้งนี้วิธีการสอนแบบ OK5R 
เป็นวิธีที่ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านให้กับผู้เรียนได้อย่างประสบผลส าเร็จ ดังงานวิจัยของ ศิวิภา ชูเรือง 
(2550) และประไพ บุตรไชย (2560) ที่พบว่า เมื่อด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R  
ให้กับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของผู้เรียน และส่งเสริมให้ผู้ เรียน 
มีความเข้าใจในเนื้อหาสาระของเรื่องที่ อ่านอย่างถูกต้อง สามารถสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่ อ่าน  
การจดบันทึกสาระส าคัญ การทบทวนเรื่องที่อ่าน และสามารถสะท้อนภาพความเข้าใจออกมา ซึ่งสะท้อน 
ให้เห็นว่าผู้เรียนมีความเข้าใจแนวคิดของเรื่องที่ อ่านได้รวดเร็ว  และจดจ าได้ดี ส่งผลให้เกิดความเข้าใจ 
ในการอ่านภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  นอกจากนี้  เทคนิ คผั งมโนทั ศน์  ยั งเป็ นอีกหนึ่ งกิ จกรรมที่ น ามาส่ งเสริมคุณภาพในการจั ด 
การเรียนรู้ ซึ่งเป็นเทคนิคที่ Ausubel  (1968, อ้างถึงใน สุรางค์  โค้วตระกูล, 2548, น. 216-217) อธิบายว่า 
มี ความสอดคล้ องกั บทฤษฎี การเรี ยนรู้ อย่ างมี ความหมาย โดยการเรี ยนรู้ จะเกิ ดขึ้ น เมื่ อผู้ เรี ยน 
ได้ รวมหรือเชื่ อมโยงความรู้ เดิมกับสิ่ งที่ เรียนรู้ ใหม่ ในโครงสร้างทางปัญญาซึ่ งโครงสร้างผั งมโนทัศน์ 
เป็ นลั กษณ ะของโครงสร้ างทางปั ญ ญ าที่ ท าการรวบรวมความรู้ ต่ าง ๆ  มาจั ดการอย่ างมี ระบบ  
โดยน าความรู้ที่ ได้จากการอ่านมาก าหนดเป็นมโนทัศน์หลัก และมโนทัศน์ รอง แล้วน ามโนทัศน์ เหล่านั้น 
มาเชื่ อมโยงอย่ างมี ความหมาย (สถาบั นส่ งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2561, น. 40)  
ส่งผลให้ เกิดความเข้าใจในการอ่าน ดังงานวิจัยของ วรวรรณ  สุขสวัสดิ์  (2561) ที่พบว่าเมื่อด าเนินการ 
จัดการเรียนรู้ โดยใช้ผั งมโนทัศน์ ท าให้ ผลคะแนนความสามารถในการอ่านจับใจความของนั กเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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 จากสภาพปัญหา หลักการจัดการเรียนรู้  และผลวิจัยที่ เกี่ยวข้องดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ 
ที่จะน าวิธีการสอนแบบ OK5R และเทคนิคผังมโนทัศน์มาใช้ร่วมกัน เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน 
และความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ื อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมั ธยมศึกษาปีที่  5  
ระหว่างก่อนและหลังเรียน ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ 
  2. เพ่ื อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมั ธยมศึกษาปีที่  5  
ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังเรียน ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ 
  4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค
ผังมโนทัศน์ มีความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค
ผังมโนทัศน์ มีความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค 
ผังมโนทัศน์ มีความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
  4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค 
ผังมโนทัศน์ มีความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
วิธีการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้มีรายละเอียดวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

    1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา 
อ าเภอขามทะเลสอ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครราชสีมา ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 5 ห้องเรียน รวมจ านวนนักเรียน 151 คน 
 1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนขามทะเลสอ
วิทยา อ าเภอขามทะเลสอ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครราชสีมา ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียน 
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ที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 30 คน ได้มาจากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
random sampling) (กิติพงษ์  ลือนาม, 2564, น. 72-79) 
 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วย เครื่องมือที่ ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือ 
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 
ท 32101 หน่วยการเรียนรู้ เรื่องรักษ์การอ่าน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีการสอน
แบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เครื่องดนตรีไทย แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 การปลูกกล้วยไม้  แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 3 ทะเลหมอกยามเช้า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ธรรมชาติแสนอบอุ่น แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  
พิษร้ายของควันบุหรี่ และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 งานพิธีไหว้ครู โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คนประเมิน
ความสอดคล้อง และความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 4.95 หมายถึง มีความเหมาะสม 
มากที่สุด 
 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี้ 
       2.2.1 แบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ โดยน าแบบทดสอบความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาไทย ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา อ าเภอขามทะเลสอ  
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครราชสีมา ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2566 ที่ไม่ใช่ 
กลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน 44 คน พบว่า ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.47-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
อยู่ ระหว่าง 0.23-0.41 และมีค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้ งฉบับ เท่ ากับ 0.66 อยู่ ในระดับปานกลาง  
ซ่ึงสามารถน ามาใช้ได้ (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2556, น. 106)  
  2.2.2 แบบแบบทดสอบการเขียนสรุปความภาษาไทย เป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ 
จ านวน 3 ข้อ มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ ประกอบด้วยงานเขียน 3 ประเภท ได้แก่ บรรยายโวหาร 
พรรณนาโวหาร และเทศนาโวหาร โดยน าแบบทดสอบการเขียนสรุปความภาษาไทยไปทดลองใช้กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขามทะเลสอวิทยา อ าเภอขามทะเลสอ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครราชสีมา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน 44 คน  
ได้งานเขียน 44 ชุด แล้วสุ่มงานเขียนของนักเรียน จ านวน 6 ชุด เพ่ือน ามาตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์ 
การประเมินความสามารถด้านการเขียนสรุปความภาษาไทย ซึ่งผู้วิจัยก าหนดองค์ประกอบรายด้าน จ านวน  
4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหาและความยาวของบทสรุป ด้านการระบุใจความส าคัญ ด้านการเชื่อมโยงสาระส าคัญ 
และด้านไวยากรณ์และกลไกการเขียน และก าหนดค่าคะแนน ระดับคุณภาพ 5 ระดับ ในการประเมิน 
แต่ละด้าน คิดเป็น 20 คะแนน โดยตรวจให้คะแนน โดยผู้ตรวจ จ านวน 2 คน ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ 
ค่าความสัมพันธ์ในครั้งนี้มีค่าความสัมพันธ์เท่ากับ 0.84 หมายถึงมีความสัมพันธ์กันในระดับสูง จึงสามารถ
เชื่อมั่นได้ว่าผู้เรียนจะได้รับความยุติธรรมในการตรวจให้คะแนน แม้จะท าการตรวจโดยผู้สอนเพียงคนเดียว 
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  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
              ผู้วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
   3.1 ขออนุญาตจากทางโรงเรียนและขอความยินยอมจากนักเรียน ทั้งรายงานผลการวิจัย 
ที่ไม่มีการระบุชื่อจริงของนักเรียน 
   3.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบที่ออกแบบไว้ 
  3.3 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบไว้  
   3.4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบที่ออกแบบไว้ 
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
     ในการวิจัย ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ดังนี้ 
  4.1 ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (M) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
  4.2 เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยท าการทดสอบค่าที (t-test for dependent) 
  4.3 เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  
หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยท าการทดสอบค่าที (t-test for one sample) 
  4.4 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึ กษา 
ปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยท าการทดสอบค่าที (t-test for dependent) 
 4.5 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยท าการทดสอบค่าที (t-test for one sample) 
 5. สถิติที่ใชแ้ละการน าเสนอข้อมูล  
              การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
และการทดสอบค่าที (t-test) 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิ จั ย เรื่ อ ง ผลของวิ ธี ก ารสอนแบบ  OK5R ร่ วมกับ เทคนิ คผั งม โนทั ศน์ ที่ มี ผลต่ อ 
ความเข้าใจในการอ่าน และความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
สามารถสรุปผลการเปรียบเทียบคะแนนความเข้าใจในการอ่านระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้  
ผลการเปรียบเทียบคะแนนความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทยระหว่างก่อนและหลังการจัด 
การเรียนรู้ และผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทยระหว่างหลังเรียน 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ดังนี้ 
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ตารางที่ 1  เปรียบเทียบคะแนนความเข้าใจในการอ่าน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์        

ความเข้าใจในการอ่าน n M SD t p 
ก่อนเรียน 30 10.30 3.01 24.65* .000 
หลังเรียน 30 17.60 1.99   
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย (M) ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย 
ก่อนเรียน 10.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) มีค่า 3.01 ส่วนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 
OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์  นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย (M) ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย 
หลังเรียน 17.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) มีค่า 1.99 การทดสอบค่าที (t-test) มีค่า 24.65 จึงสามารถ
สรุปได้ว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย จากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค 
ผังมโนทัศน์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตารางที่  2  การเปรียบเทียบคะแนนความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์    

ความเข้าใจ 
ในการอ่าน 

n 
คะแนน 

เต็ม 
คะแนน 

ร้อยละ 70 
M SD t p 

หลังเรียน 30 20 14 17.60 1.99 48.37* .000 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากตารางที่ 2  พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ 
จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 14 คะแนนขึ้นไปผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่ งนักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย (M)  
ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยหลังเรียน 17.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) มีค่า 1.99 การทดสอบค่าที 
(t-test) มีค่า 48.37 จึงสามารถสรุปได้ว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้ด้วย 
วิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตารางที่  3   เปรียบ เที ยบคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนั ก เรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้  ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับ
เทคนิคผังมโนทัศน์      

ความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย n M SD t p 
ก่อนเรียน 30 28.27 4.04 45.23* .000 
หลังเรียน 30 52.67 4.01   
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  จากตารางที่ 3  พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย (M) ความสามารถในการเขียนสรุปความ
ภาษาไทย ก่อนเรียน 28.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) มีค่า 4.04 ส่วนหลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีการ
สอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย (M) ความสามารถในการเขียนสรุป
ความภาษาไทยหลังเรียน 52.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ม ีค ่า  4.01 การทดสอบค่าที  (t-test)  
มีค่า 45.23 จึงสามารถสรุปได้ว่าคะแนนการเขียนสรุปความภาษาไทย จากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน 
แบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตารางที่  4  การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์            

    

ความสามารถในการเขียน
สรุปความภาษาไทย 

n 
คะแนน 

เต็ม 
คะแนน 

ร้อยละ 70 
M SD t p 

หลังเรียน 30 60 42 52.67 4.01 71.89* .000 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากตารางที่ 4  พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ 
จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน 42 คะแนนขึ้นไปผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่ งนักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย (M)  
คะแนนการเขียนสรุปความภาษาไทยหลังเรียน 52.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) มีค่า 4.01 การทดสอบ
ค่าที (t-test) มีค่า 71.89 จึงสามารถสรุปได้ว่า คะแนนการเขียนสรุปความภาษาไทย จากการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
สรุปผลการวิจัย 
  จากการศึกษาความเข้าใจในการอ่านและความสามารถในการเขียนสรุปความ ภาษาไทย  
ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค
ผั งม โนทั ศน์  มี ความ เข้ าใจ ในการอ่านภาษาไทย  หลั งเรียนสู งกว่ าก่ อน เรียน  อย่ างมีนั ยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค
ผังมโนทัศน์ มีความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
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 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค
ผังมโนทัศน์ มีความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิค
ผังมโนทัศน์  มีความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย หลังเรียนสู งกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. จากผลการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ระหว่างก่อนและหลังเรียน ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ พบว่า หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ตารางที่ 1) และพบว่า หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ตารางที ่2)  ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ โดยอาจเป็นผลมาจากการเลือกเนื้อหาที่
มีการล าดับเนื้อความที่ชัดเจน เข้าใจง่าย ให้นักเรียนได้ฝึกอ่าน เพ่ือท าความเข้าใจในเนื้อหาแต่ละชนิดที่ก าหนดให้ 
ได้แก่ บรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร และเทศนาโวหาร ซึ่งเป็นเนื้อหาที่มีการล าดับเนื้อความอย่างชัดเจนตาม
จุดประสงค์การเขียน (วรรณี  โสมประยูร, 2553, น. 182-183) ส่งผลให้นักเรียนสามารถอ่านและท าเข้าใจการ
ล าดับเรื่องราวได้ นอกจากนี้ วิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์นั้น ยังมีขั้นตอนการเรียนรู้ให้
นักเรียนได้ฝึกการค้นหาค าส าคัญจากเนื้อเรื่องที่อ่าน ซึ่งเป็นค าที่นักเรียนคุ้นเคย และมีความเข้าใจเดิมเกี่ยวกับ
ความหมายของค าศัพท์ที่ปรากฏอยู่ก่อนแล้วเป็นพ้ืนฐานที่ส่งผลให้นักเรียนสามารถเข้าใจความหมายของค าศัพท์ 
รวมไปถึงเข้าใจประโยคต่างๆ ในเนื้อเรื่องได้ทันที สอดคล้องกับแนวคิดของ สมุทรเซ็นต์เชาวนิช (อ้างถึงใน  
ศักดิ์เกรียงไกร ปัญญาวัตร, 2548, น. 28 - 29) ที่ได้อธิบายถึงประเภทของความเข้าใจในการอ่าน แบบความ
เข้าใจในทันที (Receptive comprehension) ว่าเป็นการอ่านและเน้นไปที่การรู้ค าศัพท์ ความหมายของ
ค าศัพท์และความเข้าใจในความหมายของประโยคต่าง ๆ ที่ผู้เขียนถ่ายทอดออกมาท าให้นักเรียนเข้าใจค าศัพท์
ประโยค ความสัมพันธ์ระหว่างประโยคภายในอนุเฉทได้อย่างรวดเร็ว เมื่อนักเรียนได้อ่านเนื้อเรื่องใหม่ที่ปรากฏ
ค าศัพท์ที่นักเรียนรู้ความหมาย จึงส่งผลในนักเรียนสามารถท าความเข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่านนั้นได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดเกี่ยวกับความเข้าใจในการอ่านตามทฤษฎีโครงสร้างประสบการณ์เดิมที่ สายสุนีย์  เติมสินสุข (2564,น. 44 
- 46) ได้สรุปแนวคิดในการเรียนรู้ว่า ภายในสมองของมนุษย์มีการปรับปรุง แก้ไข ความรู้เดิม โดยสมองจะจัด
กลุ่มความรู้ที่มีอยู่ก่อนแล้วจ านวนมากในลักษณะโครงสร้างความรู้ เรียงรายกันอยู่เป็นล าดับชั้นตามคุณสมบัติ
ของข้อมูลที่คล้ายคลึงกัน และมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน แล้วผนึกข้อความที่ผู้อ่านรับเข้าไปรวมกันในสมอง 
พ้ืนความรู้เดิมจึงช่วยให้ผู้อ่านรับรู้และเกิดความเข้าใจสิ่งที่อ่านขึ้น โดยนักเรียนมีความเข้าใจ สามารถศึกษา 
บทอ่านหลากหลายประเภท แล้วระบุใจความส าคัญและรายละเอียดจากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีนัยส าคัญ  
ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ประไพ บุตรไชย (2560) และ ศิวิภา ชูเรือง (2550) ที่ได้ศึกษาการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ให้กับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา พบว่า นักเรียนมีความเข้าใจในการอ่าน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับผลวิจัยของ Melati and 
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Putri (2019) และ Damayanti and Listia Dewi (2021) ที่พบว่าวิธีการสอนแบบ OK5R ช่วยเพ่ิมความ
เข้าใจในการอ่านของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 2. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังเรียน ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ พบว่า 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ตารางที่ 3) และพบว่า หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ตารางที่ 4) ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ อาจเป็นผลมาจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านและการเขียน เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการอ่านอย่างมีล าดับขั้นตอน และสามารถท า
ความความเข้าใจในเรื่องที่อ่านแล้ว ผู้เรียนก็จะสามารถถ่ายทอดความเข้าใจในเรื่องที่อ่านไปสู่การเขียนได้อย่างเข้าใจ
ด้วยเช่นกัน สอดคล้องกับนักการศึกษา (Stephen, 1984, p. 20; Page, 1974, pp. 175 - 176; Wittrock, 
1983, p. 600) ได้อธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านและการเขียนว่า การเขียนเป็นความสามารถ 
ที่เกิดขึ้นจากการอ่าน ซึ่งเป็นกระบวนการเดียวกัน แต่มีความแตกต่างกันที่จุดประสงค์ กล่าวคือ ผู้เขียน 
สื่อความรู้และประสบการณ์ไปยังผู้อ่าน ส่วนผู้อ่านใช้ความรู้และประสบการณ์เพ่ือท าความเข้าใจ ทั้งสอง 
จึงเป็นกระบวนการทางความคิดที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งช่วยให้เกิดความเข้าใจในการอ่านขึ้น ในท านองเดียวกัน 
สายสุนี ย์   เติ มสินสุ ข  (2564, น . 90 - 94) ได้ อธิบายความสั มพันธ์ ระหว่ างการอ่านและการเขี ยน  
ว่าเป็นผลจากทฤษฎีการรู้คิดที่เชื่อมโยงความรู้สามด้าน ได้แก่ วาทศิลป์ วิธีการ และความรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ความรู้พ้ืนฐานที่มีลักษณะเฉพาะของเนื้อหาและไวยากรณ์ ซึ่งช่วยเชื่อมโยงความสามารถจากการอ่าน 
ไปยังการเขียนได้  โดยการได้เห็น สังเกตการใช้ค าส าคัญต่าง  ๆ ของผู้ เขียน รวมทั้งการล าดับความ 
แบบต่าง ๆ ตามประเภทของบทอ่าน ได้ เรียนรู้การใช้หลักภาษา ค า และวลีต่ าง  ๆ ทั้ งที่ คุ้ น เคย 
และไม่คุ้นเคยในประโยค และได้ความรู้ที่หลากหลายเพ่ือจัดเก็บไว้ในโครงสร้างความรู้ซึ่งสามารถน ามาใช้
ประมวลผลในการอ่านแล้วเขียนในครั้งต่อ ๆ ไป ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนส่งผลท าให้นักเรียนสามารถระบุแก่น 
ของเรื่อง ค าส าคัญต่าง ๆ รายละเอียดหลักและรอง แล้วสามารถแสดงการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ในรูปแบบ 
ของผังมโนทัศน์ที่น าสู่การเขียนสรุปความโดยเนื้อความในงานเขียนแสดงถึงความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
อย่างครบถ้วนด้วยภาษาที่กระชับ สั้น  และสื่อความหมายคงเดิมแม้ลักษณะภาษาของการสรุปความ 
จะเปลี่ยนไป ทั้งได้น าเทคนิคผังมโนทัศน์มาช่วยเสริมกระบวนการเชื่อมโยงจากการอ่านไปยังการเขียน 
คือการเรียนรู้อย่างมีความหมายตามแนวคิดของ Ausubel (Ausubel, 1968 อ้างถึงใน สุรางค์  โค้วตระกูล, 
2548 น. 216-217) ที่อธิบายว่า การเรียนรู้อย่างมีความหมาย เกิดขึ้นจากการที่ผู้เรียนได้รวมหรือเชื่อมโยง 
สิ่งที่เรียนรู้ใหม่ในโครงสร้างทางสติปัญญา กับความรู้เดิมท าให้เกิดเป็นความรู้ใหม่ ซึ่งการที่นักเรียนได้เชื่อมโยง 
และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลขึ้นมาใหม่ระหว่างชุดมโนทัศน์ ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
เพ่ิมมากขึ้น ดังนั้น แผนผังมโนทัศน์จึงเป็นวิธีการที่สร้างความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่ผู้ เรียนได้เรียนรู้  
กับสิ่งที่จ าเป็นต้องเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาของบทเรียนใหม่และช่วยความจ าให้ดีขึ้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กรรณิการ์ อมรพันธุ์ (2561) ที่พบว่า ผังมโนทัศน์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเขียนสรุปความได้ 
ในระดับคุณภาพดีขึ้นไปและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรวรรณ  สุขสวัสดิ์ (2561) ที่พบว่า หลังการจัด 
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การเรียนรู้ด้วยการใช้ผังมโนทัศน์  ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่านจับใจความ ซึ่ งส่งผลให้ผู้ เรียน 
มีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
       การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์ในสัปดาห์แรก 
ค่อนข้างใช้เวลามาก ครูควรก าหนดเวลาให้เหมาะสมต่อการจัดการเรียนรู้  
 2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในครั้งต่อไป 
 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ OK5R ร่วมกับเทคนิคผังมโนทัศน์  
ในเนื้อหารายวิชาภาษาไทยในเรื่องอ่ืน ๆ หรือในระดับชั้นอ่ืนตามความเหมาะสม 
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บทคัดย่อ  
      การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดียกับเกณฑ์ร้อยละ 
80 2) เปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดียกับเกณฑ์ร้อยละ 80 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนคอนสวรรค์ จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 31 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย  แบบวัดความคิด
สร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย และแบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทยสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ t-test One Samples 
 ผลวิจัยพบว่า 

1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อ
มัลติมีเดีย มีความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05    

2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อ
มัลติมีเดีย มีทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์ไทย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์, สื่อมัลติมีเดีย, นาฏศิลป์ไทย 
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Abstract 
               The objectives of this research were: 1) to compare creative thinking in Thai 
dance of Grade 11 after learning through Davies' concept combined with multimedia against 
the 80% criterion, and 2) to compare Thai dance performance skills of Grade 11 after 
learning through Davies' concept combined with multimedia against the 80% criterion. The 
sample group consisted of 31 Grade 11 students from one classroom at Khonsawan School, 
Chaiyaphum Province, studying in the first semester of academic year 2024. The sample was 
selected using purposive sampling. The research instruments were: 1) learning management 
plans based on Davies' concept combined with multimedia, 2) an assessment form for Thai 
dance creative thinking, and 3) an evaluation form for Thai dance performance skills. The 
statistics used for data analysis included percentage, mean, standard deviation, and one 
sample t-test. 
The research findings were: 

1) Grade 11 students who learned through Davies' concept combined with 
multimedia achieved creative thinking scores significantly higher than the 80% criterion at 
the .05 level. 

2) Grade 11 students who learned through Davies' concept combined with 
multimedia achieved performance skills scores significantly higher than the 80% criterion at 
the .05 level. 

 
Keywords: Davies' Learning Management Concept, Multimedia, Thai dance 

 
บทน า 
 ศิลปะวัฒนธรรมเป็นหนึ่งในจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้เรียน เพ่ือให้มีทักษะและมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาของชาติไทย การจัดการเรียนรู้ในด้านศิลปะวัฒนธรรม เพ่ือให้สอดรับกับทักษะในศตวรรษ
ที่ 21 ซึ่งมุ่งเน้นผู้เรียนให้มีทักษะการเรียนรู้และมีใจใฝ่รู้ตลอดเวลา ควรมีการออกแบบการเรียนรู้ใหม่ ให้มีความรู้
และทักษะทางศิลปะ สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ความสามารถในการแก้ปัญหา มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถ
ใช้เทคโนโลยีให้สอดคล้องกับความ สามารถ ความถนัดและความสนใจ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2562, น. 32-33) ตลอดจนพัฒนาและรักษากลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษของ
พหุปัญญาของศิลปะแต่ละประเภท  และน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ตลอดจนส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นใน
ตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1)  
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 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ได้ก าหนดสาระ
การเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด ไว้อย่างชัดเจนโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการ
ทางศิลปะ การเรียนรู้วิชานาฏศิลป์จึงจ าเป็นและมุ่งเห็นความส าคัญในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้เกิดทักษะ
ปฏิบัติ มีทักษะการร า มีความรู้ความเข้าใจในความรู้ความเข้าใจความคิดรวบยอดทางด้านนาฏศิลป์ และตระหนัก
ถึงคุณค่าในตนเอง โดยถ่ายทอดความรู้ความสามารถผ่านการอบรม การสืบสานวัฒนธรรม เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต และเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดและพัฒนาหลักสูตร รวมทั้งติดตาม
ประเมินผลเพ่ือให้การจัดการศึกษามีเนื้อหาสอดคล้องกับวิถีชีวิต การประกอบอาชีพ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในท้องถิ่นของตนเองได้อย่างมีความสุขภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข การที่นักเรียนจะมีความรู้ความเข้าใจนั้น ครูต้องมีความสามารถพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือให้ผู้เรียน เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่หลักสูตรก าหนดไว้ (ชวลิต ชูก าแพง, 
2550, น. 39-40)  
 การจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นไปเพ่ือให้ผู้เรียนมีความกล้า
แสดงออก มีทักษะการเคลื่อนไหวร่างกาย และเกิดความสนุกสนาน ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นในการเรียนนาฏศิลป์ จึงเป็น
ผลให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจ ตระหนักในคุณค่า และมีความม่ันใจในตนเองยิ่งขึ้น ทักษะเหล่านี้หากได้รับการ
ปลูกฝังอย่างต่อเนื่องจนมีความสามารถในระดับหนึ่งผู้เรียนก็จะสามารถน ามาใช้ในชีวิตจริงได้  รายวิชานาฏศิลป์ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาศิลปะเป็นรายวิชาที่สามารถพัฒนาผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม 
ในด้านร่างกายนั้นผู้เรียนได้รับการฝึกให้แสดงออกทางลีลา การเคลื่อนไหว โดยการปรับแต่งกิริยาท่าทางตาม
ธรรมชาติของมนุษย์ ให้อ่อนช้อยงดงามและมีลีลาการเคลื่อนไหวที่งดงาม ในด้านสติปัญญาผู้เรียนจะได้รับการฝึก
ให้มีความคิดสร้างสรรค์ โดยเฉพาะการคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวในลักษณะต่าง ๆ การมีจินตนาการทาง
ศิลปะ การคิดวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ การถ่ายทอดและประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน 
การเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ส่วนด้านอารมณ์นั้น ผู้เรียนเรียนรู้ที่จะชื่นชม
ความงาม รักสวยรักงาม และมีสุนทรียภาพ มองเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ว่าเป็นมรดกอันล้ าค่าของชาติในด้าน
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และด้านสังคมผู้เรียนจะได้รับการปลูกฝังให้รู้รักสามัคคีในการท างาน
ร่วมกันเป็นทีมและร่วมมือร่วมใจกันในการคิดสร้างสรรค์ และฝึกฝนท่าร า (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 182)  
 การจัดการเรียนรู้ที่ เน้นทักษะปฏิบัติผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง สร้างเสริมความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อ
มัลติมีเดีย เป็นรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป์ เดวีส์ได้น าเสนอ
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่าทักษะส่วนใหญ่จะประกอบด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมากการฝึกให้ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติทักษะย่อยให้ได้ก่อน จากนั้นเชื่อมโยงด้วยทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จได้ดี 
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies, 1971, pp. 50-56) มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะ
ปฏิบัติหรือการกระท า ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
ขั้นที่ 4 ขั้นใช้เทคนิควิธีการ และขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยเป็นทักษะที่สมบูรณ์ (ทิศนา แขมมณี, 
2564, น. 247)  
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 สื่อมัลติมีเดียมีส่วนช่วยในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นสิ่งที่ช่วยในการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจมากขึ้น
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงควรน าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ทันสมัย และแปลกใหม่มาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ในการผลิตสื่อมัลติมีเดียนั้นจะมีองค์ประกอบอยู่หลายองค์ประกอบซึ่งแต่ละองค์ประกอบก็มี
ความส าคัญไม่น้อยกว่ากัน (พงษ์ศักดิ์ ไชยทิพย์, 2560, น. 83) โดยเทคโนโลยีจะช่วยให้คอมพิวเตอร์หรือโทรศัพท์
นั้นสามารถผสมผสานกันระหว่างสื่อชนิดต่าง ๆ ได้ อีกทั้งยังน าเอาระบบตอบโต้กับผู้ใช้งานมาผสมผสานเข้าด้วยกัน 
(น้ ามนต์ เรืองฤทธิ์, 2561, น. 27) เนื่องจากสื่อมัลติมีเดียมีความเอ้ือและสนับสนุนการเรียนการสอนในยุคใหม่ ซึ่ง
เป็นสิ่งที่ท าให้ผู้เรียนจดจ่อในเนื้อหาที่เรียน ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น มีแรงจูงใจ และเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน 
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนผู้วิจัยจึงน าสื่อมัลติมีเดียมาเป็นวิธีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากสื่อ
มัลติมีเดียเป็นสื่อที่น าสื่อชนิดต่าง ๆ ได้แก่ ข้อความ ภาพนิ่งหรือกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียง และวีดิทัศน์  
มารวมกันโดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์หลักในการผลิตและน าเสนอสารสนเทศ  นอกจากนั้นสื่อ
มัลติมีเดียยังสามารถพัฒนาและบูรณาการร่วมกับทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ ซึ่งเป็นไปตามเป้าหมายของ
ผู้วิจัย และท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และแก้ปัญหาตามสภาพจริงอย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะส าหรับการจัดการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 (วรานันท์ อิศรปรีดา, 2565, น. 3) 
 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรู้และส่งเสริมทักษะปฏิบัติรวมทั้งความคิด
สร้างสรรค์ทางด้านนาฏศิลป์ไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย ด้วยรูปแบบการสอนที่เอ้ือในการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทยให้มีทักษะ
ปฏิบัติและความคิดสร้างสรรค์ อันจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ต่อไป และสามารถปรับปรุงแก้ไขปัญหาในการ
จัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย กับเกณฑ์ร้อยละ 80  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย 
มีความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย 
มีทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
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การด าเนินการวิจัย  
          การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองขั้นต้น (Pre-experimental Research design) ซึ่งผู้วิจัย          
ได้ด าเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One – Shot Case Design (Cambell and Stanley, 
1969, pp. 8-15) ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 
 รูปแบบการทดลอง One – Shot Case Design 
  

การทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 
X O 

 
           สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง 

X  คือ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย  
O คือ การประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทยหลังการทดลอง 

 
 ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคอนสวรรค์ อ าเภอคอนสรรค์ 
จงัหวัดชัยภูมิ จ านวน 139 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5/5 โรงเรียนคอนสวรรค์  อ าเภอคอนสรรค์                   
จังหวัดชัยภูมิ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 31 คน โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 ตัวแปร 
  1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย 
  2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย และทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย         
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมี เดีย รายวิชานาฏศิลป์               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 3 แผน แผนละ 5 ชั่วโมง รวมเวลา 15 ชั่วโมง  
 2. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบ
รูบริค (scoring rubric) ซึ่งพิจารณา 4 องค์ประกอบ จ านวน 6 ข้อ 20 คะแนน คือ 1) ความคิดริเริ่ม  
2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิดยืดหยุ่น 4) ความคิดละเอียดลออ 
 3. แบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
(scoring rubric)  ซึ่งพิจารณา 4 องค์ประกอบ จ านวน 6 ข้อ 20 คะแนน คือ 1) การปฏิบัติท่าร า 2) ความจ า
และความต่อเนื่องของกระบวนร า 3) ลีลาท่าร าที่สวยงาม 4) การมีปฏิภาณไหวพริบ 
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การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือส าหรับการวิจัย ดังนี้ 
 1 แผนการการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย รายวิชานาฏศิลป์พ้ืนฐาน           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน มีข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนคอนสวรรค์ พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ขอบข่ายเนื้อหาที่เกี่ยวข้องเพ่ือทราบหลักการเป้าหมายของหลักสูตร 
  1.2 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ศึกษาเนื้อหาตัวชี้วัด ค าอธิบายมาตรฐานการเรียนรู้วิชา
นาฏศิลป์พื้นฐาน ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.3 ศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย รายวิชานาฏศิลป์พ้ืนฐาน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้ 
   1.3.1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท าร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย ในขั้นนี้ผู้เรียนจะได้เห็นภาพรวมซึ่ง
ผู้สอนสาธิตทักษะให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ  
   1.3.2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เป็นขั้นที่ผู้เรียนเห็น
ภาพรวมทักษะทั้งหมดแล้วครูผู้สอนควรแจกแจงแต่ละทักษะให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิ่งที่ต้องท าออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ น าเสนอผ่านสื่อที่สร้างขึ้นจากแพลตฟอร์ม Canva  และ YouTube  ผู้สอนต้องสาธิตส่วนย่อย
ของแต่ละส่วน ผู้เรียนนั้นจะสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ 
   1.3.3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เป็นขั้นที่ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะ
ย่อย โดยไม่มีการสาธิตถ้าติดขัดจุดใดผู้สอนให้ค าชี้แนะโดย ให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองจาก YouTube 
   1.3.4 ขั้นให้เทคนิควิธีการร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ค าแนะน าเทคนิควิธีการที่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานได้ดีขึ้น โดยผู้สอนเปิด Canva ประกอบการสอน และบันทึกเนื้อหาไว้ใน 
ClassStart เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาเทคนิควิธีการที่เรียนได้ตลอดเวลา 
   1.3.5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เป็นขั้นที่ผู้เรียนปฏิบัติทักษะ
ย่อยต่อเนื่องกันหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือให้สามารถปฏิบัติทักษะทั้งหมดได้อย่างถูกต้อง และช านาญจากนั้นให้ผู้เรียน
ส่งงานผ่านสื่อมัลติมีเดีย คือ ClassStart 
  1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย  
มีองค์ประกอบดังนี้  
   1. หัวเรื่อง 
   2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
   3. ตัวชี้วัด 
   4. สาระส าคัญ 
   5. จุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ 
   6. สาระการเรียนรู้ 
   7. สมรรถนะของผู้เรียน 
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   8. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   9. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย 
   10. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   11. การวัดและประเมินผล  
   12. บันทึกหลังการสอน 
  1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปให้เสนอต่อผู้ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เ พ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องเหมาะสมและครอบคลุมเนื้อหา 
  1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 
  1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ ไปทดลองใช้สอนก่อน (Try Out) กับนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนคอนสวรรค์ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเนื่องจากมี
สภาพและบริบทใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือดูความเหมาะสมกับเวลา และข้อบกพร่องอ่ืน ๆ ของแต่ละแผน 
  1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดียที่ผ่านการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพสมบูรณ์แล้วไปจัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 2. การสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย มีข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย 
  2.2 สร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทยและเกณฑ์การให้คะแนนความคิด
สร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย โดยอาศัยแนวทางการสร้างที่ได้ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมด 
โดยด าเนินการก าหนดเนื้อหาและจุดประสงค์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
นาฏศิลป์ไทยและก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย ผู้วิจัยพิจารณาจากเกณฑ์
การให้คะแนนตามสภาพจริง จ านวน 6 ข้อ โดยก าหนดประเด็นการวัดเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านความคิดริเริ่ม 
2) ด้านความคิดคล่องแคล่ว 3) ด้านความคิดยืดหยุ่น 4) ด้านความคิดละเอียดลออ 
  2.3 น าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทยที่พัฒนาขึ้นและเกณฑ์การวัดที่สร้างข้ึน เสนอ
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย 
  2.4 น าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทยไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมที่ประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ เพ่ือประเมินคุณภาพของแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย 
  2.5 วิเคราะห์ข้อมูลดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
นาฏศิลป์ไทย โดยพิจารณาเลือกแบบวัดที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 – 1.00 พบว่า ดัชนีความสอดคล้องมีค่าเท่ากับ 
1.00 จ านวน 6 ข้อ  
  2.6 น าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทยฉบับสมบูรณ์ไปทดลองใช้ก่อน (Try Out) กับ
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2567 ห้องที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ให้ครูนาฏศิลป์ 2 
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ท่านเป็นผู้ประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทยของผู้เรียน โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนน 
แต่ละข้อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือพิจารณาตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดความคิด
สร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย โดยใช้สูตรหาค่าสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Product Moment 
Coefficient Correlation) พบว่าการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.84 
และจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 3. การสร้างแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทย มีข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
  3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินและวัดทักษะปฏิบัติ 
  3.2 สร้างแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทยและเกณฑ์การให้คะแนนทักษะนาฏศิลป์ไทย โดย
อาศัยแนวทางการสร้างที่ได้ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมด โดยด าเนินการก าหนดเนื้อหา
และจุดประสงค์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทยและก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนทักษะนาฏศิลป์ไทย ผู้วิจัยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง จ านวน 6 ข้อ โดยก าหนด
ประเด็นการประเมินเป็น 4 ด้าน คือ 1) การปฏิบัติท่าร า 2) ความจ าและความต่อเนื่องของกระบวนร า 3) ลีลา
ท่าร าที่สวยงาม 4) การมีปฏิภาณไหวพริบ 
  3.3 น าแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทยที่พัฒนาขึ้นและเกณฑ์การประเมินที่สร้างขึ้น เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย 
  3.4 น าแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทยไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมที่ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือประเมินคุณภาพของแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทย 
  3.5 วิเคราะห์ข้อมูลดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทย 
โดยพิจารณาเลือกแบบวัดที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 – 1.00 พบว่า ดัชนีความสอดคล้องมีค่าเท่ากับ 1.00 จ านวน 
6 ข้อ 
  3.6 น าแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทยฉบับสมบูรณ์ไปทดลองใช้ก่อน (Try Out) กับผู้เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2567 ห้องที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ให้ครูนาฏศิลป์ 2 ท่านเป็นผู้
ประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทยของผู้เรียน โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือ
พิจารณาตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบประเมินทักษะนาฏศิลป์ไทย โดยใช้สูตรหาค่า
สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Product Moment Coefficient Correlation) พบว่า มีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.82 และจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ชี้แจงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจถึงวิธีการเรียนรู้ บทบาทของผู้ เรียน 
เป้าหมายของการเรียน จุดประสงค์ของการเรียน วิธีการประเมินผลการเรียนรู้  
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  2. ด าเนินการสอนโดยผู้วิจัย จัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย จ านวน 3 แผน ใช้เวลาจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แผนละ 5 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง  
  3. ด าเนินการวัดความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน วัดจากแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์
ไทย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น บันทึกคะแนนของนักเรียนแต่ละคนเพื่อน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 
ผลการวิจัย 
 1. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย ปรากฎดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย 
  

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม 
M SD 

ร้อยละ
80 

df P t Sig 

หลังเรียน 31 20 17.03 0.66 16 30 85.16 8.74* .000 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจากได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย สูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05  
 
 2. การวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย ปรากฎดังตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย 
 

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม 
M SD 

ร้อยละ 
80 

df P t Sig 

หลังเรียน 31 20 16.74 1.21 16 30 83.71 3.41* .002 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจากได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย สูงกว่าเกณฑอ์ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทยกับเกณฑ์ร้อยละ 80 คิดเป็นร้อยละ 85.16                    
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดย
ผ่านกระบวนการสร้างและหาคุณภาพอย่างเป็นระบบ เริ่มจากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา                  
ชั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด ศึกษาหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                   
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย                         
การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ได้สร้างถูกต้องตามหลักการจัดกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนตามแนวคิด                
ของเดวีส์  (ทิศนา แขมมณี , 2564, น. 247) และน าเอาสื่ อมัลติมี เดียเข้ ามาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้  
ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย มีทั้งหมด 5 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นที่ 1  
ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท าร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยร่วมกับสื่อ
มัลติมีเดีย ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการร่วมกับสื่อ
มัลติมีเดีย และขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
จุฑารัตน์ เต็นภูษา และคณะ (2566) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน โดยใช้ทักษะปฏิบัติ 
ของเดวีส์ร่วมกับกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ ที่มีต่อทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์และความคิดสร้างสรรค์ พบว่าการ
เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน โดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับ
กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์กับเกณฑ์ร้อยละ 80 คิดเป็นร้อยละ 89.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปนัดดา แสนสิงห์ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ Davies ประกอบสื่อมัลติมีเดีย เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างเรียนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80.10 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 81.38 ซึ่งมีคะแนนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ.05  
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทยกับเกณฑ์ร้อยละ 80 คิดเป็นร้อยละ 83.71 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 80 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เป็นการสอนที่เน้นการ
สังเกตก่อนแล้วค่อยฝึกปฏิบัติทักษะย่อย ๆ การฝึกให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ให้ได้ก่อนและฝึกปฏิบัติ
หลาย ๆ ครั้ง แล้วเชื่อมโยงเป็นทักษะที่สมบูรณ์อย่างช านาญ จะช่วยให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะได้ดีและรวดเร็วขึ้น 
สอดคล้องกับแนวคิดของ กมลวรรณ ตังธนกานนท์ (2563, น. 6) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ในด้านทักษะปฏิบัติ
ให้ความส าคัญตั้งแต่การรับรู้หรือการสังเกตที่จะกระท าตามตัวแบบ ไปจนถึงการฝึกปฏิบัติซ้ า ๆ จนเกิดความ
ช านาญ เมื่อน าสื่อมัลติมีเดียเข้ามาร่วมกับการจัดการเรียนรู้จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น และให้ความ
สนใจที่จะฝึกทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย อีกท้ังยังสามารถฝึกปฏิบัติได้ทุกท่ี ทุกเวลา ซึ่งท าให้การจัดการเรียนรู้
เป็นไปได้อย่างรวดเร็วมากขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ วรานันท์ อิศรปรีดา (2565, น. 28) ที่กล่าวว่า การใช้เว็บ
เป็นสื่อโดยบรรจุเนื้อหาวิชาทั้งหมดบนเว็บ หรือวิชาที่ใช้เว็บเสริมการเรียนรู้ หรือใช้ทรัพยากรบนเว็บมาใช้ในการ
เรียน ลักษณะการเรียนนั้นผู้เรียนสามารถใช้เวลาใดก็ได้ จากสถานที่ใดก็ได้ ขึ้นอยู่กับความพร้อมของผู้เรียน จึงเป็น
ผลให้คะแนนทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทยคิดเป็นร้อยละ 83.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์
ไทยของผู้เรียนอยู่ในระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนฤเบศน์ ระดาเขต (2565) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะ
ปฏิบัติการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับสื่อ
มัลติมีเดีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า การศึกษาทักษะปฏิบัติการแสดงพ้ืนบ้าน โดยใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับดีมาก  
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คิดเป็นร้อยละ 82.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และสอดคล้องกับงานวิจัยศศิณา นิยมสุข (2565) ที่ได้ศึกษาการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ เรื่อง ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ ร่วมกับ แอปพลิเคชัน TikTok ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่าการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติ
นาฏศิลป์ เรื่อง ร าวงมาตรฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับ แอปพลิเคชัน TikTok 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 84.52 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ครูผู้สอนควรปรับพ้ืนฐานทางด้านนาฏศิลป์ไทยให้ผู้เรียนก่อนที่จะจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย เพ่ือพัฒนาทักษะนาฏศิลป์ไทยได้ดี เช่น การฝึกปฏิบัตินาฏยศัพท์เบื้องต้น               
โดยการฝึกการใช้มือ เท้า ศีรษะ และล าตัว ก่อนที่จะเข้าสู่เนื้อหา 
  2. ครูผู้สอนควรฝึกให้ผู้เรียนใช้สื่อมัลติมีเดีย ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้คล่องก่อนเพ่ือความให้
เกิดช านาญในการใช้สื่อมัลติมีเดียที่จะใช้ในการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทยต่อไป 
  3. ในการจัดการเรียนรู้ครูต้องเน้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการฝึกปฏิบัติร่วมกัน รู้จัก
บทบาทหน้าที่ของตน รู้จักความรับผิดชอบต่อกลุ่ม เพ่ือมิให้เกิดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. จากผลการวิจัยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย มีผลให้นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ไทย และมีทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์ไทยสูงขึ้น ดังนั้น 
ควรมีการศึกษาและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย โดยใช้สื่อมัลติมีเดีย ร่วมกับเทคนิค
วิธีการสอนรูปแบบอ่ืนๆ เช่น แฮร์โรว์ ซิมพ์ซัน เป็นต้น เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุง 
  2. ควรท าการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลกระทบของการใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ร่วมกับสื่อมัลติมีเดีย ในการพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ  SQ5R ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้ SQ5R ก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ชัยภูมิ อ าเภอเมืองชั ยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 25 คน ได้มาจากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 5 แผน รวม 15 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 3 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน
และหลังเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูล
ใช้ค่าเฉลี่ย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้การทดสอบค่าสถิติที แบบที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน 
 ผลการวิจัยพบว่า  

1 . แผนการจัดการเรียนรู้ภ าษาไทยแบบ  SQ5R ชั้ นมั ธยมศึ กษาปี ที่  3  มีป ระสิ ทธิภ าพ                   
เท่ากับ 85.92/81.04  
 2. การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R       
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5  
 3. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R           
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 
 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R, การอ่านจับใจความ, การคิดวิเคราะห์ 
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to develop the SQ5R Thai language learning plan 
to be efficient according to the 80/80  criteria, 2) to compare the reading comprehension of 
Mathayomsuksa 3  students (Grade 9 students) before and after learning by using the SQ5R 
method, and 3 )  to compare the analytical thinking ability of Mathayomsuksa 3  students 
before and after learning by using the SQ5R method. The subjects were 25 Mathayomsuksa 
3 students of Kanchanapisek Wittayalai School, Mueang Chaiyaphum District, Chaiyaphum 
Province, studying in the first semester of the academic year 2024. They were recruited by 
the method using the classroom as the sampling unit. 
 The research instruments were 1) 5 SQ5R Thai language learning plans for Mathayomsuksa 3 
students (15 hours); 2) pre-test and post-test on reading comprehension skills of Mathayomsuksa 3 
students, consisting of 30 questions with 4 choices; and 3) pre-test and post-test on analytical 
thinking ability of Mathayomsuksa 3 students, consisting of 20 questions with 4 choices. The data 
were analyzed by mean and standard deviation using dependent sample.  
 The research results were as follows 

1 . The efficiency values o f the  SQ5R Thai language learning management plan for 
Mathayomsuksa 3 students were 85.92/81.04.   
 2. The reading comprehension of Mathayomsuksa 3 students after studying by using 
the SQ5R method was significantly higher than before studying at the statistical level of 0.5.   
 3. The analytical thinking ability of Mathayomsuksa 3 students after studying by using 
the SQ5R method was significantly higher than before studying at the statistical level of 0.5.   
 
Keywords: SQ5R learning management, reading comprehension, critical thinking. 
 
บทน า 
 ภาษาไทยนับได้ว่าเป็นภาษาประจ าชาติไทย มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของคนไทยเป็นอย่างมาก
ในฐานะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมประจ าชาติและเป็นเอกลักษณ์ของชนชาติไทยเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการ
ติดต่อสื่อสาร เสริมสร้างความเป็นเอกภาพของชาติ ท าให้คนในสังคมเกิดความเข้าใจตรงกันและตรงตาม
จุดมุ่งหมาย หรือวัตถุประสงค์ของสารที่ต้องการสื่อออกไป ไม่ว่าจะเป็นความคิด ความต้องการ ความรู้สึก และ
ภาษาไทยก็ถูกใช้ในการประกอบกิจการงานต่าง ๆ ทั้งในทางราชการ ทางธุรกิจ ครอบครัว กิจกรรมทางสังคม 
และประเทศชาติ เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้ ใช้ในการบันทึกเรื่องราวเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ต่าง ๆ 
ที่ส าคัญจากสังคมในอดีตถึงสังคมในยุคปัจจุบัน ดังนั้นการเรียนภาษาไทยจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือให้
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ผู้เรียนเกิดกระบวนการการเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะที่ถูกต้อง เหมาะสมในการสื่อสาร เป็นเครื่องมือในการเรียน 
การแสวงหาความรู้ และประสบการณ์ การเรียนรู้ภาษาไทยในฐานะที่เป็นวัฒนธรรมทางภาษาให้เกิดความ    
ชื่นชม ความยินดี ความซาบซึ้ง และภูมิใจในภาษาไทย ที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์ภาษาไทยไว้ อันเป็นส่วน
ส าคัญที่คอยส่งเสริมเสริมสร้างความงดงามในการด าเนินชีวิต การเรียนรู้ภาษาไทยนับได้ว่า  มีความเกี่ยวพัน     
ที่เกี่ยวกับกระบวนการคิดของมนุษย์ เพราะภาษาไทยนั้นเป็นเครื่องมือ เป็นสื่อของความคิด ดังนั้นในการ
จัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยจึงส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์ สามารถคิดวิพากษ์วิจารณ์ คิดในการตัดสินใจ
แก้ไขปัญหา คิดอย่างมีวิจารณญาณ หรือแม้กระทั้งการคิดขั้นสูง และสามารถคิดวินิจฉัยอย่างมีเหตุผลได้อย่าง
เป็นรูปธรรม 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551, น. 37)    
ในส่วนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กล่าวไว้อย่างชัดเจนว่า ภาษาไทยนั้นเป็นเอกลักษณ์ของชาติ       
เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็น
ไทยเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร เพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท า ให้สามารถ
ประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข เป็นเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง ทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญา      
ของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่า ควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสาน
ให้คงอยู่คู่ชาติไทย  
 การอ่านจับใจความมีความส าคัญเป็นอย่างมากกับการอ่านที่จะท าให้การอ่านนั้นเกิดประโยชน์      
จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ (2547, น. 42) กล่าวถึงการอ่านจับใจความ ว่ามีความส าคัญต่อ
การด ารงชีวิตมนุษย์ในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคปัจจุบัน ซึ่งเป็นยุคข้อมูลข่าวสาร เพราะการอ่านและการ
ฟังจะท าให้ผู้คนได้รับข่าวสารข้อมูลความรู้ และได้รับทราบความเคลื่อนไหวตลอดจนข้อคิดเห็นต่าง ๆ ของคน
ในสังคมผู้รับสารจะได้รับประโยชน์จากการอ่านอย่างเต็มที่ ถ้าผู้รับสารสามารถรับสารที่ผู้ส่งสารให้อ่าน     
อย่างครบถ้วนและถูกต้อง กระบวนการส าคัญที่สุดที่จะท าให้ผู้รับสารสามารถรับสารจากเรื่องที่อ่านได้ก็คือ   
การอ่านจับใจความ  
 การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตในสังคมเป็นการปฏิบัติตามหลักการอย่างเป็น
ขั้นตอน อย่างมีระบบซึ่งเป็นการคิดใคร่ครวญอย่างละเอียดรอบคอบในเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผลโดยหา
ส่วนดี ส่วนบกพร่องจุดเด่นหรือจุดด้อยของเรื่องนั้น ๆ แล้วเสนอแนะสิ่งที่ดีที่เหมาะสมนั้นอย่างยุติธรรมและ
ส าคัญอย่างยิ่ง อีกทั้งทักษะการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะของการน าไปปรับแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันอีกด้วย ราชบัณฑิตยสถาน (2546, น. 1071) ได้ระบุว่าคิดวิเคราะห์ถือเป็นพ้ืนฐานของการคิด 
เป็นสิ่งส าคัญต่อวิถีการด าเนินชีวิตในสังคมมนุษย์ ผู้ที่มีทักษะการคิดวิเคราะห์จะสามารถพิจารณาไตร่ตรอง
แก้ไขปัญหาอย่างแม่นย ามีความละเอียดในการแยกแยะจ าแนก เปรียบเทียบข้อมูลเรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ 
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อย่างช านาญ โดยการหาหลักฐานที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงหรือข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือมาสนับสนุนหรือ
ยืนยันเพ่ือพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจเชื่อหรือสรุป 
 การจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R เป็นเทคนิควิธีการสอนอีกรูปแบบหนึ่ง ที่น ามาพัฒนาทักษะการอ่าน 
ได้รับการพัฒนาโดย วอลเตอร์ พอค (Pauk, 2001) พัฒนามาจากกลวิธีการสอนอ่านแบบ SQ3R ของฟรานซิส 
โรบินสัน (Robinson,1970, pp. 275-287) ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนอ่านความสามารถในการอ่านจับใจความ
ส าคัญของเรื่องที่อ่าน ในขณะที่วิธีสอนอ่านแบบ SQ5R ที่พัฒนาขึ้นมานั้นได้เพ่ิมกระบวนการสะท้อนความคิด 
และการจดบันทึก ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจแนวความคิดของเรื่องที่อ่านได้อย่างรวดเร็ว จากการเชื่อมโยงความรู้
เดิมของผู้เรียน สามารถทบทวนเรื่องราวที่อ่านได้อย่าง มีประสิทธิภาพด้วยวิธีการสะท้อนความคิด ท่องจ า 
และจดบันทึกเพ่ือท าความเข้าใจให้กระจ่างอย่างชัดเจน ในบทที่อ่าน ซึ่งการสอนอ่านแบบ SQ5R ประกอบไป
ด้วยขั้นตอนในการอ่าน 7 ขั้นตอน ได้แก่ การส ารวจ (Survey) การตั้งค าถาม (Question) การอ่าน (Reading) 
การจดบันทึก (Recite) การจดจ า (Record) การทบทวน (Review) และการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ (Reflect) 
กลวิธีการอ่านรูปแบบ SQ5R มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนความรู้เดิมไปสู่ความรู้ใหม่ ส่งเสริมให้นักเรียน
สะท้อนความคิด และแสดงความคิดเห็นผ่านกระบวนการอภิปราย ก่อให้เกิดความคิดในระดับสูงต่อไป ดังที่  
Pauk and  Owen (2010) กล่าวว่า SQ5R เป็นกลวิธีการสอนอ่านที่เป็นระบบช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 
และจดจ าเรื่องราวของสิ่งที่อ่านได้ ตลอดจนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านไปสู่ทักษะการอ่านขั้นสูง (รัชวรรณ 
พรมลี, 2561, น. 3) 
 ซึ่งจากผลการทดสอบทางศึกษาแห่งชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ชัยภูมิ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของปีการศึกษา 2565           
มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 47.96 และปีการศึกษา 2566 มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 39.41 ซึ่งลดลงจากปีการศึกษา 2566 -8.49
จากคะแนนเฉลี่ยของผลการทดสอบ (O-NET) แสดงให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่านักเรียนมีคะแนนจากการทดสอบ
ในระดับต่ า และมีคา่เฉลี่ยของคะแนนลดลงอย่างต่อเนื่อง  
 จากที่ กล่าวมาผู้ วิจัย ได้ที่ จะท าการวิจัย เรื่องผลการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย ชัยภูมิ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ 
เพ่ือให้มีทักษะในการอ่านจับใจความและการคิดวิเคราะห์ รวมทั้งมีพ้ืนฐานในการอ่านและการเขียนภาษาไทย
ที่ดีขึ้น สามารถน าสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ในการเรียนวิชาภาษาไทยรวมทั้งบูรณาการไปถึงรายวิชาอ่ืนในระดับ
การศึกษาที่สูงขึ้นไป  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพ่ือเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบ SQ5R ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
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 3. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับวิ ธีการจัดการเรียนรู้ 
SQ5R ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

สมมติฐานการวิจัย  
 1. นักเรียนชั้นมัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้ SQ5R มีทักษะการอ่านจับใจความ      
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นมัยมศึกษาปีที่  3 ที่ ได้รับวิธีการจัดการเรี ยนรู้  SQ5R มีทักษะการคิดวิเคราะห์         
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

วิธีการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง
เบื้องต้น (Pre - Experimental Designs) ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับ ดังต่อไปนี ้

1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร ที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้ งนี้  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียน        

กาญจนาภิเษกวิทยาลัย ชัยภูมิ ต าบลบ้านเล่า อ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 3 ห้องเรียน 42 คน 
     1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียน

กาญจนาภิเษกวิทยาลัย ชัยภูมิ ต าบลบ้านเล่า อ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 25 คน ได้มาโดยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 

         ตัวแปรต้น                                          ตัวแปรตาม 
 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 แผน     
แผนละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผ่านการประเมินคุณภาพในเรื่องของความถูกต้อง สอดคล้องกับเนื้อหา 
จุดประสงค์ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ โดยให้ค่าความเหมาะสมเฉลี่ย 3.51 
ขึ้นไปจึงถือว่าเป็นแผนที่มีคุณภาพเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้ พบว่ามีค่าความเหมาะสมของ           
แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน ดังนี้ 

การจัดการเรียนรู้แบบ 
SQ5R 

1. การอ่านจับใจความ 
2. การคิดวิเคราะห์ 
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     1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91 มีความเหมาะสมมากที่สุด 
     2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 มีความเหมาะสมมากที่สุด 
     3. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 มีความเหมาะสมมากที่สุด 
   4. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 มีความเหมาะสมมากที่สุด 
     5. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 มีความเหมาะสมมากที่สุด 
  3.2 แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ
ผู้เชี่ยวชาญ โดยผ่านการทดสอบค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
0.6 – 1.00 มีค่าความยากง่าย 0.64 – 0.76 และ ค่าอ านาจจ าแนก 0.35 – 0.82 และมีค่าความเชื่อม่ัน 0.72 
  3.3 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ    
4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ
ผู้เชี่ยวชาญ โดยผ่านการทดสอบค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
0.6 – 1.00 มีค่าความยากง่าย 0.52 – 0.76 และ ค่าอ านาจจ าแนก 0.35 – 0.82 และมีค่าความ เชื่อมั่น 0.75 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ตรวจสอบความเรียบร้อยของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R การอ่าน       
จับใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  2. เตรียมความพร้อมและชี้แจงรายละเอียดขั้นตอนและวิธีการให้ผู้เรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง    
ในการวิจัย ให้มีความรู้ความข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ก่อนที่จะเริ่มท าการทดลอง  
  3. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ก่อนด าเนินการทดลองจัดการเรียนรู้ กับกลุ่มตัวอย่าง 
ด้วยแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ 30 ข้อ และแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
และได้ผ่านการหาคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นบันทึกคะแนนทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนแต่ละคนเก็บไว้  
  4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
SQ5R กับกลุ่มตัวอย่าง ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ ท้ายหน่วยการเรียนรู้ แต่ละหน่วย นักเรียนจะได้ท า
แบบทดสอบภาษาไทยที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 5 ชุด/หน่วยการเรียนรู้ และน าผลคะแนนจากแบบทดสอบเก็บไว้      
  5. เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จแล้ว ท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบ    
วัดการอ่านจับใจความ และแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ฉบับเดิมที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) แล้วน า
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือตรวจสอบ
สมมติฐานที่ก าหนด 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

  1 .วิ เคราะห์ ห าประสิ ทธิภ าพของแผนการจัดการเรี ยนรู้ภ าษาไทยแบบ  SQ 5R                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 
  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
จากการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R โดยใช้การทดสอบ Dependent Sample t-test  
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและ หลังเรียน    
จากการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R โดยใช้การทดสอบ Dependent Sample t-test   
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  
 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่  1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจั ดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80 

ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 

 

จ านวน 

นักเรียน 

(คน) 

คะแนนระหว่างเรียน 
การอ่าน 

จับใจความ 

การคิด
วิเคราะห์ 

รวม 
คะแนน 

(หลังเรียน 50 
คะแนน) 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

1 
(1

0)
 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

2 
(1

0)
 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

3 
(1

0)
 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

4 
(1

0)
 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

5 
(1

0)
 

รว
ม 

50
 ค

ะแ
นน

 

ก่อ
นเ

รีย
น 

30
 ค

ะแ
นน

 

หล
ังเร

ียน
 3

0 
คะ

แน
น 

ก่อ
นเ

รีย
น 

20
 ค

ะแ
นน

 

หล
ังเร

ียน
 2

0 
คะ

แน
น 

กา
รค

ิดว
ิเค

รา
ะห

์   
   

  
แล

ะ 
 

กา
รอ

่าน
จับ

ใจ
คว

าม
  

1 9 9 7 8 8 41 14 24 7 15 39 
2 8 8 8 9 9 42 12 23 7 16 39 
3 7 9 8 9 8 42 10 23 8 15 38 
4 9 7 10 8 9 43 11 25 8 16 41 
5 8 9 9 8 9 43 10 22 7 16 38 
6 8 9 7 8 9 41 12 24 8 15 39 
7 8 8 9 9 9 43 12 22 8 17 39 
8 9 8 9 9 9 44 13 25 8 15 40 
9 9 8 10 9 9 45 12 23 8 17 40 
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จ านวน 

นักเรียน 

(คน) 

คะแนนระหว่างเรียน 
การอ่าน 

จับใจความ 

การคิด
วิเคราะห์ 

รวม 
คะแนน 

(หลังเรียน 50 
คะแนน) 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

1 
(1

0)
 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

2 
(1

0)
 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

3 
(1

0)
 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

4 
(1

0)
 

แผ
นก

าร
เรีย

นร
ู้ที่ 

5 
(1

0)
 

รว
ม 

50
 ค

ะแ
นน

 

ก่อ
นเ

รีย
น 

30
 ค

ะแ
นน

 

หล
ังเร

ียน
 3

0 
คะ

แน
น 

ก่อ
นเ

รีย
น 

20
 ค

ะแ
นน

 

หล
ังเร

ียน
 2

0 
คะ

แน
น 

กา
รค

ิดว
ิเค

รา
ะห

์   
   

  
แล

ะ 
 

กา
รอ

่าน
จับ

ใจ
คว

าม
  

10 9 9 9 8 9 44 11 24 7 15 39 
11 7 9 9 8 9 42 10 25 9 15 40 
12 9 9 9 8 9 44 10 24 10 19 43 
13 8 8 8 9 8 41 12 25 7 16 41 
14 8 9 9 8 9 43 11 23 8 16 39 
15 9 8 9 8 9 43 11 23 9 18 41 
16   10 7 7 9 9 42 10 23 7 15 38 
17    9 9 10 8 8 44 10 24 6 15 39 
18    8 9 8 10 9 44 12 25 7 14 39 
19    7 9 8 9 9 42 14 26 8 16 42 
20    8 9 8 9 9 43 9 22 7 16 38 
21    9 8 9 9 10 45 12 27 10 18 45 
22    7 8 9 8 9 41 13 28 8 15 43 
23    8 9 9 8 9 43 14 26 9 19 45 
24    8 9 9 10 9 45 13 28 8 18 44 
25    8 9 10 9 8 44 25 28 8 16 44 
รวม 207 213 217 216 221 1074 294 610 197 403 1013 
M 8.28 8.52 8.68 8.64 8.84 42.69 11.76 24.40 7.88 16.12 40.52 
SD 0.79 0.65 0.90 0.63 0.50  1.32  1.63 1.73 0.97 1.36 2.27 

ร้อยละ  85.92 39.20 81.33 39.40 80.60 81.04 
 

จากตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 5 แผน มีคะแนนเฉลี่ยรวม 42.69 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.32 
ได้คะแนนร้อยละ 85.92 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 40.52 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.27 คิดเป็นร้อยละ 81.04 
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ตารางที่ 2 ภาพรวมผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 

จากตารางที่ 2 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 3 มีประสิทธิภาพของแผนการจัดการจัดการเรียนรู้ E1/E2 เท่ากับ 85.92/81.04 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
80/80 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความ ก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้ 
SQ5R โดยใช้สถิติ Dependent Sample t-test 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวนนักเรียน 25 คน 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 3 เปรียบเทียบการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ ได้รับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบ SQ5R พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 11.76 และค่าเฉลี่ยหลังเรียน 24.40 จากการ
ทดสอบโดยใช้ t-test Dependent พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้ 
SQ5R โดยใช้สถิติ Dependent Sample t-test 
ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวนนักเรียน 25 คน 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

รายการ คะแนนเต็ม M SD ร้อยละ 
ประสิทธิภาพ 

ของกระบวนการ (E1) 
50 42.69 1.32 85.92 

ประสิทธิภาพ             
ของผลลัพธ์ (E2) 

50 40.52 2.27 81.04 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ E1/E2 = 85.92/81.04 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม M SD t Sig. 

ก่อนเรียน  25 30 11.76 1.63 
41.06* 0.000 

หลังเรียน 25 30 24.40 1.73 

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม M SD t Sig. 

ก่อนเรียน 25 20 7.88 0.97 
40.73* 0.000 

หลังเรียน 25 20 16.12 1.36 
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จากตารางที่ 4 เปรียบเทียบการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบ SQ5R พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 7.88 และค่าเฉลี่ยหลังเรียน 16.12 จากการทดสอบ
โดยใช้ t-test Dependent พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่    
ระดับ .05 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
          สรุปผลการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ภ าษาไทยแบบ  SQ5R ชั้ นมั ธยมศึ กษาปี ที่  3  มีป ระสิ ทธิภ าพ                   
เท่ากับ 85.92/81.04 

2. การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R       
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

3. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ ได้รับการจัดการเรียน รู้แบบ SQ5R           
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

อภิปรายผลการวิจัย 
          1. แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ SQ5R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
85.92/81.04 แสดงให้เห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเป็ นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80        
ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งขึ้น ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน โดยศึกษา
ทฤษฎี เอกสารหลักสูตรและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง น าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบหาคุณภาพ และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ใช่ไม่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญในด้าน ๆ ส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ อีกทั้งการจัดการเรียนรู้
แบบ SQ5R เป็นการจัดการเรียนเรียนรู้ที่พัฒนาการสอนอ่านรูปแบบหนึ่ง ที่สามารถน าความรู้ ที่ได้จากการ
อ่านไปปรับประยุกต์ใช้กับองค์ความรู้เดิมที่มีอยู่และช่วยให้ผู้อ่านได้วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า    
จากสิ่งที่อ่าน พร้อมทั้งการแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นการศึกษาต่าง ๆ อย่างสมเหตุสมผล สอดคล้องกับ       
วอลเตอร์ พอค (Pauk, 2001, pp. 275-287) ที่กล่าวว่า วิธีสอนแบบ SQ5R เป็นกระบวนการอ่านวิธีหนึ่งที่
ช่วยให้ผู้อ่าน สามารถอ่านได้อย่างถูกต้องมีประสิทธิภาพ สามารถจับใจความของเรื่องและยังช่วยให้ผู้อ่าน
สามารถคาดเดาเรื่องราวจากเรื่องที่อ่านได้เป็นอย่างดีโดยผู้วิจัยก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ5R ดังนี้  
1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนเป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่เน้นการกระตุ้นให้นักเรียนมีความพร้อมที่จะเรียนในเรื่อง
ใหม่ ๆ 2) ขั้นสอน ประกอบด้วยขั้นตอนวิธีการสอนอ่าน 7 ขั้นตอน ได้แก่ 2.1 Survey (S) การอ่านส ารวจ
เนื้อหาอย่างคร่าว ๆ 2.2 Question (Q) การตั้งค าถามจากเรื่องที่อ่าน 2.3 Read (R1) การอ่านซ้ าอย่าง
ละเอียดเพ่ือค้นหาค าตอบ 2.4 Record (R2) จดบันทึกข้อมูลในส่วนที่ส าคัญ 2.5 Recite (R3) สรุปใจความ
โดยใช้ภาษาของนักเรียนเอง 2.6 Review (R4) ทบทวนประเด็นที่ได้อ่านแล้วสรุปเป็นภาพรวม 2.7 Reflect 
(R5) วิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่านและแสดงความคิดเห็น 3) ขั้นสรุป สรุปผลการเรียนรู้นั้นตรงตามวัตถุประสงค์
ที่ตั้งหรือไม่ ครูและนักเรียนมีส่วนร่วม โดยร่วมกันสรุปความรู้ และการสรุปสาระส าคัญของเรื่องที่ศึกษา          
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จากการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว จะเห็นได้ว่าทั้ง 7 ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R เป็นวิธีการ
สอนอ่านที่ได้พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียน วิธีการนี้จะช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น 
สนใจต่อการเรียน พัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ เรื่องที่อ่านเรียงล าดับจากที่เรื่องง่ายไปหาเรื่องที่
ยาก และการแสดงความเห็นคิดเห็นเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ดนิตา ดวงวิไล (2562, น. 97-106) ได้ศึกษา ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่านแบบ SQ5R 
ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและพฤติกรรมด้านการอ่านของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถทางด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้กระบวนการอ่านแบบ SQ5R มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.25/81.03  
             2. นักเรียนชั้นมัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้ SQ5R มีทักษะการอ่านจับใจความ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากวิธีการสอนอ่านแบบ SQ5R 
เป็นวิธีการสอนที่มุ่งพัฒนาทักษะการอ่าน มีกระบวนการจัดการเรียนรู้  ที่เป็นขั้นตอนให้ผู้เรียนได้ลงมือ      
ปฏิบัติจริง ซึ่งการอ่านจับใจความเป็นกระบวนการอ่านขั้นพ้ืนฐานของการอ่านในระดับอ่ืน ๆ ถ้านักเรียน
สามารถอ่านจับใจความสาระส าคัญของเรื่องที่ อ่านได้ การอ่านประเภทอ่ืน ๆ ย่อมกระท าได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังที่ สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2545, น. 226) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอน
อ่านแบบ SQ5R เป็นการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ฝึกกลวิธีการเรียนรู้จากบทอ่าน โดยที่นักเรียนได้มีโอกาส
ส ารวจเนื้อหาจากเรื่องที่อ่านเพ่ือจับประเด็นส าคัญของเรื่องที่อ่าน ผู้อ่านจะต้องพิจารณาอย่างพินิจพิเคราะห์       
อ่านอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือให้ความเข้าใจความคิดและการเชื่ อมโยงความคิดของผู้แต่ง ซึ่งสอดคล้องกับ  
ธันยาลักษณ์ สังขลักษณ์ (2564, น. 77) ได้ศึกษา การพัฒนาเทคนิคการอ่านจับใจความส าคัญด้วยแบบฝึก
ทักษะร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบ SQ5R ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) การสร้าง
และหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.15/86.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
คือ 80/80 2) ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบ SQ5R หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับบเทคนิคการอ่าน
แบบ SQ5R โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M= 4.57, SD = 0.68) 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้ SQ5R มีการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากซึ่งการคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการคิดที่
มีการคิดแยกแยะ มีการจ าแนกแจกแจงองค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งและการหา
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น ซึ่งอาจจะกระท าเพ่ือค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่
เกิ ด ขึ้ น เพ่ื อน าข้ อมู ลที่ ได้ ม าใช้ ใน การป ระ เมิ น ผล  ห รือ เพ่ื อส รุป การตั ดสิ น ใจอย่ างเห มาะสม                       
ซึ่งกระบวนการในการคิดวิเคราะห์สามารถแบ่งออกได้ 3 ด้าน คือ 1) การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ            
เป็นความสามารถในการระบุข้อมูลส าคัญการจ าแนกว่า สิ่งใด สิ่งส าคัญหรือไม่ส าคัญ เป็นการหาองค์ประกอบ
ต่าง ๆ 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นความสามารถในการค้นหาเชื่อมโยงเหตุผลความสัมพันธ์ความ
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สอดคล้องกันและมีความเกี่ยวข้องกันอย่างไร 3) การวิเคราะห์หลักการเป็นความส ามารถในการบอก
วัตถุประสงค์ของผู้เขียนและการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดเป็นหลัก สอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี  
(2545, น. 401) ที่กล่าวว่าการคิดวิเคราะห์ คือ การคิด ที่ต้องใช้ค าตอบแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์
ของข้อมูลที่แยกแยะนั้น หรืออีกนัยหนึ่งคือการเรียนรู้  ในระดับที่ผู้เรียนสามารถจับได้ว่าอะไรเป็นสาเหตุ 
เหตุผลหรือแรงจูงใจที่อยู่เบื้องหลังปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หนึ่ง ขณะที่ สุวิทย์ ค ามูล และอรทัย มูลค า
(2549, น. 9) สรุปว่า การคิดวิเคราะห์ คือ ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวหรือเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบ
เหล่านั้นเพ่ือค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
พระมหาศราวุธ ผุยเถิง (2566, น. 326) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
การคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนอ่านแบบ SQ5R ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ คิดเป็น
ร้อยละ 74.07 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 81.82 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดเป็นร้อยละ 75.60 ของ
คะแนนเต็ม มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 77.27 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

ข้อเสนอแนะ 
 1.ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1 ครูควรศึกษาข้อมูลวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ SQ5R อย่างละเอียด มีเทคนิค
วิธีการที่หลากหลาย ในการจัดการเรียนการสอน สามารถสร้างบรรยายกาศการเรียนการสอนเพ่ือให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ 
  1.2 ครูควรจัดเตรียมเนื้อหา เอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอน สื่อและวัสดุอุปกรณ์
ต่าง ๆ ที่น ามาประกอบการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมกับช่วงวัยของนักเรียน 
  1.3 ครูผู้สอนควรสนับสนุนและเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนอย่างเท่าเทียม และควร
ส่งเสริมให้นักเรียนมีการแสดงความคิดเห็น มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือนักเรียนทุกคนบรรลุ
จุดประสงค์ของหลักสูตร 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
  2.1 ควรมีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R ที่ส่งผลต่อตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น ทักษะการท างาน     
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย ในระดับชั้นอ่ืน ๆ  
  2.2 ควรศึกษาการเรียนรู้แบบ SQ5R โดยการน ามาบูรณาการให้เข้ากับชีวิตจริง สถานการณ์
จริง ของนักเรียนรวมไปถึงการประกอบอาชีพ เพ่ือเป็นแนวทางให้นักเรียนสามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน
และประกอบอาชีพได้ต่อไป  
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) หาประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด 
วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร 2) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ที่ก าลังศึกษา
ในปีการศึกษา 2567 และเรียนวิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน จ านวน 30 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
เครื่องมือในการวิจัยคือ สื่อการเรียนรู้ เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด แบบประเมินทักษะปฏิบัติงาน 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด สถิติที่ใช้ ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพ
พ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ในภาพรวมเท่ากับ 93.67/91.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
ที่ก าหนดไว้ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการง านอาชีพ
พ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
(M=4.75, SD=0.52) ซึ่งพบว่า ด้านที่มีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากสื่อการเรียนรู้ 
อยู่ในระดับมากที่สุด (M=4.78, SD=0.48) รองลงมาด้านเนื้อหา (M=4.74, SD=0.54) และด้านการสอน 
(M=4.73, SD=0.52) ตามล าดับ 

 

ค าส าคัญ: สื่อการเรยีนรู,้ กระเป๋า, ผ้าสักหลาด, วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน, ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

https://sci.rmutsb.ac.th/2025/04/21/%e0%b8%84%e0%b8%93%e0%b8%b0%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b9%82-45/
mailto:PONGSATORN-J@rmutp.ac.th
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Abstract 
 This research aimed to, 1) determine the effectiveness of a learning media on bags 
made from felt fabric in a basic vocational skills course for upper secondary students at 
Chatturatwittayakarn School, and 2) investigate the students' satisfaction with the learning 
media on bags made from felt fabric in a basic vocational skills course for upper secondary 
students at Chatturatwittayakarn School. The sample group of 30 high-school students at 
Chatturatwittayakarn School, enrolled in the basic vocational skills course in the 2024 
academic year, was selected using a cluster sampling method. The research instruments 
included a learning media on bags made from felt fabric, a practical skills assessment form, 
and a student satisfaction questionnaire on the learning media on bags made from felt 
fabric. The statistical methods were the mean, the standard deviation, and the efficiency 
value of the media.  
        The research findings found that: 1) the overall effectiveness of the learning media on 
bags made from felt fabric in the basic vocational skills class for upper secondary students 
at Chatturatwittayakarn School was 93.67/91.67, which exceeded the specified criteria.  
2) The overall satisfaction of students towards the learning media on bags made from felt 
fabric in the basic vocational skills course for upper secondary students at 
Chatturatwittayakarn School was at the highest level (M=4.75, SD=0.52). The aspect with the 
highest satisfaction was the aspect of benefits gained from the teaching media (M=4.78, 
SD=0.48), followed by content (M=4.74, SD=0.54), and teaching methods (M=4.73, SD=0.52), 
respectively 

 

Keywords: Learning Media, Bag, Felt, Basic vocational Skills Course, Upper Secondary School  
 
บทน า 
 การศึกษาเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติให้มั่นคงในหลาย ๆ ด้าน ซึ่งสามารถท าให้
ประเทศชาติมีความทัดเทียมนานาประเทศได้ ซึ่งการศึกษาไทยในปัจจุบันมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงระบบ
การศึกษาภายในประเทศให้เป็นไปตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี โดยมีนโยบายทางด้านการศึกษาให้พัฒนาการ
จัดการเรียนรู้เตรียมเด็กไทยให้ก้าวสู่ศตวรรษท่ี 21 มีการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยยึดหลัก “ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด” ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร 
กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน อาทิเช่น กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้าง
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ความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนกา ร
เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นต้น ซึ่งผู้สอนจะต้องศึกษาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอน
และเทคนิคการจัดการสอน สื่อ แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพและ
บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ และองค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญในการจัดการเรียนรู้คือ สื่อการเรียนรู้ซึ่งเป็น
เครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการและ
คุณลักษณะตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท
ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยีและเครือข่ายการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควร
เลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการเรียนรู้และลีลาการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้ เรียน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) 
 ในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ครูจะต้องเป็นผู้คิดค้นสื่อที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือท าให้
นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ ในด้านต่าง ๆ จะต้องให้นักเรียนได้ลงมือท า ทดลองท า ซึ่งนักเรียนจะได้
ประสบการณ์ด้านต่าง ๆ มาใช้ในการด าเนินชีวิต ซึ่งสื่อในการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันมีความหลากหลายและ
แตกต่างกันออกไป เช่น รูปภาพ ภาพสองมิติ ภาพสามมิติ วิดีโอ เป็นต้น (ครูบ้านนอก, 2559) โดยมีการน า
เทคโนโลยีมาใช้ในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ ด้วยมีความมุ่งมั่นที่จะท าให้ผู้เรียนมีความรู้ มีความเข้าใจ มีทักษะ
ปฏิบัติและมีประสบการณ์ตรง ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพที่ท าให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจวิธีการท างานเพ่ือการด ารงชีวิต สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะการ
ท างานร่วมกัน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาและทักษะการแสวงหาความรู้  ท างานอย่างมี
คุณธรรม และมีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เข้าใจแนวทางสู่อาชีพ  
การเลือก และใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมกับอาชีพ มีประสบการณ์ในอาชีพที่ถนัดและสนใจ และมี
คุณลักษณะที่ดีต่ออาชีพ (กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพโรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร, 2567) 

ปัจจุบันมีการพัฒนาเครือข่ายเทคโนโลยีภายในสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพในการใช้งานมากยิ่งขึ้น 
ซึ่งเหมาะสมกับการใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอน ใช้เป็นสื่อส าหรับการเรียนการสอนเพ่ือให้นักเรียนง่ายต่อ
การศึกษา ยังเป็นการใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ด้วย (รักษพล ธนานุวงศ์, 2567) ซึ่งสื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจ
ในอีกรูปแบบ คือ วีดิทัศน์ (Video tape) เป็นสื่อที่เหมาะสมส าหรับใช้เพ่ือการเรียนการสอน เพราะวีดิทัศน์
เป็นสื่อที่สามารถท าให้ผู้เรียนได้เห็นภาพ ซึ่งอาจเป็นภาพนิ่ง หรือภาพเคลื่อนไหว และท าให้ผู้เรียนได้ยินเสียงที่
สอดคล้องกับภาพนั้นๆ ด้วย (มนัส สายแก้ว, 2562) 
 จากเหตุที่กล่าวมาข้างต้นผู้จัดท าวิจัยได้เห็นคุณค่าและประโยชน์ในการใช้ เทคโนโลยีมาเป็นสื่อที่ใช้ใน
การเรียนการสอนและสามารถน ามาบูรณาการกับวิชาการงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องกระเป๋า
จากผ้าสักหลาด ซึ่งการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมแก่นักเรียนในระดับชั้นนี้ต้องมีการสร้างความสนใจใน
การเรียนรู้ ซึ่งเป็นวิชาที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ โดยใช้สื่อการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้สะดวกนอกเหนือจากภายในห้องเรียน และเป็นการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมแก่การเรียนรู้
ของผู้เรียนด้วย 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือหาประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน  

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร 
2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงาน

อาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร  
 
สมมุติฐานการวิจัย  
 1. ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู้ เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน 
อยู่ในระดับมาก 
วิธีการวิจัย  

การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ซึ่งมีวิธีการศึกษาตามล าดับดังนี้ 

1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ที่ก าลังศึกษาในปี

การศึกษา 2567 จ านวน 6 ห้อง รวมจ านวน 191 คน (โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร, 2567)  
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ที่ก าลัง

ศึกษาในปีการศึกษา 2567 และเรียนวิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน จ านวน 30 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 
 1.2 ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ คือ สื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน  
ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงาน

อาชีพพ้ืนฐาน และความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน 
1.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

สื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ผลการประเมินความเหมาะสมสื่อการเรียนรู้เฉลี่ยทุกด้านเท่ากับ 4.84 และมี
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.30 

แบบประเมินความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู้เรื่อง กระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงาน
อาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ซึ่งมีผลการประเมินค่าความสอดคล้อง (IOC) 
ระหว่าง 0.86-1.00 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบประเมินทักษะปฏิบัติงานและ
วัตถุประสงค์ (IOC) เรื่อง กระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติงานเรื่อง กระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ซึ่งมี
ผลการประเมินค่าความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 1.00  

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการเรียนรู้เรื่อง กระเป๋าจากผ้าสักหลาด 
วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ซึ่งมีผลการประเมินค่าความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.71-1.00 และมีผลการประเมินความเหมาะสมเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.85 และมี
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.36 
 1.4 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ขั้นตอนการสร้างสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิ ชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร เขียนผังงาน (Flowchart) และออกแบบบัตรเรื่อง 
(Storyboard) เป็นการออกแบบหน้าจอของสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน ศึกษาเทคนิค
วิธีการเย็บกระเป๋าจากผ้าสักหลาด จัดท าสื่อการเรียนรู้ที่มีองค์ประกอบ ได้แก่ ภาพนิ่ง สร้างภาพเคลื่อนไหว 
เสียงบรรยาย และเสียงดนตรีประกอบ จากนั้นด าเนินการพัฒนาสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด 
วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน แล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความชัดเจนทางภาษา จากนั้น
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้านผลิตสื่อการเรียนรู้ จ านวนด้านละ 7 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง
และเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา แล้วน าสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอนที่ใช้ได้มา
ปรับปรุงแก้ไขให้เป็นฉบับจริง และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู้เรื่อง กระเป๋าจากผ้าสักหลาด 
วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมิน 
สร้างแบบประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) โดยก าหนดคะแนนเป็น 5 ระดับ ซึ่งเกณฑ์ความ
เหมาะสมของสื่อการเรียนรู้จะต้องมีคะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป จึงจะมีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ แล้วเสนอ
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความชัดเจนทางภาษา จากนั้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 7 ท่าน 
เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แล้วคัดเลือกข้อที่มีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ไป ซึ่งได้ผลการประเมินค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.86-1.00 มาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญพิจารณาเพ่ือหา
ค่าความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู้ พบว่าความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู้เรื่อง กระเป๋าจากผ้าสักหลาด 
วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร มีค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 
4.84 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.30 

ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติเรื่อง กระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพ
พ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติ  
ซึ่งเป็นแบบรูบริค (Rubric) เพ่ือวัดความสามารถในการปฏิบัติการเย็บกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงาน
อาชีพพ้ืนฐาน น าแบบประเมินที่สร้างส าเร็จแล้วไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความชัดเจน
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ทางภาษา และน าแบบประเมินเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 7 คน พิจารณาเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
น าแบบประเมินที่ผ่านการตรวจสอบมาคัดเลือกข้อที่มีค่า ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งได้ผลการประเมินค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 แล้วปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติไปใช้วัดทักษะการ
ปฏิบัติงานเย็บกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการเรียนรู้ เรื่อง กระเป๋า
จากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ศึกษาการสร้าง
แบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตรส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความชัดเจนทางภาษา และ
ค าแนะน าในส่วนที่บกพร่องแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข เมื่อแล้วเสร็จเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 คน เพ่ือหา
ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่าผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.71-1.00 และความ
เหมาะสมของแบบสอบถาม พบว่า มีค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 4.85 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.36 จากนั้นน าแบบสอบถามที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

1.5 การรวบรวมข้อมูล 
น าสื่อการเรียนรู้มาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน โดยให้กลุ่มตัวอย่างเรียนจากสื่อการ

เรียนรู้ นักเรียนต้องเรียนเนื้อหาให้เข้าใจ แล้วจึงลงมือปฏิบัติเรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด จากนั้นน าคะแนน
จากระหว่างเรียนและผลการทดสอบปฏิบัติหลังเรียน โดยใช้แบบประเมินทักษะปฏิบัติ ซึ่งเป็นแบบรูบริค 
(Rubric) มาหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน E1/E2 หาประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 ต่อไป 

หลังจากที่นักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้ใช้สื่อการเรียนรู้แล้วจึงให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความ 
พึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนการสอน แล้วน าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 

1.6 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ก าหนดค่าสถิติส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลอธิบายตัวแปรของการศึกษาครั้งนี้ไว้ดังนี้ 

การประเมินคุณภาพและความเหมะสมของสื่อการเรียนรู้ ด้านเนื้อหาและด้านสื่อการเรียนรู้ 
โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) 

การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู้  (E1/E2) เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการ
งานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation: SD) และร้อยละ 

การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด 
วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) 
 
ผลการวิจัย 

1. ประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ปรากฏผล ดังตารางที่ 1  
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ตารางท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน 
 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน 

คนท่ี 

การเตรียม 
การใช้งาน 

และการเก็บ
รักษาอุปกรณ ์

(4) 

การสร้าง
แบบและ
การตัดผ้า
ท ากระเป๋า

จากผ้า
สักหลาด 

(4) 

การเย็บ
กระเป๋าจาก
ผ้าสักหลาด 

(4) 

การเย็บ
ตุ๊กตา 

ตกแต่งหน้า
กระเป๋า 
จากผ้า

สักหลาด (4) 

ภาพรวม
ของผลงาน
ส าเรจ็และ 

ผลงาน
ส าเรจ็ตาม

เวลาที่
ก าหนด  

(4) 

คะแนน 
รวม 
(20) 

ร้อยละ 
คะแนน

หลังเรียน 
(20) 

ร้อยละ 

1 3 4 3 4 4 18 90.00 19 95.00 
2 3 4 4 4 3 18 90.00 17 85.00 
3 3 4 4 3 4 18 90.00 18 90.00 
4 3 4 4 4 3 18 90.00 17 85.00 
5 4 3 4 4 4 19 95.00 18 90.00 
6 3 4 4 4 4 19 95.00 18 90.00 
7 3 3 4 4 4 18 90.00 17 85.00 
8 4 3 4 4 4 19 95.00 18 90.00 
9 3 4 4 4 4 19 95.00 19 95.00 
10 4 4 3 4 3 18 90.00 18 90.00 
11 3 4 4 4 4 19 95.00 18 90.00 
12 4 4 3 4 4 19 95.00 20 100.00 
13 4 3 4 4 3 18 90.00 19 95.00 
14 4 3 4 4 4 19 95.00 18 90.00 
15 3 4 4 4 4 19 95.00 19 95.00 
16 3 3 4 4 4 18 90.00 18 90.00 
17 3 4 4 4 4 19 95.00 19 95.00 
18 3 4 4 4 4 19 95.00 18 90.00 
19 3 3 4 4 4 18 90.00 19 95.00 
20 4 4 3 4 4 19 95.00 18 90.00 
21 3 4 4 4 4 19 95.00 17 85.00 
22 4 4 4 4 4 20 100.00 18 90.00 
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ตารางท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน 
(ต่อ) 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน 

คนท่ี 

การเตรียม 
การใช้งาน 
และการ
เก็บรักษา
อุปกรณ ์

(4) 

การสร้าง
แบบและ
การตัดผ้า

ท า
กระเป๋า
จากผ้า

สักหลาด 
(4) 

การเย็บ
กระเป๋า
จากผ้า

สักหลาด 
(4) 

การเย็บ
ตุ๊กตา 
ตกแต่ง
หน้า

กระเป๋า 
จากผ้า

สักหลาด 
(4) 

ภาพรวม
ของ

ผลงาน
ส าเรจ็และ 

ผลงาน
ส าเรจ็ตาม

เวลาที่
ก าหนด 

(4) 

คะแนน
รวม 
(20) 

ร้อยละ 

คะแนน
หลัง
เรียน 
(20) 

ร้อยละ 

23 4 4 3 4 4 19 95.00 17 85.00 
24 4 4 4 4 4 20 100.00 20 100.00 
25 4 4 3 4 4 19 95.00 18 90.00 
26 3 3 4 4 4 18 90.00 20 100.00 
27 3 4 3 4 4 18 90.00 18 90.00 
28 3 4 4 4 4 19 95.00 19 95.00 
29 4 4 3 4 4 19 95.00 18 90.00 
30 4 4 4 4 4 20 100.00 20 100.00 

รวม 93.67  91.67 
 

จากตารางที่ 1 ประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร มีประสิทธิภาพ 93.67/91.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร ปรากฏผล ดังตารางที่ 2  
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ตารางท่ี 2 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน 
 

รายการประเมิน M SD แปลผล 
1. ด้านการสอน 
    1.1 มีการจัดเรียงล าดับขั้นตอนการเรียนรู้ที่เหมาะสม 4.80 0.48 มากที่สุด 
    1.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ 4.60 0.56 มากที่สุด 
    1.3 มีการสอดแทรกเทคนิค การแก้ปัญหา ระหว่างจัดการเรียนรู้ 4.80 0.48 มากที่สุด 
    1.4 มีความชัดเจน สอดคล้อง และเหมาะสมของเนื้อหาที่สอน
และกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.73 0.52 มากที่สุด 

รวม 4.73 0.52 มากที่สุด 
2. ด้านเนื้อหา 
    2.1 เนื้อหามีความดึงดูดและน่าสนใจต่อการเรียนรู้ 4.80 0.48 มากที่สุด 
    2.2 มีการจัดเรียงล าดับเนื้อหาตามขั้นตอนอย่างเหมาะสม 4.67 0.61 มากที่สุด 
    2.3 เนื้อหามีความชัดเจน กระชับ และเข้าใจง่าย 4.83 0.46 มากที่สุด 
    2.4 เนื้อหามีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง และเหมาะสมต่อการเรียนรู้ 4.67 0.61 มากที่สุด 

รวม 4.74 0.54 มากที่สุด 
3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากสื่อการสอน 
    3.1 ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองท้ังในห้องเรียนและออนไลน์ 4.73 0.58 มากที่สุด 
    3.2 ผู้เรียนมีความเข้าใจ สามารถน าไปประยุกต์และต่อยอด 
ใช้ในชีวิตประวัน 

4.83 0.38 มากที่สุด 

รวม 4.78 0.48 มากที่สุด 
ภาพรวม 4.75 0.52 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 2 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด 

วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (M=4.75, SD=0.52) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 1) ด้านการสอนโดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
(M=4.73, SD=0.52) มีการจัดเรียงล าดับขั้นตอนการเรียนรู้ที่ เหมาะสม  และมีการสอดแทรกเทคนิค  
การแก้ปัญหา ระหว่างจัดการเรียนรู้ มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (M=4.80, SD= 0.48) รองลงมามีความ
ชัดเจน สอดคล้อง และเหมาะสมของเนื้อหาที่สอนและกิจกรรมการเรียนรู้  มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
(M=4.73, SD=0.52) และส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีแนวคิดเชิงสร้างสรรค์  มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
(M=4.60, SD=0.56) ตามล าดับ 2) ด้านเนื้อหาโดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
(M=4.74, SD=0.54) เนื้อหามีความชัดเจน กระชับและเข้าใจง่าย มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด (M=4.83, 
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SD=0.46) รองลงมาเนื้อหามีความดึงดูดและน่าสนใจต่อการเรียนรู้  มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
(M=4.80, SD=0.48) และมีการจัดเรียงล าดับเนื้อหาตามขั้นตอนอย่างเหมาะสม และเนื้อหามีความสัมพันธ์
ต่อเนื่อง และเหมาะสมต่อการเรียนรู้ มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (M=4.67, SD=0.61) ตามล าดับ และ 
3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากสื่อการสอน มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (M=4.78, SD=0.48) ผู้เรียนมี
ความเข้าใจ สามารถน าไปประยุกต์และต่อยอดใช้ในชีวิตประวัน มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (M=4.83, 
SD=0.38) และรองลงมาผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองทั้งในห้องเรียนและออนไลน์ มีความพึงพอใจในระดับ
มากที่สุด (M=4.73, SD=0.58) ตามล าดับ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด 
วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
93.67/91.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 เนื่องมาจากเป็นสื่อการเรียนรู้ที่สามารถสร้างความสนใจและ
สร้างมุมมองที่หลากหลายให้กับนักเรียน นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน ท าให้เข้าใจง่ายและส่งเสริม
ให้เกิดทักษะปฏิบัติที่ดี นอกจากนี้ในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ มีเนื้อหาที่ดึงดูดและน่าสนใจต่อการเรียนรู้ 
เนื้อหามีความชัดเจน กระชับ และเข้าใจง่าย มีความสอดคล้องกันหว่างภาพนิ่ง ภาพการเคลื่อนไหว เนื้อหา 
และเสียงบรรยายที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกับการเรียนรู้แบบปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับ ปาลิตา ชะนะ (2567)  
ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อการสอนวิชาการตัดเย็บเบื้องต้น เรื่องการสร้างแบบตัดเบื้องต้น ส าหรับนักเรียน
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยอาชีวศึกษาธนบุรี ผลการวิจัยพบว่า 1) การหาประสิทธิภาพของสื่อ
การสอน วิชาการสร้างแบบตัด เบื้องต้น เรื่องการสร้างแบบตัดเบื้องต้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.75/85.42 
และยังสอดคล้องกับ อดิศักดิ์ โคตรชุม (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ เพื่อประกอบการเรียนรู้รายวิชา
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การจัดและตกแต่งสวน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ผลการวิจัยพบว่า 1) สื่อ 
วีดิทัศน์ ประกอบการเรียนรู้รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การจัดและตกแต่งสวน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 จ านวน 8 ชุด ได้แก่ชุดที่ 1 เรียนรู้การปลูกพืชทั่วไป ชุดที่ 2 พืชพลังงานแห่งชีวิต ชุดที่ 3 พืชสวยงามลด
โลกร้อน ชุดที่ 4 มาปลูกพืชผักกันเถอะ ชุดที่ 5 ตกแต่งสวนสวยด้วยพืชผัก ชุดที่ 6 บรรยากาศบ้านน่าอยู่ ชุดที่ 
7 การจัดตกแต่งภายในบ้าน ชุดที่ 8 การดูแลรักษาเครื่องเรื่อนเครื่องใช้ในบ้าน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ  
84.71/84.51ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนต่อสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋า
จากผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร  ภาพรวม
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (M=4.75, SD= 0.52) เนื่องจากสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจาก
ผ้าสักหลาด วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน การออกแบบสื่อการเรียนรู้ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน มีความสัมพันธ์
ต่อเนื่อง และเหมาะสมต่อการเรียนรู้ สามารถน าไปประยุกต์และต่อยอดใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้อง
กับ อมรพรรณ สีสุข (2566) ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย เรื่องการประกอบอาหารตะวันตก (พาสต้า) 
รายวิชาการงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ผลการวิจัย
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พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อมัลติมีเดียโดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด  (M=4.50, SD=0.52) และยัง
สอดคล้องกับ ทิพภาภรณ์ ทนงค์ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย เรื่องการเย็บตะเข็บผ้าพ้ืนฐาน 
วิชาการงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร (ฝ่ายมัธยม) ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อมัลติมีเดีย เรื่องการเย็บตะเข็บผ้า
พ้ืนฐาน วิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก (M=4.42, SD=0.54) 
 
ข้อเสนอแนะ 
      1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  

     1.1 จากการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้เรื่องกระเป๋าจากผ้าสักหลาด วิชาการงาน
อาชีพพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร เท่ากับ 93.67/91.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ คือ 80/80 ดังนั้นเพ่ือให้เกิดสื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ต้องมีการจัดท าสื่อการเรียนรู้ใน
รูปแบบต่าง ๆ ที่มีความชัดเจนมากขึ้นและใช้กับผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างมากยิ่งขึ้น 

     1.2 จากการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอในต่อสื่อการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านต่าง ๆ พบว่า ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากสื่อการสอนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดกว่า
ทุกด้าน รองลงมาด้านเนื้อหาและด้านการสอน ตามล าดับ ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการใช้สื่อการเรียนรู้ในการ
จัดการเรียนการสอนอย่างเดียวจึงท าให้นักเรียนมีความเข้าใจที่น้อยลง ควรมีการสอนเพ่ิมเติมความเข้าใจและ
แทรกทักษะในการปฏิบัติมากขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
          2.1 ควรใช้สื่อรูปแบบต่าง ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ พร้อมทั้ งมีการจัดการเรียนรู้รูปแบบ
ต่าง ๆ ควบคู่ไปด้วย 

     2.2 ควรมีการทดสอบหาประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้กับหลาย ๆ กลุ่มตัวอย่างเพ่ือให้สื่อการ
เรียนรู้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 

     2.3 ควรมีการใช้สื่อการสอนกับนักเรียนต่างสถานศึกษาเพ่ือหาข้อบกพร่องหลาย ๆ ด้าน 
ก่อนการน าไปทดลองใช้จริง   
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์

ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 2) เพ่ือประเมิน
รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 และ 3) เพ่ือพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดย
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 สร้างรูปแบบการ
พัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่
ศตวรรษที่ 21 ระยะที่ 2 ประเมินผลรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก 
โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 และระยะที่ 3 พัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
1) ผู้ทรงคุณวุฒิในการสนทนากลุ่ม จ านวน 9 คน 2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการประเมินผลรูปแบบการพัฒนา
สมรรถนะ รวมจ านวน 30 คน และ 3) กลุ่มครูในโรงเรียนขนาดเล็ก จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง แบบประเมินรูปแบบ และแบบทดสอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent 
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ผลวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21  ประกอบด้วย (1) หลักการ (2) วัตถุประสงค์  
(3) กระบวนการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มี 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 4 โมดูล 
ส่วนที่ 2 การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 5 ขั้นตอนได้แก่ การวางแผนก าหนดเป้าหมาย การลงมือ
ปฏิบัติ การสังเกตชั้นเรียน การสะท้อนผล และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ (4) แนวทางการประเมินผล และ 
2) ผลการประเมินรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.51, SD = 0.51) 
และมีความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.51, SD = 0.50) และ 3) ผลการทดสอบสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ พบว่า หลังการอบรมครูมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

ค าส าคัญ: สมรรถนะทางคณิตศาสตร,์ รปูแบบการพัฒนาสมรรถนะครู, ชุมชนแห่งการเรียนรูท้างวิชาชีพ 
 

Abstract 
 The purposes of this research were 1) to develop a model for enhancing teacher 

competency in small schools through professional learning communities tailored for 21st-
century teachers, 2) to evaluate the effectiveness of the model for teacher competency 
development using a professional learning community and 3) to improve mathematics 
teacher competency through a professional learning community. There were 3 stages of 
research methods. The first stage was to develop a model. The samples were 9 experts. The 
second stage was to evaluate the model. The samples were 30 stakeholders. The third stage 
was to development of mathematics teacher competency using a professional learning 
community. They were selected by purposive sampling. The research instruments included 
questionnaires, a structured interview form, a model evaluation form, and a competency 
test. The statistical methods used for data analysis were mean, standard deviation, and  
t-tests for dependent samples. 
 The results of the research were as follows: 

 1) The developed model consisted of four components; (1) principles, (2) objectives, 
(3) development process with two parts. The first part was the workshop 4 modules. The 
second part was the development of the professional learning community (PLC) in five steps 
which included goal planning, taking action, classroom observation, reflection, and learning 
exchange, and (4) evaluation guidelines. 2) Model Evaluation, it was found that the model 
had appropriateness at the highest level (M = 4.51, SD = 0.51) and the probability at a high 
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level (M = 4.51, SD = 0.50) . 3) The results of using the developed model show that the 
competency of teachers after learning was higher than that of before at the statistically 
significant level of .05. 
 

Keywords: Mathematical Competency, Teacher Competency Development Model, 
Professional Learning Community 
 
บทน า 
 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพของสังคมอย่างทั่วถึง 
การเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนจึงเป็นเรื่องส าคัญ ครูต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการ
เรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการออกไปด ารงชีวิต โดยทักษะที่ส าคัญที่สุดคือทักษะการเรียนรู้ 
ซึ่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต้องก้าวข้ามสาระวิชาไปสู่การเรียนรู้ ทักษะเพ่ือการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 
ที่นักเรียนต้องเรียนเอง โดยมีครูเป็นผู้ออกแบบการเรียนรู้ และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ให้นักเรียน
สามารถเรียนรู้จากการเรียนแบบลงมือท า แล้วการเรียนรู้ก็จะเกิดจากภายในใจและสมองของตนเอง (วิจารณ์ 
พานิช, 2555) ปัจจัยที่ส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามที่ต้องการได้ มีองค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง 2 
ส่วน ได้แก่ คุณภาพของตัวครู และคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินผลของครู ซึ่งครูควรมี
ความรักศรัทธาในอาชีพ เมตตาและเอาใจใส่ลูกศิษย์ เป็นแบบอย่างที่ดีของลูกศิษย์ หมั่นพัฒนาตนเอง มีส่วน
ร่วมกับผู้ปกครองและชุมชนได้ดี และสิ่งส าคัญที่สุด คือ ต้องมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 
ถ่ายทอดความรู้ และต่อยอดความรู้ให้ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน, 2553) 

การพัฒนาการศึกษาและคุณภาพของครูจะส าเร็จได้นั้น สมรรถนะของครูเป็นตัวแปรส าคัญที่สามารถ 
ชี้วัดผลส าเร็จของการพัฒนาการศึกษาและคุณภาพของครูได้ เนื่องจากสมรรถนะครูบ่งบอกถึ งพฤติกรรมซึ่ง
เกิดจากการรวมความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skill) คุณลักษณะ (Character) ทัศนคติ (Attitude) และ
แรงจูงใจ (Motivation) ของบุคคล และส่งผลต่อความส าเร็จในการปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่อย่างโดดเด่น  
((ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551) ดังนั้น สมรรถนะครูจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการปฏิบัติงาน
วิชาชีพครูให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ ตามความต้องการขององค์การทางการศึกษายุคปฏิรูปการศึกษา
โดยเฉพาะสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน ท าให้ครูจ าเป็นต้องพัฒนาตนเองให้มี
สมรรถนะที่สูงขึ้นอยู่เสมอ (สุภาพรรณ ธะยะธง, 2562) 

การพัฒนาสมรรถนะครูในปัจจุบันยังไม่มีรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะครูที่ชัดเจน อีกทั้งรูปแบบการ
พัฒนายังไม่ตรงความต้องการของครู และยังไม่แสดงให้เห็นว่าการที่ครูได้รับการพัฒนาจะส่งผลต่อคุณภาพ
ของผู้เรียนโดยตรง หากมีการคิดหารูปแบบในการพัฒนาสมรรถนะของตนเองและพัฒนาวิชาชีพครู โดยมีการ
วิเคราะห์ความต้องการ มีการก าหนดวัตถุประสงค์มีการพัฒนารูปแบบ มีการติดตามและประเมินผล จะส่งผล
ท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นข้อมูลสารสนเทศส าคัญที่น าไปสู่การก าหนดนโยบายและแนวทางในการพัฒนาครูให้มี
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ระบบและมีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยการด าเนินการดังกล่าวจะต้องอาศัยรูปแบบในการพัฒนาที่เหมาะสม  
จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวว่า การพัฒนาสมรรถนะครูจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ครูจึงไม่สามารถที่จะ
หยุดการเรียนรู้ได้ ครูต้องพัฒนาทั้งความรู้และเทคนิควิธีการสอนในรูปแบบใหม่ๆ การพัฒนาสมรรถนะครูจึง
ถือเป็นปัจจัยหลักในการน าไปสู่คุณภาพของครูผู้สอน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561) จาก
การศึกษาโครงการวิจัยและพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผู้เรียนระดับการศึกษาตอนต้นซึ่ง สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ (Mathematical Competency) เป็นกระบวนการที่มาจากการผสมผสานความรู้ ทักษะ และ
คุณลักษณะ ที่ให้สามารถน ามาใช้แก้ปัญหาทั้งการค านวณห าาตอบที่เป็นตัวเลขและการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ ในโลกความจริง ประกอบด้วยการเข้าใจในข้อก าหนดและมโนทัศน์ทางคณิ ตศาสตร์  
มีความสามารถในการสื่อสารทาง คณิตศาสตร์ด้วยการเขียนและพูดอย่างเหมาะสม สามารถแก้ปัญหาโดยใช้
กระบวนการพิสูจน์ วิเคราะห์และหากลยุทธ์ที่แตกต่าง  (Niss & Højgaard, 2011; Graf, 2009; OECD, 
2009; Jankvist et al., 2010; อลิสรา ชมชื่น, 2550) โดยองค์ประกอบที่ส าคัญของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ตามแนวทางของ สสวท. มีทั้งหมด 4 สมรรถนะหลัก คือ การคิด/แปลงปัญหา (Formulate) การใช้
คณิ ตศาสตร์  (Employ) การตีความและประเมิน (Interpret and Evaluate) และการให้ เหตุผลเชิ ง
คณิตศาสตร์ (Mathematical Reasoning) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563)  

จากการศึกษาวิธีการพัฒนาครูของประเทศที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาสูง เช่น ประเทศที่มีระดับผล
คะแนนสอบ PISA สูง มีลักษณะเด่นในการพัฒนาครูที่เรียนรู้ร่วมกัน เน้นการสร้างสมรรถนะส าหรับการจัดการ
เรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 โดยมีครูพ่ีเลี้ยงเป็นต้นแบบในการจัดการเรียนรู้ และปฏิบัติงานปฏิบัติตน มีการ
วางแผน มีการทดลอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้ช่วยเหลือเสนอแนะ และสะท้อนผลอย่างต่อเนื่อง (Office of the 
Education Council, 2016) สอดคล้องกับรูปแบบ “ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional 
Learning Community : PLC)” โดยสมาชิกชุมชนวิชาชีพร่วมกันก าหนดวิสัยทัศน์ เป้าหมาย กิจกรรมพัฒนา
วิชาชีพ และภารกิจการพัฒนาร่วมกัน สมาชิกรวมพลังเรียนรู้แบบกัลยาณมิตร ลงมือปฏิบัติบาฐานการท างาน
จริงที่ อิงพ้ืนที่การปฏิบัติงานมากกว่าการพัฒนาในรูปแบบอ่ืนที่ได้จากภายนอกห้องเรียน ผลลัพธ์ และ
ผลกระทบที่เกิดจากการพัฒนา โดยมีเป้าหมายหลักคือ เพื่อให้เกิดการปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
พัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน (ชูชาติ พ่วงสมจิตร์, 2560) 

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยเห็นความส าคัญของการ
พัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครู ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะวิจัยและพัฒนารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 เพ่ือเป็นแนว
ทางการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูด้วยการมีส่วนร่วมของบุคลากรทุกส่วน โดยรูปแบบการพัฒนา
สมรรถนะทางคณิตศาสตรี่ผู้วิจัยจะพัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบที่สอดคล้องกับบริบทของครูใน โรงเรียนขนาดเล็ก 
เขตอ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งผู้วิจัยมีความเชื่อมั่นว่ารูปแบบการพัฒนาดังกล่าวจะท าให้ครูสามารถน าไปใช้
ในการพัฒนาตนเองและวิชาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(1) : มกราคม – เมษายน 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(1) : January – April 2025 

 

[ 127 ] 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือสร้างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 2. เพ่ือประเมินรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 3. เพ่ือพัฒนาสมรรถนะสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 

วิธีการวิจัย  
 ระยะที่ 1 สร้างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 การสร้างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 มีวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 
 1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับรูปแบบ การสร้างรูปแบบ การพัฒนาและเสริมสร้างสมรรถนะครู การสร้าง
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะครูคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 และศึกษา Best 
Practices ของรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการร่างรูปแบบการพัฒนา
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21  
 2) ผู้วิจัยน าผลจากขั้นตอน 1) มาจัดท าร่างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียน
ขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษท่ี 21 ซึ่งร่างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย (1) หลักการ (2) วัตถุประสงค์ (3) กระบวนการพัฒนาซึ่งมี 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1  
การพัฒนาสมรรถนะของครูคณิตศาสตร์ ส่วนที่ 2 การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 5 ขั้นตอนได้แก่ การ
วางแผนก าหนดเป้าหมาย การลงมือปฏิบัติ การสังเกตชั้นเรียน การสะท้อนผล และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ  
4) แนวทางการประเมินผล 
 3) ผู้วิจัยน าส่งร่างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ให้ผู้ทรงคุณวุฒิในการสนทนากลุ่ม 
จ านวน 9 คน พิจารณาก่อนล่วงหน้า แล้วด าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพ่ือยืนยันรูปแบบ
การพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่
ศตวรรษที่ 21 
 4) สร้างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 จากข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 ผู้วิจัยแบ่งผู้ทรงคุณวุฒิในการสนทนากลุ่ม ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน จาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ กลุ่มผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 3 คน และกลุ่มครูและบุคลากรทางการศึกษาจ านวน 
3 คน รวมทั้งสิ้น 9 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 เครื่องมือที่ใช ้
 แบบสนทนากลุ่ม 
 ผู้้วิจัยได้พัฒนาแบบสนทนากลุ่ม จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยเชิงคุณภาพ และการสร้าง
รูปแบบ แล้วด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของแบบสนทนากลุ่มโดยน าเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน เพ่ือ
ตรวจความตรงเชิงเนื้อหา หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence: IOC) พบว่า มีค่า 0.80 
ถึง 1.00 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1) ด าเนินการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับรูปแบบ การสร้างรูปแบบ การพัฒนาและเสริมสร้างสมรรถนะครู 
การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะครูคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 และศึกษา 
Best Practices ของรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการร่างรูปแบบการพัฒนา
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 2) เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion ) ของผู้ทรงคุณวุฒิในการสนทนา
กลุ่ม จ านวน 9 คน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยน าข้อมูลจากการจัดสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) มาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์
เชิงเนื้อหา (Content Analysis) 
 ระยะที่ 2 ประเมินผลรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 การด าเนินการในระยะนี้เป็นการน ารูปแบบที่ได้จากการศึกษาในระยะที่ 1 มาประเมินความเหมาะสมและ
เป็นไปได้ในการน ารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 ที่สร้างขึ้นไปปฏิบัติ โดยการสอบถามความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องต่อรูปแบบการพัฒนา
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 ผู้บริหารจ านวน 10 คน ครู จ านวน 10 คน ศึกษานิเทศก์จ านวน 5 คน นักวิชาการ จ านวน 5 คน รวม
จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ตามคุณสมบัติ ดังนี้  
 1) เป็นผู้บริหารสถานศึกษา มีประสบการณ์ในการบริหาร ไม่น้อยกว่า 2 ปี  
 2) เป็นครูผู้สอนคณิตศาสตร์ มีประสบการณ์ในการสอน ไม่น้อยกว่า 5 ปี  
 3) เป็นศึกษานิเทศก์ มีประสบการณ์ในท างาน ไม่น้อยกว่า 2 ปี 
 4) นักวิชาการ มีประสบการณ์ในการท างาน ไม่น้อยกว่า 5 ปี 
 
 เครื่องมือที่ใช ้
 แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูใน
โรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 มีข้อค าถาม จ านวน 19 ข้อ เป็นแบบประเมิน
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ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีการวัดแบบลิเคิทสเกล (Likert Scale) โดยมีเกณฑ์การ
ประเมินเป็นคะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังนี้ 
  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในระดับมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในระดับมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง รูปแบบมมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในระดับปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในระดับน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง รูปแบบมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในระดับน้อยที่สุด 
 โดยแบบประเมินมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าตั้งแต่ 0.80-1.00 และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 
โดยใช้สัมประสิทธิ์ครอนบัคอัลฟา (Cronbach's Alpha Coefficient) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 และท าการ
วิพากษ์และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงและการพัฒนารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูใน
โรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1) ผู้วิจัยด าเนินการสอบถามความคิดเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อการน ารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 ไปปฏิบัติ 
 2) ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบ โดยการค านวณหา
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งพิจารณาจากค่าเฉลี่ยที่มีค่าตั้งแต่ 3.50 
ขึ้นไป ซึ่งถือว่าผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้
ชมุชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากถึงมาก
ที่สุด  
 
 ระยะที่ 3 พัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้
ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 ครูผู้สอนคณิตศาสตร์จากโรงเรียนขนาดเล็ก ในอ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 30 คน ใช้วิธีเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 
 เครื่องมือที่ใช ้
 แบบทดสอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 1) ศึกษาเอกสารต่างๆ ดังนี้ 
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  1.1) เอกสารประกอบการอบรม “การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะทางคณิตศาสตร์” ที่จัดท าขึ้นโดย
ความร่วมมือระหว่าง ฝ่ายบริหารโครงการริเริ่ม สสวท. คณาจารย์มหาวิทยาลัย ครูผู้สอน ศึกษานิเทศก์ และ
ผู้ทรงคุณวุฒิ  
  1.2) หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง2560) กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ รวมทั้ง
การวัดผลประเมินผล วิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2) วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และการจัดการเรียนรู้ฐาน
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบสมรรถนะพ้ืนฐานการสอนทางคณิตศาสตร์
ของครู ก าหนดจ านวนข้อสอบให้ครอบคลุมประเด็น 4 ประเด็น คือ (1) หลักการการจัดการเรียนรู้และการประเมิน
ฐานสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (2) การพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (3) การพัฒนา
เกณฑ์การประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ และ (4) การเชื่อมโยงการประเมินสมรรถนะสู่แนวทางการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ในชั้นเรียน  
 3) สร้างแบบทดสอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ประเด็นละ 10 ข้อ รวมทั้งหมด 40 ข้อ  
 4) น าแบบทดสอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ เสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้แก่ (1) นางกัญจณ์วรา โนราช 
ครู ช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ (2) นางจีราวรรณ ดวงเงิน ครู ช านาญการพิเศษ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ (3) ผศ.ดร.สัจจารักษ์ ลาดสูงเนิน อดีตอาจารย์ประจ าสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะ
ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ เพ่ือประเมินหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบสมรรถนะพ้ืนฐานการสอนทางคณิตศาสตร์ของครูกับสมรรถนะที่ต้องการวัด 
พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 จากนั้นน าข้อบกพร่องมาแก้ไขและจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์ น าไปใช้กับ
กลุ่มตัวอย่าง 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1) ทดสอบสมรรถนะก่อนการใช้รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขนาดเล็ก 
(Pre-test) 
 2) น ารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขนาดเล็กโดยชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุค
ใหม่ศตวรรษที่ 21 อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 
  2.1) อบรมเชิงปฏิบัติการ ประกอบด้วย 4 โมดูล มีรายละเอียดดังนี้ โมดูลที่ 1 หลักการการ 
จัดการเรียนรู้และการประเมินฐานสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โมดูลที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมิน
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โมดูลที่ 3 การพัฒนาเกณฑ์การประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โมดูลที่ 4 การ
เชื่อมโยงการประเมินสมรรถนะสู่แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ในชั้นเรียน 
  2.2) หลังจากการอบรมเชิงปฏิบัติการครบทั้ง 4 โมดูลแล้ว ใช้กระบวนการ PLC 5 ขั้นตอน 
ได้แก่ การวางแผนก าหนดเป้าหมาย การลงมือปฏิบัติ การสังเกตชั้นเรียน การสะท้อนผล และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
 3) ทดสอบสมรรถนะหลังการใช้รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขนาดเล็ก 
(Post-test) 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1) วิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบค่าเฉลี่ยสมรรถนะของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขนาดเล็กทั้งก่อนและหลัง
การอบรมด้วยการทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent 
ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยระยะที่ 1 สร้างรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดย
ใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 

รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการพัฒนา มี 2 ส่วน 
คือ ส่วนที่ 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 4 โมดูล ส่วนที่ 2 การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 5 ขั้นตอน
ได้แก่ การวางแผนก าหนดเป้าหมาย การลงมือปฏิบัติ การสังเกตชั้นเรียน การสะท้อนผล และการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และ 4) แนวทางการประเมินผล โดยมีรายละเอียด ดังภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 รายละเอียดรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก  

โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(1) : มกราคม – เมษายน 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(1) : January – April 2025 

 

[ 132 ] 

ผลการวิจัยระยะท่ี 2 ประเมินผลรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก 
โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานด้านความเหมาะสมและความเป็นไปได้โดยภาพรวมของ
รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21  

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 
M SD แปลผล M SD แปลผล 

1. หลักการ 4.47 0.51 มากที่สุด 4.60 0.50 มากที่สุด 
2. วัตถุประสงค์ 4.47 0.51 มากที่สุด 4.57 0.50 มากที่สุด 
3. กระบวนการพัฒนา 4.60 0.50 มากที่สุด 4.60 0.50 มากที่สุด 
4. แนวทางการประเมินผล 4.50 0.51 มาก 4.57 0.50 มากที่สุด 
รวม 4.51 0.51 มากที่สุด 4.59 0.50 มากที่สุด 
 
  จากตารางที่ 1 พบว่า รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก  
โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
มากที่สุด (M = 4.51)  และความเป็นไปได้ อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.59)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่าผลการประเมินด้านหลักการการพัฒนา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.47) มีความ
เป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.60)  วัตถุประสงค์การพัฒนามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด  
(M = 4.47) มีความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.57) กระบวนการพัฒนามีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มากที่สุด (M = 4.60) มีความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.60) แนวทางการประเมินผลการพัฒนามี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 4.50) มีความเป็นความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.57) 
 
ผลการวิจัยระยะที่ 3 พัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการอบรมของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก 
จ านวน 30 คน  

การทดลอง จ านวนครู คะแนนเต็ม M SD t Sig. 
ก่อนเรียน 30 20 8.10 1.81 

23.73 0.00* 
หลังเรียน 30 20 16.83 1.78 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  จากตารางที่ 2 ผลการทดสอบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครู พบว่า ก่อนการอบรมครูมีคะแนน
เฉลี่ย เท่ากับ 8.10 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการอบรม เท่ากับ 16.83 นั่นคือ หลังการอบรมครูมีสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    
 
อภิปรายผลการวิจัย 

 รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการพัฒนาสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ มี 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 4 โมดูล ส่วนที่ 2 การสร้างชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพ 5 ขั้นตอนได้แก่ การวางแผนก าหนดเป้าหมาย การลงมือปฏิบัติ การสังเกตชั้นเรียน  
การสะท้อนผล และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ 4) แนวทางการประเมินผล 

ผลการประเมินรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะของครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนขนาดเล็กโดยชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่  21 อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ที่ประกอบด้วย 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์  
3) กระบวนการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มี 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ 4 โมดูล 
ส่วนที่ 2 การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 5 ขั้นตอนได้แก่ การวางแผนก าหนดเป้าหมาย การลงมือ
ปฏิบัติ การสังเกตชั้นเรียน การสะท้อนผล และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ 4) แนวทางการประเมินผล  
โดยภาพรวมมีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และความเป็นไปได้อยู่ใน ระดับมากที่สุด 
เหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะว่าผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องรวมถึงอิงหลักการของชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ซึ่งเป็นแนวทางที่ได้รับการยอมรับว่ามีประสิทธิภาพในการพัฒนาครู  มุ่งเน้นการ
เรียนรู้ร่วมกัน ผ่านกระบวนการที่เป็นระบบและส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน และแนวทางการประเมินผล
ที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ครูสามารถน าไปใช้ในการพัฒนาการสอนได้จริงและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการศึกษา
ในโรงเรียนขนาดเล็ก จึงส่งผลให้รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมามีความเหมาะสมและความเป็นไปได้เป็นที่น่าพึงพอใจ 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ธนกฤต อ้ังน้อย และอนุชา กอนพ่วง (2564) สร้างและประเมินรูปแบบการ
พัฒนาสมรรถนะครูใหม่ในศตวรรษที่ 21 ตามแนวคิด โรงเรียนเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ วิธีด าเนินการวิจัย
ออกเป็น 3 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาสมรรถนะที่จ าเป็นของ ครูใหม่ในศตวรรษที่ 21 และแนวทางใน
การพัฒนาสมรรถนะ ตามแนวคิดโรงเรียนเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้  ผลการการประเมินรูปแบบการพัฒนา 
พบว่า ผลการประเมินรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะครูใหม่ในศตวรรษที่ 21 ตามแนวคิดโรงเรียนเป็นองค์การ
แห่ง การเรียนรู้ ผู้อ านวยการโรงเรียน สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีความเห็นว่าใน
การน ารูปแบบไป ใช้มีความเป็นไปได้ และมีความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับ กชพร 
มั่งประเสริฐ และคณะ (2565) ได้ประเมินรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะครูยุคประเทศไทย 4.0 สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเพชรบุรี รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะครูยุคประเทศไทย 4.0 สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเพชรบุรี ประกอบด้วย 1) การบริหารแบบ 7s McKinsey คือ 7 ปัจจัยของการ
พ่ึงพาซึ่งกันและกัน 2) กระบวนการพัฒนาเชิงปฏิบัติการ (PAOR) 3) ครูเกิดความรู้ ความเข้าในสมรรถนะ  
4) ครูน าไปปฏิบัติท าให้เกิดสมรรถนะ โดยใช้ทักษะความสามารถและเจตคติที่บูรณาการกันเพ่ือให้เกิด
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ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 5) สมรรถนะครูยุค Thailand 4.0 ผลการประเมินพบว่า ด้านความเป็น
ประโยชน์ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด และด้านความเป็นไปได้ พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

ผลการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 พบว่า หลังการอบรมครูมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเนื่องมาจากกระบวนการของรูปแบบฯ มีเนื้อหา กิจกรรมและวิธีการ
พัฒนาที่มุ่งเน้นความรู้ ความเข้าใจ และฝึกปฏิบัติ เน้นการพัฒนางานด้วยกระบวนการ PLC ที่มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน การใช้เทคโนโลยีสนับสนุน การฝึกปฏิบัติจริง และนอกจากนี้ กระบวนการ PLC  
ยังช่วยสนับสนุนแนวคิดการพัฒนาครูให้เป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต ท าให้ครูมีโอกาสฝึกฝนทักษะและปรับตัวให้เข้า
กับการเปลี่ยนแปลงของการศึกษายุคใหม่ ซึ่งช่วยให้ครูสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านคณิตศาสตร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยมีการนิเทศติดตามจ านวน 3 ครั้ง และน าเสนอผลงานแล้วถอดบทเรียน จะเห็นได้ว่า
กระบวนการเหล่านี้ส่งเสริมและสอดรับกันได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับการศึกษาของ อนุชา กอนพ่วง (2562) 
ได้ท าการพัฒนารูปแบบการจัดการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของครูระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้แบบ STEM Education และได้ทดลองใช้รูปแบบ พบว่า ครูและผู้บริหารโรงเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจและมีทักษะการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพและทักษะการจัดการเรียนรู้แบบ 
STEM Education หลังการใช้รูปแบบสูงกว่าก่อนใช้รูปแบบ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้
ยังสอดคล้องกับ ธนัฐ มาตชรา (2565) ได้ประเมินสมรรถนะครูของตนเองตามรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะครู
ในสถานศึกษาโดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ผลการประเมินสมรรถนะครูของตนเองตามรูปแบบการ
พัฒนาสมรรถนะครูในสถานศึกษา พบว่า ครูระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
มีสมรรถนะหลังการพัฒนาสูงกว่าก่อนการพัฒนา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   
ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 จากผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะของครูโรงเรียนขนาดเล็กด้านการจัดการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยชุมชนแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ศตวรรษที่ 21 อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  
มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด ดังนั้น ผู้อ านวยการโรงเรียนควรน าแนวทางดังกล่าว
ไปใช้ในการพัฒนาครูในโรงเรียนให้มีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นและส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม ซึ่งส่งผลเชิงบวกต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิผล 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 การวิจัยในครั้งนี้ท าในขอบเขตของการพัฒนาสมรรถนะครูของโรงเรียนขนาดเล็ก ดังนั้นการวิจัย
ครั้งต่อไปควรศึกษาในบริบทของกลุ่มโรงเรียนหรือระดับอ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาผลของการน ากระบวนการ PLC  
ไปใช้เพื่อพัฒนาสมรรถนะครู 
 2.2 ควรน ารูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพอ่ืน ๆ มาใช้บูรณาการ เพ่ือส่งเสริมการจัดการ
เรียนรู้ของครทูี่มีความหลากหลายมากขึ้น 
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 2.3 ควรมีการวิจัยและพัฒนาเครื่องมือวัดสมรรถนะของครู 
 
เอกสารอ้างอิง 
กชพร มั่งประเสริฐ, สิทธิพร ประวัติรุ่งเรือง, และขวัญหญิง ศรีประเสริฐภาพ. (2565). รูปแบบการพัฒนา
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บทคัดย่อ  

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา 2) เพ่ือศึกษา
ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา และ 3) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น า
กับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้บริหารสถานศึกษาและครู  ปีการศึกษา 2567 ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
โดยการใช้ตารางเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970, p. 608 ) จ านวน 240 คน จากนั้นใช้ 
การสุ่มแบบชั้นภูมิ  (Proportional Stratified Random Sampling) และใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 13 คน และครู จ านวน 227 คน  
รวมทั้งสิ้น 240 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
มีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ 0.985 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจงความถี่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน  
 ผลการวิจัย พบว่า  
 1. ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากสูงสุดไปต่ าสุด  
คือ ภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จ รองลงมา คือ ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม ภาวะผู้น าแบบสนับสนุน และต่ าสุด 
คือ ภาวะผู้น าแบบสั่งการ ตามล าดับ  

2. ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม 
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน  
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ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา รองลงมา คือ ด้านการนิเทศการศึกษา  
ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา  

3. ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับปานกลาง  
โดยภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จมีความสัมพันธ์กับประสิทธิผลของการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร
สถานศึกษาสูงสุด รองลงมา คือ ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม ส่วนภาวะผู้น าที่มีความสัมพันธ์ต่ าสุด  
คือ ภาวะผู้น าแบบสั่งการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ค าส าคัญ: ภาวะผู้น า, ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการ, ผู้บริหารสถานศึกษา 
 

Abstract 
 This research objectives were 1) to study the school administrators’ leadership, 
2) to study the effectiveness in academic administration of school administrators, and 3) to 
study the relationship between leadership and effectiveness in academic administration of 
school administrators in schools under the Sai Mai District Office, Bangkok Metropolitan.  
The sample group consisted of school administrators and teachers in the academic year 
2024. The sample size was determined by using the Krejcie and Morgan table (Krejcie & 
Morgan, 1970, p. 608), totaling of 240 people, and then using proportional stratified random 
sampling and simple random sampling, the sample group consisted of 13 school 
administrators and 227 teachers, totaling 240 people. The research instrument was a 5-rating 
scale questionnaire with a reliability value of 0.985 for the entire questionnaire. Statistics 
used for data analysis included frequency, percentage, mean, standard deviation and 
Pearson's Product Moment Correlation. 
 The results revealed that: 
 1. The leadership of school administrators under the Sai Mai District Office, Bangkok 
Metropolitan was at a high level overall. When considering in each aspect, it was found that 
all aspects were at high levels. The highest to lowest mean values were achievement 
oriented leadership, participative leadership, supportive leadership and the lowest was 
directive leadership respectively. 
 2. The effectiveness in school administration of school administrators under the  
Sai Mai District Office, Bangkok Metropolitan was at a high level overall. When considering in 
each aspect, it was found that all aspects were at high levels. The aspect with the highest 
mean value was the aspect of school curriculum development, followed by the aspect of 
educational supervision. The aspect with the lowest mean value was the aspect of research 
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to develop the quality of education in schools.  
 3. The relationship between leadership and effectiveness in academic administration 
of school administrators under the Sai Mai District Office, Bangkok Metropolitan,  as a whole, 
had a positive relationship at a moderate level, where achievement-oriented leadership had 
the highest relationship with the effectiveness of academic administration of school 
administrators, followed by participative leadership, and the leadership with the lowest 
relationship was directive leadership with statistical significance at the .01 level.  
Keywords: Leadership, Effectiveness in academic administration, School administrators 
 
บทน า 
 การบริหารสถานศึกษาเป็นภารกิจหลักของผู้บริหารสถานศึกษาที่จะต้องก าหนดแบบแผน วิธีการ 
และขั้นตอนในการปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ ผู้บริหารสถานศึกษามีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในฐานะผู้น าหลัก  
มีหน้าที่ คือ เป็นผู้น าทางการศึกษา มีบทบาทในการบริหารจัดการ ส่งเสริม สนับสนุน อ านวยความสะดวก 
ให้ค าปรึกษา โดยจะต้องเป็นผู้น าทุกขั้นตอนของการด าเนินการในสถานศึกษา ต้องมีความรู้ ความเข้าใจ มี
วิสัยทัศน์ เห็นความส าคัญ และมีเจตคติที่ดีต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษา เพ่ือให้การจัดการศึกษามีคุณภาพ 
และประสิทธิผล ผู้บริหารสถานศึกษาจะต้องมีภาวะผู้น าที่มีคุณภาพในการบริหารสถานศึกษา ภาวะผู้น า 
เป็นกระบวนการที่บุคคลมีอิทธิพลเหนือผู้อ่ืนในสมาชิกในกลุ่ม เป็นผู้ที่มีความสามารภในการจูงใจ มีความสามารถ 
ในการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม มีความรับผิดชอบในหน้าที่ ช่วยเหลือ ส่งเสริม เห็นอกเห็นใจ
ผู้ร่วมงาน กล้าตัดสินใจ สามารถปรับเปลี่ยน แก้ไข เปลี่ยนแปลงสถานการณ์ น าไปสู่ความส าเร็จของเป้าหมาย 
ที่ตั้ งไว้ได้  (วรุจ วรดล, 2563, น. 19) ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาจะสะท้อนผลการจัดการศึกษา 
ของสถานศึกษา ภาวะผู้น าเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้องค์กรประสบผลส าเร็จ (จรัส รักษ์อารยะธรรม, 2563, น. 29) 
ภาวะผู้น ามีความส าคัญ และมีความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับผู้บริหารทุกระดับในการบริหาร ผู้บริหารทางการศึกษา 
หรือผู้บริหารสถานศึกษาที่ประสบความส าเร็จในการบริหารสถานศึกษาในยุคของการแข่งขัน จ าเป็นอย่างยิ่งต้องมี
ภาวะผู้น า เพ่ือให้องค์กรบรรลุเป้าหมาย (เพ็ญนภา ศรีแปลก, 2563, น. 17)  
 การบริหารงานวิชาการเป็นภารกิจที่ส าคัญของการบริหารโรงเรียนตามที่พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 เป็นงานที่มีความส าคัญที่สุด ผู้บริหารสถานศึกษา 
คณะครู และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย ต้องมีความรู้ความเข้าใจ ให้ความส าคัญและมีส่วนร่วมในการวางแผน 
ก าหนดแนวทางปฏิบัติ  การประเมินผล และการปรับปรุงแก้ไขอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง เป็นหัวใจ 
ของสถานศึกษา ส่วนงานด้านอ่ืน ๆ เป็นองค์ประกอบที่จะท าให้สถานศึกษาด าเนินไปด้วยความราบรื่น ผู้บริหาร
สถานศึกษาทุกคนต้องเป็นผู้น าของครูด้านงานวิชาการเป็นอันดับแรก เนื่องจากงานวิชาการเป็นการจัดกิจกรรม 
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ และการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ประกอบด้วย การพัฒนาหลักสูตร การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดประเมินผล การใช้สื่อเทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  
เพ่ือพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณภาพตามจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษา (ชนกานต์ เอ่ียมสะอาด, 2564, น. 24) 
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สถานศึกษาจะประสบผลส าเร็จได้ดีนั้นขึ้นอยู่กับการบริหารวิชาการ และยังเป็นเครื่องมือชี้วัดความส าเร็จ ความรู้ 
ความเข้าใจ ความสามารถของผู้บริหารสถานศึกษาในฐานะผู้น าองค์กรด้วย (ศิวพร ละหารเพชร, 2562, น. 13) 
มาตรฐานและคุณภาพของสถานศึกษาจะพิจารณาจากผลงานทางวิชาการเป็นหลัก ในสถานศึกษาผู้บริหาร
สถานศึกษาไม่สามารถท าทุกอย่างให้ส าเร็จได้โดยล าพัง จ าเป็นต้องอาศัยเพ่ือนร่วมงาน กระบวนการ 
และการเป็นผู้น า ผู้บริหารสถานศึกษาจึงจ าเป็นต้องมีภาวะผู้น าในกระบวนการสร้างและพัฒนาการท างาน 
ของคนในองค์กร มีทักษะในการน าคนและจูงใจให้ผู้ร่วมงานทุกคนร่วมมือร่วมใจกันปฏิบัติภารกิจที่รับผิดชอบ
ให้ส าเร็จลุล่วง ตามภารกิจของสถานศึกษา 
 ในการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบว่าคะแนนเฉลี่ย 5 ปีย้อนหลัง ใน 4 วิชา 
ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และภาษาอังกฤษ เมื่อพิจารณาเป็นรายวิชาพบว่า มีคะแนนเฉลี่ยวิชา
ภาษาไทย สูงกว่าระดับประเทศทุกปีการศึกษา แสดงให้เห็นถึงพ้ืนฐานที่ดีในวิชาภาษาไทย ส าหรับวิชาคณิตศาสตร์
และวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยใกล้เคียงกับระดับประเทศทุกปี โดยไม่แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มที่สูง 
หรือต่ ากว่าระดับประเทศอย่างชัดเจน จึงเป็นวิชาที่ควรส่งเสริมให้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ส่วนวิชาภาษาอังกฤษ
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าระดับประเทศทุกปี จึงเป็นวิชาที่ควรรักษาสภาพไว้ และควรส่งเสริมให้มีการพัฒนาต่อไป  
มีส านักงานเขตที่ได้คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าระดับประเทศทุกวิชา จ านวน 14 ส านักงานเขต ทั้งนี้มีส านักงานเขต 
ที่มีคะแนนเฉลี่ยระดับต่ ากว่าประเทศทุกวิชา ซึ่งจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วน 6 ส านักงานเขต ได้แก่ 
ส านักงานเขตคลองเตย ส านักงานเขตคลองสาน ส านักงานเขตยานนาวา ส านักงานเขตวังทองหลาง ส านักงานเขต
หนองแขม (ส านักการศึกษา, 2566, น. 16-18)  
 จากการศึกษาข้อมูลข้างต้น จะเห็นได้ว่าการจัดการศึกษาที่ดีและมีคุณภาพนั้น ผู้บริหารสถานศึกษา 
ต้องเป็นผู้ที่ มีความรู้ความสามารถในการบริหารจัดการโดยเฉพาะการบริหารงานวิชาการซึ่ งเป็นหัวใจ 
ของการบริหารสถานศึกษา และอีกประการหนึ่งคือภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาที่ต้องน ามาเป็นแนวทาง 
ในการบริหารสถานศึกษา เพ่ือประสิทธิผลของการบริหารงานวิชาการไปในทิศทางบวก ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะ
ผู้ปฏิบัติงานในสังกัด ส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร จึงให้ความสนใจที่จะศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา โดยศึกษาตามกรอบทฤษฎีภาวะผู้น า 
ตามสถานการณ์แบบวิถีทาง-เป้าหมาย (Path-Goal Theory) ของเฮ้าส์ (House, 1971, pp. 321-328) ซึ่งมีแบบ
ของภาวะผู้น า 4 แบบคือ 1) ภาวะผู้น าแบบสั่งการ 2) ภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จ 3) ภาวะผู้น าแบบสนับสนุน  
และ 4) ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม น ามาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์กับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการโรงเรียน 
7 ด้าน ซึ่งได้มาจากการทบทวนวรรณกรรมแล้วน ามาสังเคราะห์ความถ่ีสรุปเป็นขอบข่ายการบริหารงานวิชาการ 
ได้แก่ 1) ด้านการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา 2) ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ 3) ด้านการวัดผล 
ประเมินผล และด าเนินการเทียบโอนผลการเรียน 4) ด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา  
5) ด้านการนิเทศการศึกษา 6) ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายใน และมาตรฐานการศึกษา 7) ด้านการ
พัฒนาและใช้สื่อเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา โดยเลือกศึกษาจากสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตสายไหม 
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กรุงเทพมหานคร เพ่ือน าข้อมูลมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา ปรับปรุงคุณลักษณะความเป็นผู้น าทางการศึกษา
ของผู้บริหารสถานศึกษา เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารสถานศึกษาอย่างมีประสิทธิผลต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม
กรุงเทพมหานคร 
 3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
 ภาวะผู้น ามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา  
สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 

 

วิธีการวิจัย  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครู สังกัดส านักงานเขตสายไหม 
กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2567 ประกอบไปด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 30 คน และครู จ านวน 
606 คน รวมทั้งสิ้น 636 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครู สังกัดส านักงานเขตสายไหม 
กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2567 ประกอบไปด้วย ผู้บริหารสถานศึกษาและครู ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง
โดยการใช้ตารางเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970, p. 608 ) จ านวน 240 คน จากนั้นใช้ 
การสุ่มแบบชั้นภูมิ  (Proportional Stratified Random Sampling) และใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่างเป็น ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 13 คน และครู จ านวน 227 คน 
จ านวนทั้งสิ้น 240 คน 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร  
โดยใช้กรอบทฤษฎีภาวะผู้น าตามสถานการณ์  แบบวิถีทาง-เป้าหมาย (Path-Goal Theory) ของเฮ้าส์ 
(House) มี 4 แบบ 
   2.1.1 ภาวะผู้น าแบบสั่งการ  
   2.1.2 ภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จ 
   2.1.3 ภาวะผู้น าแบบสนับสนุน 
   2.1.4 ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม 
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  2.2 ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม 
กรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 7  ด้าน 
   2.2.1 ด้านการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา  
   2.2.2 ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้  
   2.2.3 ด้านการวัดผล ประเมินผล และด าเนินการเทียบโอนผลการเรียน  
   2.2.4 ด้านการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา  
   2.2.5 ด้านการนิเทศการศึกษา  
   2.2.6 ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายใน และมาตรฐานการศึกษา  
   2.2.7 ด้านการพัฒนา และใช้สื่อเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา 
 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
และครูเกี่ยวกับภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา และแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา
และครูเกี่ยวกับประสิทธิผลของการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม 
กรุงเทพมหานคร แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (Check List) ประกอบด้วย เพศ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการท างาน และต าแหน่ง ณ 
สถานศึกษาซึ่งปฏิบัติหน้าที่ในปัจจุบัน  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครู ที่มีต่อพฤติกรรมของผู้บริหาร
สถานศึกษา ตามกรอบแนวคิดทฤษฎีภาวะผู้น าตามสถานการณ์ แบบวิถีทาง-เป้าหมาย (Path-Goal Theory 
of Leadership) ของเฮ๊าส์ (House) ประกอบด้วย ข้อค าถามจ านวน 22 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ  
 ตอนที่  3 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครู เกี่ยวกับประสิทธิผล 
การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร โดยพิจารณา
จากการด าเนินงานหรือผลส าเร็จในการด าเนินงานครอบคลุมขอบข่ายงานวิชาการ 7 ด้าน ประกอบด้วยข้อ
ค าถาม 35 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  
 หาคุณภาพเครื่องมือโดยผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความครบถ้วน และความ
สอดคล้องของเนื้อหา ซึ่งข้อค าถามแต่ละข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.80-1.00 และทดลองใช้  
(Try out) กับกลุ่มที่มีคุณสมบัติคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน โดยน ามาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น 
ของแบบสอบถามโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  
ตอนที่ 2 มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.962 ตอนที่ 3 มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.984 และมีค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามทั้งฉบับ เท่ากับ 0.985  
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 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดเก็บข้อมูลโดยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
   4.1 ผู้วิจัยขอหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ถึงโรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   4.2 ผู้วิจัยส่งแบบสอบถามพร้อมกับหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลถึง โรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
   4.3 ผู้วิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม เมื่อได้รับแบบสอบถามมาแล้ว เป้าหมาย 
ในการเก็บข้อมูล จ านวน 240 ฉบับ ได้รับคืนจ านวน 240 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 
 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้   
   5.1 วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติ พ้ืนฐานด้วย 
การแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)  
   5.2 วิเคราะห์ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานสายไหม กรุงเทพมหานคร  
ในภาพรวม รายด้าน และรายข้อโดยใช้สถิติพ้ืนฐานวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
และแปลความหมายของคะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 121) ดังนี้  
   ค่าเฉลี่ย   ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา 
   4.51-5.00  ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับมากที่สุด   
   3.51-4.50   ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับมาก 
   2.51-3.50   ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง 
   1.51-2.50   ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับน้อย 
   1.00-1.50   ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับน้อยที่สุด  
   5.3 วิเคราะห์ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงาน 
เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ในภาพรวม รายด้าน และรายข้อ โดยใช้สถิติพ้ืนฐานวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (M) 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และแปลความหมายของคะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 121) ดังนี้  
   ค่าเฉลี่ย     การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 
   4.51-5.00    การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
   3.51-4.50     การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับมาก 
   2.51-3.50     การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง 
   1.51-2.50     การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับน้อย 
   1.00-1.50     การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับน้อยที่สุด  
   5.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
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(Pearson’s Product-Moment Correlation Coefficient) ใช้ เกณ ฑ์ ในการแปลความหมายของค่ า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (rxy) (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2553, น. 316) ดังนี้  
  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์   ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการ  
   0.71-1.00      ความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง 
   0.31-0.70     ความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง  
   0.01-0.30      ความสัมพันธ์อยู่ในระดับต่ า 
   มีค่าไม่เกิน 0.00    ไม่มีความสัมพันธ์กัน  
 

 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   6.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ การแจกแจงความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean : M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : SD) 
   6.2 สถิติทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient) 
 
ผลการวิจัย 
 1.ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแบบภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาของผู้บริหารสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ปรากฏผล ดังนี้ 
ตารางที่  1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ และอันดับ  ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา 

สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม และจ าแนกรายด้าน 
แบบภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา M SD ระดับ อันดับ 

1. ภาวะผู้น าแบบสั่งการ (X1) 4.19 0.73 มาก 4 
2. ภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จ (X2) 4.49 0.51 มาก 1 
3. ภาวะผู้น าแบบสนับสนุน (X3) 4.31 0.65 มาก 3 
4. ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม (X4) 4.43 0.56 มาก 2 

รวม 4.35 0.50 มาก - 

 จากตารางที่  1 พบว่า ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สั งกัดส านักง านเขตสายไหม
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( M = 4.35, SD = 0.50)  

 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม 
กรุงเทพมหานคร อยู่ ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากสูงสุดไปต่ าสุด คือ ภาวะผู้น าแ บบ 
มุ่งความส าเร็จ (M = 4.49, SD = 0.51) รองลงมา คือ ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม (M = 4.43, SD = 0.56)
ภาวะผู้น าแบบสนับสนุน (M = 4.31, SD = 0.65) และต่ าสุด คือ ภาวะผู้น าแบบสั่งการ (M = 4.19, SD = 
0.73) ตามล าดับ 
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 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา  
สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ปรากฏผล ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ และอันดับ ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม และจ าแนกรายด้าน 

 

ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา M SD ระดับ อันดับ 

1. ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา (Y1) 4.48 0.69 มาก 1 
2. ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ (Y2) 4.45 0.70 มาก 4 
3. ด้านการวัดผล ประเมินผล และด าเนินการเทียบโอน 
    ผลการเรียน (Y3) 

4.44 0.69 มาก 5 

4. ด้านการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา (Y4) 4.41 0.75 มาก 7 
5. ด้านการนิเทศการศึกษา (Y5) 4.48 0.71 มาก 2 
6. ด้านการพัฒนาระบบการประกันคุณภาพภายใน 
   ของสถานศึกษา (Y6) 

4.47 0.70 มาก 3 

7. ด้านการพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยี 
    ทางการศึกษา (Y7) 

4.43 0.72 มาก 6 

รวม 4.45 0.67 มาก - 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงาน
เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.45, SD = 0.67)  
  
 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา  
สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร อยู่ ในระดับมากทุกด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ  
ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา (M = 4.48, SD = 0.69) รองลงมา คือ ด้านการนิเทศการศึกษา  
(M = 4.48, SD = 0.71) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ ยต่ าสุด  คือ ด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
ในสถานศึกษา (M = 4.41, SD = 0.75) 
 
  3. ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแบบภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการ 
ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ปรากฏผล ดังนี้  
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ตารางที่ 3 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการ
ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 

 

ภาวะผู้น า 

(X) 

ประสิทธิผลของการบริหารงานวิชาการ (Y) 

 Y1     Y2  Y3  Y4  Y5 Y6 Y7 Yรวม 

X1    .252** .258** .352** .275** .333** .317** .354** .324** 

 X2   .407** .389** .346** .354** .411** .409** .398** .411** 

 X3   .331** .298** .275** .331** .306** .327** .346** .336** 

X4 .371** .387** .321** .372** .394** .352** .376** .390** 

Xรวม .409** .400** .397** .404** .437** .426** .450** .443** 

**    มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิผล 
ของการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร  
โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับปานกลาง (r = .443) โดยภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จ 
มีความสัมพันธ์กับประสิทธิผลของการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาสูงสุด (r = .411) รองลงมา 
คือ ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม (r = .390) ส่วนภาวะผู้น าที่มีความสัมพันธ์ต่ าสุด คือ ภาวะผู้น าแบบสั่งการ  
(r = .324) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม สามารถน ามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
 ผลการการวิจัย ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จรัส รักษ์อารยะธรรม (2563) ที่ ได้ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ากับการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า ระดับภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในภาพรวม 
อยู่ในระดับมาก โดยเรียงล าดับจากค่าเฉลี่ยสูงสุดไปต่ าสุด ได้แก่ ภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จ ภาวะผู้น าแบบ
ให้มีส่วนร่วม ภาวะผู้น าแบบสนับสนุน และภาวะผู้น าแบบสั่งการ ตามล าดับ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
วรุจ วรดล (2563) ที่ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าวิถีทางเป้าหมายของผู้บริหารสถานศึกษากับ
ประสิทธิผลการบริหารงานโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึ กษาสกลนคร เขต 1 
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ผลการวิจัยพบว่า ภาวะผู้น าวิถีทางเป้าหมายของผู้บริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของผู้บริหาร
สถานศึกษาและครูผู้สอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ผู้บริหารสถานศึกษาคือนักพัฒนา และเป็นผู้ที่มี 
การพัฒนาตนเองอยู่ตลอดเวลา มีความรู้ความสามารถในการบริหารสถานศึกษา ท าให้ผู้บริหารสถานศึกษา 
มีภาวะผู้น าในการบริหารงาน และเมื่อพิจารณาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต 
สายไหมกรุงเทพมหานครเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากสูงสุด 
ไปต่ าสุด คือ ภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม  
ภาวะผู้น าแบบสนับสนุน และต่ าสุด คือ ภาวะผู้น าแบบสั่งการ ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้บริหาร
สถานศึกษามีการใช้ภาวะผู้น าหลายแบบในการบริหารงาน มีอิทธิพล สามารถใช้ความรู้ความสามารถใน 
การออกค าสั่ง กระตุ้น ชี้น า ผลักดัน โน้มน้าว จูงใจ ปรับพฤติกรรม สร้างความน่าเชื่อถือ สร้างแรงบันดาลใจ 
และให้ค าปรึกษาให้กับครูในการปฏิบัติงานหรือภารกิจ เพื่อให้ส าเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ สอดคล้อง
กับทฤษฎีภาวะผู้น าตามสถานการณ์แบบวิถีทาง-เป้าหมาย (Path-Goal Theory) ของเฮ้าส์ (House, 1971) ที่ได้
อธิบายถึงบทบาทของผู้น าในการช่วยเหลือ และสนับสนุนผู้ตามให้สามารถบรรลุเป้าหมาย เพ่ือเพ่ิมแรงจูงใจและ
ประสิทธิภาพในการท างานของผู้ตาม โดยผู้น าจะต้องปรับพฤติกรรมของตนเอง และลักษณะของผู้ตามให้สอดคล้อง
กับสถานการณ ์
 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม 
กรุงเทพมหานคร 

ผลการศึกษาประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงาน 
เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก แสดงให้เห็นว่าผู้บริหารสถานศึกษาให้ความส าคัญ
กับการบริหารงานวิชาการ ซึ่งถือเป็นงานที่มีความส าคัญที่สุดและเป็นหัวใจของการบริหารสถานศึกษา มีการ
ด าเนินงานตามขอบข่ายงานวิชาการทั้ง 7 ด้าน ทั้งนี้เพราะจุดมุ่งหมายของสถานศึกษา คือการจัดการศึกษา 
ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามความมุ่งหมาย และหลักการของการจัดการศึกษาที่ต้องเป็นไป 
เพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม 
และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  (ศุภชัย บุญนาง, 2565, น. 17) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จรัส รักษ์อารยะธรรม (2563) ผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหารสถานศึกษามี 
การบริหารงานวิชาการโดยภาพรวมระดับมาก แสดงให้เห็นว่าผู้บริหารสถานศึกษามีความรู้ความเข้าใจใน  
การบริหารงานวิชาการ มีการด าเนินงานตามขอบข่ายการบริหารงานวิชาการ เพ่ือท าให้เกิดการพัฒนาการจัด
การศึกษาอย่างมีคุณภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนกานต์ เอ่ียมสะอาด (2564) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่ส่งผล
ต่อประสิทธิการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิผล 
การบริหารงานวิชาการของโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดพิษณุโลก ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เนื่องมาจาก
นโยบายกระทรวงศึกษาธิการและส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 39 ให้ความส าคัญกับ 
การบริหารงานวิชาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ประกอบกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบันท าให้
สถานศึกษาต้องพัฒนาตนเองอยู่เสมอ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตติชัย อาจหาญ (2565) ซึ่งได้ศึกษา
ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษ า
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ประถมศึกษามุกดาหาร ตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิผล
การบริหารงานวิชาการในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก  

 3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความสัมพันธ์ระหว่างแบบภาวะผู้น าของผู้บริหารกับประสิทธิผลของการ
บริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับปานกลาง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ .01 สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ธาราทิพย์ ชละมณี (2560) ซึ่งได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง 
ภาวะผู้น ากับการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารศูนย์การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด
ระยอง สังกัดส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัยพบว่า ภาวะผู้น าของผู้บริหารมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารศูนย์การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด
ระยอง สังกัดส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรุจ วรดล (2563) ผลการวิจัย พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่าง 
ภาวะผู้น าวิถีทางเป้าหมายของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการ โดยภาพรวม 
มีความสัมพันธ์กันเชิงบวกอยู่ ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น า  
กับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 
เป็นรายด้าน พบว่า ภาวะผู้น าแบบมุ่งความส าเร็จมีความสัมพันธ์กับประสิทธิผลของการบริหารงานวิชาการ
ของผู้บริหารสถานศึกษาสูงสุด รองลงมา คือ ภาวะผู้น าแบบให้มีส่วนร่วม ส่วนภาวะผู้น าที่มีความสัมพันธ์
ต่ าสุด คือ ภาวะผู้น าแบบสั่งการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการแสดงออก 
ซึ่งภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาส่งผลต่อการปฏิบัติงานของครูในสถานศึกษาโดยตรง ถึงแม้ว่าจะมี
ความสัมพันธ์ในระดับปานกลางก็ตาม ดังนั้นการขับเคลื่อนการบริหารงานวิชาการให้มีประสิทธิผล ผู้บริหาร
จะต้องแสดงให้ เห็นถึงภาวะผู้น าที่ เด่นชัดในเรื่องการท างานเพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 
ที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยอาศัยความร่วมมือระหว่างกัน และการสร้างสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้บริหาร
สถานศึกษากับครู  
   
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 จากผลการวิจัย ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ากับประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่ควรให้ความสนใจในแต่ละ
ประเด็น เพ่ือเป็นแนวทางให้กับผู้บริหารสถานศึกษา น าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงภาวะผู้น า 
และการวางแผนการบริหารงานวิชาการให้มีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น ดังนี้ 
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  1. ผู้บริหารสถานศึกษาควรเปิดโอกาสให้ครู มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ มีการอธิบายหรือ 
แจ้งให้ทราบถึงความคาดหวังของสถานศึกษา พร้อมทั้งก าหนดบทบาทและหน้าที่ของครูอย่างชัดเจน และให้
ความเชื่อมั่น ให้ความไว้วางใจ มีความมั่นใจในความสามารถของครูในการปฏิบัติงาน แสดงออกถึงความเป็น
มิตรในการท างานร่วมกับครู เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของสถานศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
  2. ผู้บริหารสถานศึกษาควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูมีความรู้ เกี่ยวกับกระบวนการวิจัย  
เห็นความส าคัญของการวิจัย ส่งเสริมสนับสนุนให้ครูพัฒนาการศึกษาด้วยกระบวนการวิจัย สนับสนุนให้มี 
การเผยแพร่ผลงานการวิจัยในรูปแบบต่าง ๆ และน าผลการวิจัยมาใช้ปรับปรุงและพัฒนา เพ่ือพัฒนาคุณภาพ
สถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
  3. ผู้บริหารสถานศึกษาควรหลีกเลี่ยงภาวะผู้น าแบบสั่งการ โดยใช้ภาวะผู้น าแบบอ่ืน ๆ  
ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ และปฏิบัติตนเป็นผู้น าที่ดี เป็นแบบอย่างที่ดี หลีกเลี่ยงการใช้อ านาจ สร้างศรัทธา 
สร้างแรงบันดาลใจ ให้ความไว้วางใจแก่ครู เพ่ือเพ่ิมระดับการโน้มน้าวใจ จูงใจ ให้ครูปฏิบัติงานหรือภารกิจ  
ให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษารูปแบบภาวะผู้น าอ่ืน ๆ ของผู้บริหารสถานศึกษา ที่ส่งผลต่อประสิทธิผล 
การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 
  2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาภาวะผู้น า และประสิทธิผลการบริหารงานวิชาการ
ของผู้บริหารสถานศึกษา 
  3. ควรมีการศึกษาถึงบทบาทของสถานศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัด เกี่ยวกับการสร้างเสริม 
การพัฒนาภาวะผู้น า และการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาระดับภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร (2) ศึกษาระดับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร และ (3) ศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร เป็นการ
วิจัยเชิงส ารวจ กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูที่ปฏิบัติหน้าที่ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 370 คน จากการก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรูปของ Cohen แล้วท าการสุ่มแบบชั้นภูมิ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยศึกษาสร้างขึ้น มีค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
 ผลการวิจัย พบว่า 
  1. ภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  2. ประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  3. ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน 
สังกัดกรุงเทพมหานคร  มีความสัมพันธ์ในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ค าส าคัญ: ภาวะผู้น าดิจิทัล, ประสิทธิผลของโรงเรียน, โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
 
Abstract 
 The current research endeavor aimed to study the digital leadership levels of 
educational administrators in Bangkok, the effectiveness of schools in Bangkok, and the 
relationship between the two.  A survey was distributed to a sample group consisting of 370 
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teachers working in schools in Bangkok in the academic year 2023. The sample group was 
determined using the Cohen’s table and then conducted by the stratified random sampling 
method. The research instrument used was a 5-point Likert scale questionnaire created by 
the researcher with a reliability value of 0.96. The statistics employed in data analysis were 
percentage, mean, standard deviation and correlation analysis using Pearson's product 
moment correlation coefficient. 
 The research results were as follows: 
 1. The overall digital leadership of educational administrators in Bangkok was at a 
high level. 
 2. The overall effectiveness of schools in Bangkok was at a high level. 
 3. The relationship between digital leadership of school administrators and school 
effectiveness in Bangkok had a high level of statistical significance at the .01 level. 
 
Keywords: digital leadership, effectiveness of schools, schools in Bangkok 
 
บทน า 
 โลกยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างรวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อสภาพเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศทั่วโลก ท าให้องค์ทุกองค์กรต้องปรับตัวในทุก ๆ ด้าน ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติจึงได้จัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) 
ได้ก าหนดหมุดหมายที่  13 ที่เน้นให้ไทยมีภาครัฐที่ทันสมัย มีประสิทธิภาพ และตอบโจทย์ประชาชน 
(ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, 2565, น. 132) ซึ่งสอดคล้องกับ
แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ที่ก าหนดยุทธศาสตร์ด้านการจัดการศึกษา ยุทธศาสตร์ที่ 4 
เป้าหมายที่ 2 การเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาผ่านเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการศึกษาส าหรับคนทุกช่วงวัย และ
สอดคล้องกบัส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร จัดท าแผนพัฒนาการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 3 
(พ.ศ. 2564-2569) ได้ก าหนดยุทธศาสตร์ในข้อที่ 4 พัฒนาประสิทธิภาพการจัดการศึกษาดิจิทัลเพ่ือการศึกษา
เชิงรุก มีเป้าหมายส าคัญในการวางแผนทางการศึกษา ในการด าเนินการจัดการศึกษาขั้นพ้ื นฐานของ
กรุงเทพมหานครให้สอดคล้องกับการพัฒนาประเทศ และการพัฒนากรุงเทพมหานคร (แผนพัฒนาการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานกรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 3 (2564-2569) ดังนั้น การบริหารจัดการสถานศึกษาในยุคดิจิทัลผู้บริหาร
สถานศึกษาจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยี เพ่ือสามารถที่จะเลือกใช้กับการบริหาร
สถานศึกษาได้อย่างเหมาะสม คุ้มค่า และเพียงพอต่อการใช้งานเพ่ือที่จะจัดสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ของ
สถานศึกษาให้มีความทันสมัยเหมาะสมกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  และยังจะท าให้สถานศึกษาเป็นที่
ไว้วางใจของชุมชนในการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพได้อย่างยั่งยืน (จิณณวัตร ปะโคทัง, 2561 น.238) 
นอกจากนี้ภาวะผู้น าดิจิทัลเป็นคุณลักษณะของผู้บริหารที่จะต้องมีความรู้ความเข้าใจทักษะในการใช้เครื่องมือ
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เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างเหมาะสม และต้องส่งเสริมบุคลากรให้ใช้เทคโนโลยีแพลตฟอร์มที่หลากหลายเพ่ือการ
จัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพมากขึ้น (จิติมา วรรณศรี, 2564, น. 121) 
 ส่วนนโยบายและแผนการศึกษา ส านักยุทธศาสตร์การศึกษา ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานครมีผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) พบว่าโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครมีผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ยังมีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าระดับประเทศหลายวิชา ซึ่งจะ
เห็นได้ว่าผลการสอบของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครมีปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยังคงไม่เป็นตาม
เป้าหมายยังต้องได้รับการพัฒนาและต้องด าเนินการเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่อไป (ส านัก
การศึกษา กรุงเทพมหานคร, 2564,น. 47) 
 ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะบุคลากรทางการศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร จึงมีความสนใจที่จะศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัด
กรุงเทพมหานคร เพ่ือใช้เป็นข้อมูล แนวทาง ในการใช้พัฒนาสถานศึกษาให้มีความทันสมัยสามารถปรับตัวเข้า
กับบริบทสังคมของดิจิทัลที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา เพ่ือท าให้สถานศึกษาบรรลุตามเป้าหมายที่ว่างไว้
และเกิดประโยชน์กับผู้เรียนสูงสุด 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 2. เพ่ือศึกษาระดับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของ
โรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
 ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัด
กรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธ์กันทางบวก 
 

วิธีการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหาร
สถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร  โดยจ าแนกเป็นกลุ่มเขตในกรุงเทพมหานคร  
เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (survey research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาโดยมีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ตามล าดับ
ขั้นตอน ดังนี้ 
  ประชากรและตัวอย่าง  
   1. ประชากรที่ใช้ในครั้งนี้ คือ ครูสังกัดกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2566 จ านวน 12,654 คน 
จากจ านวนสถานศึกษาทั้งหมด 437 แห่ง (ส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร, 2566, น. 83) 
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   2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในครั้งนี้ คือ ครูสังกัดกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2566 จ านวน 12,654 คน 
ใช้กลุ่มตัวอย่างจากตารางส าเร็จรูปของ Cohen et al. (2018, p. 206) ในการก าหนดกลุ่มตัวอย่างที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 370 คน และเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified 
Random sampling) ทั้ งหมดจ านวน 6 กลุ่มเขต ได้แก่ 1) กรุงเทพกลาง 2) กรุงเทพใต้  3) กรุงเทพเหนือ  
4) กรุงเทพตะวันออก 5) กรุงธนเหนือ 6) กรุงธนใต้ แสดงในตารางที่ 1 
 
ตารางที ่1 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามกลุ่มเขต 
 

กลุ่มเขต ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
กรุงเทพกลาง 881 25 
กรุงเทพใต้ 1,291 37 
กรุงเทพเหนือ 2,068 60 
กรุงเทพตะวันออก 4,053 120 
กลุ่มกรุงธนเหนือ 1,602 48 
กลุ่มกรุงธนใต้ 2,759 80 

รวม 12,654 370 
  
  เครื่องมือวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างภาวะ
ผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานครซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอน 
ประกอบด้วย  
    ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษามีลักษณะเป็นแบบสอบถาม
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด  
แบ่งออกเป็น 4  ด้าน ซึ่งข้อค าถามเกี่ยวกับภาวะผู้น าดิจิทัล ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ การสื่อสาร
เชิงดิจิทัล การสร้างวิถีการเรียนรู้เชิงดิจิทัล การพัฒนาสู่ความเป็นมืออาชีพ และการสร้างวัฒนธรรมเชิงดิจิทัล        
    ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิผลของโรงเรียนมีลักษณะเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด แบ่งออกเป็น 3  ด้าน 
ได้แก่ คุณภาพของผู้เรียน ระบบบริหารจัดการในโรงเรียน และกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
   1. การวิเคราะห์ข้อมูลค่าระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับ
ประสิทธิผลของโรงเรียนแบบมาตราส่วน 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย (mean-M) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation--SD) แล้วแปลผลตามเกณฑ์ 
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   2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา ประสิทธิผล
ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยวิธีการหาค่าสัมพันธ์ประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 
product-moment correlation coefficient) 
 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของครูต่อภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา 
สังกัดกรุงเทพมหานคร พบว่าด้านการสร้างวัฒนธรรมเชิงดิจิทัลมีค่าเฉลี่ยสูงสุด เป็นเพราะผู้บริหารสถานศึกษา
มีความผู้น าการเปลี่ยนแปลงและสามารถในการบริหารสื่อเทคโนโลยีมีให้ครูและบุคลากรมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดกลยุทธ์ วิสัยทัศน์เชิงเทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือสามารถสร้างวัฒนธรรมเชิงดิจิทัลให้เป็นไปตามเป้าหมายได้ 
แสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที่  2  ค่าเฉลี่ ยและส่วนเบนมาตรฐานของภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา สั งกัด

กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม 
 

ภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา 
ระดับความคิดเห็น 

M SD ระดับ อันดับ 
1. การสื่อสารเชิงดิจิทัล 4.41 0.34 มาก 3 
2. การสร้างวิถีการเรียนรู้เชิงดิจิทัล 4.39 0.35 มาก 4 
3. การพัฒนาสู่ความเป็นมืออาชีพ 4.42 0.42 มาก 2 
4. การสร้างวัฒนธรรมเชิงดิจิทัล 4.45 0.46 มาก 1 

รวม 4.42 0.46 มาก  
 

จากตาราง 2 พบว่า ภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยรวมและราย
ด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (M = 4.42) รายด้านเรียงอันดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ การสร้าง
วัฒนธรรมเชิงดิจิทัล (M = 4.45) การพัฒนาสู่ความเป็นมืออาชีพ (M = 4.42) การสื่อสารเชิงดิจิทัล (M = 4.41) 
และการสร้างวิถีการเรียนรู้เชิงดิจิทัล (M = 4.39) 

 ตอนที่  2 ผลการวิเคราะห์ระดับประสิทธิผลของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบว่าด้าน
กระบวนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เป็นเพราะผู้บริหารสถานศึกษามีการส่งเสริมครูให้มีความเป็นผู้น า
ทางวิชาการ สามารถเป็นแกนน าในการพัฒนาหลักสูตรจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมและผู้บริหาร
สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดล้อมแหล่งการเรียนรู้สื่ออุปกรณ์เทคโนโลยีดิจิทัลที่เหมาะสมกับผู้เรียน แสดงใน
ตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประสิทธิผลของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยรวมและรายด้าน 
 

ประสิทธิผลของโรงเรียน 
สังกัดกรุงเทพมหานคร 

ระดับความคิดเห็น 
M SD ระดับ อันดับ 

1. คุณภาพของผู้เรียน 4.43 0.45 มาก 2 
2. ระบบบริหารจัดการในโรงเรียน 4.38 0.36 มาก 3 
3. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.45 0.36 มาก 1 

รวม 4.42 0.34 มาก  
จากตาราง 3 พบว่า ประสิทธิผลของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

มาก (M = 4.42) รายด้านเรียงอันดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ กระบวนการจัดการเรียนรู้ (M = 4.45) 
คุณภาพของผู้เรียน (M = 4.43) ระบบบริหารจัดการในโรงเรียน (M = 4.38)  

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารกับประสิทธิผลของ
สถานศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร พบว่า ภาวะผู้น าผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของ
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครด้านการสร้างวิถีการเรียนรู้เชิงดิจิทัลกับระบบบริหารจัดการในโรงเรียนมี
ความสัมพันธ์กันทางบวกมากที่สุด เป็นเพราะผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูน าเทคโนโลยีดิจิทัล มาใช้ใน
การออกแบบการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนการพัฒนาหลักสูตร และสามารถจัดสภาพแวดล้อมบรรยากาศที่
เหมาะสมส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข  แสดงในตารางที่ 4 

 
ตารางที ่4 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของ

โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
 

ภาวะผู้น าดิจิทัล 
ของผู้บริหาร 

ประสิทธิผลของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
Y1 Y2 Y3 Y tot 

X1 0.482** 0.729** 0.605** 0.674** 
X2 0.426** 0.786** 0.663** 0.689** 
X3 0.660** 0.691** 0.626** 0.745** 
X4 0.660** 0.731** 0.693** 0.783** 
X tot 0.641** 0.780** 0.719** 0.800** 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0 .01 
 จากตาราง 4 พบว่า ภาวะผู้น าผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร โดยรวมมีความสัมพันธ์กันทางบวกในระดับสูง (rxy = 0.800 ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้อาจเพราะผู้บริหารสถานศึกษามีความรู้ความสามารถในการน าเทคโนโลยีดิจิทัลมาปรับใช้ในการบริหาร
จัดการโรงเรียนส่งเสริมการจัดการเรียนรู้รวมถึงเป็นผู้น าในการพัฒนาครูในการน าเทคโนโลยีดิจิทัลมาบูรณาการ
ใช้กับการจัดการศึกษาและสร้างแรงจูงใจให้ครูมีความคิดสร้างสรรค์กล้าคิดกล้าท าให้ความส าคัญกับการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงนวัตกรรมใหม่ ๆ รวมถึงผู้บริหารสถานศึกษาสามารถเป็นแบบอย่างให้ครูเห็นถึง
ความส าคัญของเทคโนโลยีดิจิทัลท าให้ครูมีทักษะกระบวนการและวิธีการต่างๆที่จะน า เทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้
จัดการเรียนรู้พัฒนาการเรียนการสอนสามารถปรับตัวให้สอดคล้องกับบริบทและความต้องการของผู้เรียนที่มี
ความต้องการที่หลากหลาย สอดคล้องกับแนวคิดของดาวรุวรรณ ถวิลการ (2564, น. 135) กล่าวว่า ภาวะผู้น า
ดิจิทัล หมายถึง ความสามารถของผู้บริหารในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้และการจัดการใน
สถานศึกษา โดยมีวิสัยทัศน์และเป็นผู้น าในการส่งเสริมให้ครูและบุคลากรที่เก่ียวข้องน าเทคโนโลยีมาบูรณาการ
ใช้ในการจัดการศึกษาและการท างานภายในสถานศึกษาได้อย่างสอดคล้องกับบริบทและความต้องการของ
ผู้เรียนมีความรอบรู้และรู้เท่าทันสื่อโดยค านึงถึงหลักจริยธรรมในการใช้สื่อและเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
สอดคล้องกับแนวคิดของสุกัญญา แช่มช้อย 2562, น. 120) กล่าวว่าผู้บริหารสถานศึกษาต้องมีความรู้ความ
เข้าใจในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้และการจัดการในสถานศึกษาโดยมีวิสัยทัศน์เป็นผู้น าใน
การส่งเสริมครูและบุคลากรให้สามารถน าเทคโนโลยีมาบูรณาการในการจัดการศึกษาได้อย่างสอดคล้องกับ
บริบทและความต้องการของผู้เรียน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสินาภรณ์ บุญเลิศฤทธิ์ (2566) ศึกษา
เรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น ายุคดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผลวิจัยพบว่า ภาวะผู้น ายุคดิจิทัลของ
ผู้บริหารสถานศึกษา มีค่าเฉลี่ยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากเช่นกัน 
 2. ประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ผู้บริหารสถานศึกษามีแนวทางในการบริหารจัดการสถานศึกษาให้บรรลุเป้าหมายโดยมีการวางแผนก าหนด 
กลยุทธ์นโยบายจัดโครงสร้างการบริหารจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยการน าเทคโนโลยีดิจิทัลมาปรับใช้ใน
การบริหารจัดการสถานศึกษาอย่างเกิดประสิทธิภาพสูงสุดโดยสามารถโดยสามารถพิจารณาได้จาก
ความสามารถในการผลิตนักเรียนให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นตามมาตรฐานที่สถานศึกษา
ก าหนดมีการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและหลากหลายรวมถึงสามารถปรับตัวในการบริหาร
จัดการโรงเรียนให้เข้ากับบริบทของสิ่งแวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ สอดคล้องกับ แนวคิดของ 
Thaitae (2016, p.87) ได้กล่าวว่า ผู้บริหารต้องรู้จักปรับตัว สร้างกลยุทธ์ในการบริหารจัดการความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในองค์กร สามารถที่จะโน้มน้าวให้บุคลากรเห็นถึงความส าคัญและยอมรับกับการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้ รวมถึงสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ในทุกๆ ด้าน เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการแข่งขัน
และสามารถอยู่รอดได้ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของวรรณภา ไทยประยูร 
(2564, น. 40 ) ได้กล่าวว่า ประสิทธิผลของโรงเรียน หมายถึง ผลส าเร็จของสถานศึกษาที่เกิดขึ้นจากการ
ด าเนินงานตามที่องค์กรได้ก าหนดเป้าหมายไว้ โดยผู้บริหารโน้มน้าวจิตใจส่งเสริม สนับสนุนให้ผู้ใต้บังคับบัญชา
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ให้ปฏิบัติงานพร้อมทั้งปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ พัฒนาตนเองใช้ความรู้ความสามารถ
เพ่ือให้สถานศึกษามีประสิทธิภาพบรรลุประสงค์ตามที่ตั้งไว้  และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วนิดา หนูราช 
และชัชจริยา ใบลี (2563) ศึกษาเรื่อง ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ยุคดิจิทัลที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี ผลวิจัยพบว่า ประสิทธิผลของโรงเรียน 
มีค่าเฉลี่ยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากเช่นกัน  
 3. ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัด
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์กันในระดับสูง ซึ่งสอดคล้องตามสมมติฐานของผู้วิจัยที่ตั้งไว้ 
เนื่องมาจากผู้บริหารสถานศึกษามีภาวะผู้น าดิจิทัล สามารถท าให้โรงเรียนมีประสิทธิผลเพ่ิมขึ้น ทั้งนี้อาจเกิด
จากผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานครได้รับนโยบายด้านการน าดิจิทัล มาปรับใช้ในการบริหาร
สถานศึกษาเพ่ือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงองค์กรให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาและผู้บริหารสถานศึกษา
เป็นแบบอย่างในการน าเทคโนโลยีดิจิทัลมาปรับใช้กับสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูสร้างสรรค์นวัตกรรมในการ
จัดการเรียนการสอนที่มีความหลากหลายและผู้บริหารสถานศึกษาเป็นผู้สนับสนุนสื่ออุปกรณ์เทคโนโลยีดิจิทัล
ในการใช้การบริหารจัดการการศึกษาสร้างสภาพแวดล้อมบรรยากาศทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนเพ่ือให้
เหมาะสมกับผู้เรียนท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นตามมาตรฐานของสถานศึกษา ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของสุภวัช เชาวน์เกษม และคณะ (2563) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้น ายุคดิจิทัลของ
ผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 พบว่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าในยุคดิจิทัลกับประสิทธิผลของโรงเรียน มีความสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของลลิตา สมใจ และธารารัตน์ มาลัยเถาว์ (2565) ศึกษา
เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต  1 พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าในยุคดิจิทัล
กับประสิทธิผลของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 โดยรวมพบว่า
มีความสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของวุฒิชัย เนียมเทศ 
และภัทราภรณ์ บุณชู (2565) ศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับ
ประสิทธิผลของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 1 ในช่วงภาวะวิกฤติ 
COVID-19 พบว่าในภาพรวม มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับค่อนข้างสูง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของวชิรวิทย์ บุญสงค์ (2567) ศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของ
ผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 6พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้ดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของ
โรงเรียน มีความสัมพันธ์ระดับมากในทิศทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เช่นกัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ  
 1. ภาวะผู้ดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร มีข้อแสนอแนะ ดังนี้ 
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  1.1 ด้านการสื่อสารเชิงดิจิทัล ผู้บริหารจะต้องสนับสนุนให้ครูมีการใช้สื่อเทคโนโลยีดิจิทัลในการ
ปฏิบัติงานต่าง ๆ ร่วมถึงสร้างเครือข่ายร่วมมือกับหน่วยงานภายนอกและพัฒนาส่งเสริมครู  
  1.2 ด้านการสร้างวิถีการเรียนรู้เชิงดิจิทัล ผู้บริหารต้องสร้างแนวทางในการส่งเสริมให้ครูน า
เทคโนโลยีดิจิทัล มาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนและน าเทคโนโลยีดิจิทัลมาวิเคราะห์
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
  1.3 ด้านการพัฒนาสู่ความเป็นมืออาชีพ ผู้บริหารต้องส่งเสริมครูให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้าน
เทคโนโลยีดิจิทัลโดยมีการศึกษาดูงานเข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการ และสนับสนุนจัดสรรงบประมาณด้านการ
พัฒนาอุปกรณ์เทคโนโลยีดิจิทัลในการพัฒนาครูให้มีความรู้ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
  1.4 ด้านการสร้างวัฒนธรรมเชิงดิจิทัล ผู้บริหารต้องเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลงและมีความสามารถ
ในการบริหารสื่อเทคโนโลยีมีและให้ครูและบุคลากรมีส่วนร่วมในการก าหนดกลยุทธ์ วิสัยทัศน์เชิงเทคโนโลยี
ดิจิทัล เพ่ือสามารถสร้างวัฒนธรรมเชิงดิจิทัลให้เป็นไปตามเป้าหมายได้ 
 2. ประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  2.1 ด้านคุณภาพของผู้เรียน ผู้บริหารสถานศึกษาควรส่งเสริมสร้างความส าเร็จของการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนให้เป็นไปตามมาตรฐานสถานศึกษาโดยการเสริมสร้างทักษะในการคิดวิเคราะห์และส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมอย่างสร้างสรรค์และปลูกฝังผู้เรียนให้มีคุณธรรมมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์
มีเจตคติท่ีดี 
  2.2 ด้านการบริหารจัดการโรงเรียน ผู้บริหารสถานศึกษาต้องปรับ เปลี่ยนพัฒนาการบริหาร
จัดการให้มีคุณภาพให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในสังคมและเทคโนโลยี และผู้บริหารสถานศึกษาจะต้อง
สามารถแนะน าครูในการพัฒนาหลักสูตรออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เหมาะสมและสามารถจัด
สภาพแวดล้อมบรรยากาศท่ีเหมาะสมส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข 
  2.3 ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ผู้บริหารสถานศึกษาควรส่งเสริมครูให้มีความเป็นผู้น าทาง
วิชาการ สามารถเป็นแกนน าในการพัฒนาหลักสูตรจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่องในรูปแบบที่เหมาะสม
และผู้บริหารสถานศึกษาสามารถจัดสภาพแวดล้อมมีแหล่งการเรียนรู้สื่ออุปกรณ์เทคโนโลยีดิจิทัลที่เหมาะสม
กับผู้เรียน 
 3. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ผู้บริหารต้องมีภาวะผู้น าดิจิทัลส่งเสริมให้ครูสามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือใช้ในการ
ออกแบบกระบวนการการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ครูสามารถผลิตสื่อนวัตกรรมอย่างสร้างสรรค์และสร้างบรรยากาศ
ในการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญมีแหล่งเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ง่ายผู้บริหารต้องใช้เทคโนโลยีดิจิทัลใน
การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพก็จะส่งผลให้คุณภาพของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ  
ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาแนวทางการพัฒนาภาวะผู้น าดิจิทัลของผู้บริหาร
สถานศึกษากับประสิทธิผลของโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(1) : มกราคม – เมษายน 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(1) : January – April 2025 

 

[ 160 ] 

 2. ควรมีศึกษาเปรียบเทียบเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างของภาวะผู้น าดิจิทัลผู้บริหารสถานศึกษากับ
ประสิทธิผลของโรงเรียน ในสังกัดส านักงานหรือเขตพ้ืนที่การศึกษาอ่ืน 
 3. ควรมีการศึกษาปัจจัยอ่ืนที่สัมพันธ์กับภาวะผู้น าดิจิทัล เช่น สมรรถนะของครู การใช้เทคโนโลยีของ
ครู เพื่อให้ได้ข้อค้นพบเพิ่มเติมที่เป็นประโยชน์ 
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ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือ
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาและเปรียบเทียบภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหาร

สถานศึกษา จ าแนกตามสถานภาพและขนาดของสถานศึกษา (2) ศึกษาและเปรียบเทียบการด าเนินงานระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา จ าแนกตามสถานภาพและขนาดของสถานศึกษา (3) ศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษากับการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนใน
สถานศึกษา (4) ศึกษาอ านาจพยากรณ์ของภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อการ
ด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาจ านวน 139 คน และครู จ านวน 208 คน รวมทั้งสิ้น 347 คน 
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้เกณฑ์ร้อยละได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็น
แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ าแนกเป็น 2 ฉบับ คือ (1) แบบสอบถามภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์
ของผู้บริหารสถานศึกษา มีค่าดัชนีความสอดคล้องเนื้อหา 1.00 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อระหว่าง .32 - .72  
ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .96 (2) แบบสอบถามการด าเนินงานกระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา 
มีค่าดัชนีความสอดคล้องเนื้อหา 1.00 ค่าอ าจ าแนกรายข้อระหว่าง .34- .65 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .93 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ
ทดสอบที การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว การวิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบเพียร์สัน และการ
วิเคราะห์ การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน 

ผลการวิจัย พบว่า (1) ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
(2) การด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษาโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  (3) ภาวะผู้น า
เชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษากับการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษามีความสัมพันธ์
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กันทางบวกในระดับค่อนข้างสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 (4) ตัวแปรภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของ
ผู้บริหารสถานศึกษาท่ีส่งผลต่อกับการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนมเขต 2 มี 4 ตัวแปรได้แก่ ด้านการบริหารทรัพยากรองค์กร (X4) ด้านการ
วางแผนกลยุทธ์(X2) ด้านการสร้างวัฒนธรรมองค์กร (X5) ด้านการก าหนดทิศทางองค์กร (X1) โดยร่วมกัน
พยากรณ์ได้ร้อยละ 70 โดยมีค่าความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์ .21 สามารถเขียนสมการได้ดังนี้  

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
   Y' = .98 + .32X4 +.21 X2 + .15X5+.10 X1 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน  

   Zy' = .39 Z4 + .26Z2 +.18 Z5+.14 Z1 

ค าส าคัญ: ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ , การด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน, ผู้บริหารสถานศึกษา 
 

Abstract 
 The purposes of this research were to (1) study and compare strategic leadership of 
school administrators classified by school status and size (2) study and compare the 
implementation student care and support system in schools classified by status and school 
size, (3) to study the relationship between strategic leadership of school administrators and 
academic administration in schools, and (4) to study the predictive power for strategic 
leadership of school administrators affecting to the implementation student care and support 
system in schools under Nakhon Phanom Primary Educational Service Area Office 2. There 
were 347 samples including 139 school administrators and 208 teachers followed the percent 
criterion in sample size specification, and they were selected by Stratified Random Sampling. 
The instruments used were 2 aspects of five-rating scale questionnaires: (1) a questionnaire 
about strategic leadership of school administrators with the Index of Item Congruence (IC) 
1.00, the discrimination between .32- .72, and the reliability of .96; and (2) a questionnaire 
about the implementation student care and support system in schools with the Index of Item 
Congruence (IC) 1.00, the discrimination between . 34- .65, and the reliability of .93. The 
statistics employed were percentage, mean, standard deviation, t-test (Independent Samples), 
One-way analysis of variance, Pearson's correlation coefficient, and multiple regression 
stepwise analysis. 

   The results revealed that (1) the overall strategic leadership of school administrators 
was at the high level. (2) The overall the implementation student care and support system in 
schools was at the high level. (3) The strategic leadership of school administrators and the 
implementation student care and support system in schools revealed a fairly high level 
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positive correlation at the .01 level of statistical significance. (4) There were 4 variables of 
strategic leadership of school administrators that affected the implementation student care 
and support system in schools under Nakhon Phanom Primary Educational Service Area Office 
2: effectively managing the firm is resource portfolio (X4), strategy planning(X2), sustaining an 
effective organizational culture (X5) and strategic direction setting (X1). They aspects 
mentioned could be predicted at 70 percent with the standard error of estimate of .21. The 
equation could be written as follows 

  Forecasting equation in raw scores  
  Y' = .98 +.32X4+.21X2+.15X5+.10X1  
  Forecasting equation in standard scores 
         Zy' = .39Z4 +.26Z2 +.18Z5 +.14Z1  
Keywords: Strategic Leadership, The implementation Student Care and Support System, 

       School Administrators 
บทน า 
 ปัจจุบันเยาวชนไทยจ านวนมากได้รับผลกระทบจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ทั้งด้านการสื่อสาร 
เทคโนโลยีต่างๆ ส่งผลกระทบต่อผู้คนทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ ปัญหาที่ตามมา คือ ปัญหาเศรษฐกิจการระบาด
ของสารเสพติด การแข่งขันในรูปแบบ ต่างๆ ปัญหาครอบครัวซึ ่งก่อให้เกิดความทุกข์ ความวิตก กังวล 
ความเครียด การปรับตัวไม่เหมาะสมหรืออื่นๆ ที ่เป็นผลเสียต่อสุขภาพจิตและสุขภาพกายของทุกคนที่
เกี่ยวข้อง ปัญหาต่างๆ มีผลกระทบต่อสังคมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาเกี่ยวกับเด็กวัยรุ่นที่อยู่ใน
วัยเรียน เช่น แต่งกาย ผิดระเบียบ กิริยามารยาทและพูดจาไม่สุภาพหนีโรงเรียน เที่ยวเตร่กลางคืน มั่วสุม
ทะเลาะวิวาท จนถึงปัญหาในระดับที่ก่ออาชญากรรมและติดยาเสพติด (อภิสิทธิ์ รอดบ าเรอ, 2559) สิ่งเหล่านี้
อาจส่งผลเสียต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตของทุกคนที่เกี่ยวข้อง การพัฒนานักเรียนให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพ
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความสามารถ มีคุณธรรม จริยธรรม และความสุข ตามที่สังคมคาดหวัง โดยผ่าน
กระบวนทางการศึกษานั้น นอกจากการส่งเสริมและสนับสนุนนักเรียนแล้ว การป้องกันและช่วยเหลือในการ
แก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นกับนักเรียนก็ถือเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาของพวกเขา ดังนั้น ภาพความส าเร็จที่
เกิดจากการพัฒนานักเรียนให้เป็นไปตามความมุ่งหวังนั้น จึงต้องอาศัยความร่วมมือจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุก
ฝ่ายทุกคน โดยเฉพาะครูและบุคลากรทางการศึกษาทุกคนในโรงเรียน (นพรดา บุญหล่อวัฒนา, 2561)  

 ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนเป็นแนวทางการศึกษาภายในโรงเรียนที่มุ่งเน้นในการส่งเสริมกลยุทธ์การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหา โดยมุ่งเน้นที่การท าให้แน่ใจว่านักเรียนทุกคนได้รับผลลัพธ์ที่มีคุณภาพตามความแตกต่าง
ของแต่ละบุคคล ขณะเดียวกันก็ค้นพบและบ่มเพาะศักยภาพของตนเอง ระบบนี้เน้นที่การได้มาซึ่งทักษะชีวิต  
วุฒิภาวะทางอารมณ์ ศีลธรรม จริยธรรม การคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการตัดสินใจ และความสามารถใน
การใช้ชีวิตอย่างมีความสุขในสังคม การน าระบบดูแลนักเรียนมาใช้ถือเป็นความรับผิดชอบที่ส าคัญของ
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สถาบันการศึกษา ซึ่งต้องมีการก าหนดนโยบายที่ชัดเจน กระบวนการปฏิบัติงานที่เป็นระบบ และความร่ วมมือ
ระหว่างครู เจ้าหน้าที่การศึกษา และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอ่ืนๆ เพ่ือปรับปรุงการแก้ไขปัญหาและปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตโดยรวมของนักเรียน ซึ่งครอบคลุมถึงมิติทางกายภาพ จิตใจ สติปัญญา ความรู้ ความสามารถ และศีลธรรม 
ครูประจ าชั้นต้องมีความเข้าใจนักเรียนอย่างลึกซึ้ง เนื่องจากความรู้ดังกล่าวจะช่วยให้สะท้อนความเป็นจริงของ
นักเรียนได้อย่างถูกต้องและครอบคลุมในแง่มุมต่างๆ โดยใช้วิธีการและเครื่องมือที่เชื่อถือได้และตรวจสอบได้
หลากหลาย ความเข้าใจนี้จะช่วยให้ผู้บริหาร ครูประจ าชั้น และฝ่ายอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องสนับสนุนพัฒนาการของ
นักเรียนแต่ละคนในลักษณะที่สอดคล้องกับศักยภาพเฉพาะตัวของพวกเขา (นพรดา บุญหล่อวัฒนา, 2561)  

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนมเขต 2 ให้ความส าคัญกับภาวะผู้น าของผู้บริหาร
สถานศึกษามีความตระหนักถึงความส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียนให้มีความสมบูรณ์พร้ อมอย่าง
เป็นองค์รวม ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา ความรู้ความสามารถ คุณธรรมจริยธรรม ตลอดให้มีทักษะในการ
ด ารงชีวิต ทุกโรงเรียนในฐานะหน่วยงานที่มีหน้าที่ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียนและแก้ไขปัญหาสังคม 
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนจะต้องได้รับการปรับแต่งและพัฒนาให้เหมาะสมกับบริบทเฉพาะของแต่ละโรงเรียน 
ผู้บริหารโรงเรียนจึงมีบทบาทส าคัญในการน านโยบายนี้ไปปฏิบัติเพ่ือขับเคลื่อนนโยบายดังกล่าวให้ก้าวหน้าต่อไป 
ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ เป็นกระบวนการของผู้น าที่แสดงออกในการพัฒนาองค์การในเชิงกลยุทธ์มีการคาดการณ์
และมีมุมมองระยะยาว เพ่ือก าหนดทิศทางขององค์กรได้อย่างชัดเจน สามารถประเมินและปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ได้
สอดคล้อง กับการเปลี่ยนแปลงของสภาพสิ่งแวดลอ้ม รวมทั้งเป็นผู้น า ที่สามารถสร้างแรงจูงใจให้บุคลากร 
ปฏิบัติงานเพ่ือให้องค์การสามารถพัฒนาอย่างมีทิศทางและเป้าหมายที่ชัดเจน ประกอบด้วย  การก าหนด
วัตถุประสงค์ระยะยาวและการจัดล าดับความส าคัญ การประเมินจุดอ่อนจุดแข็ง วิรันทร์รัตน์ เสือจอย  (2564)  
ดังนั้น จึงมีความจ าเป็นที่ผู้บริหารเหล่านี้จะต้องแสดงความเป็นผู้น าเชิงกลยุทธ์เพ่ือให้แน่ใจว่าระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนจะบรรลุผลส าเร็จภายในโรงเรียน การจัดการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลนั้นต้องอาศัยคุณสมบัติความเป็นผู้น าของผู้บริหารโรงเรียน ผู้ที่มีทักษะความเป็นผู้น าหรือการ
จัดการที่เหมาะสมซึ่งสอดคล้องกับความรับผิดชอบของผู้บริหารที่มีประสิทธิภาพจะมีอิทธิพลอย่างมากต่อ
ความส าเร็จของระบบการดูแลและช่วยเหลือนักเรียน เนื่องจากผู้น าที่มีความสามารถสามารถกระตุ้นครู สร้าง
ความตระหนักรู้ให้กับครูเกี่ยวกับการมีส่วนสนับสนุนต่อความส าเร็จของบทบาทของตน ส่งเสริมการท างาน
ร่วมกัน และปรับปรุงการท างานเป็นทีมในการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์กร 
ขณะเดียวกันก็ส่งเสริมการพัฒนาอย่างต่อเนื่องในทุกด้าน (ทองอินทร์ อุบลชัย, 2556) 

จากความส าคัญและความเป็นมาดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่
ส่งผลต่อประสิทธิภาพการด าเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 เพ่ือให้ผู้บริหาร และครูน าข้อมูลสารสนเทศวิจัยไปใช้ในการปรับปรุง
และพัฒนาการด าเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครพนมเขต 2 และสามารถน าไปใช้ในการก าหนดนโยบายในการพัฒนาการบริหารจัดการระบบ
การดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1) เพ่ือศึกษาภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 
2) เพ่ือศึกษาการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  
3) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษากับการด าเนินงาน

ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 
 4) เพ่ือศึกษาอ านาจพยากรณ์ของภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อการ
ด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 2 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
1. ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการด าเนินงานระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  
2. ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา อย่างน้อย 1 ด้านสามารถพยากรณ์การด าเนินงาน

ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ได้ 
 

วิธีการวิจัย  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศกศึกษานครพนม เขต 2 ปีการศึกษา 2567 จาก 181 สถานศึกษา จ านวน 2,313คน 
จ าแนกเป็นผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 181 คน ครู จ านวน 2,132คน (ข้อมูลสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 วันที่ 10 มิถุนายน 2567) 

  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษาและครู ในสถานศึกษา สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ปี การศึกษา 2567 จาก 181 โรงเรียน จ านวน 347
คน จ าแนกเป็นผู้บริหารสถานศึกษาจ านวน 139 คน และครู จ านวน 208 คน ก าหนด ขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
เกณฑ์ร้อยละ ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, น. 42-
50)  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย                     

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ าแนกเป็น 2 ฉบับ คือ (1) 
แบบสอบถามภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา มีค่าดัชนีความสอดคล้องเนื้อหา 1.00 ค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อระหว่าง .32- .72 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .96 (2) แบบสอบถามการด าเนินงานระบบดูแล
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ช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา มีค่าดัชนีความสอดคล้องเนื้อหา 1.00 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อระหว่าง .34- 
.65 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับเท่ากับ .93  

         การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1 ขอหนังสือจากงานบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนมเพ่ือขอความอนุเคราะห์และ

ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามไปยังผู้บริหารสถานศึกษาและครูที่เป็นกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถาม 

2 น าหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม พร้อมด้วยแบบสอบถามส่งถึงโรงเรียนที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2เพ่ือขอความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถาม โดยจัดส่งแบบสอบถามทางออนไลน์ (Google Forms) ไปให้สถานศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง
ทั้งหมด  

3 เก็บรวบรวมแบบสอบถามกลับคืนมาจากกลุ่มตัวอย่างโดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเก็บทางออนไลน์  
พร้อมทั้งส ารวจความสมบูรณ์ครบถ้วนของเนื้อหาในแบบสอบถาม 

 
ผลการวิจัย 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

ภ าวะผู้ น า เชิ งกลยุ ท ธ์ ข อ งผู้ บ ริ ห าร
สถานศึกษา 

ระดับภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ 
M SD แปลผล 

1. ด้านการก าหนดทิศทางขององค์กร 
2 ด้านการวางแผนกลยุทธ์ 
3 ด้านการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติ 
4 ด้านการบริหารจัดการทรัพยากรองค์กร 
5 ด้านการสร้างวัฒนธรรมองค์กร 
6 ด้านการควบคุมและประเมินกลยุทธ์ 

4.32 
4.33 
4.35 
4.29 
4.41 
4.37 

.50 

.47 

.47 

.46 

.45 

.45 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.35 .40 มาก 

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ตามความคิดเห็นของผู้บริหารและครู พบว่า โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณา เป็นรายด้าน พบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน  
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ระดับพฤติกรรมการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา  สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนมเขต2 

การด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา ระดับการด าเนินงาน 
M SD แปลผล 

1. ด้านการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล 
2 ด้านการคัดกรองนักเรียน 
3 ด้านการส่งเสริมและพัฒนานักเรียน 
4 ด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหานักเรียน 
5 ด้านการส่งต่อนักเรียน 

4.55 
4.55 
4.54 
4.54 
4.58 

.44 

.47 

.48 

.48 

.45 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.55 .41 มากที่สุด 

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนมเขต2 พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุดทุด้าน  

ตารางที่ 3 ความสัมพันธ์ระว่างภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา กับการด าเนินงานระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา กับการ
ด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 X Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y 
X1 1 .74** .61** .61** .60** .67** .84** .67** .56** .60** .60** .58** .59** 
X2  1 .69** .64** .64** .69** .87** .67** .57** .65** .54** .55** .57** 
X3   1 .66** .64** .66** .84** .62** .64** .62** .61** .66** .67** 
X4    1 .66** .68** .83** .64** .59** .59** .65** .56** .63** 
X5     1 .75** .84** .63** .56** .62** .54** .59** .61** 
X6      1 .87** .57** .58** .55** .65** .61** .63** 
X       1 .70** .72** .71** .71** .74** .70** 
Y1        1 .72** .69** .67** .70** .69** 
Y2         1 .63** .75** .66** .70** 
Y3          1 .61** .63** .64** 
Y4           1 .72** .70** 
Y5            1 .78** 
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เขต 2 พบว่า โดยภาพรวมภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา มีความสัมพันธ์ทางบวก  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (rxy= .70) กับการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษาในระดับ
ค่อนข้างสูง 

 

ตารางที่ 4 ค่าอ านาจพยากรณ์ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา กับการด าเนินงานระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

ตัวแปร B SEb Beta t Sig 
ด้านการบริหารทรัพยากรองค์กร(X4) .32 .04 .39 7.97 .00 
ด้านการวางแผนกยุทธ์(X2) .21 .04 .26 4.71 .00 
ด้านการสร้างวัฒนธรรมองค์กร(X5) .15 .04 .18 3.75 .00 
ด้านการก าหนดทิศทางองค์กร(X1) .10 .04 .14 2.59 .01 

R = .84  R2 =.70 Radj= .70 SEest = .21 F = 155.29 a =.98 

จากตารางที่  4 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression 
Analysis) ของภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่น ามาวิเคราะห์จ านวน 6 ด้าน พบว่า มีจ านวน 4 
ด้าน ที่สามารถพยากรณ์การด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านกังานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 สามารถเรียงล าดับจากตัวแปรพยากรณ์ที่มีค่า B สูงไปต่ าได้ ดังนี้ ด้าน
การบริหารทรัพยากรองค์กร(X4) ด้านการวางแผนกยุทธ์(X2) ด้านการสร้างวัฒนธรรมองค์กร(X5) ด้านการ
ก าหนดทิศทางองค์กร(X1) สามารถพยากรณ์ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยตัวแปร พยากรณ์ทั้ง 4 
ด้าน ร่วมกันพยากรณ์ได้ร้อยละ 70 (R2 = .70) และสามารถเขียนสมการพยากรณ์ ในรูปคะแนนดิบ และคะแนน
มาตรฐานได้ดังนี้  

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ  
 Y' = .98 + .32X4 +.21X2 + .15X5+.10X1 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน  
 Zy' = .39Z4 + .26Z2 +.18Z5+.14Z1 

 
สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการวิจัยและเปรียบเทียบภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการสร้างวัฒนธรรมองค์กรและด้านที่มีค่า เฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้าน
การบริหารจัดการทรัพยากรองค์กร 
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 2. ผลการวิจัยและเปรียบเทียบการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการส่งต่อและด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 
คือ ด้านการส่งเสริมและพัฒนานักเรียนและ ด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหานักเรียน 
 3. ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบว่า โดยภาพรวม ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหาร
สถานศึกษา มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (rxy= .70) กับการด าเนินงานระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา ในระดับค่อนข้างสูง  
 4. ผลการวิเคราะห์อ านาจพยากรณ์ของภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อการ
ด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 2 พบว่า มีจ านวน 4 ด้าน ที่สามารถพยากรณ์การด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา 
สังกัดส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 สามารถเรียงล าดับจากตัวแปรพยากรณ์ที่มีค่า 
B สูงไปต่ าได้ ดังนี้ ด้านการบริหารทรัพยากรองค์กร(X4) ด้านการวางแผนกลยุทธ์(X2) ด้านการสร้างวัฒนธรรม
องค์กร(X5)ด้านการก าหนดทิศทางองค์กร(X1) สามารถพยากรณ์ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย 
ตัวแปร พยากรณ์ท้ัง 4 ด้าน ร่วมกันพยากรณ์ได้ร้อยละ 70 (R2 = .70) และสามารถเขียนสมการพยากรณ์ ในรูป
คะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานได้ดังนี้  

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ  
 Y' = .98 + .32X4 +.21 X2 + .15X5+.10 X1 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน  
 Zy' = .39 Z4 + .26Z2 + .18 Z5 + .14 Z1 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับ มาก
ทุกด้าน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ผู้บริหารที่มีภาวะผู้น ากลยุทธ์จะสามารถวางแผนกลยุทธ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
มีกลยุทธ์ในการสร้างแรงจูงใจและสร้างมนุษย์สัมพันธ์เพ่ือให้บุคลากรปฏิบัติหน้าที่เต็มก าลังความสามารถ รวมถึง
มีความสามารถในการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ เน้นการมีส่วนร่วมวางแผนปรับปรุง อย่างต่อเนื่องอันเป็น
พ้ืนฐานส าคัญ ในการพัฒนาสถานศึกษา ปฏิรูปสถานศึกษา เปลี่ยนแปลง และพัฒนาสถานศึกษาให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (วรรณฤดี มณฑลจรัส และคณะ, 2560) ซึ่งสอดคล้องกับ วิรันทร์รัตน์ เสือจอย (2564)  
ได้ท าการวิจัย เรื่อง ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อคุณภาพผู้เรียนของโรงเรียน สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษาสิงห์บุรีอ่างทองผลการวิจัยพบว่า  ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหาร
สถานศึกษาโดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ สุทธิพงษ์ อันทรบุตร (2563) ได้ท าการวิจัย เรื่อง 
ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของสถานศึกษาสังกัดส านักงาน



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(1) : มกราคม – เมษายน 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(1) : January – April 2025 

 

[ 171 ] 

คณะกรรมการ การอาชีวศึกษาในจังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า  ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหาร
สถานศึกษา โดยรวมอยู่ในระดับมาก   

2. ผลการศึกษาการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับ
มากที่สุดทุกด้าน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนโยบาย ยุทธศาสตร์  มาตรการและจุดเน้นในการพัฒนาการด าเนินงาน
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยมอบหมายให้ศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือนักเรียนด าเนินการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานโดยค านึงถึงสิทธิของนักเรียนให้ได้รับโอกาสทางการศึกษาด้วยรูปแบบที่เหมาะสม 
พัฒนาบุคลากรของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา และสถานศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการด าเนินง าน
ระบบดูแล ช่วยเหลือนักเรียน ซึ่งระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนเป็นกระบวนการหนึ่งในเชิงการบริหารที่ส าคัญ 
สถานศึกษาทุกแห่งต้องด าเนินงานอย่างเป็นระบบ และต่อเนื่อง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 
2565) ส่งผลให้การด าเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ จันทิมา นกอยู่ (2566) 
ได้ศึกษาภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลงของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือ 
นักเรียนในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสระแก้ว ผลการวิจัยพบว่าสภาพการ
ด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  

3. ผลการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษากับการด าเนินงาน
ระบบดูแลช่วยเหลือในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดย
ภาพรวม ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 (rxy= .70) กับการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษา ในระดับค่อนข้างสูง  
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญ
ในการด าเนินงานระบบการดูแลและช่วยเหลือนักเรียน ความสามารถของผู้น าในการตัดสินใจมีบทบาทส าคัญใน
การสร้างโอกาสให้กับองค์กรเพ่ือให้ประสบความส าเร็จในระยะยาว แนวทางการเป็นผู้น าที่แตกต่างกันส่งผลต่อ
วิสัยทัศน์และทิศทางการเติบโต รวมถึงความส าเร็จขององค์กรด้วย การบริหารจัดการความเปลี่ยนแปลงจะ
ประสบผลส าเร็จได้เมื่อผู้น ามีทักษะและเครื่องมือในการก าหนดกลยุทธ์และการด าเนินงาน นอกจากนี้ ผู้น ายัง
ต้องมีความสามารถในการคาดการณ์ทิศทางขององค์กรและบริหารจัดการระบบงานภายใน เพ่ือให้การ
ด าเนินงานเป็นไปตามวิสัยทัศน์ที่ตั้งไว้อย่างมีประสิทธิภาพ (วรวรรษ เทียมสุวรรณ และคณะ , 2562)  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศุกร์เกษม ปรุงผล (2560) ได้ศึกษา เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าของ
ผู้บริหารโรงเรียนกับการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 17 ผลการวิจัยพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น าของผู้บริหารโรงเรียนกับการด าเนินงานระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 ตามความคิดเห็นของครูผู้สอน
โดยรวมมีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูงมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ผลการวิเคราะห์อ านาจพยากรณ์ของภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อ
การด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 
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พบว่า มี 4 ด้าน ที่สามารถพยากรณ์การด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 โดยล าดับจากมากไปน้อย คือ ด้าน
การบริหารทรัพยากรองค์กร ด้านการวางแผนกลยุทธ์ ด้านการสร้างวัฒนธรรมองค์กรและด้านการก าหนด
ทิศทางองค์กร สามารถเขียนสมการพยากรณ ์ในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานได้ดังนี้   

 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ Y' = .98 + .32X4 +.21X2 + .15X5+.10X1   

   สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน Zy' = .39Z4 + .26Z2 +.18Z5+.14Z1  
 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ภาวะผู้น ากลยุทธ์มีความส าคัญช่วยให้องค์การสามารถด าเนินงาน และใช้ทรัพยากรในการ
แข่งขันอย่างมีประสิทธิภาพและได้ผลส าเร็จดีกว่าการบริหารงาน ตามปกติเนื่องจากการด าเนินงานเชิงกลยุทธ์จะ
มีการศึกษา วิเคราะห์และจัดระบบความสัมพันธ์  เชิงกลยุทธ์ขององค์การอย่างรัดกุมและชัดเจน ท าให้การ
ด าเนินงานและการจัดสรรทรัพยากร เป็นไปอย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพ สามารถวางแผนการเปลี่ยนแปลง
ให้สอดคล้องกับบริบท ของสังคม มีเทคนิคหรือกลยุทธ์การด าเนินงานให้ประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะการ
แก้ปัญหา และการตัดสินใจและดูแลผู้รับบริการอย่างใกล้ชิด (Gill, 2006) ส่งผลให้การด าเนินงานระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน ในสถานศึกษา มีประสิทธิภาพสูงสุด สามารถแก้ไขปัญหาให้กับนักเรียนได้มีคุณภาพชีวิตที่ดี 
ซึ่งสอดคล้อง Williams and Johnson (2013) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ภายในโรงเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า ภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์สร้างขึ้นจากคุณลกัษณะและการกระท าที่ครอบคลุมการด าเนินการตาม
รูปแบบการเป็นผู้น าที่ประสบความส าเร็จทั้งหมดในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วความเป็นผู้น าเชิงกลยุทธ์
ในโรงเรียนจะชี้น าผู้น าโรงเรียนผ่านกระบวนการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง โดยคาดการณ์แนวโน้ม ในอนาคตและ
วางแผนส าหรับพวกเขาและสังเกตว่า แผนจะต้องยืดหยุ่นเพ่ือตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงกระบวนการ
วางแผนและการเปลี่ยนแปลง ทั้งหมดต้องได้รับค าแนะน า จากวิสัยทัศน์ที่เข้มแข็งของโรงเรียน เพ่ือก าหนดว่าครู
ในโรงเรียนรับรู้ ความเป็นผู้น าเชิงกลยุทธ์อย่างไรการส ารวจได้ด าเนินการกับผู้สมัคร 30คน ในการบริหาร
โรงเรียน จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปได้ว่าโรงเรียนของเราจ าเป็นต้องท างานมากขึ้นเพ่ือสื่อสาร 
วัตถุประสงค์ของแผนกลยุทธ์อย่างมีประสิทธิภาพ 
   
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้  
1. ผลจากการวิจัยภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อการด าเนินงานระบบดูแล

ช่วยเหลือในสถานศึกษาที่ส่งผลต่อการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการบริหารจัดการทรัพยากร
องค์กร ผู้บริหารสถานศึกษาควรมีการจัดท าแผนงานการจัดการทรัพยากรขององค์กรอย่างเป็นระบบ ตั้งแต่งาน
ด้านทรัพยากรภายในโรงเรียน งานด้านบุคลากรของโรงเรียน ระบบงานด้านบัญชีและการเงินเพ่ือช่วยให้การ
วางแผนและการบริหารทรัพยากรในองค์กรมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึงขึ้น 
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   2. ผลจากการศึกษาการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พบว่า ด้านการส่งเสริมและพัฒนานักเรียนและด้านการป้องกันและการ
แก้ไขปัญหานักเรียนอยู่ในอันดับต่ าสุด จึงเสนอแนะให้ ผู้บริหารสถานศึกษาควรให้ความส าคัญของการส่งเสริม
และพัฒนานักเรียน การป้องกันและการแก้ไขปัญหานักเรียน มีการก าหนดนโยบายให้ครูที่ปรึกษาประชุมกลุ่ม
เพ่ือปรึกษาปัญหาของนักเรียนเป็นรายกรณี มีการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือป้องกันแก้ไขปัญหาของนักเรียน
และมีการติดตามดูแลช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มเสี่ยงและกลุ่มมีปัญหาอย่างใกล้ชิดต่อเนื่องให้ความช่วยเหลือโดยยึด
หลักเมตตาธรรมและใช้จิตวิทยา      

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
     1. ควรมีการวิจัยภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษา ที่ส่งผลต่อการบริหารงานด้านต่าง ๆ 

ในสถานศึกษาเพ่ือพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพในการบริหารงานของผู้บริหารสถานศึกษา ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ต่อไป 

     2. ควรมีการวิจัยสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์และแนวทางพัฒนาภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 และเขตอ่ืน ๆ เพ่ือเป็น
แนวทางในการพัฒนาภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารสถานศึกษาและเพ่ิมประสิทธิภาพของการบริหาร
สถานศึกษาต่อไป 

     3. ควรศึกษาเกี่ยวกับการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษากับปัจจัยอื่นๆ ปรับ
ประยุกต์ให้เหมาะกับสถานศึกษาแต่ละแห่งและเขตพ้ืนที่การศึกษาท่ีมีความแตกต่างกัน เพ่ือท าให้การด าเนินงาน
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษี
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในกรุงเทพและปริมณฑล โดยใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานคร และ
ปริมณฑล ซึ่งใช้งานในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 400 ราย ทดสอบสมมติฐานด้ วยการ
วิ เคราะห์ ค่ าสั มป ระสิ ท ธิ์ ก ารถดถอยพหุ คูณ  (Multiple Regression Analysis) โดยวิ ธี  Stepwise 
Regression Analysis ผลการศึกษา พบว่า การให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษี
อิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วย การบริการหลัก(X1) การบริการที่อ านวยความสะดวก(X2) และการให้ความ
ช่วยเหลือสนับสนุน(X3) มีผลเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล โดยการให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์มีผลเชิงบวก
ต่อความทันเวลา ความถูกต้องครบถ้วน และการประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณ (R) เท่ากับ .862 สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณก าลังสอง (R2) เท่ากับ .744 สัมประสิทธิ์การพยากรณ์ 
(R2

adj) เท่ากับ .743 อย่างมีนัยส าคัญที่ .05 และสามารถเขียนสมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบและ
คะแนนมาตรฐานได้ ดังนี้ 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
Y = 1.058 + 0.413X1 + 0.364X2 + 0.358X3 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 ZY = .555Zx1 + .376Zx2 + .366Zx3 

ค าส าคัญ: การให้บริการทางเทคโนโลยสีารสนเทศ, ระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์, ผู้ท าบัญชี 
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Abstract 
 This research aims to study the impact of information technology services in the 
electronic tax invoice system on the performance efficiency of accountants in The Bangkok 
Metropolitan Region. A questionnaire was used as the data collection tool. The sample 
group consisted of 400 accountants in The Bangkok Metropolitan Region who utilize the 
electronic tax invoice system. hypotheses were tested using multiple regression analysis with 
the stepwise regression method. The study found that the information technology services 
in the electronic tax invoice system, including core services (X1), convenience services (X2), 
and support assistance (X3), positively affect the performance efficiency of accountants in 
Bangkok Metropolitan Region. Specifically, the information technology services in the 
electronic tax invoice system positively influence timeliness, accuracy, and the ability to 
save time and costs. The Multiple Regression (R) is equal to .862, prediction coefficient of 
(R2) is equal to .744, The coefficient of Determinations (R2

adj) is equal to .743 with statistically  
significant at the level of .05. The forecast equation can be written in the form of raw and 
standard scores are as follows: 
 Forecast equation in the form of unstandardized 
  Y = 1.058 + 0.413X1 + 0.364X2 + 0.358X3 
  Forecast equation in the form of standardized 

  ZY = .555Zx1 + .376Zx2 + .366Zx3 
Keywords: Information Technology, Electronic tax invoice, Accountant 
 

บทน า 
 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2562 ทุกคนทั่วโลกต้องเผชิญกับเชื้อไวรัสโคโรนาที่แพร่ระบาด สถานการณ์เป็นไปอย่าง
วิกฤติโดยมีการแพร่ระบาดกระจายไปทั่วโลก หลังจากเหตุการณ์เริ่มคลี่คลายก่อให้เกิดสังคมยุคใหม่ขึ้นมาที่เรียกว่า 
New Normal หรือความปกติใหม่ อีกทั้งยังเป็นปัจจัยส าคัญที่กระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทุกภาคส่วน มีการน า
เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการท างาน (ศรุตานนท์ ชอบประดิษฐ์, 2563) ประเทศเวียดนามซึ่งเป็นบ้านใกล้เรือนเคียง
ของประเทศไทยก็ได้มีการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัลเช่นกัน เช่น การควบคุมดูแลระบบภายในกิจการ ผลิตภัณฑ์ และ
การให้บริการ มีการปรับปรุงและพัฒนากระบวนการทางธุรกิจโดยน าระบบการจัดการดิจิทัล ภาษีออนไลน์ 
ประกันสังคมออนไลน์มาใช้ อีกทั้งส่วนธุรกิจ 60 เปอร์เซ็นต์มีการน าซอฟต์แวร์ทางการบัญชี และใบแจ้งหนี้
อิเล็กทรอนิกส์มาใช้ (Chuc & Anh, 2023) ซึ่งเทคโนโลยีดิจิทัลที่ถือว่ามีประโยชน์ และอ านวยความสะดวกให้แก่
นักบัญชีอย่างมากคือ ระบบใบแจ้งหนี้/ใบก ากับภาษี/ใบรับเงิน อิเล็กทรอนิกส์ซึ่งช่วยให้ฝ่ายบริหารด าเนินการ
ตรวจสอบข้อมูลทางการเงินได้ง่ายขึ้น (Miurin, 2019) เนื่องจากทุกประเทศต้องพบกับปัญหาในการหลีกเลี่ยง
ภาษีมูลค่าเพ่ิม การฟอกเงิน ข้อผิดพลาดทางบัญชี การกระทบยอดที่ยุ่งยาก และไม่น่าเชื่อถือ การรวบรวมข้อมูล 
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และการวิเคราะห์ข้อมูลที่ยุ่งยาก ขาดการเปรียบเทียบระหว่างงบการเงินของบริษัทที่อยู่ในประเทศต่าง  ๆ 
(Mosteanu & Faccia, 2019) การบริการระบบของกรมสรรพากรผ่านช่องทางออนไลน์จึงเป็นช่องทางส าคัญที่ช่วย
เพ่ิมความโปร่งใสทางภาษีและการเข้าถึงข้อมูลในเรื่องต่าง ๆ เช่น ระเบียบ ข้อก าหนด และแบบฟอร์มที่จ าเป็น 
(Valenti, 2011)  
 ประเทศไทยเป็นอีกหนึ่งประเทศที่กรมสรรพากรได้พัฒนาระบบบริการจัดท า และน าส่งข้อมูลใบก ากับ
ภาษีอิเล็กทรอนิกส์ และใบรับอิเล็กทรอนิกส์ขึ้น โดยปรับปรุงรูปแบบข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ให้เป็นมาตรฐานสากล
ตามข้อเสนอแนะของส านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (องค์การมหาชน) กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจ
และสังคม (วินัย ปณิธานรักษ์ชัย และประเวศ เพ็ญวุฒิกุล, 2563) เริ่มต้นจากกรมสรรพากรได้จัดท ายุทธศาสตร์ 
DRIVE (Digital Transformation, Data Analytics, Revenue Collection, Innovation, Values, 
Efficiency) เพ่ือยกระดับประสิทธิภาพการจัดเก็บภาษีให้ทันสมัย รวดเร็ว เป็นธรรม และการให้บริการ
ประชาชนที่ทันสมัยเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายการเป็นกรมสรรพากรดิจิทัล เริ่มต้นจากการปรับ เปลี่ยน
กระบวนการ (D – Digital Transformation) เพ่ือน าไปสู่การเป็นองค์กรดิจิทัลโดยจะเน้นที่การปรับปรุง
บริการของกรมสรรพากรที่ยึดผู้เสียภาษีเป็นศูนย์กลาง และสอดคล้องกับพลวัตของเทคโนโลยี (Taxpayer 
Centric Solutions) รวมถึงมีการเพ่ิมประสิทธิภาพการวิเคราะห์ข้อมูล (D-Data Analytics) โดยน าข้อมูลทั้ง
ภายในและภายนอกมาวิเคราะห์เพ่ือออกแบบนโยบายภาษี และสามารถแยกผู้เสียภาษีกลุ่มดีและไม่ดีเพ่ือน า
ข้อมูลไปบริหารจัดการต่อได้ อีกทั้งยังมีการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเก็บภาษี (R-Revenue Collection) ให้มี
ความถูกต้อง เป็นธรรม ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการจัดเก็บภาษี โดยการน านวัตกรรม 
(I-Innovation) เข้ามาช่วยขับเคลื่อนกระบวนการท างานต่างๆ ให้รวดเร็วและทั่วถึงผู้เสียภาษีทุกกลุ่ม การพัฒนา
กรมสรรพากรให้เป็นองค์กรที่มีคุณธรรม และสร้างอัตลักษณ์ (V-Values) ที่ดีในการท างานด้วยความซื่อสัตย์ 
โป ร่ ง ใส  มี ค ว าม รั บ ผิ ด ช อ บ ต่ อ ห น้ า ที่  แ ล ะก า ร ย ก ร ะดั บ ค น  แ ล ะ งาน ให้ มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ าพ 
(E-Efficiency) ให้บริการผู้เสียภาษีอย่างเต็มความสามารถ โดยการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการท างาน เพ่ือช่วย
ลดระยะเวลา และเพ่ิมความถูกต้อง (กรมสรรพากร, 2565)  
 จากยุทธศาสตร์ของกรมสรรพากก่อให้มีเกิดการให้บริการทางดิจิทัลของกรมสรรพากรที่ครอบคลุม
ความต้องการของผู้เสียภาษี ได้แก่ การยื่นแบบแสดงรายการภาษี เช่น การน าระบบ e-Tax Invoice และ 
e-Receipt มาใช้เพ่ือความสะดวกรวดเร็วในการด าเนินการออกใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์หรือใบรับ
อิเล็กทรอนิกส์ และช่วยยกระดับขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ มีการพัฒนาหน้าเว็ปไซต์ (RD 
smart Tax Application) เพ่ือช่วยค้นหาข้อมูล เมนูรายการ และข่าวสารต่างๆ ให้ง่าย สะดวก และตรงใจผู้
เสียภาษีมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังลดความยุ่งยากให้แก่ผู้เสียภาษี โดยน าเทคโนโลยี Open AI เข้ามาใช้เพ่ือเชื่อมโยง
ข้อมูลท าให้การยื่นแบบแสดงรายการภาษี การช าระภาษี และการขอคืนภาษีสะดวกมากขึ้น อีกทั้งยังมีการ
บริการเพ่ือสนับสนุนผู้เสียภาษี โดยการพัฒนา Chatbot ที่เรียกว่า “น้องอารี” ที่ได้รับการออกแบบให้
สามารถประมวลผลและโต้ตอบกับผู้ ใช้งานในเรื่องนั้นๆ  ได้อัตโนมัติ (Artificial Intelligence Virtual 
Assistant) และยังมีการจัดเตรียมเจ้าหน้าที่คอยให้บริการทางภาษีส าหรับผู้เสียภาษีท่ีสะดวกมารับบริการด้วย
ตนเองที่ส านักงานสรรพากรอีกด้วย (กรมสรรพากร, 2565) 
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 แต่จากผลการวิจัยของ ศักดิ์นรินทร์ อินภิรมย์ และคณะ (2564) ยังพบว่าผู้ใช้งานระบบใบก ากับภาษี
อิเล็กทรอนิกส์ยังคงมีจ านวนน้อยเมื่อเทียบกับสัดส่วนของธุรกิจที่มีอยู่ในปัจจุบัน งานวิจัยนี้จึงต้องการศึกษาการ
ให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ที่มีผลต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของ
ผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เพ่ือให้ทราบถึงการให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบ
ใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ที่มีผลต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชี เพ่ือกระตุ้นให้ผู้ท าบัญชีตระหนักรู้
ถึงประโยชน์ของการน าเทคโนโลยีสารสนเทศในเรื่องใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์มาใช้เป็นเครื่องมือช่วยในการ
ท างานเพ่ือการปฏิบัติงงานมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซ่ึงสิ่งที่จะสามารถบอกได้ว่าการด าเนินงานนั้นมีประสิทธิภาพ
หรือไม่สามารถสรุปได้ 3 มิติ คือ มิติด้านความทันเวลา การด าเนินงานที่เหมาะสมตามลักษณะงาน มีความรวดเร็ว 
ในเวลาหรือตามมาตรฐานที่ก าหนด สามารถสร้างความพึงพอใจของประชาชนที่ใช้บริการ มิติด้านความถูกต้อง
ครบถ้วน มีวิธีการท างานที่ถูกต้อง ได้มาตรฐาน รวดเร็ว และมีเทคนิคที่ท าให้เกิดความสะดวกมากยิ่งขึ้น
กว่าเดิม เพ่ือให้ผู้ใช้ได้ประโยชน์คุ้มค่าและมีความพึงพอใจ และมิติด้านการประหยัดเวลา และค่าใช้จ่าย การใช้
ทรัพยากรด้านการเงิน คน เวลา วัสดุ และเทคโนโลยีที่มีอยู่อย่างประหยัด คุ้มค่า และเกิดการสูญเสียน้อยที่สุด 
(Peterson & Plowman, 1953) 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาการให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ที่มีผลต่อ
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

 

สมมติฐานการวิจัย 
การให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ ส่งผลต่อประสิทธิภาพใน

การปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผู้วิจัยศึกษา การให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ ที่มีผลต่อ
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยศึกษายุทธศาสตร์ของ
กรมสรรพากรในการขับเคลื่อนระเทศไทยเข้าสู่ Thailand 4.0 รวมถึงการจัดท ายุทธศาสตร์ของกรมสรรพากร 
ที่ชื่อว่า DRIVE (Digital Transformation, Data Analytics, Revenue Collection, Innovation, Values, 
Efficiency) รวมถึง แนวคิดของการบริการดิจิทัลของกรมสรรพากรในการยื่นแบบแสดงรายการภาษีในระบบ 
Digital การใช้งานระบบโดยกรมสรรพากรได้ร่วมมือกับภาคเอกชนในการให้บริการ Open AI เชื่อมโยงข้อมูล
กับระบบ e-filing ของกรมสรรพากรเพ่ือเพ่ิมทางเลือกให้กับผู้เสียภาษี และเพ่ิมประสิทธิภาพในการใช้งาน
ระบบ (กรมสรรพากร, 2565) มาพัฒนากรอบแนวคิด 
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้ท าบัญชีที่ท างานอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล 
จ านวน 33,471 คน (กรมพัฒนาธุรกิจการค้า, 2565) ท าการสุ่มตัวอย่างเพ่ือความเป็นตัวแทนของประชากร
การวิจัย โดยการเปิดตารางของ Taro Yamane (Yamane, 1967) ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และ
ยอมรับความคลาดเคลื่อนไม่เกินร้อยละ 5 จ านวน 397 ราย เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่สมบูรณ์จึงใช้กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 400 ราย สุ่มตัวอย่างโดยไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Nonprobability sampling) และใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบโควต้า (Quota  sampling) ของผู้ท าบัญชีจากสถานประกอบการในเขตพ้ืนที่ 
6 พ้ืนที่ คือ 1) กรุงเทพมหานคร จ านวน 70 ราย 2) จังหวัดนครปฐม จ านวน 66 ราย 3) จังหวัดนนทบุรี 
จ านวน 66 ราย 4) จังหวัดปทุมธานี จ านวน 66 ราย 5) จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน 66 ราย และ6) จังหวัด
สมุทรปราการ จ านวน 66 ราย ขั้นที่ 2 เลือกตัวอย่างตามความสะดวก (Convenience Sampling) จาก
รายชื่อสถานประกอบการตามจ านวนของแต่ละพ้ืนที่ในขั้นตอนที่ 1  
 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ แบบสอบถามโดยประกอบด้วย 4 ส่วน คือ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ส่วนที่ 2 ค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับการให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบ
ใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ เป็นแบบสอบถามมาตรส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert, 1961) 
 ส่วนที่ 3 ค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน เป็นแบบสอบถามมาตร
ส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert, 1961) 
 ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นค าถามปลายเปิด 
 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

1. การหาความเที่ยงตรง ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้สร้างขึ้นมาแล้วนั้น ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน 
โดยท่านที่ 1 เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัย ท่านที่ 2 เชี่ยวชาญด้านภาษีอากร และท่านที่ 3 เชี่ยวชาญด้านการ

การใหบ้ริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ
ในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ 
- การบริการหลัก  
- การบริการที่อ านวยความสะดวก  
- การให้ความช่วยเหลือสนับสนุน 
(อ้างอิง: กรมสรรพากร, 2568) 

ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน 
- ความทนัเวลา  
- ความถูกต้องครบถ้วน  
- การประหยัดเวลา และค่าใช้จ่าย 

(อ้างอิง: Peterson & Plowman, 
1953) 
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บัญชี เป็นผู้ตรวจสอบว่าแบบสอบถามสามารถวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาจากนั้นน า
แบบสอบถามมาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้ดัชนีความสอดคล้องโดยใช้สูตรของ โรวิเนลลี และ
แฮมเบิลตัน (Hambleton et al., 1978; สุรพงษ์ คงสัตย์ และธีรชาติ ธรรมวงศ์ , 2551) ได้ค่า IOC เท่ากับ 
0.9 โดยเลือกข้อค าถามท่ีมีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.6 ขึ้นไป 
 2. การทดสอบความเชื่อมั่นและค่าอ านาจจ าแนก  
 1) การทดสอบความเชื่อมั่น น าแบบสอบถามที่ผ่านผู้เชี่ยวชาญและปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะ น าไป
ทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่มีลักษณะเหมือนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จาก
แบบสอบถาม เพื่อหาความเชื่อมั่น โดยใช้เครื่องมือที่วัดค่าตัวแปรที่อยู่ในรูปมาตรวัดแบบเรียงอันดับ พิจารณา
จากค่า Cronbach Alpha ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 0.911 ซึ่งค่าที่ได้มากกว่า 0.7 จึงจะมีความเชื่อถือได้ 
(Hair et al., 2010)  
 2) การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discriminiation) โดยใช้วิธีสหสัมพันธ์อย่างง่ายแบบเพียร์สัน โดยหาค่า
ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) และเลือกข้อค าถามที่มีค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.3 ขึ้นไป (Pallant, 2016) ได้ผลข้อค าถามผ่านเกณฑ์ทุกข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 
.671-.715 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เก็บรวบรวมข้อมูลผ่านแบบสอบถามที่ได้รับการตรวจสอบความถูกต้อง (Validity) และ
ความเชื่อถือได้ (Reliability) เป็นที่เรียบร้อยแล้ว โดยจัดเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมข้อมูล
ระหว่างเดือนธันวาคม พ.ศ. 2565 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2566 ท าการแจกแบบสอบถาม และได้รับ
แบบสอบถามที่ตรวจสอบแล้วว่าครบสมบูรณ์ 400 ฉบับ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจะใช้สถิติดังต่อไปนี้ 
 1) การวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์
ด้านการจัดท าบัญชี รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และประสบการณ์ในการยื่นแบบแสดงรายการภาษีอ่ืน ๆ โดยการหา
ค่าร้อยละ  
 2) การวิเคราะห์สถิติ เชิงอนุมานด้วยการวิเคราะห์ การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) เพ่ือท าการทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Testing) โดยศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรหรือ
คุณลักษณะของข้อมูล 2 ประเภท และน าผลของความสัมพันธ์ที่ได้จากการวิเคราะห์ไปพยากรณ์ค่าตัวแปรหรือ
ลักษณะของข้อมูล 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี 1 ข้อมลูทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 

1. อายุ 

   น้อยกว่า 30 ปี 

   30-40 ปี 

   41-50 ปี 

   มากกว่า 50 ปี 

 

150 

138 

105 

7 

 

37.5 

34.5 

26.3 

1.8 

2. ระดับการศึกษา 

   ปริญญาตรีทางการบัญชีหรือเทียบเท่า 

   สูงกว่าปริญญาตรี สาขาวิชาการบัญชี 

 

322 

78 

 

80.5 

19.5 

3. ประสบการณ์ด้านการจัดท าบัญชี 

   น้อยกว่า 5 ปี 

   5-10 ปี 

   11-15 ปี 

   มากกว่า 15 ปี 

 

130 

150 

44 

76 

 

32.5 

37.5 

11 

19 

4. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

   ต่ ากว่า 50,000 บาท 

   50,000 – 100,000 บาท 

   100,001 – 900,000 บาท 

   มากกว่า 900,000 บาท 

 

321 

67 

4 

8 

 

80.3 

16.8 

1.0 

2.0 

5. ประสบการณ์ในการยื่นแบบแสดงรายการภาษีอ่ืนๆ  

น้อยกว่า 1 ปี 

1 ปี 

2 ปี 

3 ปี ขึ้นไป 

 

92 

70 

32 

206 

 

23.0 

17.5 

8.0 

51.5 
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ตารางที่ 1 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุน้อยกว่า 30 ปีร้อยละ 37.50 จบการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีทางการบัญชีหรือเทียบเท่าร้อยละ 80.50 มีประสบการณ์ด้านการจัดท าบัญชี 5-10 ปีร้อยละ 
37.50 มีรายได้เฉลี่ยต่ ากว่า 50,000 บาทร้อยละ 80.30 และมีประสบการณ์ในการยื่นแบบแสดงรายการภาษี
อ่ืน ๆ 3 ปีขึ้นไป ร้อยละ 51.50  

2. ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นการ ให้บริการทางเทคโนโลยี ในระบบใบก ากับภาษี
อิเล็กทรอนิกส์ด้วยค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฏผลดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นด้านการให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับ

ภาษีอิเล็กทรอนิกส์ 

การให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบ
ใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ 

ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 

1. ด้านการบริการหลัก 
2. ด้านการบริการที่อ านวยความสะดวก 
3. ด้านการให้ความช่วยเหลือ สนับสนุน 

4.251 
4.349 
4.113 

.701 

.528 

.702 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
รวม 4.238 .581 มากที่สุด 

  จากตารางที่ 2 เป็นการสรุประดับความคิดเห็นด้านการให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบ
ใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (M= 4.238, SD = .581) เมื่อพิจารณาเป็น 
รายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดได้แก่ ด้านการบริการ  
ที่อ านวยความสะดวก (M = 4.349, SD = .528) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาได้แก่ ด้านการบริการหลัก  
(M = 4.251, SD = .701) อยู่ในระดับมากที่สุด และด้านการให้ความช่วยเหลือสนับสนุน (M = 4.113, SD = 
.702) อยู่ในระดับมาก 
 

3. ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นด้านประสิทธิภาพการปฏิบัติงานด้วยค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ปรากฏผลดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นด้านประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชี 

ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
1. ด้านความทันเวลา 
2. ด้านความถูกต้องครบถ้วน 
3. ด้านความประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย 

4.430 
4.280 
4.493 

.582 

.639 

.496 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.401 .512 มากที่สุด 

จากตารางที่ 3 เป็นการสรุประดับความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน ในภาพรวม  
อยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 4.401, SD = .512) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมาก
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ไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดได้แก่ ด้านความประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย (M = 4.493, SD = 
.496) รองลงมาได้แก่ ด้านความทันเวลา (M = 4.430, SD = .582) และด้านความถูกต้องครบถ้วน (M = 
4.280, SD = .639) ซึ่งทั้งหมดอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

4. ผลการวิเคราะห์การให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ที่มีผล
ต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

ตารางที่ 4 การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณเกี่ยวกับการให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบ
ใบก ากับภาษี อิ เล็กทรอนิกส์ที่ มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติ งานของผู้ท าบัญชี ในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

*มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

จากตารางที่ 4 พบว่า การให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ 
ทีด่้านการบริการหลัก(X1) การบริการที่อ านวยความสะดวก(X2) และด้านการให้ความช่วยเหลือ สนับสนุน(X3) 
มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลในภาพรวมในระดับ
จากมากไปน้อยเรียงตามล าดับ และมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F= 
574.947, Sig of F= .000) และตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัว สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงต่อประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงานฯ ในภาพรวมได้ร้อยละ 74.30 

สามารถเขียนสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได้ ดังนี้ 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

Y = 1.058 + 0.413X1 + 0.364X2 + 0.358X3 

 

 
Unstandardized 

Coefficients 
standardized 
Coefficients 

TOL. VIF t P-Value ตัวแปร B S.E Beta 
ค่าคงที ่
 
1. ด้านการบริการหลัก (X1) 
 
2. ด้านการบริการที ่
   อ านวยความสะดวก(X2) 
3. ด้ า น ก า ร ใ ห้ ค ว า ม   

ช่วยเหลือ สนับสนุน(X3) 

1.058 
 

.413 
 

.364 
 

.358 

.108 
 

.027 
 

.035 
 

.038 

 
 

.555 
 

.376 
 

.366 

 
 

.502 
 

.593 
 

.611 

 
 

1.994 
 

1.686 
 

1.642 

9.767 
 

15.459 
 

10.463 
 

10.313 

.000* 
 

.000* 
 

.000* 
 

.000* 

R = .862, R Square = .744, Adjusted R Square = .743, SEE = .258, F = 574.947, Sig. of F = .000   
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สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 ZY = .555Zx1 + .376Zx2 + .366Zx3 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การให้บริการทางเทคโนโลยีสารสนเทศในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วย การบริการหลัก 
การบริการที่อ านวยความสะดวก และการให้ความช่วยเหลือสนับสนุน ผลการศึกษาพบว่า ในแต่ละด้านส่งผล 
เชิงบวกต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ .05 สอดคล้องกับ ศักดิ์นรินทร์ อินภิรมย์ และคณะ (2564) ที่กล่าวว่า การเข้าถึงระบบฯ จะต้องสะดวกมี
หลายช่องทาง รวมทั้งมีผู้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับระบบฯ และขั้นตอนการท างานท าให้ผู้ท าบัญชีสามารถปฏิบัติงานใน
ระบบใบก ากับภาษีฯ ได้อย่างมีประสิทธิภาพในด้านความทันเวลา ท าให้ยื่นแบบแสดงรายการภาษีฯ ได้ทุกที่  
ทุกเวลา ไม่เว้นวันหยุดราชการ รับ-ส่งเอกสารได้รวดเร็วกว่าระบบเดิม ด้านข้อมูลถูกต้องครบถ้วน เป็นระบบที่
น่าเชื่อถือ ตรวจสอบความถูกต้องได้ในขณะที่ใช้งาน มีค าแนะน าการใช้งาน ระบบสร้างความมั่นใจในเรื่องของความ
ปลอดภัยของข้อมูล รวมถึงด้านความประหยัดเวลา และค่าใช้จ่าย ในการสมัครใช้งานระบบฯ ไม่มีค่าใช้จ่าย และยัง
ประหยัดพลังงาน เวลา ค่าใช้จ่ายในการจัดท า และจัดส่งเอกสาร และลดเวลาในการรอเอกสาร โดยสามารถ
ตรวจสอบและดาวน์โหลดเอกสารจากระบบของกรมสรรพากรได้เลย สอดคล้องกับ Saptono et al. (2023) ที่กล่าว
ว่า คุณภาพการบริการของระบบภาษีอิเล็กทรอนิกส์ช่วยลดต้นทุนในการปฏิบัติงาน โดย Kanaan et al. (2023)  
กล่าวว่า ระบบที่ผู้ใช้ต้องการ คือระบบที่ใช้งานง่าย ตรงเวลา มีอินเทอร์เฟซที่น่าดึงดูด ประหยัดเวลาและต้นทุน 
โดย Al-Mawali et al. (2022) ศึกษาการยอมรับการใช้ระบบภาษีอิเล็กทรอนิกส์ของผู้เสียภาษีในประเทศจอร์แดน 
พบว่า การให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการใช้งานระบบ e-service ส่งผลต่อการใช้บริการระบบ e- service 
ของผู้เสียภาษีในประเทศจอร์แดน การยอมรับการใช้งานระบบ e- service อาจเพ่ิมขึ้นหากมีการเน้นถึงประโยชน์ที่
จะได้รับของ e- service เช่น การเพ่ิมความเท่าเทียมในการเข้าถึง, ประสิทธิภาพ, คุณภาพชีวิต และการจ ากัด
ผลกระทบด้านลบต่อสิ่งแวดล้อม และกฤติน หนุเจริญกุล และปริณภา จิตราภัณฑ์ (2566) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความส าเร็จของระบบบริการจัดท าและน าส่งข้อมูลใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์และใบรับอิเล็กทรอนิกส์ของ
กรมสรรพากร พบว่า ปัจจัยด้านคุณภาพของระบบส่งผลทางตรงอย่างมีนัยส าคัญต่อความส าเร็จของระบบบริการ
จัดท าและน าส่งข้อมูลใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์และใบรับอิเล็กทรอนิกส์ของกรมสรรพากร อีกทั้งการให้ความ
ช่วยเหลือสนับสนุน กรณีเกิดปัญหาจากการใช้งาน การแจ้งผลการยื่นแบบแสดงรายการภาษีผ่านทาง SMS ส่งผล
ต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑลซึ่งอาจเพราะผู้ใช้ระบบ
ต้องการความั่นใจในการใช้ระบบเมื่อเกิดข้อผิดพลาดจะได้รับการช่วยเหลือให้ใช้งานได้เสร็จสมบูรณ์ และเมื่อเสร็จ
สมบูรณ์แล้วนั้นก็ต้องการการรับรองจากกรมสรรพากรว่าได้รับข้อมูลถูกต้องครบถ้วนแล้ว 
   
ข้อเสนอแนะ 
 1) สถานประกอบการควรให้ความส าคัญในการน าระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ฯ มาใช้เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน อีกท้ังยังเป็นการเสริมสร้างทักษะ ศักยภาพให้แก่ผู้ท าบัญชีด้วย 
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 2) กรมสรรพากรควรส่งเสริม ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ประกอบการได้ตระหนักเห็นความส าคัญ ประโยชน์
ของการใช้ระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ฯ เพ่ือประสิทธิภาพในการท างานมากกว่าเดิม เพื่อเพิ่มจ านวนผู้ใช้
ระบบใบก ากับภาษี และใบรับอิเล็กทรอนิกส์ให้เพ่ิมมากขึ้นโดยอาจลดในส่วนของค่าธรรมเนียมที่เกี่ยวข้องเพ่ือ
จูงใจให้ผู้ประกอบการสนใจเข้าใช้งานมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 
 1) เพื่อให้เกิดความครอบคลุมความคิดเห็นในด้านต่าง ๆ เพ่ิมเติมควรศึกษาปัจจัยอ่ืน ๆ ที่มีอิทธิพลต่อ
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานในระบบใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์เพ่ิมเติม 
 2) ควรมีการศึกษาหาเหตุผลหรือข้อจ ากัด ส าหรับสถานประกอบการที่ยังไม่น าระบบใบก ากับภาษี
อิเล็กทรอนิกส์เข้ามาใช้ เพ่ือหาแนวทางในส่งเสริมและผลักดันให้มาใช้ระบบมากขึ้น 
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 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน 
และศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน การวิจัยครั้งนี้เป็นรูปแบบ
การวิจัยเพ่ือพัฒนาโดยใช้เทคนิคการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ จ าแนกการศึกษาเป็น 2 ระยะ 
คือ ระยะที่ 1 การวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใช้คือ แบบสอบถาม โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพด้วยการ

วิเคราะห์ความเที่ยงและความตรง มีความน่าเชื่อถือในระดับสูง (ค่าความเที่ยง α = 0.87) ประชากรได้แก่

ประชาชนที่อาศัยอยู่ในบ้านนาเขิน จ านวน 754 คน กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 260 คน ) โดยก าหนดขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างตามตารางของเครจซี่และมอร์แกน ใช้วิธีการสุ่มแบบชั้นภูมิ สถิติที่ใช้คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระยะที่ 2 การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง จ านวน 12 คน 
เครื่องมือที่ใช้คือแบบสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบว่า  ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน อยู่ในระดับ 
ปานกลาง ประกอบด้วย ด้านภาวะการเป็นผู้น า ด้านการมีส่วนร่วม  ด้านการวางแผน ด้านการเรียนรู้ ด้านการ
จัดการองค์กร และด้านการควบคุม ส่วนแนวทางการพัฒนาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน 
ประกอบด้วย 1) ด้านบริบทชุมชนเกี่ยวกับการท่องเที่ยว ควรน าบริบทชุมชนที่โดดเด่นมาจัดการเป็นกิจกรรมที่
ดึงดูดนักท่องเที่ยวโดยเฉพาะด้าน Soft Power ได้แก่ อาหารและบุญประเพณี 2) ด้านการวางแผน ควรมี
ก าหนดแผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือเป็นเข็มทิศในการด าเนินงาน และบูรณาการแผนให้เกิด
การปฏิบัติ 3) ด้านการจัดการองค์กร ควรก าหนดโครงสร้างคณะกรรมการและมอบหมายบทบาทหน้าที่ให้
ชัดเจน 4) ด้านภาวะการเป็นผู้น า ควรมีผู้น าที่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่สามารถก าหนดรูปแบบหรือกิจกรรม
การท่องเที่ยวที่น่าสนใจและเกิดความต่อเนื่อง 5) ด้านการควบคุม ควรส่งเสริมการเข้าสู่มาตรฐานการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน เพ่ือเป็นการควบคุมการด าเนินงานให้มีคุณภาพ และสร้างความเชื่อมั่นแก่นักท่องเที่ยว  
6) ด้านการมีส่วนร่วม ประชาชนในหมู่บ้านควรมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการ 7) ด้านการเรียนรู้ ชุมชนควรมี
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การเรียนรู้เทคนิควิธีการสมัยใหม่และน าเทคโนโลยี ด้านการท่องเที่ยวมาปรับใช้ในการจัดการองค์กรให้เป็น
ระบบมากยิ่งขึ้น   

ค าส าคัญ: การท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรม, แนวทางการพัฒนา, หมู่บ้านท่องเที่ยว 
 

Abstract   
 This research aimed to examine the management problems faced by Ban Na Khern,  
a cultural tourism village, and to explore the development guidelines for its management. 
The study employed a mixed-methods approach, combining both quantitative and qualitative 
research techniques. The study was conducted in two stages. Stage 1 focused on quantitative 
research, using a questionnaire as the data collection instrument. The questionnaire 
underwent quality checks for reliability and validity, yielding a high reliability score (α = 0.87). 
The population consisted of 754 residents of Ban Na Khern, and the sample size was 260 
participants, determined by Krejcie and Morgan’s table. Stratified random sampling method 
was employed to select the samples. The statistical methods used included frequency, 
percentage, mean, and standard deviation. Stage 2 involved qualitative research, where 12 
participants were selected. Focus group discussions were employed as the data collection 
instruments. Data were analyzed by content analysis. 

The research findings revealed that the cultural tourism village management problems 
at Ban Na Khern were at a moderate level, encompassing areas such as leadership, community 
participation, planning, learning, organizational management, and control. 

 The development guidelines for cultural tourism village management of Ban Na Khern 
can be presented as follows. 1) Community context in tourism: The community’s unique 
characteristics should be used to design activities that attract tourists, focusing on soft power 
elements such as local cuisine and traditions. 2) Planning: The community tourism strategies 
that serve as the guiding framework for operations should be determined and integrated into 
practice. 3) Organizational management: A clear committee structure with well-defined roles 
and responsibilities should be established. 4) Leadership: The leaders with creative vision 
who can design engaging and sustainable tourism activities that appeal to visitors should be 
appointed. 5) Control: Community tourism standards should be promoted to maintain quality 
operations and build trust and confidence among tourists. 6) Participation: The villagers 
should participate in every process. 7) Learning: The community should adopt modern 
techniques and tourism technologies to enhance the organizational management process to 
be more systematic.  
Keywords: Cultural tourism, Development guidelines, Tourism village 
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บทน า 
  ประเทศไทยเป็นหนึ่งในหลายประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ์ทางวัฒนธรรมและประเพณีมีประวัติศาสตร์
ความเป็นมาที่ยาวนาน มีการเปิดกว้างส าหรับการนับถือศาสนา มีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ศิลปวัฒนธรรม
ประจ าชาติที่เป็นเอกลักษณ์ เฉพาะในแต่ละท้องถิ่น ทั้งยังมีการผสมผสานระหว่างความต่างทางวัฒนธรรม 
ในแต่ ละท้ องถิ่ น  ซึ่ งสะท้ อนให้ เห็ นถึ งความรุ่ ง เ รื องทางอารยธรรมไทย (Ko & Stewart, 2002)  
เมื่อมีกระแสในการพัฒนาประเทศด้วยนโยบายเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (Creative economy) การท่องเที่ยวได้รับ 
การน ามาก าหนดเป็นวิสัยทัศน์ของการพัฒนาประเทศไปพร้อมกัน จึงถือเป็นโอกาสดีที่อุตสาหกรรมท่องเที่ยว 
เชิงสร้างสรรค์ในท้องถิ่นจะได้น าต้นทุนวัฒนธรรมที่มีอยู่มาเผยแพร่ให้เป็นที่รู้จักต่อสายตาอารยประเทศในรูปแบบ
ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างสร้างสรรค์ (Richards, 2009)  
 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2560-2579) มีกรอบแนวคิดด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน  
ที่มุ่งเน้นการพัฒนาภาคการผลิตและบริการให้สามารถแข่งขันได้ เกิดความยั่งยืน ประชาชน มีคุณภาพชีวิต 
และมีรายได้ที่ดีข้ึน พันธกิจกระทรวงมหาดไทย ข้อ 4 เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและเศรษฐกิจฐานราก 
โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนภารกิจอ านาจหน้าที่ของ
กรมการพัฒนาชุมชน ในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชน ส่งเสริมและพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนฐานรากให้มีความมั่นคงและมีเสถียรภาพ รวมทั้งเสริมสร้างความสามารถและความเข้มแข็ง
ของชุมชน (กรมการพัฒนาชุมชน, 2561) 
 กรมการพัฒนาชุมชน มีภารกิจในการส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้มีความมั่นคง   
โดยขับเคลื่อนการด าเนินงานโครงการหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (One Tambon One Product - OTOP)  
ซึ่งได้ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาอาชีพ พัฒนาผลิตภัณฑ์ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการสร้างงาน 
สร้างรายได้ให้แก่ชุมชน และการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานผลิตภัณฑ์ OTOP ให้มีความสามารถในการแข่งขัน
ทั้งตลาดภายในและต่างประเทศได้ จากเดิมส่งเสริมให้ผู้ประกอบการ OTOP น าสินค้าและผลิตภัณฑ์ 
ไปจ าหน่ายในงานต่าง ๆ ทั่วประเทศ ซึ่งมีจ านวนผู้ประกอบการที่มีศักยภาพน าสินค้าไปจ าหน่ายน้อย  
และผู้ประกอบการ OTOP จ านวนมากท่ีไม่สามารถน าสินค้าไปจ าหน่ายได้ กรมการพัฒนาชุมชน จึงได้มีนโยบาย
ส่งเสริมให้ทุกจังหวัดมีการด าเนินงานส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ OTOP มุ่งเน้นการส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชน
โดยขับเคลื่อนและสนับสนุนให้หมู่บ้านมีความพร้อมในการพัฒนา 5 ด้าน (5 P) ได้แก่ 1) Product – การพัฒนา 
ด้านผลิตภัณฑ์ OTOP และผลิตภัณฑ์ชุมชนให้มีอัตลักษณ์โดดเด่นเป็นสินค้าที่ระลึก  2) Place – การพัฒนา
ด้านสถานที่ท่องเที่ยวของพ้ืนที่ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ดึงดูดใจ  3) Preserve – การพัฒนาด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและศิลปวัฒนธรรมประเพณี 4) People – การพัฒนาด้านผู้น าชุมชน 
ให้มีวิสัยทัศน์ ประชาชนมีความรักและความสามัคคี  5) Public Relations /Promotion – การพัฒนา 
ด้านการประชาสัมพันธ์และส่งเสริมช่องทางการตลาด (กรมการพัฒนาชุมชน, 2561)  
 บ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ เป็นหมู่บ้านที่มีอัตลักษณ์ที่โดดเด่น 
ในเชิงวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์แตกต่างจากอ าเภออ่ืนในจังหวัดชัยภูมิ จึงได้รับคัดเลือกเป็น 1 ใน 4 หมู่บ้าน
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ของจังหวัดชัยภูมิ เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในปี 2562 จุดเด่นของบ้าน 
นาเขินด้านการท่องเที่ยวในพ้ืนที่นี้สะท้อนถึงการอนุรักษ์และพัฒนาเอกลักษณ์ชุมชนที่ผสมผสานความเก่าแก่
และความร่วมสมัยได้อย่างลงตัว เช่น 1) งานประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่น การจัดงานบุญเดือนสี่ไทคอนสาร
ของบ้านนาเขิน ไม่เพียงแต่ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาสัมผัสกับประเพณีดั้งเดิม แต่ยังเป็นเวทีส าหรับชาวบ้านใน
การแสดงออกถึงความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตนเอง (กระทรวงวัฒนธรรม, 2563) 2) ความร่วมมือใน
ชุมชน ในการพัฒนาการท่องเที่ยวในบ้านนาเขินมีความร่วมมือระหว่างชุมชนและหน่วยงานท้องถิ่น ชาวบ้าน
ร่วมกันดูแลทรัพยากรทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ส่งผลให้นักท่องเที่ยวสามารถเรียนรู้และสัมผัสวัฒนธรรม 
ในลักษณะมีส่วนร่วม (ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดชัยภูมิ, 2562) 
 จากผลการด าเนินงานที่ผ่านมา พบว่า หมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1  
ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ มีการประชาคมประชาชนในหมู่บ้านเพ่ือคัดเลือกคณะกรรมการ
หมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน และได้มีการจัดท าค าสั่งแต่งตั้ง พร้อมมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบ
การด าเนินงานในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านอ านวยการ ด้านอาหาร ด้านบริการการท่องเที่ยว ด้านมัคคุเทศก์  
ด้านยานพาหนะ ด้านที่พักโฮมสเตย์ และด้านสินค้าผลิตภัณฑ์ของฝากของที่ระลึก โดยได้ร่วมกันพัฒนาการท่องเที่ยว 
ให้บริการ และต้อนรับนักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวในหมู่บ้าน ส่งผลให้จ านวนนักท่องเที่ยวเข้ามาในหมู่บ้าน
เพ่ิมมากขึ้น จากเดิมเฉลี่ยเดือนละ 100 คน เพ่ิมขึ้นเป็นเฉลี่ยเดือนละ 576 คน หมู่บ้านมีรายได้เข้าหมู่บ้าน
เฉลี่ยเดือนละ 99,175 บาท ท าให้ประชาชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นเฉลี่ยเดือนละ 500 – 10,000 บาทต่อราย 
(ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอคอนสาร, 2562) แต่ในขณะเดียวกันการด าเนินการทั้ง 5 ด้าน (5 P) ที่หมู่บ้าน
ได้รับการพัฒนานั้น ก็ยังประสบปัญหาในเรื่องของการจัดการให้มีประสิทธิภาพ จะเห็นได้จากการที่ผู้ศึกษาเป็น
พัฒนากรผู้ประสานงานประจ าต าบลคอนสาร และรับผิดชอบในการส่งเสริมสนับสนุนการขับเคลื่อนการพัฒนา
หมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ พร้อมทั้งได้
เข้าประชุมสรุปผลการด าเนินงานการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่  1 บ้านนาเขิน 
ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ร่วมกับคณะกรรมการหมู่บ้านท่องเที่ยววัฒนธรรมบ้านนาเขิน  
ที่ประชุมได้แสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ศักยภาพการด าเนินงาน และร่วมประเมินผลการพัฒนาหมู่บ้าน
ท่องเที่ยวตามเกณฑ์การประเมินผลการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยกรมการพัฒนาชุมชน ซึ่งมีหลักเกณฑ์
ในการประเมิน 3 หมวด 14 ข้อชี้วัด แสดงให้เห็นผลการประเมิน ดังนี้ 
 หมวดที่ 1 ด้านความพร้อมในการบริหารจัดการชุมชน 30 คะแนน พบว่า หมู่บ้านมีคะแนนประเมิน 
16.50 คะแนน แสดงให้เห็นว่ายังขาดความเข้มแข็งในหลายด้าน ได้แก่ ความรับผิ ดชอบปฏิบัติหน้าที่ของ
คณะกรรมการ ขาดการมีส่วนร่วมของประชาชน ไม่มีการจัดท าแผนการท่องเที่ยวชุมชนเป็นลายลักษณ์อักษร
และการเชื่อมโยงแผนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ไม่มีการจัดสรรผลประโยชน์ส่วนรวม  
  หมวดที่ 2 ความพร้อมด้านสถานที่และภูมิทัศน์ของชุมชน 30 คะแนน หมู่บ้านมีคะแนนประเมิน 
21 คะแนน แต่ยังมีจุดด้อย ได้แก่ ไม่มีการก าหนดขีดความสามารถและแผนป้องกันผลกระทบด้านลบในการ
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รองรับนักท่องเที่ยวที่จะไม่ส่งผลเสียหายต่อชุมชน สิ่งอ านวยความสะดวกและบริการนักท่องเที่ยวไม่ได้
มาตรฐาน ขาดป้ายบอกทาง ป้ายค าเตือน และยังไมมี่การก าหนดมาตรการป้องกันความปลอดภัยในการท่องเที่ยว  
 หมวดที่ 3 ความพร้อมด้านการตลาด 40 คะแนน ชุมชนมีคะแนนประเมิน 40 คะแนน คือมีการ
ด าเนินงานทุกกิจกรรม แต่ยังขาดในรายละเอียดการด าเนินให้ชัดเจน ต่อเนื่อง เป็นรูปธรรม ได้แก่  การเรียนรู้
ร่วมกันของคนในชุมชน การประชาสัมพันธ์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่ให้มีมาตรฐานเป็นที่ต้องการของตลาด  
  จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญของท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน        
ที่มีการด าเนินการ แต่ยังขาดการจัดการที่ดี ไม่มีความเป็นระบบ (นายวศิณ ภูมิคอนสาร, การสื่อสาร 
ส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2565) ประกอบกับสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ค่อนข้างรวดเร็ว  
อันเป็นผลกระทบจากสภาพสังคม วัฒนธรรม วิถีชีวิตความเป็นอยู่ การแพร่ระบาดของเชื้อโรค ความก้าวหน้า
ทางนวัตกรรม เทคโนโลยี ส่งผลให้มีปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมนุษย์ตามสภาพสังคม (New Normal) ซ่ึงสิ่ง
เหล่านี้ล้วนแล้วแต่อาจก่อให้เกิดปัญหาการด าเนินงานที่ไม่เข้มแข็ง ชุมชนอาจจะขาดโอกาสในการพัฒนา
ศักยภาพ การด าเนินงานที่ช่วยก่อให้เกิดอาชีพ และรายได้แก่ประชาชนไม่มากก็น้อย ซึ่งการมีแนวทางการ
พัฒนาการจัดการที่ดี จะช่วยให้คณะกรรมการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน สามารถด าเนินงาน
หมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น ตลอดจนน าไปใช้ในการปฏิบัติและขับเคลื่อนการด าเนินงานให้เกิดความต่อเนื่อง และเกิดความ
ยั่งยืนต่อไปได้ ด้วยเหตุนี้ ผู้ศึกษา จึงมีความสนใจที่จะศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 

วัตถุประสงค์    
 1. เพ่ือศึกษาปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน 
 2. เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน 

วิธีการวิจัย 
 การศึกษา เรื่อง แนวทางการพัฒนาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบล
คอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ เป็นรูปแบบการวิจัยเพ่ือพัฒนา (Research for development)  
ใช้เทคนิควิจัยแบบผสานวิธี (Mixed methodologies research) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
ได้น ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเด็นที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นข้อมูลส าหรับสร้างเครื่องมือที่ถูกต้องเหมาะสมกับ
เนื้อหาและกลุ่มเป้าหมายในการเก็บข้อมูลในการศึกษา โดยแบ่งเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ศึกษาปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร 
อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ประชากร ได้แก่ ประชากรตามส ามะโนประชากรของบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบล
คอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 754 คน กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 260 คน โดยก าหนดขนาดของ
กลุ่มตัวอย่างตามตารางของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan) ใช้วิธีการสุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified 
Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสอบถาม 3 ตอน จ านวน 53 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
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ประกอบด้วย ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหาคุณภาพของแบบสอบถาม
และผลการหาคุณภาพ ส าหรับเกณฑ์ในการแปลผลปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน 
หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) แบบสอบถามแบบมาตร
ประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก ่

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51 – 5.00 หมายถึง มีปัญหามากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 – 4.50 หมายถึง มีปัญหามาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถึง มีปัญหาปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถึง มีปัญหาน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.50 หมายถึง มีปัญหาน้อยที่สุด  

  ระยะที่ 2 ศึกษาแนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร 
อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายคือผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง จากกลุ่มปราชญ์ คือ ผู้อาวุโส จ านวน 1 คน ผู้รู้หรือ
ปราชญ์ชุมชน จ านวน 1 คน สมาชิกของกลุ่ม/องค์กรที่มีอยู่ในหมู่บ้าน จ านวน 1 คน ผู้ประกอบการชุมชน  
D-HOPE (Champ) ผู้ประกอบการจ าหน่ายสินค้า ผลิตภัณฑ์ชุมชนในหมู่บ้าน จ านวน 2 คน กลุ่มผู้น าชุมชน 
คือ ผู้ใหญ่บ้าน หรือคณะกรรมการหมู่บ้าน (กม.) จ านวน 2 คน คณะกรรมการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
บ้านนาเขิน จ านวน 2 คน ประธานหรือคณะกรรมการกลุ่ม/องค์กรที่มีอยู่ ในหมู่บ้าน จ านวน 1 คน  
และกลุ่มภาคีพัฒนา ได้แก่ พัฒนาการอ าเภอคอนสาร และผู้อ านวยการกองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เทศบาลต าบลคอนสาร จ านวน 2 คน รวมจ านวนทั้งสิ้น 12 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสนทนากลุ่ม  และใช้
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content analysis) 

ผลการวิจัย 
 1. ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร 
จังหวัดชัยภูมิ มีรายละเอียด ดังนี้ 
   1.1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 158 คน คิดเป็นร้อยละ 
60.8 มีอายุระหว่าง 41 – 50 ปี จ านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 32.7 รองลงมาอยู่ในช่วงอายุ 51 – 60 ปี 
จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 26.2 การศึกษาอยู่ระดับประถมศึกษา จ านวน 94 คน คิดเป็นร้อยละ  36.2 
รองลงมา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หรือเทียบเท่า จ านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 25 สถานภาพสมรส จ านวน 
174 คน คิดเป็นร้อยละ 66.9 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม จ านวน 165 คน คิดเป็นร้อยละ 63.5 รองลงมา
ประกอบอาชีพข้าราชการ/พนักงานของรัฐ จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 18.8 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,001 
– 20,000 บาท จ านวน 157 คน คิดเป็นร้อยละ 60.4 และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001 – 30,000 บาท 
จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 21.2 
   1.2 ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน โดยภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับ
ปานกลาง (M = 2.94) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง เรียงตามล าดับ ดังนี้   
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ด้านภาวะการเป็นผู้น า (L-Leading) (M = 3.06) ด้านการมีส่วนร่วม (P-Participation) (M = 3.00)  
ด้านการวางแผน (P-Planning) (M = 2.98) ด้านการเรียนรู้ (L-Learning) (M = 2.93) ด้านการจัดการองค์กร 
(O-Organization) (M = 2.90) และ ด้านการควบคุม (C-Controlling) (M = 2.75) ได้แก่ 
       1.2.1 ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ด้านภาวะการเป็นผู้น า  
(L-Leading) พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.06) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง
และน้อย เรียงสามล าดับ ดังนี้  ผู้น ามีทักษะในการตัดสินใจเพ่ือแก้ปัญหาการท่องเที่ยว (M = 3.89)  
ผู้น ามีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการจัดการท่องเที่ยว (M = 3.80) ผู้น ามีสามารถสร้างแรงจูงใจในการท างาน
การส่งเสริมการท่องเที่ยว (M = 3.68) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ ผู้น าได้รับการยอมรับจากชุมชน (M = 1.75) 
       1.2.2 ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ด้านการมีส่วนร่วม  
(P-Participation) พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.00) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง 
เรียงสามล าดับ ดังนี้ ประชาชนมีส่วนในการวางแผน (M = 3.03) ประชาชนมีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม 
การด าเนินงาน (M = 3.02) ประชาชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (M = 3.02) ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินการ (M = 3.02) ประชาชนมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ (M = 3.02) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ ประชาชน
มีส่วนร่วมในการดูแลทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในหมู่บ้าน (M = 2.92) 
        1.2.3 ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ด้านการวางแผน  
(P-Planning) พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง (M = 2.98) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง
และน้อย เรียงสามล าดับ ดังนี้ การแสดงความคิดเห็นในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวของประชาชน 
ในหมู่บ้าน (M = 3.28) การประสานบูรณาการแผนการท่องเที่ยวร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (M = 3.23) 
การขับเคลื่อนแผนการท่องเที่ยวสู่การด าเนินการปฏิบัติจริง (M = 3.22) การทบทวนแผนพัฒนาการท่องเที่ยว
ของหมู่บ้าน (M = 3.22) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนการด าเนินงานตาม
แผนการพัฒนาการท่องเที่ยวของหมู่บ้าน (M = 2.43) 
       1.2.4 ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ด้านการเรียนรู้   
(L-Learning) พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง (M = 2.93) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับปานกลางและ
น้อย เรียงสามล าดับ ดังนี้ ประชาชนมีการเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนความรู้ใหม่ (M = 3.62) หมู่ที่บ้านมีการใช้
เทคโนโลยี (M = 3.13) หมู่บ้านมีบุคคล/ปราชญ์ที่มีภูมิปัญญาสู่การจัดการองค์ความรู้ (M = 2.98) ข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ มีการเผยแพร่องค์ความรู้ (M = 2.47) 
        1.2.5 ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ด้านการจัดการองค์กร  
(O-Organization) พบว่ า  อยู่ ใ นระดับปานกลา ง  (M = 2 . 90 )  เมื่ อ พิจารณา เป็ นร ายข้ อ  พบว่ า  
อยู่ ในระดับปานกลางและน้อย เรียงสามล าดับ ดังนี้  มีการจัดตั้ งองค์กรขับเคลื่อนการท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมในหมู่บ้าน (M = 3.21) กระบวนการด าเนินการจัดการท่องเที่ยว เช่น กิจกรรมการท่องเที่ยว 
การให้บริการนักท่องเที่ยว การประชาสัมพันธ์ (M = 3.08) ทรัพยากรในการจัดการองค์กร เช่น คน วัสดุอุปกรณ์ 
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เงิน การบริหารจัดการ) (M = 3.07) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ มีโครงสร้างการด าเนินงานขององค์กร (M = 
2.50) 
       1.2.6 ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ด้านการควบคุม  
(C-Controlling) พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง (M = 2.75) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าอยู่ในระดับ 
ปานกลางและน้อย เรียงสามล าดับ ดังนี้ ระบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมีมาตรฐาน (M = 3.23) มีระบบ
การควบคุมคุณภาพการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (M = 3.23) การติดตามประเมินผลการท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรม (M = 2.82) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ มีการควบคุมการใช้ทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมให้
เกิดประโยชน์สูงสูดและคุ้มค่า (M = 2.25) 
 2. แนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร 
จังหวัดชัยภูมิ มีรายละเอียด ดังนี้ 
  2.1 แนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านภาวะการเป็นผู้น า (L-Leading)  
ควรมีผู้น าที่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่สามารถก าหนดรูปแบบ/กิจกรรมการท่องเที่ยวที่น่าสนใจ เพ่ือเป็นแกนน า
ในการขับเคลื่อนกิจกรรมการท่องเที่ยวให้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง และผู้น าควรมีทักษะในการตัดสินใจที่ดี  
เพ่ือแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้นระหว่างการด าเนินงาน และสามารถสร้างแรงบันดาลใจ หรือแรงจูงใจ 
แก่ผู้ร่วมงาน/สมาชิก ตลอดจนสร้างความเชื่อมั่นและความประทับใจแก่นักท่องเที่ยว  
  2.2 แนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการมีส่วนร่วม (P-Participation) 
ประชาชนในหมู่บ้านควรมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการ ตั้งแต่ร่วมวางแผนการด าเนินงาน ร่วมคิดริเริ่มกิจกรรม
ที่จะด าเนินงาน ร่วมตัดสินใจ ร่วมด าเนินงาน ร่วมรับผลประโยชน์ ร่วมติดตามประเมินผล และร่วมดูแลทรัพยากร
ให้เกิดความยั่งยืนและคงอยู่ต่อไป โดยเฉพาะการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ควรเป็นการจัดการที่เกิดจากความ
ต้องการของชุมชน ด าเนินการโดยชุมชน และเพ่ือคนในชุมชน ทุกคนในชุมชนควรมีบทบาทในการจัดการดูแล และ
รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวร่วมกัน 
  2.3 แนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  ด้านการวางแผน (P-Planning)  
ควรมีการรับฟังความคิดเห็นของทุกภาคส่วน โดยเฉพาะประชาชนในหมู่บ้าน เพ่ือน ามาจัดท าแผนส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว เชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน และขับเคลื่อนการประสานบูรณาการแผนร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ให้เกิดการปฏิบัติจริงอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ และเก็บข้อมูลผลการด าเนินงานเพ่ือทบทวนแผนและปรับปรุง
แก้ไขท้ังระยะสั้น และระยาว 
  2.4 แนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการเรียนรู้ (L-Learning) ประชาชน
ในหมู่บ้านรวมถึงคณะกรรมการชุมชนท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความรู้ 
เทคนิค วิธีการสมัยใหม่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้เทคโนโลยี เพ่ือน ามาปรับใช้ในการจัดการท่องเที่ยวของ
ชุมชน ตลอดจนควรมีการสืบสาน รักษา ต่อยอดมรดกภูมิปัญญาถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น เผยแพร่สร้างการรับรู้ 
เพ่ือให้คงอยู่คู่ชุมชนสืบไป   
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   2.5 แนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการจัดการองค์กร (O-Organization) 
องค์กรที่เป็นแกนน าหลักในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในหมู่บ้านควรก าหนดยุทธศาสตร์ 
ภารกิจ และเป้าหมายขององค์กรให้ชัดเจน ก าหนดโครงสร้างคณะกรรมการและมอบหมายหน้าที่การ
ปฏิบัติงานให้ชัดเจน โดยเฉพาะหน้าที่เกี่ยวกับกระบวนการจัดการท่องเที่ยว ควรจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องเพ่ือ
สร้างการรับรู้ เช่น กิจกรรรมการท่องเที่ยว การให้บริการนักท่องเที่ยว และการประชาสัมพันธ์ และปัจจัย
ความส าเร็จที่จะช่วยให้องค์กรขับเคลื่อนไปได้อย่างเข้มแข็ง คือ ทรัพยากรในการบริหารจัดการในองค์กร ได้แก่ 
คน วัสดุอุปกรณ์ เงิน และรูปแบบแนวทางการบริหารที่ชัดเจน ทุกคนในองค์กรเข้าใจ และยอมรับ 
  2.6 แนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการควบคุม (C-Controlling)  
ชุมชนควรมีการยกระดับการท่องเที่ยวให้ได้มาตรฐาน เช่น มาตรฐานการท่องเที่ยว มาตรฐานโฮมสเตย์ หรือ
สินค้า/ผลิตภัณฑ์ชุมชน ที่จ าหน่ายแก่นักท่องเที่ยวก็ควรได้รับมาตรฐาน และควรมีการติดตามประเมินผล 
การด าเนินงาน เพ่ือควบคุมระบบการบริหารจัดการและคุณภาพการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้มี
ประสิทธิภาพ  

อภิปรายผล 
  จากผลการวิจัย พบว่า ปัญหาการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน โดยภาพรวม 
พบว่า มีปัญหาอยู่ในระดับปานกลาง เรียงตามล าดับ ดังนี้ ด้านภาวะการเป็นผู้น า (L-Leading) ด้านการมีส่วนร่วม 
(P-Participation) ด้านการวางแผน (P-Planning) ด้านการเรียนรู้  (L-Learning) ด้านการจัดการองค์กร  
(O-Organization) และด้านการควบคุม (C-Controlling) ทั้งนี้  อาจจะเป็นเพราะว่าหมู่บ้านท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ได้มีการส่งเสริมสนับสนุนการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวมาอย่างต่อเนื่อง และมี
หน่วยงานที่เกี่ยวสนับสนุนการด าเนินงาน แต่โดยภาพรวม นักท่องเที่ยวที่เดินทางมามีจ านวนจ ากัด ท าให้
ชุมชนไม่ได้แสดงศักยภาพหรือฝึกทักษะการจัดการการท่องเที่ยวอย่างเต็มรูปแบบ จึงพบว่ามีปัญหาการจัดการ
หมู่บ้านท่องเที่ยวอยู่ระดับปานกลาง ท าให้เห็นว่าชุมชนมีการจัดการได้ตามศักยภาพของชุมชน โดยมีจุดเน้นให้มี
การพัฒนาและยกระดับองค์กรท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยมุ่งเน้นที่ผู้น าชุมชน การมีผู้น าที่มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์ที่สามารถก าหนดรูปแบบ/กิจกรรมการท่องเที่ยวที่น่าสนใจ เป็นที่ยอมรับของคนในชุมชน เปิดโอกาส
ให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการจัดการชุมชนท่องเที่ยว โดยเน้นการระดมความคิดเห็นจากประชาชนในพ้ืนที่ 
หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ร่วมกันก าหนดแผนการท่องเที่ยวของชุมชน ส่งเสริมการจัดกิจกรรมที่ดึงดูด
นักท่องเที่ยว ตลอดจนส่งเสริมการเรียนรู้ของคนในชุมชน โดยการพัฒนาศักยภาพชุมชน คณะกรรมการ  
แกนน าชุมชนในการก าหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว จัดให้ประชาชนในพ้ืนที่ให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การเป็นชุมชนท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การใช้เทคโนโลยี และการจัดการองค์กรให้เข้าสู่
มาตรฐานการท่องเที่ยวต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดความคุ้มค่าสูงสุด และมีการควบคุมการ
ด าเนินงานที่มีประสิทธิภาพ  ในประเด็นนี้ สอดคล้องกับ Allen (1958) ที่ปรึกษาด้านการจัดการชาวอเมริกัน 
ที่เขียนหนังสือ Management and Organization ขึ้นในปี ค.ศ.1958 ก าเนิดทฤษฎีการจัดการสมัยใหม่ 
POLC เป็นทฤษฎีการจัดการที่ใส่ใจกระบวนการตั้งแต่เริ่มต้นจนจบ เริ่มตั้งแต่การวางแผน การปฏิบัติการ  
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ไปจนถึงการประเมินผล จุดเด่นก็คือการให้ความส าคัญกับภาวะการเป็นผู้น าซึ่งนี่ถือเป็นตัวแปรส าคัญในการ
บริการจัดการการท างานให้มีประสิทธิภาพ เช่นเดียวกับ HREX.asia (2562) ที่ได้ก าหนดกรอบปฏิบัติการ
ของ POLC (POLC Framework) ไว้ว่า 1) ครบกระบวนการ : มีการใส่ใจกระบวนการตั้งแต่ต้นจนจบ ตั้งแต่การวาง
วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย ไปจนถึงการปฏิบัติการ และสรุปสุดท้ายด้วยการประเมินผลปฏิบัติการ 2) สร้าง
กลยุทธ์: กลยุทธ์ในการปฏิบัติการถือเป็นหัวใจส าคัญของขั้นการวางแผนเพ่ือน าไปปฏิบัติการ กลยุทธ์นั้นจะท า
ให้การปฏิบัติการเฉียบคมขึ้นได้ โดดเด่น และมีโอกาสสัมฤทธิ์ผลได้สูง ซึ่งจุดนี้เองที่สร้างความแตกต่างในการ
ปฏิบัติการของทฤษฎีนี้ที่ท าให้แตกต่างจากการปฏิบัติการปกติที่ไม่เน้นการวางกลยุทธ์ 3) ชูภาวะผู้น า:  
ให้ความส าคัญกับภาวะการเป็นผู้น า (Leadership) ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการบริการจัดการทุกอย่างให้เป็นไป
ตามแผนที่วางไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะบางครั้งหากแผนการดีแค่ไหนก็ตาม แต่ขาดการบริหารจัดการที่
ดีก็อาจท าให้ไม่ประสบความส าเร็จได้ 4) ใส่ใจภาวะผู้ตาม: ใส่ใจภาวะผู้น าที่ดีคือต้องมีการสื่อสารและ
ประสานงานกับผู้ใต้บังคับบัญชาที่ชัดเจน สร้างความเข้าใจอันดี และบริหารการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 
ขณะเดียวกันก็ต้องรู้จักวิธีสร้างแรงจูงใจในการท างานให้เกิดขึ้นด้วย  5) จัดการโครงสร้างองค์กรให้เป็น
ระเบียบ: เน้นย้ าเรื่องการจัดการองค์กรซึ่งเป็นการวางโครงสร้างที่ส าคัญ ตั้งแต่การวางโครงสร้างต าแหน่ง  
ไปจนถึงการมอบหมายงานที่ไม่ทับซ้อน 6) มาตรฐานชัดเจน: เน้นตรวจสอบการปฏิบัติการอย่างสม่ าเสมอ 
ตรงตามมาตรฐานที่วางไว้ ตลอดจนตรงตามแผนการท างานที่ก าหนดไว้หรือไม่ ถ้าไม่ได้มาตรฐานหรือไม่ตรง 
ให้รีบปรับแก้ไขให้เป็นไปตามที่ก าหนด เพ่ือให้เกิดการท างานอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพ เมื่อน ามาผสาน
กับการมีส่วนร่วม กับการเรียนไม่มีวันสุดแล้ว จะท าให้การจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเกิด
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 ส าหรับแนวทางการจัดการหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร  
อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ รายละเอียด ดังนี้  
 1) ด้านการวางแผน (P-Planning) ควรมีการรับฟังความคิดเห็นของทุกภาคส่วน โดยเฉพาะ
ประชาชนในหมู่บ้าน เพ่ือน ามาจัดท าแผนส่งเสริมการท่องเที่ยว เชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน และขับเคลื่อนการ
ประสานบูรณาการแผนร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ให้เกิดการปฏิบัติจริงอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ และเก็บ
ข้อมูลผลการด าเนินงานเพ่ือทบทวนแผนและปรับปรุงแก้ไขทั้งระยะสั้น และระยาว สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พระอุดมสิทธินายก (2564) ที่พบว่าการบริหารจัดการและพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณีใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาประสบความส าเร็จเมื่อมีการวางแผนที่รวมความคิดเห็นของชุมชนและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง  
 2) ด้านการจัดการองค์กร (O-Organization) องค์กรที่เป็นแกนน าหลักในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมในหมู่บ้านควรก าหนดยุทธศาสตร์ ภารกิจ และเป้าหมายขององค์กรให้ชัดเจน ก าหนดโครงสร้าง
คณะกรรมการและมอบหมายหน้าที่การปฏิบัติงานให้ชัดเจน โดยเฉพาะหน้าที่เกี่ยวกับกระบวนการจัดการ
ท่องเที่ยว ควรจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องเพ่ือสร้างการรับรู้ เช่น กิจกรรรมการท่องเที่ยว การให้บริการ
นักท่องเที่ยว และการประชาสัมพันธ์ และปัจจัยความส าเร็จที่จะช่วยให้องค์กรขับเคลื่อนไปได้อย่างเข้มแข็ง 
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คือ ทรัพยากรในการบริหารจัดการในองค์กร ได้แก่ คน วัสดุอุปกรณ์ เงิน และรูปแบบแนวทางการบริหา ร 
ที่ชัดเจน ทุกคนในองค์กรเข้าใจ และยอมรับ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ กนกพร ฉิมพลี (2559) ที่พบว่า
การพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนบ้านตะคุ จังหวัดนครราชสีมา ประสบความส าเร็จเมื่อมีการ
จัดการองค์กรที่มีประสิทธิภาพและการมีส่วนร่วมของชุมชน   

3) ด้านภาวะการเป็นผู้น า (L-Leading) ควรมีผู้น าที่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่สามารถก าหนด
รูปแบบ/กิจกรรมการท่องเที่ยวที่น่าสนใจ เพ่ือเป็นแกนน าในการขับเคลื่อนกิจกรรมการท่องเที่ยวให้เกิดขึ้น
อย่างต่อเนื่อง และผู้น าควรมีทักษะในการตัดสินใจที่ดี เพ่ือแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้นระหว่างการ
ด าเนินงาน และสามารถสร้างแรงบันดาลใจ หรือแรงจูงใจแก่ผู้ร่วมงาน/สมาชิก ตลอดจนสร้างความเชื่อมั่น
และความประทับใจแก่นักท่องเที่ยว สอดคล้องกับ ณิชาดา วิเศษการ (2561) ที่ชี้ให้เห็นว่าการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในบ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย ต้องการผู้น าที่มีวิสัยทัศน์และสามารถน าพา
ชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยว  

4) ด้านการควบคุม (C-Controlling) คือ การยกระดับการท่องเที่ยวให้ได้มาตรฐาน เช่น มาตรฐาน
การท่องเที่ยว มาตรฐานโฮมสเตย์ หรือสินค้า/ผลิตภัณฑ์ชุมชน ที่จ าหน่ายแก่นักท่องเที่ยวก็ควรได้รับมาตรฐาน 
และควรมีการติดตามประเมินผลการด าเนินงาน เพ่ือควบคุมระบบการบริหารจัดการและคุณภาพการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ จักรพันธ์ ลิ่มมังกูร และทัศนีย์ บุญมาภิ 
(2564) ที่พบว่าการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนในเทศบาลเมืองล าพูนประสบความส าเร็จเมื่อมี
การควบคุมคุณภาพและมาตรฐานของการท่องเที่ยว 
  5) ด้านการมีส่วนร่วม (P-Participation) ประชาชนในหมู่บ้านควรมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการ ตั้งแต่
ร่วมวางแผนการด าเนินงาน ร่วมคิดริเริ่มกิจกรรมที่จะด าเนินงาน ร่วมตัดสินใจ ร่วมด าเนินงาน ร่วมรับ
ผลประโยชน์ ร่วมติดตามประเมินผล และร่วมดูแลทรัพยากรให้เกิดความยั่งยืน และคงอยู่ต่อไป โดยเฉพาะการ
จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ควรเป็นการจัดการที่เกิดจากความต้องการของชุมชน ด าเนินการโดยชุมชน และเพ่ือคน
ในชุมชน ทุกคนในชุมชนควรมีบทบาทในการจัดการดูแล และรับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวร่วมกัน สอดคล้อง
กับปรีดา เจษฎาวรางกุล (2550) กล่าวถึง การมีส่วนร่วมของประชาชน (People Participation) เป็นการให้คนในชุมชน
ได้เข้ามาศึกษา ร่วมคิด ร่วมวิเคราะห์ ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติงาน ร่วมประเมินผลและร่วมรับผลประโยชน์ที่เกิดขึ้น 
ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าการพัฒนาชุมชนนั้นเป็นของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน เช่นเดียวกับ 
ผลการศึกษาของ กนกพร ฉิมพลี (2559) ที่พบว่าการพัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนบ้านตะคุ 
จังหวัดนครราชสีมา ประสบความส าเร็จเมื่อประชาชนมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาและการจัดการท่องเที่ยว 
  6) ด้านการเรียนรู้ (L-Learning) ประชาชนในหมู่บ้านรวมถึงคณะกรรมการชุมชนท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความรู้ เทคนิค วิธีการสมัยใหม่  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ใช้เทคโนโลยี เพ่ือน ามาปรับใช้ในการจัดการท่องเที่ยวของชุมชน ตลอดจนควรมีการสืบสาน รักษา ต่อยอด
มรดกภูมิปัญญาถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น เผยแพร่สร้างการรับรู้ เพ่ือให้คงอยู่คู่ชุมชนสืบไป  สอดคล้องกับ 
Marquardt and Reynolds (1994) กล่าวว่า องค์กรแห่งการเรียนรู้ หมายถึง องค์กรซึ่งมีบรรยากาศของการ
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เรียนรู้รายบุคคลและกลุ่ม มีวิธีการเรียนรู้ที่เป็นพลวัต มีการสอนคนของตนเองให้มีกระบวนการคิดวิเคราะห์
เพ่ือช่วยให้เข้าใจในสรรพสิ่ง สามารถเรียนรู้ จัดการ และใช้ความรู้เป็นเครื่องมือไปสู่ความส าเร็จควบคู่ไปกับ
การใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย และสอดคล้องกับวรพล วรพันธ์ (2561) กล่าวถึงการส่งเสริมให้บุคลากรในองค์กร
เกิดการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา มีการพัฒนาทั้งด้านความคิด และจิตใจ มีการถ่ายโอนความรู้สู่บุคคลให้แก่กัน
อย่างทั่วถึง และมีการท างานร่วมกันเป็นทีม มีการแกปัญหาการปฏิบัติอย่างสร้างสรรค์รวมถึงเทคโนโลยีมาใช้
ในการเรียนรู้ และเพ่ิมผลผลิต และพัฒนางานอย่างต่อเนื่องสู่เป้าหมายร่วมกันขององค์กร และมีการปรับตัวให้
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนตลอดเวลา  

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1) การพัฒนาแผนการจัดการท่องเที่ยวที่เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยเปิดโอกาสให้ประชาชน
ในหมู่บ้านมีส่วนร่วมตั้งแต่ขั้นตอนการวางแผน การด าเนินการ ไปจนถึงการติดตามและประเมินผล โดยการจัด
เวทีสาธารณะหรือการประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือรวบรวมความคิดเห็นจะช่วยให้แผนที่พัฒนามีความเหมาะสมและ
ตรงกับความต้องการของชุมชนมากที่สุด 
 2) การเสริมสร้างศักยภาพขององค์กรในชุมชน โดยองค์กรที่รับผิดชอบการจัดการท่องเที่ยวใน
ชุมชนสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ในการจัดการโครงสร้างองค์กรให้มีความชัดเจน พร้อมทั้งพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร เช่น การอบรมผู้น าชุมชน การพัฒนาทักษะการบริหารจัดการ และการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ
กับหน่วยงานภายนอก ซึ่งจะช่วยเพิ่มความเข้มแข็งขององค์กรและสร้างความยั่งยืนในระยะยาว 
 3) การพัฒนากิจกรรมและมาตรฐานการท่องเที่ยว สามารถน าผลวิจัยไปปรับปรุงและพัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยวให้หลากหลายและน่าสนใจยิ่ งขึ้น เช่น การส่งเสริมกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ที่สะท้อน
วัฒนธรรมท้องถิ่น และการพัฒนามาตรฐานการท่องเที่ยว เช่น โฮมสเตย์ ผลิตภัณฑ์ชุมชน และการบริการ
นักท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับมาตรฐานสากล เพ่ือเพ่ิมความพึงพอใจและดึงดูดนักท่องเที่ยวทั้งในและ
ต่างประเทศ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1) ควรศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับหมู่บ้านท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมบ้านนาเขิน หมู่ที่ 1 ต าบลคอนสาร อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
 2) ควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดท าแผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวอ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ  
เพ่ือเชื่อมโยงการท่องเที่ยวในพื้นที่อ าเภอคอนสาร และพ้ืนที่ใกล้เคียง 
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หลักเกณฑ์และค ำแนะน ำส ำหรับผู้นิพนธ์บทควำมวิชำกำรและบทควำมวิจัย 
วำรสำรสถำบันวิจัยและพัฒนำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏชัยภูมิ 

 
 วารสารวิจัยสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ จัดพิมพ์เพ่ือเป็นสื่อกลางในการ
เผยแพร่ความรู้และวิทยาการด้านต่าง ๆ เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างคณาจารย์ บุคลากร นักวิชาการ 
และนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิและสถาบันหรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ซึ่งจัดพิมพ์เป็นราย 4 เดือน      
(ปีละ 3 ฉบับ) 
 ฉบับที่ 1  ตีพิมพ์เผยแพร่ (เดือนมกราคม - เมษายน)  
 ฉบับที่ 2  ตีพิมพ์เผยแพร่ (เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม) 
     ฉบับที่ 3  ตีพิมพ์เผยแพร่ (เดือนกันยายน - ธันวาคม) 
 บทความที่ส่งมาตีพิมพ์ต้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสาร หรือสิ่งพิมพ์ใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่าง
พิจารณาของวารสารหรือสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ 

 ประเภทของผลงานที่ตี พิมพ์ ได้แก่  บทความวิจัย (Research article) บทความวิชาการ 
(Academic article) และ บทความปริทัศน์ (Review article) ในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
ที่ครอบคลุมสาขาวิชาดังต่อไปนี้ 
 - สาขาการศึกษา 
 - สาขาภาษาศาสตร์ 
 - สาขาบริหารธุรกิจ และการจัดการ 
 - สาขาเศรษฐศาสตร์ 
 - สาขาสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 - สาขารัฐศาสตร์ 
 - สาขารัฐประศาสนศาสตร์ 
 - สาขานิติศาสตร์ 
 - สาขาจิตวิทยา 
 

กำรส่งต้นฉบับ 
                 1. ภำษำ พิมพ์ต้นฉบับเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้  การใช้ ภาษาไทยให้ ยึดหลักการ
ใช้คําศัพท์ และการเขียนทับศัพท์ ภาษาอังกฤษตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน ภาษาอังกฤษให้  ใช้ตัวเล็ก 
ทั้งหมด ยกเว้นชื่อเฉพาะ ถ้าต้นฉบับเป็นภาษาอังกฤษควรได้รับการตรวจสอบความถูกต้องด้านการใช้ภาษา  
จากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษก่อน และการเขียนผลการวิจัยวารสารกําหนดให้ใช้ค่าทางสถิติ ค่าเฉลี่ย  
ด้วยสัญลักษณ์เป็นตัว "M" และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน "SD"  
                  2. รูปแบบต ้นฉบับ ใช้กระดาษ A4 พิมพ์ห่างจากขอบกระดาษบน ล่าง ซ้าย ขวา 2.54 เซนติเมตร 
จัดรูปแบบ 1 คอลัมน์  
                 3. ชนิดและขนำดตัวอักษร ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้ ใช้ตัวอักษร THSarabunPSK    
ซึ่งขนาด  ตัวอักษร มีดังนี้  

ชื่อเรื่อง ใช้ ตัวอักษรขนาด 18pt.ตวัหนำ  
ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์  ใช้ ตัวอักษรขนาด 14pt.ตัวปกติ  
หัวข้อหลักใช้ตัวอักษรขนาด16pt. ตัวหนำหัวข้อรอง ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวหนำ  
เนื้อเรื่องในหัวข้อหลักและหัวข้อรองใช้ ตัวอักษรขนาด 16pt. ตัวปกติ  
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เชิงอรรถหน้าแรกท่ีเป็นชื่อ-สกุลตําแหน่งทางวิชาการหน่วยงานตนและสังกัดของผู้นิพนธ์ใช้ 
ตัวอักษรขนาด 12 pt. ตัวปกติ 

                 4. จ ำนวนหน้ำ ความยาวของบทความไม่ควรเกิน 15 หน้า รวมตาราง ภาพประกอบ รูปภาพ 
และเอกสารอ้างอิง ทั้งนี้ ภาพประกอบ ควรมีความชัดเจน มีคําบรรยายใต้ภาพประกอบ ภาพขั้นตอน ภาพ
กรอบแนวคิด ควรเป็นภาพที่วาดขึ้นใหม่ ห้ามคัดลอก/ตัด วางที่หน้าบทความ การนําเสนอตาราง ต้องมีชื่อ
ตารางด้านบนในทุกตาราง   
               5. กำรส่ง ส่งfile ที่ วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  
https://so10.tci-thaijo.org/index.php/rdicpru 
 

บทควำมวิจัยและบทควำมวิทยำนิพนธ์ ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลําดับดังนี้ 

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ สังกัด ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
3.  จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) 
4. บทคัดย่อภาษาไทย (บทคัดย่อมีความยาวไม่ควรเกิน 350 คํา) 
5. คําสําคัญภาษาไทย 
6. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (บทคัดย่อมีความยาวไม่ควรเกิน 350 คํา)  
7. คําสําคัญภาษาอังกฤษ (Keyword)  
8. บทนํา 
9. วัตถุประสงค์การวิจัย   
10. สมมุติฐานการวิจัย (ถ้าม)ี 
11. วิธีการวิจัย (ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร เครื่องมือการดําเนินการวิจัย  

หรือการทดลอง การวิเคราะห์ข้อมูล)  
12. ผลการวิจัย 
13. อภิปรายผลการวิจัย 
14. ข้อเสนอแนะ 
15. เอกสารอ้างอิง 

บทควำมทั่วไป ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลําดับดังนี้ 
1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ สังกัด ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
3. จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (e-mail)  
4. บทคัดย่อภาษาไทย (บทคัดย่อมีความยาวไม่ควรเกิน 350 คํา) 
5. คําสําคัญภาษาไทย  
6. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  (บทคัดย่อมีความยาวไม่ควรเกิน 350 คํา) 
7. คําสําคัญภาษาอังกฤษ (Keyword)  

    8. บทนํา 

                     9. เนื้อหา  

                     10. บทสรุป  
                11. เอกสารอ้างอิง 
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ลิขสิทธิ์ในบทควำมท่ีตีพิมพ์ในวำรสำร:  
 บทความที่ได้ลงตีพิมพ์ในวารสารเป็นลิขสิทธิ์ของ มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
หมายเหตุ : 1. ผู้เขียนบทความ ต้องดําเนินการตามขั้นตอนการส่งบทความให้ครบถ้วนเรียบร้อย กอง
บรรณาธิการจึงจะตรวจสอบความถูกต้องเบื้องต้นและแจ้งให้ชําระเงินค่าธรรมเนียม จึงจะนําบทความเสนอ
ผู้ทรงคณุวุฒิพิจารณาต่อไป หากตรวจสอบแล้วพบว่าไม่เป็นไปตามที่กําหนด วารสารฯ จะไม่รับบทความเข้าสู่
กระบวนการต่อไป 
  2. บทความแต่ละเรื่องให้เวลาในการพิจารณาประมาณ 2 เดือนขึ้นไป (ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับจํานวนและ
สาขาวิชาของบทความท่ีเสนอขอลงตีพิมพ์) 
  3. หากมีการเปลี่ยนแปลงข้อมูลการติดต่อ  ต้องแจ้งให้กองบรรณาธิการวารสารสถาบันวิจัยและ
พัฒนาทราบเพื่อปรับปรุงข้อมูล 
   4. วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภูมิ ขอสงวนสิทธิ์ในการพิจารณา 
ลงตีพิมพ์ หากเกิดปัญหาบรรณาธิการหรือผู้ที่ได้รับมอบหมายมีสิทธิ์ในการยกเลิกตีพิมพ์บทความได้ทันท ี
 
กำรช ำระค่ำธรรมเนียมกำรส่งต้นฉบับ 
 ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่ 1357/2566 ณ วันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ.2566 เรื่อง การเรียก
เก็บค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ และการจ่ายค่าตอบแทนผู้ทรงคุณวุฒิ  ของวารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ พ.ศ. 2566 แจ้งค่าธรรมเนียมการส่งต้นฉบับบทความ ดังนี้ 
 ค่าธรรมเนียมการส่งต้นฉบับบทความเข้าสู่ระบบกระบวนการพิจารณาและตีพิมพ์บทความ 

  1. บทความภาษาไทย                  บทความละ 4,000 บาท 
  2. บทความภาษาอังกฤษ              บทความละ 4,500 บาท 

 โดยชําระเงินผ่านธนาคารกรุงไทย จํากัด (มหาชน) ชื่อบัญชี วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา 
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ประเภทออมทรัพย์ สาขาชัยภูมิ เลขที่บัญชี 307-3-30076-7  
**ไม่สามารถคืนเงินทุกกรณี** 
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รูปแบบและกำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง 
 
กำรอ้ำงอิงแบบแทรกในเนื้อหำ  
การอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหาเป็นระบบนาม-ปี ให้ข้อมูลผู้แต่ง ปีพิมพ์และ เลขหน้าที่มีข้อความที่อ้างถึง  
*กรณีท่ีไม่ปรากฏเลขหน้า ให้ลงแค่ชื่อผู้แต่งกับปีพิมพ์ไว้ในวงเล็บเดียวกัน 
 
รูปแบบการอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหา มี 3 รูปแบบ ดังนี้ 
1. (ผู้แต่ง, ปีพิมพ์, เลขหน้า) ไว้ท้ายข้อความที่อ้างอิง 
 ตัวอย่าง 
 (สุนทร ปัญญะพงษ์, 2562, น. 27 – 37) 
 
2. ผู้แต่ง (ปีพิมพ์, เลขหน้า) กรณีมีการระบุชื่อผู้แต่งในเนื้อหาแล้ว ไม่ต้องระบุไว้ในวงเล็บท้ายข้อความที่อ้างอีก 
 ตัวอย่าง 
 สุนทร ปัญญะพงษ์ (2562, น. 27 – 37) 
 
3. ปีพิมพ์ ผู้แต่ง (เลขหน้า) กรณีมีการระบุปีพิมพ์และผู้แต่งในเนื้อหาแล้ว (ปีพิมพ์และผู้แต่งสามารถสลับที่กันได้) 
ให้ระบุเฉพาะเลขหน้าที่อ้างถึงในวงเล็บเท่านั้น 
 ตัวอย่าง 
 ในปี 2562 สุนทร ปัญญะพงษ์ ได้ให้แนวทางแก้ไขการบริหารจัดการกองทุนหมู่บ้านว่าควรมี
การศึกษาการประเมินผลต่อการบริหารจัดการกองทุนหมู่บ้าน การมีส่วนร่วมของสมาชิกและการสร้างเสริม
ความเป็นผู้นําของสมาชิกกองทุนโดยเน้นหลักธรรมาภิบาลต่อกองทุน (น. 35) 
 
หลักเกณฑ์ในกำรลงรำยกำรผู้แต่ง 
1. ผู้แต่งชาวไทย 
 ให้ใส่ชื่อตามด้วยชื่อสกุล โดยไม่ต้องมีเครื่องหมายใด ๆ คั่น ไม่ว่างานเขียนจะเป็นภาษาไทย หรือ
ภาษาต่างประเทศ กรณีผู้แต่งใส่ทั้งชื่อสกุลของตัวเองและสามี ก็ให้ลงรายการตามท่ีปรากฏ 
2. ผู้แต่งชาวต่างประเทศ 
 ให้ใส่ชื่อสกุลเท่านั้น ไม่ว่างานเขียนจะเป็นภาษาต่างประเทศหรือภาษาไทย 
3. การอ้างอิงเอกสารที่มีผู้แต่ง 1 คน 
 สําหรับผู้แต่งชาวต่างประเทศลงเฉพาะชื่อสกุล กรณีผู้แต่งชาวไทยลงชื่อตามด้วยชื่อสกุล  แม้จะ
เขียนเป็นภาษาอังกฤษก็ตาม 
4. การอ้างเอกสารหนึ่งเรื่องที่มีผู้แต่งหลายคน 
 4.1 ผู้แต่ง 2 คน  
   กรณีท่ีเป็นชาวไทย ใช้ และ คั่นระหว่างชื่อ  
   กรณีเป็นชาวต่างประเทศ ใช้ and ถ้าชื่อผู้แต่งอยู่ในวงเล็บให้ใช้เครื่องหมาย & แทนคําว่า and 
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 4.2 ผู้แต่ง 3 คนขึ้นไป 
   กรณีท่ีมีผู้แต่ง 3 คนหรือมากกว่า 3 คนขึ้นไปลงเฉพาะผู้แต่งคนแรกตามด้วยคําว่า et al. หรือ 
และคณะสําหรับผู้แต่งชาวไทย 
 4.3 การอ้างเอกสารมากกว่าหนึ่งเรื่องที่ผู้แต่งต่างกัน  เรียงลําดับตามอักษรชื่อผู้แต่งคั่นด้วย
เครื่องหมายอัฒภาค (;) กรณีที่งานทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศถูกอ้างพร้อมกัน ให้เริ่มเอกสำรอ้ำงอิง
ภำษำไทยก่อน 
 4.4 การอ้างการสื่อสารระหว่างบุคคล/การสัมภาษณ์ การสื่อสารระหว่างบุคคลอาจเป็นจดหมาย
โต้ตอบส่วนบุคคล บันทึก อีเมล กลุ่มสนทนาหรือกระดานข่าวอิเล็กทรอนิกส์ การสัมภาษณ์หรือสนทนาทาง
โทรศัพท์ โดยระบุชื่อผู้ที่ถูกสัมภาษณ์ ประเภทของการสื่อสาร และเดือน วันที่, ปี ค.ศ. สําหรับการอ้างอิงที่เป็น
ภาษาต่างประเทศ ถ้าเป็นการอ้างอิงที่เป็นภาษาไทย ให้ลงชื่อผู้ที่ถูกสัมภาษณ์ ประเภทของการสื่อสาร และวันที่ 
เดือน ปี พ.ศ. โดยไม่ต้องมีเครื่องหมายใด ๆ คั่น 
 กรณีไม่มีการเผยแพร่เป็นสาธารณะ ให้เขียนอ้ำงอิงในเนื้อหำเท่ำนั้น โดยไม่ต้องใส่เป็นรายการ
อ้างอิงท้ายเล่ม 
 ตัวอย่าง 
  สุภารัตน์ ปราบคะเซ็นทร์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 15 มิถุนายน 2565) 
  C. Yankowski (personal communication, January 23, 2022) 
  
รำยกำรอ้ำงอิง 
1. รำยกำรผู้แต่ง 
 1.1 ผู้แต่ง 1 คน ให้ลงชื่อตามท่ีปรากฏ (หากไม่มีชื่อผู้แต่งให้ลงชื่อเรื่อง และจัดเรียงตามลําดับอักษร
ชื่อผู้แต่งหรือชื่อเรื่อง) กรณีชื่อผู้แต่งชาวต่างประเทศมีชื่อกลาง ให้ใส่ชื่อสกุล อักษรย่อชื่อต้น และอักษรย่อ  
ชื่อกลาง โดยใส่เครื่องหมายจุลภาค (,) และเว้นวรรค 1 ระยะระหว่างชื่อสกุล และอักษรชื่อต้น 
  ผู้แต่ง 1 คน  
   ประมุข ศรีชัยวงษ์ 
   Mayer, R. E. 
    

 1.2 ผู้แต่ง 2 คน ให้ลงชื่อผู้แต่งตามที่ปรากฎ ตามด้วยคําว่า “และ” สําหรับงานเขียนภาษาไทย  
ในงานเขียนภาษาต่างประเทศให้ใส่เครื่องหมายจุลภาค ตามด้วย & นําหน้าชื่อผู้แต่งคนที่สอง 
   อมตา จงมีสุข และ จุลดิศ คัญทัพ 
   Pollack, I., & Sunderman, C.   
 

 1.3 ผู้แต่ง 3-20 คน ให้ลงชื่อผู้แต่งทุกคน ใส่เครื่องหมายจุลภาคตามด้วย คําว่า “และ” นําหน้าชื่อ
ผู้แต่งคนสุดท้าย สําหรับงานเขียนภาษาไทย หรือ & กรณีท่ีเป็นงานเขียนภาษาต่างประเทศ 
   Austin, J., Stevenson, H., & Wei-Skillern, J. 
   สมจินตนา คําพินิจ, จริยาวัตร คมพยัคฆ์, และ วนิดา ดุรงค์ฤทธิชัย 
 

 1.4 ผู้แต่ง 21 คน ขึ้นไป ให้ลงชื่อผู้แต่งคนที่ 1-19 ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาคและมหัพภาค 3 จุด 
(. . .) โดยหน้าและหลังแต่ละจุดต้องเว้นวรรค 1 ระยะ ตามด้วยชื่อผู้แต่งคนสุดท้าย 
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[vii] 

 จริยธรรมในกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัยในวำรสำรทำงวิชำกำร (Publication Ethics) 
 

บทบำทและหน้ำที่ของผู้นิพนธ์ (Duties of authors) 
 1. การส่งบทความผู้นิพนธ์ต้องเป็นผู้รับรองผลงานว่าเป็นผลงานใหม่ ไม่เคยนําเสนอในรูปแบบ
proceeding และตีพิมพ์จากที่ใดมาก่อน 
 2. บทความที่ส่งตีพิมพ์ ผู้นิพนธ์จะต้องนําเสนอรายงานข้อมูลที่เป็นจริงที่เกิดจากการทําวิจัยโดย
ไม่บิดเบือนข้อมูลหรือให้ข้อมูลที่เป็นเท็จ 
 3. หากมีการนําผลงานของผู้อ่ืนมาใช้ในผลงานของผู้นิพนธ์ จะต้องอ้างอิงผลงานของผู้นั้นและ
ปรากฏอยู่ในรายการอ้างอิงท้ายบทความ 
 4. บทความที่ส่งตีพิมพ์จะต้องเป็นไปตามรูปแบบที่กําหนด ในคําแนะนําของการส่งนิพนธ์
ต้นฉบับของวารสาร มิฉะนั้นทางบรรณาธิการจะไม่รับพิจารณาบทความนั้น ๆ 
 5. บทความที่มีชื่อผู้นิพนธ์ปรากฏอยู่จะต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในการดําเนินการวิจัยจริง โดยกอง
บรรณาธิการจะพิจารณาความเป็นไปได้จากบทความ 
 6. บทความจะต้องระบุแหล่งทุนที่สนับสนุนในการทําวิจัยนี้ ในกิตติกรรมประกาศ 
 7. ผู้นิพนธ์จะต้องมีการระบุผลประโยชน์ทับซ้อน (หากมี) 
 8. ผู้นิพนธ์จะต้องคํานึงถึงจริยธรรมการวิจัย คือต้องไม่ละเมิดหรือคัดลอกผลงานของผู้อ่ืนมา
เป็นของตนเอง ทางซึ่งวารสารได้กําหนดความซ้ําของผลงาน ด้วยโปรแกรม CopyCatch ในเว็บ Thaijo  
โดยทางวารสารได้กําหนดค่าไว้ในระดับไม่เกิน 25% 
 
บทบำทและหน้ำที่ของบรรณำธิกำรวำรสำร (Duties of editors)  
 1. บรรณาธิการวารสารมีหน้าที่ในการพิจารณารูปแบบ ความครบถ้วนสมบูรณ์และคุณภาพก่อน
เริ่มกระบวนการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือการตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารที่รับผิดชอบ 
 2. บรรณาธิการจะไม่เปิดเผยข้อมูลใด ๆ ในระหว่างช่วงเวลาการประเมินบทความและการ
ตีพิมพ์วารสารฉบับนั้น ๆ แก่บุคคลอ่ืนที่ไม่เก่ียวข้อง ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลของผู้นิพนธ์หรือผู้ประเมินบทความ 
 3. บรรณาธิการจะเป็นผู้ประเมินเบื้องต้นในการตัดสินใจคัดเลือกบทความเข้าสู่กระบวนการ
ตีพิมพ์ และพิจารณาตีพิมพ์บทความที่ผ่านกระบวนการประเมินบทความแล้ว โดย พิจารณาจากผลการ
ประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ จากความสําคัญ ความใหม่ ความชัดเจน และความสอดคล้องของเนื้อหากับนโยบาย
ของวารสารเป็นสําคัญ 
 4. บรรณาธิการจะไม่ตีพิมพ์บทความที่เคยตีพิมพ์เผยแพร่จากที่อ่ืนมาแล้วทั้งในรูปแบบของ
วารสาร หรือ บทความหลังการนําเสนอในที่ประชุมวิชาการฉบับเต็ม (Proceeding) 
 5. บรรณาธิการจะไม่ปฏิเสธการตีพิมพ์บทความ ที่ไม่เป็นไปตามข้อกําหนดจนกว่าจะมีหลักฐาน
พิสูจน์ข้อสงสัยเหล่านั้น 
 6. บรรณาธิการจะไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนใด ๆ กับผู้นิพนธ์ ผู้ประเมินและทีมผู้บริหาร 
 7. บรรณาธิการจะตรวจสอบการคัดลอกผลงานของผู้ อ่ืน (Plagiarism) ในบทความโดยใช้
โปรแกรมที่น่าเชื่อถือได้ และหากมีหลักฐานหรือข้อยืนยันที่ชัดเจนว่ามีการคัดลอกผลงานของผู้ อ่ืน
บรรณาธิการจะติดต่อผู้นิพนธ์หลักเพ่ือขอคําชี้แจงและหากไม่มีข้อชี้แจงตามหลักทางวิชาการบรรณาธิการจะ
ปฏิเสธ การตีพิมพ์บทความนั้น ๆ 
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[viii] 

บทบำทและหน้ำที่ของผู้ประเมินบทควำม (Duties of reviewers)  
 1. ผู้ประเมินบทความจะไม่เปิดเผยข้อมูลต่าง ๆ ของบทความและผู้นิพนธ์ แต่บุคคลอ่ืน ๆ ที่ไม่
เกี่ยวข้อง ตลอดระยะเวลาของการประเมิน (Confidentiality) 
 2. ผู้ประเมินบทความจะต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้นิพนธ์ เช่น เป็นผู้นิพนธ์ร่วม ๆ หรือ
อ่ืน ๆ ที่จะทําให้ผู้ประเมินไม่สามารถประเมินและให้ข้อเสนอแนะได้อย่างอิสระได้ 
 3. ผู้ประเมินบทความจะประเมินบทความในสาขาวิชาที่มีความเชี่ยวชาญ โดยพิจารณาจาก
เนื้อหาของบทความ และประเมินบทความโดยพิจารณาจากความสําคัญ ความใหม่ ความชัดเจนและความ
สอดคล้องของเนื้อหา โดยไม่ใช้ความคิดเห็นส่วนตัวที่ไม่มีข้อมูลทางวิชาการรองรับมาเป็นเกณฑ์ในการตัดสิน
บทความ 
 4. ผู้ประเมินสามารถเสนอแนะผลงานวิจัยที่สําคัญและสอดคล้องกับบทความในกรณีที่ผู้นิพนธ์
ไมไ่ด้อ้างถึง เข้าไปในการประเมินบทความด้วย 
 5. หากผู้ประเมินพบว่าบทความมีความเหมือน หรือซ้ําซ้อนกับผลงานของผู้อ่ืนโดยมีหลักฐานชัดแจ้ง 
ผู้ประเมินสามารถปฏิเสธการตีพิมพ์และแจ้งแก่บรรณาธิการ 
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