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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เวลา ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดพุทโธวาท  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ  
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 3) แบบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 
ผลการวิจัย พบว่า 
1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีผลต่อการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.58 / 80.17  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เวลา โดยใช้เทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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3. ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI, แบบฝึกทักษะ 

 
ABSTRACT 

The purpose of this research aims to 1) develop a learning management plan from 
cooperative learning using TAI techniques together with skill exercise time unit for Grade 4 
students to be effective according to the 70/70 criteria, 2) compare the achievement of time 
unit before and after studying, 3) compare mathematical problem-solving skills of time units 
before and after studying. The sample group used in the research were thirty Grade 4 school 
students at WatPhutthawat School, semester 1, year 2023, which was obtained from cluster 
random sampling. The tools used in the research are 1) a collaborative learning plan using 
TAI techniques combined with skill exercises, 2) academic achievement test,  
3) mathematics problem-solving skills ability test. Statistics used consisted of mean, standard 
deviation, and t-test dependent Sample. 

Research results  
1 Collaborative learning plan using TAI techniques combined with skill training that 

affects the development of academic achievement and mathematical problem-solving skills 
time unit of Grade 4 students is effective is equal to 82.58 / 80.17 

2  Academic achievement Time learning unit using TAI techniques combined with 
skill exercises of Grade 4 students after studying is higher than before studying by statistically 
significant at the .05 level. 

3 Mathematical problem solving skills time unit using cooperative learning using TAI 
techniques together with skill exercises of Grade 4 students after studying is higher than 
before studying by statistically significant at the .05 level. 

 
Keywords: collaborative learning with TAI techniques, skill exercises 
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บทน า 
การศึกษาเป็น พ้ืนฐานส าคัญ ในการพัฒนาคนและช่วยให้คนประสบความส าเร็จในชีวิต  

โดยพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562 ได้ก าหนดให้
การศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้ งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต  สามารถอยู่ ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุข  
ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้พัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) ในส่วนของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้นเป็นสาระที่มี
ความส าคัญต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ  
มีแบบแผน (สิริพร ทิพย์คง, 2545, น. 3) 

คณิตศาสตร์เป็นวิชารากฐานของวิทยาการหลายสาขาวิชาและมีบทบาทส าคัญต่อความเจริญ
ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และความเจริญในอีกหลาย ๆ ด้าน นอกจากนี้วิชาคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นวิชา
ที่ว่าด้วยเหตุและผล กระบวนการคิด การแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จึงเป็นทักษะที่มี
ความส าคัญที่นักเรียนควรจะฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตัวนักเรียน เพราะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้นไม่ย่อท้อมีความมั่นใจใน 
การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ตลอดจนเป็นทักษะพ้ืนฐาน ที่นักเรียนสามารถน าติดตัวไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตลอด
ชีวิต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2535, น. 83-84) หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้จัดคณิตศาสตร์ออกเป็น 3 สาระ ได้แก่ จ านวน
และพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต สถิติและความน่าจะเป็น นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ฉบับนี้ ค านึงถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นส าคัญ นั่นคือการเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้านการแก้ปัญหา ด้านการให้เหตุผล 
ด้านการสื่อสาร ด้านการเชื่อมโยง และด้านการคิดสร้างสรรค์ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียน  รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง
ของระบบเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรมและสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2545, น. 8)  

จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ในกลุ่มเครือข่าย 
ชีลองหนองนาแซงบุ่งคล้า ในปีการศึกษา 2565 ที่ผ่านมา ผลปรากฏว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยของวิชาคณิตศาสตร์อยู่ที่ร้อยละ 47.89 น้อยกว่าค่าเฉลี่ยของปีการศึกษา 2564 อยู่ที่ 
ร้อยละ 49.25 จากการสังเกตในชั้นเรียนสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่สอนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
พบว่า หนึ่งในสาระการเรียนรู้ที่ยังเป็นปัญหา คือ การวัดและเรขาคณิต ที่มีเนื้อหาเรื่องเวลา การวัดและ 
สร้างมุม รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก รูปเรขาคณิต และพบว่านักเรียนส่วนหนึ่งไม่สามารถบอกระยะเวลา เปรียบเทียบ
ระยะเวลา การอ่านตารางเวลา และแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลาได้ (โรงเรียนวัดพุทโธวาท, 2565, น. 13)  
แสดงว่านักเรียนยังขาดทักษะในการคิดวิเคราะห์และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ ไม่ดีเท่าที่ควร ด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม  
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มีกฎเกณฑ์ที่แน่นอน เป็นเหตุ เป็นผล สื่อความหมายโดยใช้สัญลักษณ์ยากต่อการเรียนรู้ และเข้าใจ  
(นฤมล ทิพย์พินิจ, 2560, น.76) จึงเป็นสิ่งค าคัญอย่างยิ่งที่จะต้องปรับปรุง การจัดการเรียนการสอน ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะที่น ามาใช้ในการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ เป็นการเรียนที่นักเรียนอ่อนสามารถขอความช่วยเหลือจากนักเรียนที่เรียนเก่งกว่า โดยได้
ค าอธิบายจากนักเรียนด้วยกันเอง จะท าให้เกิดความเข้าใจได้ดี เนื่องจากช่วงวัยของนักเรียนที่มีความใกล้เคียง
กันมากกว่าวัยของครูผู้สอนกับนักเรียน เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้อย่างเข้าใจ ส่งผลให้นักเรียนเรียนคณิตศาสตร์
อย่างมีความสุขและมีความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้นและภายหลังจากการจัดการเรียนการสอนไปแล้ว 
นั้นย่อมไม่เกิดผลเต็มที่ ถ้าไม่ได้รับการฝึกทักษะ ให้เกิดความเชี่ยวชาญ ความช านาญและเกิดความเข้าใจ  
อย่างแท้จริง โดยเฉพาะในวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นวิชาที่ต้องอาศัยการฝึกฝนเป็นอย่างมากซึ่งในการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ จึงจ าเป็นต้องมีการฝึกฝนให้ เกิดความช านาญคล่องแคล่วเพ่ือให้เด็กเกิดความเข้าใจมากขึ้น  
(หยาดนภา ยัพราษฎร์, 2552, น. 92-95) 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วย 
การเรียนรู้  เวลา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือให้เห็นถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะมาประยุกต์ใช้ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการ
เรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน 

 
สมมติฐานการวิจัย 

1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2 ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบวิจัยกลุ่มเดียว วัดผลก่อนเรียนและหลังเรียน (One 
Group Pretest-Posttest Design) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 83) 

 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจัย 
    O1  หมายถึง  การสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 

X   หมายถึง  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
O2  หมายถึง  การสอบหลังการทดลอง (Post-test) 
 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ กลุ่มเครือข่ายชีลองหนองนาแซงบุ่งคล้า จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 17 

โรงเรียน มีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 156 คน 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดพุทโธวาท อ าเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ จ านวน 30 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่ม โดยผู้วิจัย
เลือกใช้การสุ่มแบบกลุ่ม เนื่องจากประชากรที่ใช้ในการวิจัยมีลักษณะคล้ายกัน จึงเลือกวิธีการดังกล่าว 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
1 แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ เวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ จ านวน 4 แผนการเรียนรู้ รวม 16 ชั่วโมง  
1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การบอกระยะเวลา 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การเปรียบเทียบระยะเวลา 
3. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การอ่านตารางเวลา 
4. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา  

2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ เวลา แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 

ข้อละ 1 คะแนน  
3 แบบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
แบบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหา หน่วยการเรียนรู้ เวลา แบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ ข้อละ 

10 คะแนน 

O1        X      O2 
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การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI 

1) ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ค าอธิบาย
รายวิชา หน่วยการเรียนรู้ เวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)  

2) ศึกษาค้นคว้า เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี หลักการเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้และศึกษา
รายละเอียดเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกทักษะ  

3) ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI 

4) ศึกษาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI 
หน่วยการเรียนรู้ เวลา แล้วส ารวจจัดหา สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

5) ด าเนินการเขียนแผนการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ เวลา โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI  
6) สร้างแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ เวลา  
7) น าแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ เวลา ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณา 
8) น าแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ เวลา ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
โดยประเมินทั้งหมด 6 รายการหลักและรายละเอียดย่อย โดยมีรายการหลัก ดังนี้ ด้านสาระส าคัญ  

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ และด้านการวัดและ
ประเมินผลของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิคเคิร์ท 
(Likert) 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด 2543, น. 78)  

9) น าผลรวมคะแนนทั้งหมดมาแปลผลจากเกณฑ์ท่ีก าหนด  
ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ เวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
(  = 4.15)  

10) ผู้ วิจัยปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญ เช่นปรับปรุง 
แบบฝึกทักษะให้มีความน่าสนใจโดยใช้รูปภาพมากขึ้น มีสีสัน เป็นต้น แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับ 
การปรับปรุงแก้ไขแล้วไปหาประสิทธิภาพ โดยทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ปีการศึกษา 2566 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบว่า นักเรียนท าไม่ทันในเวลาที่ก าหนด นักเรียนยังไม่เข้าใจโจทย์
เพราะภาษาที่ใช้ยากเกินไป ผู้วิจัยจึงมีการปรับภาษาให้เข้าใจง่ายขึ้น กระชับขึ้น เป็นต้น 

11) น าแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ เวลาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะที่สมบูรณ์แล้วไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้เรื่อง เวลา  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก สร้างจ านวน 30 ข้อ ต้องการจริง 20 ขอ้ มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
1) ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
ต้องการจริง 20 ข้อ  

4) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์พิจารณาเพื่อดูความเหมาะสมของเครื่องมีอวิจัย และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข 

5) น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ประเมิน
ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับมาตรฐานการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ ความตรงเชิง
โครงสร้าง ความเหมาะสมของภาษา และรูปแบบของเครื่องมือ ความเหมาะสมของค าถาม โดยการหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence , IOC) ซึ่ งพิจารณาให้คะแนน เป็นรายข้อ  
โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item-Objective Congruence) ซึ่งพิจารณาให้คะแนน 
เป็นรายข้อ (พิสณุ ฟองสี, 2550, น. 45) ในการสร้างข้อสอบครั้งนี้ ผลมีค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index 
of Item -Objective Congruence) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งเป็นข้อสอบที่ใช้ได้ทุกข้อ 

6) น าแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วมาคัดเลือกตามความคิดเห็น
ที่สอดคล้องของผู้ เชี่ยวชาญ ได้แบบทดสอบจ านวน 30 ข้อ ที่มีดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60–1.00  
ซึ่งผ่านเกณฑ์ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้วน ามาจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

7) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดสอบกับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่เคยเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว จ านวนนักเรียน 32 คน 
แล้วน าผลการทดลองมาหาคุณภาพของข้อสอบ 

8) น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาคุณภาพของข้อสอบ โดยการหาค่าความง่าย (P) 
ตั้งแต่ 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (R) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป เลือกไว้จ านวน 20 ข้อ อ้างอิงจากสูตรของ 
(พิสณุ ฟองศร,ี 2550, น. 56)  

ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์
ทางการเรียน พบว่า มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.37–0.77 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 
0.40–0.73 จ านวน 20 ข้อ ผู้วิจัยได้เลือกข้อสอบที่มีระดับความยากง่ายพอเหมาะและระดับการจ าแนกดี 
ที่ผ่านเกณฑ์ไปใช้ในงานวิจัย  
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9) น าข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์และเลือกไว้ทั้ง 20 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น แบบทดสอบ 
แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) โดยใช้วิธีของ คูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 60)  
ผลการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เท่ากับ 0.86  

10) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้กลุ่มตัวอย่าง 
3. แบบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้  เวลาชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ แบบวัด
ความสามารถทักษะการแก้ปัญหา หน่วยการเรียนรู้ เวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  เพื่อใช้ในการประเมินความรู้ 
แบบอัตนัย โดยออกข้อสอบ 4 ข้อ และต้องการจริง 2 ข้อ มีข้ันตอนในการสร้างและหาคุณภาพ 

1) ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2) วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้จัดการเรียนรู้ พฤติกรรมที่ต้องการ 
ความสามารถทักษะการแก้ปัญหา 

3) ศึกษาแนวคิด หลักการ เอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะการคิดค านวณ และทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 
4) ออกแบบและสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหา หน่วยการเรียนรู้ เวลา 

จ านวน 4 ข้อ 
5) น าแบบทดสอบความสามารถทักษะการแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์พิจารณาเพื่อดูความเหมาะสมของเครื่องมีอวิจัย และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข 
6) น าแบบทดสอบความสามารถทักษะการแก้ปัญหาที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว พร้อมเกณฑ์การให้

คะแนน มาให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกันกับที่ประเมินแบบฝึกทักษะเพ่ือพิจารณา 
ความตรงของเนื้อหาของรายการการประเมินทักษะการแก้ปัญหาและความถูกต้องอ่ืน ๆ โดยใช้เกณฑ์จากการ
หาคา่ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) (พิสณุ ฟองสี, 2550, น. 56) มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 ควรพิจารณาหรือตัดทิ้ง
มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 คัดเลือกไว้ใช้ได้ผลการประเมินมาค านวณ เพ่ือหาดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้
เกณฑ์การพิจารณา คือความสามารถทักษะการแก้ปัญหา หน่วยการเรียนรู้เรื่อง เวลา  โดยการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความ
สอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้และเกณฑ์การให้คะแนนการวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียน
ในการท าแบบทดสอบอัตนัย ในการสร้างข้อสอบครั้งนี้ ผลมีค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item -
Objective Congruence) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งเป็นข้อสอบที่ใช้ได้ทุกข้อ 

7) น าแบบทดสอบความสามารถทักษะการแก้ปัญหาหาคุณภาพเครื่องมือเป็นการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบสอบถามที่สร้างขึ้น โดยให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความตรงของเนื้อหา 
(Content Validity Index: CVI) โดยพิจารณาทีละข้อความที่สอดคล้องว่ามีความสอดคล้อง กับทฤษฎีและ
เนื้อหาหรือไม่ เน้นที่ระดับความเห็นด้วยของผู้เชี่ยวชาญข้อความนั้น ๆ และน ามา ค านวณค่า CVI ค่าที่ดีควรมี
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ค่ามากกว่า 0.80 และมีความสมบูรณ์ ค่า CVI จะเท่ากับ 1 (Ayre & Scally, 2014, pp.79-86) ในการสร้าง
ข้อสอบครั้งนี้ ผลมีค่าดัชนีความสอดคล้อง CVI (content Validity Index) อยู่ที่ 1.00 ซึ่งเป็นข้อสอบที่ใช้ได้ทุกข้อ 

8) แบบวัดทักษะความสามารถการแก้ปัญหา หน่วยการเรียนรู้เรื่องเวลา โดยการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ 
ข้อละ 10 คะแนน  

9) จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ผ่านการตรวจสอบแล้ว
ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป หลังจากการจัดการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อนแล้ว น ามาวิเคราะห์ผล สรุปรายงานผล 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1 ตรวจสอบความเรียบร้อยของแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ แบบวัดทักษะความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

2 เตรียมความพร้อมและแจ้งวิธีการเรียนให้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือให้เข้าใจวิธีการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ก่อนจะเริ่มท าการทดลอง 

3 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ก่อนด าเนินการทดหน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ กับกลุ่ม
ตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ที่ผ่านการหาคุณภาพแล้ว จ านวน 20 ข้อ 
ซึ่งเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และท าแบบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 2 ข้อ ซึ่งเป็นแบบอัตนัย แล้วบันทึกคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนแต่ละคนเก็บไว้ 

4 ด าเนินการทดลองโดยจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ กับกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 4 แผน 16 ชั่วโมง 

5 เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จแล้ว ท าการทดสอบหลังเรียน (Post - test) ด้วยแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ ซึ่งเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และท าแบบ 
วัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ จ านวน 2 ข้อ ซึ่งเป็นแบบอัตนัย 

6 ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยเลือกตอบ การตรวจให้คะแนนคือ  
ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน และแบบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะ การตรวจให้คะแนน แล้วบันทึกคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแต่ละคน
เก็บไว้ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูล 

7 น าคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน มาวิเคราะห์เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน ที่ตั้งไว้  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรี ยนรู้  เวลา ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70/70 
2. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ โดยน าคะแนนไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (x ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ร้อยละ และทดสอบ

สมมติฐาน โดยใช้ค่าสถิติ t - test (Dependent Sample) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 88) 
3. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนแบบวัดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาหน่วยการเรียนรู้ เวลา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

โดยน าคะแนนไปวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย  (x ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ค่าร้อยละ และทดสอบ

สมมติฐาน โดยใช้ค่าสถิติ t-test (Dependent Samples) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 89) 
 
สรุปผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 แสดงประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ประเภทการทดสอบ n คะแนนเต็ม x ̅ ร้อยละ ประสิทธิภาพ 

ทดสอบระหว่างเรียน E1 30 160 132.13 82.58 E1 / E2 
ทดสอบหลังเรียน E2 30 20 16.03 80.17 82.58 / 80.17 

1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีผลต่อการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ (E1 / E2) เท่ากับ 82.58 / 80.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ (70/70) 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน ซึ่งใช้การทดสอบ Dependent Sample t-test ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์ส าเร็จรูป  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n คะแนนเต็ม x ̅ S.D. t df Sig. 

ก่อนเรียน 30 20 8.13 1.31 25.62 29 0.00 
หลังเรียน 30 20 16.60 1.19 

2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เวลา โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึก
ทักษะ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งใช้การทดสอบ Dependent Sample  

แบบวัดทักษะการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาตร์ 

n คะแนนเต็ม x ̅ S.D. t df Sig. 

ก่อนเรียน 30 20 8.90 1.77 
19.43 29 0.00 

หลังเรียน 30 20 15.95 0.78 

3 ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เวลา โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผล 
1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึก

ทักษะที่มีผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ 
เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ (E1 / E2) เท่ากับ 82.58 / 80.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้ (70/70) เนื่องจากผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ
อย่างเป็นระบบ พร้อมทั้งได้น าไปทดลองใช้ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง พบว่านักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่
คุณครูจัดให้ มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และยังได้ท าแบบฝึกทักษะที่
จะช่วยเน้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจที่ถูกต้อง และยังเป็นการฝึกทักษะในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาตร์ อีกทั้งแบบฝึกทักษะยังมีสีสันสวยงาน อ่านเข้าใจง่าย มีการเรียงล าดับความรู้จากง่าย
ไปหายาก ส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และส่งผลด้านทักษะทางสังคม 
โดยผู้เรียนแต่ละคนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองจนประสบผลส าเร็จผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนความรู้
ความคิดเห็น สามารถแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ซึ่งกันและกันและเป็นการให้ก าลังใจกัน จากการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค TAI มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 1. ขั้นเตรียม 2. ขั้นการจัดการเรียนรู้ 3. ขั้นการทดสอบ และ 4.ขั้น
สรุปและการให้คะแนนความส าเร็จของกลุ่ม ซึ่งผลลัพธ์หลังจากใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ก็สอดคล้องกับ
แนวคิดของ Slavin (1987, น. 170-171) นักเรียนมีจุดมุ่งหมายเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับการเรียนรายบุคคล 
โดยใช้ลักษณะการเรียนเป็นกลุ่ม โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มท าการศึกษาและเรียนรู้ ร่วมกันช่วยกันด าเนินการ
เรียนและมีการตรวจสอบร่วมกัน ส่งผลให้มีการร่วมมือช่วยเหลือกันเพื่อบรรลุเป้าหมายของการเรียนโดยผู้สอน
จะให้ความเป็นอิสระแก่นักเรียนที่จะหาความรู้จากเพ่ือนในกลุ่ม จึงส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่สร้างขึ้น  
มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของทิพฆนฑา เงินยวง (2560, น. 1) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เส้นขนาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการใช้การเรียนรู้แบบร่ วมมือ
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แบบเทคนิค TAI ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เส้นขนาน ระดับชั้น มัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเทคนิค TAI มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.03/84.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ 80/80 และงานวิจัยของกาญจนาพร จันทร์ฤทธิ์ (2565, น.2) ได้ศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหา หน่วยการเรียนรู้ รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.50/79.33 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 75/75 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า คะแนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนโดยใช้เทคนิค TAI เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่น าเอากระบวนการท างานกลุ่มเข้ามาร่วมด้วย ท าให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์โจทย์ และจากการ
จัดการเรียนรู้ทุกครั้ง จะแบ่งเป็นกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มประกอบไปด้วยนักเรียนที่คละความสามารถ คือ นักเรียน
ที่เรียนเก่ง นักเรียนที่เรียนปานกลาง และนักเรียนที่เรียนอ่อนนักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันโดยเด็กเก่ง
ช่วยเหลือเด็กอ่อนเนื่องจากนักเรียนบางคนไม่กล้าสอบถามคุณครู แต่กล้าสอบถามเพ่ือน ๆ ของตนเอง และ
ภาษาการสื่อสารที่นักเรียนคุยกันค่อนข้างจะเข้าใจได้ง่าย รวมไปถึงได้ฝึกทักษะการคิด การเชื่อมโยงความรู้
ใหม่ความรู้เดิมมาใช้เพ่ือน ามาใช้ในการวิเคราะห์หาค าตอบของนักเรียน ซึ่งเป็นการช่วยเหลือให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ร่วมกันได้อีกทางหนึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของบุญชม ศรีสะอาด (2543, น. 78) ได้กล่าวว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้า การอบรม การสั่งสอน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ 
รวมทั้ง ความรู้สึกค่านิยม จริยธรรมต่างๆ ที่เป็นผลมาจากการฝึกอบรม การช่วยเหลือกันระหว่างการท า
กิจกรรม ท าให้เด็กที่เรียนอ่อนได้พัฒนาตนเองมีความรับผิดชอบและตั้งใจเรียนมากข้ึน และเมื่อท าการทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท าให้นักเรียนท าคะแนนได้สูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของวนิดา  
เงาะจันทา (2557, น. 3) ได้วิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI เรื่อง การวัด
ความยาว ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสร้างสรร ค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค TAI เรื่องการวัดความยาว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกาญจนาพร จันทร์ฤทธิ์ (2565, น.2) ได้ศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหา หน่วยการเรียนรู้ รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 คะแนนหลังเรียนสูงกว่า



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 6(1) : มกราคม – เมษายน 2567 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 6(1) : January – April 2024 

 

[ 97 ] 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยที่คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
8.90 คิดเป็นร้อยละ 44.90 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 15.95 คิดเป็นร้อยละ 79.75 จากการสอนด้วย 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หน่วยการเรียนรู้ เวลา ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 อาจเนื่องมาโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะซึ่ง
เป็นเทคนิคที่พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดี จากการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์
โจทย์ตามล าดับขั้นตอน โดยผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาวางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้องมีความมั่นใจในการแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดหลักการ
การสอนคณิตศาสตร์ ของกระทรวงศึกษาธิการ (2538, น. 56-60) ได้เสนอหลักการไว้ว่า ทฤษฎีแห่งการฝึกฝน 
เป็นทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นในเรื่องการฝึกฝนให้ท าสิ่งนั้นซ้ า ๆ หลาย ๆ ครั้ง จนเด็กเกิดความเคยชิน
กับวิธีการนั้น ๆ การสอนจึงเริ่มโดยครูจะเป็นผู้ให้ตัวอย่างหรือบอกสูตรหรือกฎเกณฑ์แล้วให้เด็กฝึกฝน 
ท าแบบฝึกหัดมาก ๆ จนกระทั่งเด็กช านาญ และสอดคล้องกับหลักการของ ทิศนา แขมณี (2555, น. 78) 
ได้กล่าวไว้ว่า เป็นทฤษฎีกลุ่มที่เน้นการรับรู้และการเชื่อมโยงความคิดว่าการสอนควรเริ่มจากการทบทวน
ความรู้เดิมของผู้เรียนเสียก่อนแล้วจึงเสนอความรู้ใหม่ จากนั้นควรช่วยให้ผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่จนได้ข้อสรุปที่ต้องการ แล้วให้ผู้เรียนน าข้อสรุปที่ใด้ใปประยุกต์ใช้กับปัญหาหรือ
สถานการณ์ใหม่ ๆ ซึ่งการช่วยให้ผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ จะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจได้เป็นอย่างดี และผู้วิจัยได้จัดท าแบบฝึกทักษะที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรี ยนรู้ทั้งตนเองและกลุ่มซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของกาญจนาพร จันทร์ฤทธิ์ (2565, น.2) ได้ศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหา หน่วยการเรียนรู้ รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย ความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. วิธีสอนจากการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TAI ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ครูผู้สอน
ต้องศึกษาวิธีสอนจุดมุ่งหมาย เนื้อหา และปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างละเอียดเพ่ือจะได้จัดการเรียนการสอนให้
เกิดประสิทธิภาพ 

2. ครูผู้สอนที่จะน าวิธีสอนไปใช้จะต้องฝึกให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาวางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา พร้อมทั้งสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและพัฒนาการ
ทางความคิดให้แก่นักเรียนไปพร้อมกัน 

3. ครูผู้สอนคณิตศาสตร์สามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมฝึกทักษะการแก้ปัญหา 
ไปใช้ในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาในระดับชั้นใกล้ เคียงกันโดยปรับกิจกรรม เนื้อหา ให้เหมาะสมกับ
ระดับชั้น และความสามารถของนักเรียน 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิคอ่ืน 1 ในการ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ไม่ใช่รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI 

2. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนหลังมีการใช้แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค TAI เช่น ความสนใจ ความคิดเห็น เจตคติตามความเหมาะสมของแต่ละระดับชั้น 
เพ่ือหาปัจจัยที่เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่จัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI กับเทคนิคอ่ืนๆ เช่น การสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์โพลยา หรือ 4 MAT เพ่ือค้นหาการ
จัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมมากที่สุด 
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