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บทคัดยอ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง สารละลาย โดยใชวัฏจักร
การเรียนรู 7 ขั้น ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและ
หลังเรยีนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน กลุม
ตัวอย างที่ ใช ในการวิ จัยครั้ งนี้  คื อ นัก เรียนชั้นมั ธยมศึกษาปที่  4 ท่ี กําลั งศึกษาในภาคเรียนที่  2  
ปการศึกษา 2565 โรงเรียนแหงหนึ่งในจังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 43 คน ไดมาจากวิธีการสุมตัวอยางแบบ
กลุม (Cluster Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใช     
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สารละลาย สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาที (t-test) แบบ dependent samples) 
ผลการวิจัยพบวา 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น มีระดับความ
เหมาะสมขององคประกอบดานตาง ๆ ในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 4.50 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.56 และมีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.99/80.09 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 2) ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนเร่ือง สารละลาย ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
เรื่องสารละลาย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

คําสําคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู , วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น , ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

Abstract 
The purposes of this study were 1) to develop a learning activity package based on 

7E’s Inquiry Cycle on the topic of solution for grade 10 students with an efficiency criterion 

of 80/80 and 2) to compare the learning achievement of grade 10 students. The participants 

were 43 tenth - grade students. The samples were selected by Cluster Sampling Techniques.  

The instruments used in this study were 1) the learning activity package based on 7E Inquiry 

Cycle on the topic of solution and 2) the learning achievement on the topic of solution. The 
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data were analyzed using percentage, mean, standard deviation (S.D.) and t-test 

(dependent). The results of this study were as follows.  

1) The Learning Activity Package based on 7E’s Inquiry Cycle on the topic of Solution 

was considered appropriate at a high level (mean= 4.50, S.D. = 0.56), the efficiency criterion 

(E1/E2) was 81.99/80.09 which met the 80/80 standard criterion.  

2) After the Learning Activity Package was used in class, the results showed that 

students had higher learning achievements at 0.05 statistical significance level. 
 

Keywords: Learning Activity Package, 7E’s Inquiry Cycle, Learning Achievement 
 
บทนํา 

จากการสํารวจแนวคิดของนักเรียนในเนื้อหาวิชาเคมี พบวา ผูเรียนจํานวนมากเกิดแนวคิดทางเลือกที่

เปนแนวคิดคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับเนื้อหาเคมี เชน เรื่องโมเลกุล (ทัศนา ฉันทนาภิธาน, 2540) และกรดเบส 

(สุภาพร อินบุญนะ, 2541) เปนตน โดยเฉพาะจากงานวิจัยของสุนทร พรจําเริญ (2543) พบวา ในเรื่องการ

คํานวณหาปริมาณสารจากสมการนั้น ผูเรียนมีแนวคิดทางเลือกท่ีเปนแนวคิดคลาดเคลื่อนเก่ียวกับความเขมขน

ของสารละลายและความสัมพันธระหวางสารตาง ๆ ในสมการเคมีซึ่งตองใชความรูเรื่องโมลในการแกปญหา 

โดยในเรื่องโมลนั้นผูเรียนก็มีแนวคิดทางเลือกที่เปนแนวคิดคลาดเคลื่อน เชน แกสจํานวน 1 โมลมี 6.02 x 

1023 อะตอม แกสมีปริมาตร 22.4 ลูกบาศกเดซิเมตร ท่ีภาวะอุณหภูมิและความดันมาตรฐาน และแกสจํานวน 

1 โมลมีปริมาตร 22.4 ลูกบาศกเดซิเมตร ที่ภาวะอุณหภูมิและความดันใด ๆ (วราภรณ ถิรสิริ, 2533) 

สอดคลองกับลัดดาวัลย บูรณะ และจรรยา ดาสา (2560) ที่ไดกลาววา สารละลายถือวาเปนแนวคิดพื้นฐาน

หนึ่งที่มี ความสําคัญสําหรับการเรียนรายวิชาเคมีคํานวณ เนื่องจากเปนพื้นฐานในการเรียนแนวคิดอื่นใน

รายวิชาเคมี เชน อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของแข็ง ของเหลวและแกส สมดุลเคมีและกรด-เบส เปนตน    

จากงานวิจัยของ Dahsah et al., (2006) พบวานักเรียนมีแนวคิดที่ไมถูกตองเก่ียวกับการเปรียบเทียบความ

เขมขนของสารละลายจากสารละลายที่มีความเขมขนและปริมาตรแตกตางกัน นักเรียนสามารถระบุ

สารละลายท่ีมีความเขมขนสูงที่สุดไดแตยังไมสามารถเชื่อมโยงไปถึงปริมาณของตัวละลายที่แตกตางกัน 

นักเรียนเขาใจวาสารละลายที่มีจํานวนโมลของตัวละลายมากที่สุดมีความเขมขนสูงที่สุดโดยไมไดคํานึงถึง

ปริมาณของตัวทําละลายหรือสารละลาย อีกทั้งยังพบวานักเรียนยังมีแนวคิดที่คลาดเคลื่อนในเรื่องของความ

เขมขนของสารละลายในหนวยตาง ๆ เปนจํานวนถึงรอยละ 70 (Dahsah and Coll, 2008) ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของ Takin et al. (2004) และ Krause and Tasooji (2007) ท่ีพบวามีนักเรียนจํานวนมากมีความ

เขาใจท่ีคลาดเคลื่อนเก่ียวกับการละลาย โดยนักเรียนรอยละ 64 ไมเขาใจและไมสามารถอธิบายเก่ียวกับการ

ละลายของโซเดียมคลอไรด อีกทั้งนักเรียนอีกรอยละ 49 ยังไมสามารถคํานวณหาปริมาตรของสารละลายซึ่งมา

จากปริมาตรของตัวทําละลายและตัวถูกละลายได สําหรับความสามารถในการแกปญหา เรื่อง สารละลาย 

พบวา นักเรียนนิยมใชสูตรในการคํานวณความเขมขนของสารมากกวาการเขาใจความหมายของหนวย

สารละลายตาง ๆ นักเรียนไมสามารถอธิบายสัญลักษณตาง ๆ ที่มีอยูในสูตรท่ีตนเองใชไดทําใหแทนคาผิด  
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สภาพปญหาในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเคมี 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 แผนการเรียน
คณิตศาสตร-วิทยาศาสตร พบวา นักเรียนสวนใหญขาดความสนใจและขาดแรงจูงใจในการเรียนวิชาเคมี จาก
การสอบถามนักเรียนทําใหทราบทัศนคติที่มีตอการเรียนเคมีวาเปนวิชาที่มีเนื้อหาเขาใจยาก ซึ่งอาจวิเคราะหได
วามีสาเหตุมาจากธรรมชาติของวิชาเคมี ซึ่งเปนวิชาที่เปนนามธรรม ไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลาหรือจับ
ตองได อีกทั้งวิชาเคมียังถือวาเปนวิชาแหงสัญลักษณอีกดวย สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใน
รายวิชาเคมี 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตั้งแตปการศึกษา 2563 – 2564 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี
คอนขางต่ํา โดยคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ในปการศึกษา 2563 ภาคเรียนที่ 2 เทากับ 2.20 
(  = 2.20, S.D. = 0.50) และในปการศึกษา 2564 ภาคเรียนท่ี 2 เทากับ 2.29 (  = 2.29, S.D. = 0.53) และ
จากประสบการณสอนและการสัมภาษณครูเคมี จํานวน 3 ทาน พบวา เนื้อหาท่ีนักเรียนมีความเขาใจที่
คลาดเคลื่อนมากที่สุดคือเร่ืองสารละลาย ซึ่งเนื้อหาเร่ืองสารละลายเปนเนื้อหาที่มีความสําคัญและเปนพื้นฐาน
ในการเรียนเคมีในระดับที่สูงข้ึนตอไป จัดอยูในสาระเคมี หนวยการเรียนรูปริมาณสารสัมพันธ ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4  

จากขอมูลดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวทางและเทคนิควิธีการใหม ๆ มาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูท่ีจะสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนนวัตกรรมท่ี
สนองความแตกตางระหวางบุคคลนักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสูงขึ้น นอกจากนี้การจัดการ
เรียนรูจะตองมีการปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับการเรียนรูวิทยาศาสตรครู
ตองจัดประสบการณใหผูเรียนไดมีโอกาสแสวงหาความรูไดดวยตนเอง สงเสริมใหนักเรียนไดฝกกระบวนการคิด 
สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง และปลูกฝงใหนักเรียนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม ซึ่งวิธีจัดการเรียนรูที่จะสงเสริมกระบวนการดังกลาวคือ การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ขั้น ประกอบดวยข้ันตรวจสอบความรูเดิม ขั้นเราความสนใจ ขั้นสํารวจและคนหา ขั้นอธิบาย/สราง
แนวความคิด ขั้นขยายแนวความคิด ขั้นประเมินผลและขั้นนําแนวความคิดไปใช (Eisenkraft, 2003) ครูจะ
เปนผูกระตุนใหนักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดรบัไปสรางเปนความรูใหมหรอืที่เรียกวาการถายโอนการเรียนรู 

สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
ในหนวยการเรียนรูปริมาณสารสัมพันธ โดยปริมาณสารสัมพันธ เปนการศึกษาความสัมพันธของปริมาณสารใน
ปฏิกิริยาเคมี สามารถใชคาดคะเนหรือคํานวณปริมาณสารที่ตองใชทําปฏิกิริยาเพ่ือใหเกิดผลิตภัณฑท่ีตองการ
ได โดยความรูเรื่องปริมาณสารสัมพันธ สามารถนําไปประยุกตใชในดานการผลิตในอุตสาหกรรมตาง ๆ ได 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557) ปริมาณสารสัมพันธถือเปนความรูพ้ืนฐานเคมีที่
สําคัญเปนอยางมาก แตก็ยังพบวานักเรียนสวนใหญมีปญหาในเร่ืองการประยุกตใชความรูในการแกปญหา
เก่ียวกับปริมาณสารสัมพันธ ซึ่งความรูในเร่ืองปริมาณสารสัมพันธถือเปนความรูพื้นฐานที่จะตองนําไปใชตอ
ยอดและเชื่อมโยงกับความรูทางเคมีในระดับที่สูงข้ึน เชน สมดุลกรด-เบส เปนตน ซึ่งผลที่ตามมาคือ ทําให
นักเรียนไมสามารถนําความรูไปประยุกตใชในการเรียนตอยอด รวมถึงการประยุกตใชความรูในการแกปญหา
ตาง ๆ ในเร่ืองปริมาณสารสัมพันธและเน้ือหาเคมีอื่น ๆ ทําใหเปนอุปสรรคตอการเรียนวิชาเคมี ทั้งนี้อาจเปน
เพราะการจัดการเรียนรูในปจจุบันยังไมสงเสริมใหนักเรียนไดนําความรูที่ไดรับไปเชื่อมโยงและประยุกตใชใน
การแกปญหาในสถานการณที่สอดคลองกับชีวิตจริง ดังน้ันในการทําวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงไดพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขั้น ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใช วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม
การเรียนรู เรื่อง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
 
วิธีการวิจัย  

การวิจัยคร้ังนี้ ใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลัง (One Group Pretest 
Posttest Design) มีรายละเอียดในแตละหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดตระหนักถึงสิทธิและผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีอายุต่ํากวา 18 ป โดยผูวิจัยปฏิบัติตามหลักของการพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง โดย
การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางและขอมูลที่ไดจะไมมีความเกี่ยวของหรือสามารถที่จะบงชี้ถึงตัวตนของกลุม
ตัวอยางได ซึ่งผูวิจัยจะไมระบุชื่อโรงเรียนและชื่อ - นามสกุลของกลุมตัวอยาง และข้ันตอนการวิจัยและ
ผลการวิจัยที่คนพบ จะไมเปนเหตุใหกลุมตัวอยางไดรับผลกระทบทางการเรียน สุขภาพจิตและความเหนื่อยลา
จากการทดลอง ดังนี้ 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2565 โรงเรียนแหงหนึ่งใน
จังหวัดกาญจนบุรี แผนการเรียนคณิตศาสตร-วิทยาศาสตร จํานวน 2 หองเรียน มีนักเรียน 85 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 
2565 โรงเรียนแหงหนึ่งในจังหวัดกาญจนบุรี แผนการเรียนคณิตศาสตร-วิทยาศาสตร จํานวน 1 หองเรียน     
มีนักเรียน 43 คน ซึ่งไดมาจากวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Sampling) 
 

2. แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียว
ทดสอบกอนและหลัง (One Group Pretest Posttest Design) ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลัง  

กลุม ทดสอบกอน การทดลอง  ทดสอบหลัง  
E T1 X T2 
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3. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวิจัย 
 

4. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน จํานวน 3 ชุดยอย ไดแก 

ชุดที่ 1 เรื่องความเขมขนของสารละลาย ชุดที่ 2 เรื่องการเตรียมสารละลาย และชุดที่ 3 เรื่องสมบัติบาง

ประการของสารละลาย สรางและหาคุณภาพเครื่องมือตามขั้นตอนดังน้ี 

 ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

คูมือและหนังสือเรยีนวิชาเคมี เลม 2  

 ขั้นที่ 2 ศึกษาเนื้อหาเร่ือง สารละลาย จากหนังสือเรียนวิชาเคมี เลม 1 ตามผลการเรียนรู กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรงุ พ.ศ. 2560) เพ่ือกําหนดขอบเขตเน้ือหาเร่ือง สารละลาย 

 ขั้นที่ 3 วิเคราะห สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และผลการเรียนรู รายวิชาเคมี 2  

 ขั้นที่ 4 กําหนดเนื้อหาชุดกิจกรรม ชื่อชุดกิจกรรมและเวลา โดยใหสอดคลองกับผลการเรียนรู 

 ขั้นที่ 5 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู ของชุดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับเนื้อหา 

 ขั้นที่ 6 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับหลักการ รปูแบบ วิธีการในการสรางชุดกิจกรรมฯ  

 ขั้นที่ 7 พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ืองสารละลาย  

ขั้นที่ 8 นําชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 4 ทาน ประเมินความสอดคลองและ

ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ประกอบดวย 

  1. แบบประเมินความสอดคลองระหวางเน้ือหาชุดกิจกรรรมกับสาระเคมี ผลการเรียนรู ตาม

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ.2560)  

2. แบบประเมินความสอดคลองระหวางเนื้อหากับจุดประสงคการเรียนรูวิชาเคมี เรื่อง 

สารละลาย ของชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ  

3. แบบประเมินความเหมาะสมในองคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมในองคประกอบตาง ๆ 6 ดาน คือ 1) ดานคูมือครู 2) ดานแผนการจัดการเรียนรู 3) ดานคําชี้แจงสําหรับ

นักเรียน 4) ดานสื่อการเรียนรู 5) ดานการวัดและประเมินผล 6) ดานรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู  

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใช 

วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น  ที่ มีตอผลสัมฤท ธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

ประกอบดวย 7 ขั้นตอน ไดแก ข้ันตรวจสอบ

ความรูเดิม ขั้นเราความสนใจ ข้ันสํารวจและ

คนหา ขั้นอธิบาย/สรางแนวความคิด ขั้นขยาย

แนวความ คิด  ขั้ นประเมินผล  และขั้นนํ า

แนวความคิดไปใช 

1. ประสิทธิภาพของชุด
กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู  เ รื่ อ ง 
สารละลาย โดยใชวัฏ จักรการ
เรียนรู 7 ขั้น 

2. ผลสัมฤท ธ์ิทางการ
เรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย 
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 ขั้นที่ 9 นําชุดกิจกรรมที่ผูเช่ียวชาญจํานวน 4 ทานตรวจพิจารณาแลว มาวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 1. แบบประเมินความสอดคลองระหวางเนื้อหาชุดกิจกรรรมกับสาระเคมี ผลการเรียนรู วิเคราะหคาดัชนี

ความสอดคลอง โดยใชสูตร IOC โดยเลือกรายการท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.60 – 1.00  

2. แบบประเมินความสอดคลองระหวางเนื้อหากับจุดประสงคการเรียนรู วิเคราะหคาดัชนีความ

สอดคลอง โดยใชสูตร IOC โดยเลือกรายการที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.60 – 1.00 ถือวา

มีความสอดคลอง  

3. แบบประเมินความเหมาะสมในองคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ วิเคราะหหาคาเฉลี่ยและ 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในแตละดาน แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยใหเปนระดับความเหมาะสม  

 นําผลการตอบของผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ซึ่งคาเฉลี่ย 3.00 – 5.00 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 ถือวามีความเหมาะสม 

 ขั้นที่ 10 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู มาปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

ขั้นที่ 11 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 

7 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามเกณฑ 80/80  

ขั้นที่ 12 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณและนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

2. แบบทดสอบเรื่อง สารละลาย ดําเนินการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คูมือและหนังสือเรียนวิชา

เคม ีเลม 2 ตามผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

 ขั้นที่ 2 ศึกษาเนื้อหาเร่ือง สารละลาย และเอกสารตาง ๆ เพื่อกําหนดขอบเขตเนื้อหาเร่ือง สารละลาย 

ซึ่งประกอบดวย ความเขมขนของสารละลาย การเตรียมสารละลาย และสมบัติบางประการของสารละลาย  

 ขั้นที่ 3 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการวัดและประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรู 

 ขั้นที่ 4 กําหนดสัดสวนความสําคัญและจํานวนขอสอบในแตละเนื้อหา เพ่ือสรางแบบทดสอบ 

 ขั้นที่ 5 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เร่ืองสารละลาย จํานวน 50 ขอ  เปนแบบทดสอบชนิดปรนัย 

5 ตัวเลือก 

 ขั้นท่ี 6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 

5 ทาน ประเมินเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความถูกตองชัดเจน ความสอดคลองกับผลการเรียนรูและ

จุดประสงคการเรียนรู โดยเครื่องมือที่ใชในการประเมินคือ แบบประเมินความสอดคลองระหวางจุดประสงค

การเรียนรูกับขอคําถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย  

ขั้นท่ี 7 นําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) และคัดเลือก

ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.60 – 1.00 ถือวาเปนไปตามเกณฑฯ  

ขั้นท่ี 8 ปรับปรงุแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องสารละลาย ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

ขั้นที่ 9 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกและปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนที่เรียนเน้ือหานี้

มาแลว ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

ขั้นที่ 10 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน  



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 5(2) : พฤษภาคม – สิงหาคม 2566 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 5(2) : May – August 2023 

 

[ 52 ] 

ขั้นที่ 11 นําผลคะแนนของนักเรียนจากการทดลองใชแบบทดสอบมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก 

(Discrimination) โดยพิจารณาคาอํานาจจําแนกที่อยูระหวาง 0.20 – 1.00 ข้ึนไป และหาคาความยากงาย (p) 

โดยพิจารณาคาความยากงายท่ีอยูระหวาง 0.20 - 0.80 ข้ึนไป จากน้ันคัดเลือกแบบทดสอบขอที่มีคาอํานาจ

จําแนก (r) และคาความยากงาย (p) ที่เปนไปตามเกณฑฯ ไวจํานวน 30 ขอ  

ขั้นที่ 12 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ที่คัดเลือกแลว 30 ขอ 

ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพ่ือนําผลมาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น (rtt) ของ 

โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน  

ขั้นที่ 13 นําแบบทดสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ จัดพิมพเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่องสารละลาย ฉบับจริง 25 ขอ แลวนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง สารละลาย   

ไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 5.1 ชี้แจงวัตถุประสงค ขั้นตอนและรายละเอียดแกนักเรียนกลุมตัวอยางเก่ียวกับการเรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ืองสารละลาย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
 5.2 ใหนั กเรียนกลุมตั วอยางทําการทดสอบกอน เรียน (Pretest) กับ นักเรียนกลุมตัวอย าง 
ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารละลาย แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ 
 5.3 นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนนการทดสอบกอนเรียน โดยถาตอบถูกให 1 คะแนน และถา
ตอบผิดหรอืไมไดตอบหรือตอบมากกวา 1 ขอ ให 0 คะแนน จากนั้นบันทึกเปนคะแนนการทดสอบกอนเรียน 
 5.4 ผู วิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุด กิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน เร่ืองสารละลาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 
3 ชุด ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 15 ชั่วโมง โดยระหวางเรียนก็จะมีการเก็บคะแนนจากการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ตามที่กําหนดไว  
 5.5 เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ืองสารละลาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แลว ดําเนินการทดสอบ
หลังเรยีน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารละลาย  

5.7 ตรวจใหคะแนนกิจกรรมการเรียนของนักเรียนระหวางเรียน และตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สารละลาย แลวนําผลคะแนนมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบ
สมมติฐานตอไป 

 

ผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใช  
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

1. ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนดังนี้ 

การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ดําเนินการตรวจสอบคุณภาพดวยวิธีการพิจารณาความสอดคลองระหวางผลการเรียนรูกับ
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เนื้อหาสาระ ดวยการหาคา IOC และความเหมาะสมขององคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ตาม
แนวความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ วิเคราะหขอมูล โดยใชคาเฉลี่ย ( ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทําให
ไดชุดกิจกรรมการเรยีนรู เร่ือง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
จํานวน 3 ชุด ไดแก ชุดที่ 1 เรื่องความเขมขนของสารละลาย ชุดที่ 2 เรื่องการเตรียมสารละลาย และชุดท่ี 3 
เรื่องสมบัติบางประการของสารละลาย ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรูทุกชุดประกอบไปดวย วิธีการใชชุดกิจกรรม
การรเรียนรู แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้นที่มีกระบวนการจัดการเรียนรู 7 ขั้นตอน 
ไดแก ขั้นตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) ขั้นเราความสนใจ (Engagement Phase) ขั้นสํารวจและ
คนหา (Exploration Phase) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ข้ันขยายความคิดรวบยอด (Expansion 
Phase / Elaboration Phase) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ขั้นนําความรูไปใช (Extension Phase) 
และชุดกิจกรมการเรียนรู มีจุดประสงคการเรียนรู ใบกิจกรรม ใบความรู แบบฝกทักษะ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรียนและหลังเรียน พรอมทั้งเฉลย  

2. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

2.1 ผลการประเมินความสอดคลองระหวางเนื้อหาชุดกิจกรรมกับสาระเคมี ผลการเรียนรูตามผลการ
เรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ปรากฏวาเนื้อหาชุดกิจกรรมมีความ
สอดคลองกับสาระเคมี ผลการเรียนรูตามผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีคา IOC = 1.00 ทั้ง 3 ชุด
กิจกรรม 

2.2 ผลการประเมินความสอดคลองระหวางเนื้อหาชุดกิจกรรมกับจุดประสงคการเรียนรูของชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ืองสารละลาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
ปรากฏวาเน้ือหาชุดกิจกรรมมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช     
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ืองสารละลาย สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยมีคา IOC = 1.00 ทั้ง 3 ชุด
กิจกรรม 

2.3 ผลการประเมินความเหมาะสมในองคประกอบดานตาง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน เร่ือง สารละลาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 4 ทาน 
ประกอบดวย 1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.วันวิสา เจนรุงโรจนสกุล 2) นางบุษราภรณ สิทธิวงศ 3) นายมานพ  
จันตาวงศ และ 4) นางสาวจารุวรรณ  เมฆเหมืองทอง ปรากฏผลดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 ผลสรุปการประเมินความเหมาะสมในองคประกอบดานตาง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรูตาม    
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ือง สารละลาย  

ขอ รายการประเมิน  S.D. ผลการประเมิน 
1) 
2) 
3) 
4) 
5) 
6) 

ดานคําชี้แจงประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 
ดานแผนการจัดการเรยีนรู 
ดานคําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
ดานสื่อการเรียนรู 
ดานการวัดและประเมินผล 
ดานรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ 

4.50 
4.33 
4.67 
4.50 
4.50 
4.70 

0.53 
0.62 
0.53 
0.16 
0.43 
0.52 

มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
ภาพรวม 4.50 0.56 มาก 
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 3. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

3.1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ืองสารละลาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑ 80/80 ทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 7 คน 
พบวา ผลการทํากิจกรรมขณะใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มีคะแนนเต็ม 347 คะแนน จากนักเรียน 7 คน 
นักเรียนไดคะแนนรวม 2,042 คะแนน จากคะแนน 2,429 คะแนน คิดเปนรอยละ 84.07 และผลการทดสอบ
หลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง สารละลาย เมื่อสิ้นสุดการใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูฯ ท่ีมีคะแนนเต็ม 25 คะแนน นักเรียนจํานวน 7 คน ไดคะแนนรวม 141 คะแนน จากคะแนนเต็ม 175 
คะแนน คิดเปนรอยละ 80.57 โดยชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 84.07/80.57 เมื่อ
เทียบกับเกณฑที่กําหนด ผูวิจัยถือวาชุดกิจกรรมการเรยีนรูที่นํามาทดลองใชกับผูเรียนกลุมเล็กที่มีจํานวน7 คน 
เปนไปตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว ดังตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 7 คน 

นักเรียนคนที่ 
คะแนนระหวางการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ (E1) 

คะแนนหลังเรียน (E2) 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 รวมคะแนน 

คะแนนเต็ม 132 94 121 347 25 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

119 
117 
102 
110 
99 
121 
101 

84 
82 
76 
81 
74 
83 
79 

112 
101 
103 
98 
91 
109 
100 

315 
300 
281 
289 
264 
313 
280 

23 
21 
19 
19 
17 
22 
20 

คะแนนรวม 
คาเฉลี่ย 

คาเฉลี่ยรอยละ 

769 
112.63 
83.23 

559 
81.63 
84.95 

714 
105.38 
85.00 

2042 
298.63 
84.07 

141 
20.75 
80.57 

E1/E2 84.07 80.57 

E1/E2 = 84.07/80.57 

 
3.2 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ือง สารละลาย 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ท้ังหมดจํานวน 3 ชุด กับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 43 คน 
ปรากฏผลดังตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามเกณฑ 80/80 ทดลองใชกับนักเรียนที่เปน
กลุมตัวอยาง จํานวน 43 คน 

นักเรียน  
(n = 43) 

คะแนนระหวางการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ (E1) 
คะแนนหลังเรียน (E2) 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 รวมคะแนน 

คะแนนเต็ม 132 94 121 347 25 

คะแนนรวม 4,617 3,325 4,291 12,233 861 

คาเฉลี่ย 107.37 77.33 99.79 284.49 20.02 

คาเฉลี่ยรอยละ 81.34 82.26 82.47 81.99 80.09 

E1/E2 81.99 80.09 

E1/E2 = 81.99/80.09 

จากตารางท่ี 4 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ือง 
สารละลาย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทั้งหมดจํานวน 3 ชุด กับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 
43 คน พบวา ผลการทํากิจกรรมขณะใชชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ท่ีมีคะแนนเต็ม 347 คะแนน จากนักเรียน 43 
คน นักเรียนไดคะแนนรวม 12,233 คะแนน จากคะแนน 14,921 คะแนน คิดเปนรอยละ 81.99 และผลการ
ทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สารละลาย เมื่อสิ้นสุดกการใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูฯ ที่มีคะแนนเต็ม 25 คะแนน นักเรียนจํานวน 43 คน ไดคะแนนรวม 861 คะแนน จากคะแนน 
1,075 คะแนน คิดเปนรอยละ 80.09 โดยประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ มีประสิทธิภาพ 
81.99/80.09 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 
 
ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่อง สารละลาย โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารละลาย ดังตารางที่ 5 
ตารางที่ 5 แสดงผลสรุปการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารละลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน (n = 43) 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม  S.D.  t Sig.  
กอนเรียน 43 25 12.49 2.68 

7.53 32.91 .000 
หลังเรียน 43 25 20.02 1.86 

จากตารางแสดงผลสรุปการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสารละลาย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 43 คน พบวามีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูฯ เทากับ 12.49 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ เทากับ 
20.02 สงผลใหผลตางของคะแนนเทากับ 7.53 คะแนน และเมื่อพิจารณาจากคาสถิต t-test Dependent 
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พบวา นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ืองสารละลาย มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผูวิจัยอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
(7E) วิชาเคมี เพ่ิมเติม เรื่อง สารละลาย สําหรับนักเรียนระดับชั้น มัธยมศึกษาปที่  4 ที่ ผู วิ จัยสรางขึ้น 
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 81.99/80.09 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว ท้ังน้ีเนื่องจากในการ
สรางชุดกิจกรรมผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน โดยเร่ิมจากการศึกษาสาระเคมี ผลการเรียนรู กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร การสราง นวัตกรรม และการวัดและประเมินผลของ
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตลอดจนงานวิจัยที่ เก่ียวของกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูตาม
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E เพ่ือนํามากําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม แลวจึงดําเนินการสรางชุด
กิจกรรมที่มีองคประกอบสอดคลองกับกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ในกระบวนการสรางผูวิจัยไดมี
การตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบในชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ และนําไปทดลองใช
กับกลุมทดลองไดแกนักเรียนจํานวน 7 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา เวลาและปญหาที่พบใน
การใชชุดกิจกรรมการเรียนรู พรอมทั้งเพ่ิมเติมและแกไขขอบกพรอง จากน้ันผูวิจัยไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรู
มาปรับปรุง แกไขและจัดเตรียม เพ่ือนําไปใชทดลองกับผูเรยีนที่เปนกลุมตัวอยางตอไป เพื่อหาคาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรม ดังท่ีไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522) กลาววาการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูจะตองกําหนด
วัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวขอเรื่อง กําหนดกิจกรรมการเรียน ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
กําหนดแบบประเมินผล มีการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เพ่ือเปนการประกันวาชุดกิจกรรมที่สรางข้ึน    

มีประสิทธิภาพในการสอน และการใชชุดกิจกรรมเปนข้ันของการนําชุดกิจกรรมไปใช ซึ่งจําเปนตองมีการ

ตรวจสอบและปรับปรุงตลอดเวลา จึงทําใหชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพเปนไปตาม
เกณฑท่ีกําหนดไว สอดคลองกับผลการวิจัยของจรวย แมนธนู (2564) พบวาผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ดวยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) มีประสิทธิภาพ 83.87/82.22 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว (80/80) 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
ตามวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ือง สารละลาย พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องสารละลาย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน จํานวน 43 คน พบวา นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน เรื่องสารละลาย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เนื่องจากในชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ผูวิจัยไดนําแบบฝกทักษะเร่ือง
สารละลาย ใหผูเรียนไดลองลงมือทํา ฝกปฏิบัติ เนนกระบวนการคิด การแกปญหา จึงทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่สูงขึ้น นอกจากนี้การใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติการทดลองแลวเช่ือมโยงกับสิ่งที่นักเรียนกําลัง
เรียนรูจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิที่สูงขึ้น ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เร่ืองสารละลาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่สรางขึ้นนี้ผูวิจัยได
จัดทําโดยนําสื่อการเรียนรูที่หลายหลายรูปแบบจัดเขาไวดวยกันเปนชุด มีความสัมพันธกันและเรียงลําดับ
เนื้อหาจากงายไปยาก ชุดกิจกรรมการเรียนรูทุกชุดประกอบไปดวย คูมือการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น โดยจะเนนการทบทวนความรูเดิม
แลวกระตุนใหนักเรียนเกิดความสงสัยหรือปญหาเปนขั้นตอนที่นักเรียนเช่ือมโยงความรูเดิมกับประสบการณ
ใหม และนําความรูที่ไดไปใชประโยชนหรือเชื่อมโยงและแกปญหาในสถานการณใหม ๆ และยังทําใหนักเรียน
เกิดความกระตือรือรนที่จะแสวงหาความรูและลงมือทํากิจกรรมดวยตนเอง เกิดแรงเสริมใหมีความอยากรู
อยากเห็นมากยิ่งขึ้น และพยายามคนควาหาหลักฐานเพ่ือมาสนับสนุนความคิดเห็นของตน กอนที่จะนํามา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน (จิราภรณ คงหนองลาน, 2557) จึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และสอดคลองกับผลการวิจัยของณัฐณิชากร      
ศรีบริบูรณ (2564) พบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
  
ขอเสนอแนะ 

1. การจัดกิจกรรรมการเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรรู 7 ข้ัน ในขั้นที่ 7 คือ ข้ันนําความรูไปใช 
ครูผูสอนสามารถปรับเปลี่ยนกิจกรรมการเรียนรูโดยใหผูเรียนเปนผูเสนอหรือกําหนดสถานการณหรือ
เหตุการณที่ผูเรียนสนใจ เพื่อเปนการสงเสริมใหผูเรียนไดใชความรูท่ีไดรับไปพัฒนาความรูความเขาใจในการ
อธิบายเหตุการณในชีวิตประจําวันไดตรงกับความสนใจแตละคน  

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรรู 7 ขั้น เปนการจัดการเรียนรูอีกวิธีหนึ่งท่ีทําให
เกิดการคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรยีนสูงกวาวิธีการเรียนรูแบบปกติ เนื่องจากเปนวิธีที่เนนให
ผูเรียนไดทบทวนความรูเดิมเชื่อมโยงไปสูความรูใหม โดยการรอานหรือการคนควาหาคําตอบดวยตนเอง ผาน
กิจกรรมการเรียนรู และสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย 

3. ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน ที่บูรณาการกับเทคนิค
ใหม ๆ ในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ทั้งนี้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติ
ที่ดตีอการเรียนวิชาเคมี 

4. ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ีเปนผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น เชน 
ทักษะในศตวรรษที่ 21 การแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางสรางสรรค ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนตน 
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