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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู้สื่อประสมและศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของผู้เรียนที่เรียน
ด้วยชุดการเรียนรู้ดังกล่าว ตลอดจนศึกษาระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่ใช้ชุดการเรียนรู้สื่อประสมเรื่อง 
“ระบบต่อมไร้ท่อ” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 25 คน ได้มาจากการเลือก
แบบเจาะจง รูปแบบการวิจัยเป็นแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1) ชุดการเรียนรู้สื่อประสม จ านวน 2 เรื่อง รวมเวลาเรียน 8 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ และ 3) แบบวัดความพึงพอใจมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว่า  
   1) ชุดการเรียนรู้สื่อประสมมีประสิทธิภาพ 92.01/81.25 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80  
   2) ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.71 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 71 สูง
กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (0.60) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   3) ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อชุดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 4.56)  
 สรุปได้ว่าชุดการเรียนรู้สื่อประสมที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ สามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและสร้างทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ได้อย่างชัดเจน 

 

ค าส าคัญ: ชุดการเรียนรู้สื่อประสม, ระบบต่อมไร้ท่อ, ประสิทธิผลการเรยีนรู ้
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Abstract 
 This research aimed to develop an interactive multimedia-based learning package, 
to investigate the effectiveness index of students learning with the package, and to examine 
the students’ satisfaction toward using the multimedia learning package on the topic 
“Endocrine System” for Grade 12 students. The sample group consisted of 25 students from 
Grade 12/5, Semester 1, Academic Year 2024, at Kuchinarai School, Kalasin Province. The 
sample was selected through purposive sampling. The research design employed a one-
group pretest–posttest method. The research instruments included: (1) a multimedia 
learning package consisting of two units with a total learning time of 8 hours; (2) a 20-item, 
four-option multiple-choice achievement test; and (3) a 10-item, five-point rating scale 
satisfaction questionnaire. Data was analyzed using statistical methods, including mean, 
percentage, and standard deviation. 
 The findings revealed that:  
  1) the multimedia learning package achieved an efficiency of 92.01/81.25, 
exceeding the 80/80 criterion. 
  2) the effectiveness index was 0.71, indicating that students made 71% progress 
in their learning, which was higher than the 0.60 criterion at the .05 level of statistical 
significance. 
  3) students’ satisfaction with the learning package was at the highest level (M = 4.56).  
 It can be concluded that the developed multimedia learning package was effective 
in enhancing students’ learning achievement and fostering positive attitudes toward learning. 
 

Keywords: Multimedia Learning Package, Endocrine System, Learning Effectiveness 
 
บทน า 
 การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถ และ
ทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่มีบทบาทส าคัญต่อการสร้างพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์และการคิ ดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
เนื้อหาเรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ ในรายวิชาชีววิทยาเป็นหัวข้อที่มีความซับซ้อนและต้องอาศัยความเข้าใจเชิง
กระบวนการ เนื่องจากเกี่ยวข้องกับการท างานของฮอร์โมน การควบคุมสมดุลร่างกาย และการประสานการ
ท างานของอวัยวะต่าง ๆ อย่างใกล้ชิด ปัญหาที่มักพบคือ ผู้เรียนจ านวนไม่น้อยไม่สามารถจดจ าและเข้าใจ
บทบาทของฮอร์โมนได้อย่างถูกต้อง หากขาดสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมและทันสมัย การพัฒนาชุดการเรียนรู้สื่อ
ประสมจึงเป็นทางเลือกส าคัญที่ช่วยเชื่อมโยงความรู้ กระตุ้นความสนใจ และส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
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อย่างมีประสิทธิภาพ งานวิจัยก่อนหน้านี้ของ พรรณวิภา รัชตธนกุล (2558) พบว่าการใช้ชุดการเรียนรู้สื่อ
ประสมเรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ร่วมกับการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถพัฒนาทักษะการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในขณะที่  หทัยกานต์ บุรีรัตน์ (2560) รายงานว่าชุดการ
เรียนรู้เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่าเกณฑ์และ
บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ตามท่ีก าหนด นอกจากนี้ ทิพวรรณ มาลา (2560) ศึกษาการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์โดยใช้สื่อประสมในรายวิชาภาษาไทย พบว่าสื่อประสมช่วยพัฒนาความสามารถทาง
ความคิดและสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ในระดับสูง ผลดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
เอกภพ พรหมสุทธิรักษ์ (2560) ที่ยืนยันว่าผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อการใช้สื่อประสมใน
การเรียนรู้รายวิชาเหตุการณ์ปัจจุบันในระดับมากที่สุด และจุฑาทิพย์ และคณะ (2562) ที่พบว่าการสอนโดยใช้
สื่อจะช่วยท าให้นักเรียนมองเห็นความรู้เป็นรูปธรรมมากขึ้น และสามารถน าความรู้ไปต่อยอดได้ 
 นอกจากนี้ งานวิจัยในปัจจุบันยังชี้ว่าสื่อประสมเป็นแนวทางส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะ
ส าคัญในศตวรรษที่ 21 ทั้งด้านการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี 
โดยเฉพาะในสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเชื่อมโยงความรู้กับการใช้
เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ (นภาพรรณ ไพรพยอม, 2564) วิทยาศาสตร์มีบทบาทโดยตรงต่อการด าเนินชีวิต
และการประกอบอาชีพในอนาคต จึงควรได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน และบูรณาการ
สื่อที่หลากหลายเข้าด้วยกัน เช่น ข้อความ ภาพ เสียง วิดีโอ และแบบจ าลองเชิงโต้ตอบ ( Interactive 
Multimedia) งานวิจัยของ สุมัทนา ดุลนีย์ (2563) ยืนยันว่าการใช้สื่อประสมช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และสร้างความพึงพอใจในระดับสูง  
 การใช้สื่อประสมในการจัดการเรียนรู้เป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้
สูงขึ้น เนื่องจากสื่อประสมเป็นการผสมผสานสื่อหลายรูปแบบ เช่น ข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
และวิดีโอ เพ่ือถ่ายทอดเนื้อหาอย่างมีชีวิตชีวาและหลากหลายช่องทาง ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น
ตามหลักการเรียนรู้ด้วยหลายช่องทาง (Dual Coding Theory) ที่เชื่อว่ามนุษย์สามารถประมวลผลข้อมูลได้
จากทั้งระบบภาพและระบบค าพูดพร้อมกัน ส่งผลให้เกิดการจดจ าและเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ 
สื่อประสมยังสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (Experiential Learning) ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงหรือจ าลองสถานการณ์เสมือนจริง ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเชิ งลึกและ
สามารถเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การประยุกต์ใช้ได้ 
 ตามแนวคิดของ Mayer (2009) เกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยสื่อประสม (Multimedia Learning Theory) 
ชี้ให้เห็นว่าการออกแบบสื่อการสอนที่เหมาะสม เช่น การใช้ภาพประกอบควบคู่กับเสียงบรรยาย การตัด
สิ่งรบกวนที่ไม่จ าเป็น และการน าเสนอเนื้อหาอย่างมีล าดับ จะช่วยลดภาระทางปัญญา (Cognitive Load) 
ของผู้เรียน และเพ่ิมความเข้าใจในเนื้อหาได้มากขึ้น ในขณะเดียวกัน สื่อประสมยังช่วยส่งเสริมแรงจูงใจและ
ความสนใจของผู้ เรียนตามทฤษฎีแรงจูงใจภายใน (Self-Determination Theory) ของ Deci and Ryan 
(2000) ที่กล่าวว่าผู้เรียนจะมีแรงจูงใจสูงเมื่อรู้สึกว่าตนมีอิสระในการเรียน มีความสามารถในการท ากิจกรรม 
และได้รับการยอมรับจากผู้อื่น ซึ่งสื่อประสมช่วยตอบสนองปัจจัยเหล่านี้ได้อย่างดี นอกจากนี้ การใช้สื่อประสม
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ยังสอดคล้องกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) ที่มองว่าผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ สื่อประสมจึงเป็นเครื่องมือที่เอ้ือต่อการสร้าง
ประสบการณ์ใหม่ การเชื่อมโยงความรู้เดิม และการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ทั้งยังช่วยเพ่ิมความพึงพอใจของ
ผู้เรียน เนื่องจากการเรียนรู้ด้วยสื่อประสมมีความน่าสนใจ เข้าใจง่าย และเอ้ือต่อการเรียนรู้แบบรายบุคคล  
ท าให้ผู้เรียนรู้สึกมีส่วนร่วม สนุกกับการเรียน และเกิดทัศนคติท่ีดีต่อวิชาเรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และระดับความพึงพอใจของผู้เรียนเพ่ิมสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมุ่งพัฒนาชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง  ระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับบทบาทของฮอร์โมน ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และปลูกฝังเจตคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ชีววิทยา อันจะน าไปสู่การพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 
และการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1) เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู้สื่อประสมเรื่องระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2) เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของผู้เรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสมแบบมีปฏิสัมพันธเรื่อง 
“ระบบต่อมไร้ท่อ” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 3) เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสมเรื่อง “ระบบต่อม 
ไร้ท่อ” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 
สมมุติฐานการวิจัย  
 1) การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสมเรื่องระบบต่อมไร้ท่อส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2) ดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสมเรื่องระบบ
ต่อมไร้ท่อมคี่าดัชนีมากกว่า 0.60 
 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสมเรื่องระบบต่อมไร้ท่อมีความ 
พึงพอใจในระดับมาก 
 

วิธีการวิจัย  
 ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 8 ห้องเรียน ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนกุฉินารายณ์ อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ รวม 237 คน 
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 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 โรงเรียนกุฉินารายณ์ อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัด
กาฬสินธุ์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 
ห้องเรียน จ านวน 25 คน ที่ได้มาโดยสุ่มอย่างง่าย  
 เนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการท าวิจัยเป็นเนื้อหาในรายวิชาชีววิทยา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องระบบต่อมไร้ท่อ 
ประกอบด้วยเนื้อหาย่อย 2 หน่วย คือ หน่วยที่ 1: ต่อมไร้ท่อและฮอร์โมน และหน่วยที่ 2: โรคที่เกิดจากฮอร์โมน 
 ระยะเวลา 
 ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนกุฉินารายณ์ อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัด
กาฬสินธุ์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามเนื้อหา 2 แผน 8 ชั่วโมง 
 ตัวแปร 
  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสมเรื่องระบบต่อมไร้ท่อส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
  ตัวแปรตาม ได้แก่ ค่าดัชนีประสิทธิผลของผู้เรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสมแบบมี
ปฏิสัมพันธเรื่อง “ระบบต่อมไร้ท่อ” ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

  กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ชุดการเรียนรู้สื่อประสม  
เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ จ านวน 2 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 1: ต่อมไร้ท่อและฮอร์โมน และหน่วยที่ 2: โรค

เกิดจากฮอร์โมน รวมเวลาเรียน 8 ชั่วโมง (2 หน่วย หน่วยละ 4 ชั่วโมง) ภายในประกอบด้วยสื่อหลายประเภท 
เช่น ข้อความ ภาพนิ่ง วิดีโอ ใบงาน และกิจกรรมโต้ตอบ 

ตัวแปรต้น 

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการ
เรียนรู้สื่อประสมเรื่องระบบ
ต่อมไร้ท่อส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

ตัวแปรตาม 

ค่ าดั ชนี ป ระสิ ท ธิ ผ ล ขอ ง
ผู้ เรียนที่ เรียนด้วยชุดการ
เรี ยน รู้ สื่ อ ป ระสมแบ บ มี
ปฏิสัมพันธเรื่อง “ระบบต่อม
ไร้ท่อ” ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดการเรียนรู้  
แบบประเมินความเหมาะสมของชุดการเรียนรู้ เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ใช้ประเมินด้าน

เนื้อหา การออกแบบ การน าเสนอ และความสะดวกต่อการใช้งาน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ครอบคลุมเนื้อหา

ทั้งสองหน่วย 
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน  
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ เรียน เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 

ครอบคลุมด้านเนื้อหา รูปแบบสื่อ กิจกรรม และประโยชน์ที่ได้รับ 
 
การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

ชุดการเรียนรู้สื่อประสม  
ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) และ

เอกสารวิชาการที่เกี่ยวข้อง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) จากนั้นท าการวิเคราะห์
มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเนื้อหาเรื่องระบบต่อมไร้ท่อ  เพ่ือ
น ามาใช้ในการออกแบบโครงสร้างของสื่อ โดยก าหนดประเภทสื่อ เนื้อหาย่อย และกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เหมาะสม หลังจากจัดท าต้นฉบับสื่อเสร็จสิ้นแล้ว ได้น าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความเหมาะสม และความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
ข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) ซึ่งมีค่าไม่น้อยกว่า 0.67 จากนั้นผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปใช้จริง 

แบบประเมินความเหมาะสมของสื่อ 
ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินความเหมาะสมโดยอ้างอิงจากการวิเคราะห์ประเด็นการประเมินทั้งด้าน

เนื้อหาและการออกแบบ จากนั้นน าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความเหมาะสม โดยคัดเลือกข้อ
ค าถามท่ีมีค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.51 จึงจะน ามาใช้ในงานวิจัย 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือสร้างข้อสอบให้ครอบคลุมตามจุดประสงค์ที่

ก าหนด โดยใช้ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จากนั้นน าข้อสอบเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC ≥ 0.67) ก่อนน าไปทดลองใช้จริง พร้อมทั้ง
วิเคราะห์คุณภาพข้อสอบ  

แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน 
ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากการศึกษาเอกสารและวิเคราะห์ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ

การวัดความพึงพอใจ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ น าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความ
เหมาะสม และคัดเลือกข้อที่มีค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.51  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การทดลองครั้งที่ 1 (กลุ่มเดี่ยว) 

ผู้วิจัยได้ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้สื่อประสมกับนักเรียนจ านวน 3 คน ซึ่งคัดเลือกตามระดับ
ความสามารถทางการเรียน (เก่ง ปานกลาง และอ่อน) เพ่ือประเมินความเข้าใจ ความชัดเจนของเนื้อหา และ
การน าเสนอของสื่อ รวมทั้งหาข้อบกพร่องเบื้องต้นที่อาจเกิดขึ้น 

การทดลองครั้งที่ 2 (กลุ่มเล็ก) 
ผู้วิจัยได้ทดลองกับนักเรียนจ านวน 9 คน โดยคัดเลือกจากระดับความสามารถ เก่ง ปานกลาง 

และอ่อน อย่างละ 3 คน รวมทั้งหมด 9 คน เพ่ือน าผลที่ได้มาวิเคราะห์และปรับปรุงสื่อให้มีความสมบูรณ์และ
เหมาะสมยิ่งขึ้น 

การทดลองครั้งที่ 3 (ภาคสนาม) 
ผู้วิจัยได้ทดลองใช้สื่อกับนักเรียนจ านวน 24 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง เพ่ือประเมิน

ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ในด้านกระบวนการ (E1) และผลลัพธ์ (E2) รวมทั้งตรวจสอบความเหมาะสม
ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง 

การทดลองกับกลุ่มตัวอย่างจริง 
  ด าเนินการกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจริงจ านวน 25 คน โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) เพ่ือวัดความรู้พื้นฐาน 
 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสม จ านวน 2 หน่วยการเรียนรู้ 
 ประเมินระหว่างเรียนเพื่อน าค่าผลลัพธ์ไปค านวณประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 
 ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) เพ่ือน าค่าผลลัพธ์ไปค านวณประสิทธิภาพผลลัพธ์ 

(E2) และดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
 เก็บข้อมูลความพึงพอใจของผู้เรียนโดยใช้แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ (E1/E2) 

โดยก าหนดเกณ ฑ์ ไว้ที่  80/80 (ประจักษ์  พัฒ นพงษ์ศักดิ์ , 2561) เพ่ื อใช้ พิ จารณ า
ประสิทธิภาพเชิงกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพเชิงผลลัพธ์ (E2) ของชุดการเรียนรู้สื่อประสม 

ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
 ค านวณจากความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้สูตร

มาตรฐานเพื่อวัดประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้สื่อประสม 
ความพึงพอใจของผู้เรียน 

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ พ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) พร้อมทั้งแปลผลตามเกณฑ์ 5 ระดับ เพ่ือพิจารณาระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มี
ต่อชุดการเรียนรู้ 
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ผลการวิจัย 
 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 

นักเรียนจ านวน 25 คนมีคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียนในแต่ละชุดการเรียนรู้ 2 ชุด 
(คะแนนเต็ม 60 คะแนน) เท่ากับ 55.20 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.36 คิดเป็นร้อยละ 92.01 ของ
คะแนนเต็ม (ตารางที่ 1) ซึ่งถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 92.01 นอกจากนี้ พบว่าคะแนน
เฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) เท่ากับ 16.25 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.48 คิดเป็นร้อยละ 81.25 ของคะแนนเต็ม ซึ่งถือเป็นประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 81.25 ดังนั้น ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าประสิทธิภาพรวมเท่ากับ 92.01/81.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 
80/80 แสดงให้เห็นว่าชุดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถช่วยให้นักเรียนท าคะแนนทั้งระหว่างเรียนและหลังเรียนได้
ในระดับที่น่าพึงพอใจ อีกทั้งยังสนับสนุนให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ตารางท่ี 1 ค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้สื่อประสม 
 

คนที ่
Pre-test  

(20) 
คะแนนระหว่างเรียน 

รวม (60) 
Post-test 

(20) ใบงาน 1 (30) ใบงาน 2 (30) 
1 7 27 25 52 17 
2 8 28 28 56 17 
3 2 26 28 54 16 
4 4 26 25 51 15 
5 2 27 26 53 16 
6 7 24 26 50 14 
7 5 30 30 60 16 
8 10 30 28 58 18 
9 9 30 30 60 15 
10 10 30 28 58 17 
11 9 27 29 56 17 
12 9 27 26 53 18 
13 6 30 28 58 14 
14 7 25 27 52 19 
15 8 26 25 51 18 
16 5 26 26 52 19 
17 7 30 28 58 16 
18 7 26 27 53 17 
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คนที ่
Pre-test  

(20) 
คะแนนระหว่างเรียน 

รวม (60) 
Post-test 

(20) ใบงาน 1 (30) ใบงาน 2 (30) 
19 6 26 29 55 16 
20 9 30 30 60 15 
21 6 30 26 56 15 
22 9 30 30 60 16 
23 6 25 26 51 14 
24 9 30 28 58 15 
25 10 30 28 58 19 

 

170 669 662 1331 392 
M 6.95 27.75 27.45 55.20 16.25 
SD 2.23 2.09 1.66 3.36 1.48 

ร้อยละ 34.79 92.50 91.52 92.01 81.25 
E1 = 92.01 E2 = 81.25 

 
  ดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 0.71 (ตารางที่ 2) แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้คิดเป็น
ร้อยละ 71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 0.60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การวิเคราะห์ค่าดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) ใช้เพ่ือสะท้อนถึงความก้าวหน้าของผู้เรียนจากคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิเคราะห์
ชี้ว่าชุดการเรียนรู้สื่อประสมที่พัฒนาขึ้นมีค่า E.I. สูงกว่าเกณฑ์ที่ 0.60 อย่างชัดเจน ซึ่งบ่งบอกว่าสื่อมีประสิทธิผล
ในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ทั้งนี้ ค่า E.I. ที่ได้ยังยืนยันถึงศักยภาพของสื่อในการส่งเสริม
การเรียนรู้และการพัฒนาความรู้ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ตารางท่ี 2 ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้สื่อประสม 
 

 คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน ผลต่างคะแนน E.I. 
รวม 170 392 232 0.71 

 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 25 คน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.56) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จ านวน 6 ข้อ ได้แก่ ชุดการเรียนรู้สื่อ
ประสมมีความน่าสนใจ (M = 4.52) การน าเสนอเนื้อหามีล าดับขั้นตอนที่เหมาะสม (M = 4.84) เนื้อหามีการ
จัดล าดับจากง่ายไปสู่ยาก (M = 4.65) ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและเข้าใจเนื้อหาจากกิจกรรมต่าง ๆ 
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(M = 4.74) ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการเรียนในระดับที่สูงขึ้น (M = 4.65) และผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ด้วยตนเองจากชุดการเรียนรู้สื่อประสม (M = 4.55) นอกจากนี้ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจในระดับ
มาก จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ เนื้อหามีความชัดเจนและเข้าใจง่าย (M = 4.45) เนื้อหา ภาษา และรูปแบบตรงกับ
ความสนใจและความต้องการของผู้เรียน (M = 4.42) ชุดการเรียนรู้สื่อประสมช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้
มากขึ้น (M = 4.39) และช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะคิดตามบทเรียน (M = 4.42) 

การประเมินความพึงพอใจนี้ใช้แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ครอบคลุมด้านเนื้อหา การ
ออกแบบสื่อ ความสะดวกในการใช้งาน และประโยชน์ต่อการเรียน ผลการวิเคราะห์ชี้ว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจใน
ทุกด้านอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด แสดงให้เห็นว่าชุดการเรียนรู้สื่อประสมที่พัฒนาขึ้นสามารถตอบสนองความ
ต้องการของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี อีกทั้งยังช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจและทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ 

 

ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักเรียน 
 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

M SD การแปลค่า 
ด้านปัจจัยน าเข้า 
1. ชุดการเรียนรู้สื่อประสมมีความน่าสนใจ 

 
4.52 

 
0.72 

 
มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.45 0.81 มาก 
3. การน าเสนอเนื้อหามีล าดับขั้นตอนที่เหมาะสม 4.84 0.37 มากที่สุด 
ด้านกระบวนการ 
4. เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก 

 
4.65 

 
0.66 

 
มากที่สุด 

5. เนื้อหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจและความต้องการ
ของนักเรียน 

4.42 0.76 มาก 

6. นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและเข้าใจเนื้อหาบทเรียน
จากกิจกรรมต่าง ๆ 

4.74 0.58 มากที่สุด 

ด้านผลผลิต 
7. ชุดการเรียนรู้สื่อประสมช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องที่เรียนมาก
ยิ่งขึ้น 

 
4.39 

 
0.80 

 
มาก 

8. ชุดการเรียนรู้สื่อประสมช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่
จะคิดตามบทเรียน 

4.42 0.72 มาก 

9. นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการเรียนที่สูงขึ้น 4.65 0.66 มากที่สุด 
10. นักเรียนสามารถเรียนรู้จากชุดการเรียนรู้สื่อประสมได้ด้วย
ตัวเอง 

4.55 0.72 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.56 0.68 มากที่สุด 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 สามารถน าไปสู่การอภิปรายผล ได้ดังต่อไปนี้ 

1. ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง ระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.01/81.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 จึงยืนยันได้ว่าสอดคล้อง
กับสมมุติฐานข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้ว่า ชุดการเรียนรู้สื่อประสมท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
ทั้งนี้  กระบวนการพัฒนาชุดการเรียนรู้ดังกล่าวได้ออกแบบให้เป็นชุดกิจกรรมที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ  
เปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถค้นหาค าตอบจากการท ากิจกรรมที่บรรจุไว้ในสื่อ และใช้สื่อ
ประสมที่หลากหลายเพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญ
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรรณวิภา 
รัชตธนกุล (2558, น. 319-332) ที่ได้พัฒนาชุดการสอนสื่อประสม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWLH Plus ภายใต้แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียน 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนสื่อประสมที่สร้างขึ้นประกอบด้วยคู่มือครู คู่มือนักเรียน และสื่อ CD-Rom 
สามารถสร้างประสิทธิภาพได้ตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีค่า E1/E2 เท่ากับ 80.27/82.35 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมุติฐานที่ตั้งไว้ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ หทัยกานต์ บุรีรัตน์ (2560, น. 62-68) ที่ได้สร้างชุด
การสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 
ผู้เรียนมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 41.37 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 86.19 และผู้เรียนร้อยละ 83.48 สามารถ
บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ตามที่ก าหนด ส่งผลให้ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.19/83.48 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน ผลการวิจัยและหลักฐานจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องชี้ชัดว่าการพัฒนาชุดการเรียนรู้สื่อ
ประสมที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย สามารถสร้างประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง ร ะบบ
ต่อมไร้ท่อ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 0.71 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้คิดเป็นร้อยละ 71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 0.60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึง
สอดคล้องกับสมมุติฐานข้อที่ 2 ที่ตั้งไว้ว่า ดัชนีประสิทธิผลของผู้เรียนที่ใช้ชุดการเรียนรู้สื่อประสมควรมีค่า
มากกว่า 0.60 การจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการเรียนรู้สื่อประสมดังกล่าวช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์
การเรียนรู้ เนื่องจากสื่อประสมท าหน้าที่ เป็นสื่อกลางที่ช่วยให้การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้ เรียนมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ตรงตามความมุ่งหมายของผู้สอน อีกทั้งยังช่วยกระตุ้นความ
สนใจและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ทิพวรรณ มาลา (2560, หน้า 76) ที่ได้ท าการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใช้สื่อประสมในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการศึกษาพบว่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้การคิดวิเคราะห์โดยใช้สื่อประสมมีค่าเท่ากับ 0.6801 หรือคิดเป็นร้อยละ 68.01 แสดงให้เห็นว่า
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ผู้เรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ในระดับที่สูงกว่ามาตรฐาน ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกับผลการวิจัยครั้งนี้  
ดังนั้น ชุดการเรียนรู้สื่อประสมที่พัฒนาขึ้นสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้อย่างชัดเจน 
ทั้งในด้านการบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้และการสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องในเนื้อหา 

3. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้สื่อประสม เรื่อง 
ระบบต่อมไร้ท่อ อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.56) ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานข้อที่ 3 ที่ตั้งไว้ว่า ผู้เรียนมีความ 
พึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้สื่อประสมอยู่ในระดับมากขึ้นไป ความพึงพอใจดังกล่าวอาจเนื่องมาจากการสร้างชุด
การเรียนรู้สื่อประสมที่ผู้วิจัยได้ค านึงถึงความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ ภายในชุดการเรียนรู้มีการอธิบาย
ขั้นตอน วิธีการใช้ และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ รวมถึงแนวทางการวัดและ
ประเมินผล ท าให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านการคิดและด้านพฤติกรรมทางสังคมไปพร้อมกัน นอกจากนี้ 
ชุดการเรียนรู้ยังประกอบด้วยสื่อ เนื้อหา ใบงาน และกิจกรรมที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง พร้อมตรวจสอบค าตอบได้ทันที โดยมีครูท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาและเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระใน
การเรียนรู้ ซึ่งช่วยให้นักเรียนเกิดความสุขในการเรียนและสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองมากขึ้น   
ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานของ ทิพวรรณ มาลา (2560, น. 76) ที่พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์
โดยใช้สื่อประสมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เอกภพ พรหมสุทธิ
รักษ์ (2560, น. 83) ที่ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ที่ เรียนโดยใช้สื่อประสม
ประกอบการเรียนรายวิชา ส 33202 เหตุการณ์ปัจจุบัน ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก
ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.9 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.24 การที่นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้สื่อ
ประสมในระดับสูงมาก แสดงให้เห็นว่าสื่อที่พัฒนาขึ้นสามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนได้อย่าง
แท้จริง ช่วยสร้างแรงจูงใจ และส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. การประยุกต์ใช้ในรายวิชาอ่ืน 
   ครูผู้สอนควรน าเทคนิคการพัฒนาชุดการเรียนรู้สื่อประสมในลักษณะนี้ไปประยุกต์ใช้กับสาระ
การเรียนรู้ในรายวิชาชีววิทยาหรือสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ โดยเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม
กับความสนใจและระดับชั้นของผู้เรียน เพ่ือช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่อไป 

 2. การออกแบบเนื้อหาให้เหมาะสม 
    ในการสร้างชุดการเรียนรู้สื่อประสม ควรค านึงถึงความเหมาะสมของเนื้อหากับวัย วุฒิภาวะ

ทางสติปัญญา และความสนใจของผู้เรียน เนื่องจากหากผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ง่ายและสอดคล้องกับ
ระดับความพร้อม จะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ และท าให้ชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 
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 3. การคัดเลือกและออกแบบสื่อประกอบ 
  สื่อที่บรรจุอยู่ในชุดการเรียนรู้สื่อประสมควรมีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ทั้งในด้าน

สาระการเรียนรู้ ความสวยงาม ความคงทน ความสะอาดตา และความสามารถในการกระตุ้นความสนใจของ
ผู้เรียน เพ่ือช่วยให้กระบวนการเรียนรู้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิผล 

 4. การวัดและประเมินผลที่หลากหลาย 
   ผู้สอนควรใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย เช่น การทดสอบ แบบฝึกหัด การสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผลงานของผู้เรียน เพ่ือตรวจสอบผลสัมฤทธิ์และพัฒนาการทางการ
เรียนรู้ได้อย่างรอบด้าน 
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