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บทคัดย่อ  
 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพื่อพัฒนาทักษะ
ปฏิบัติทางนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน 2) ศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติ
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ดังนี้ 2.1) ศึกษาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน 2.2) เปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ก่อนเรียนและหลังเรียน 2.3) ศึกษาคุณลักษณะรักความเป็นไทย จากการเรียนหน่วยเรียนรู้ญัฮกุรเก่า
มอญโบราณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนบ้านไร่พัฒนา ภาคเรียนที่ 2   
ปีการศึกษา 2567 จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ หน่วยการเรียนรู้
และแผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และแบบสังเกตคุณลักษณะรักความเป็น
ไทย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละและสถิติการทดสอบ Wilcoxon signed test  
 ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติ
นาฏศิลป์พื้นบ้าน มีผลการประเมินความสอดคล้องเหมาะสมของหน่วยการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (M = 4.67, 
SD = 0.29) และแผนการจัดการเรียนรู้ มีผลการประเมินความสอดคล้องเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (M = 
4.13, S.D. = 0.15) หน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน 
และ แบบสังเกตคุณลักษณะรักความเป็นไทย 2.1) ผลการศึกษาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการ
เรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 3.75 คิดเป็นร้อยละ 41.67 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 7.10 
คิดเป็นร้อยละ 78.89 2.2) ผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญ
โบราณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .05 2.3) ผลการศึกษาคุณลักษณะรัก
ความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย 7.40 คิดเป็นร้อยละ 49.33 หลังเรียนมี
ค่าเฉลี่ย 12.75 คิดเป็นร้อยละ 85.00  
ค าส าคัญ: หน่วยการเรียนรู้, ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พื้นบ้าน, คุณลักษณะรักความเป็นไทย, การพัฒนา 



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(3): กันยายน – ธันวาคม 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(3): September - December 2025 

 

[ 459 ] 

Abstract 
 The purpose of this research has two main objectives. The first objective is to create 
an Old Nyah Kur learning unit for practical skill development in folk performance. The second 
is to study the outcomes of utilizing the Old Nyah Kur learning unit to build practical skills in 
folk performance, as follows: 1) This part examines practical skills related to folk performance. 
2) The study compares the skills of folk dance before and after the learning process. 3) The 
study centered on Thai culture loved. The sample included 20 students from class 2/1 in the 
second semester of the school year 2024. The samples were selected using clustered random 
sampling. The research instruments comprised unit plans and lesson plans. Data was collected 
using evaluation forms that assessed folk performance and the Thai culture loved. The 
statistical data was analyzed using arithmetic mean, standard deviation, percentage, and the 
Wilcoxon signed test.  
 The research identified two main findings. The first is using the Old Nyah Kur learning 
unit for practical skill development, which includes learning topics, purposes, evidence, and 
learning design, resulting in an excellent coherence rating (M = 4.67, SD = 0.29). The 
consistency of lesson plans was outstanding (M = 4.13, SD = 0.15). The second result of using 
the Old Nyah Kur learning unit for practical skills development in folk performance and Thai 
cultural loved characteristics of second students discovered that. 1) The mean post-test result 
of studying practical skills in folk performance and the Old Nyah Kur learning unit was higher 
than the pre-test, which was 41.67 percent (3.75) and 78.89 percent (7.10) for the post-test. 2) 
The post-test score for practical skills in the Old Nyah Kur learning unit was significantly greater 
than the pre-test score at the significant level of 0.05. 3) The results of the Thai cultural 
loved characteristic of students after utilizing the Old Nyah Kur learning unit showed that the 
mean of the pre-test was 49.33 percent (7.40), and the post-test was 85.00 percent (12.75). 
Keywords: learning unit, practical skills in folk performance, characteristic of Thai  cultural 
 appreciation, Development 
 
บทน า 

นาฏศิลป์ เป็นศาสตร์หนึ่งในแขนงวิชาวิจิตรศิลป์ที่จัดเป็นศิลปะแห่งความงดงามที่มุ่งหมายให้เกิด
ความบันเทิงแก่จิตใจสะท้อนถึงวัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต สังคมโดยมีนาฏศิลป์ในแต่ละท้องถิ่นของไทย  
เป็นรากเหง้าของมนุษยบ่งบอกถึงความเป็นอารยธรรมของชนเผ่า การร่ายร าตามท้องถิ่นในภูมิภาคของไทย
จัดเป็นนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน (Folk Dance) กรมศิลปากรในฐานะหน่วยงานด้านศิลปวัฒนธรรมของชาติ ได้น า
นาฏศิลป์พื้นบ้านของชาวบ้านมาปรับเปลี่ยนให้สวยงามตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย มีเพ่ิมเติมท่าร าให้เป็นแบบ
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ฉบับขึ้นเพ่ือง่ายแก่การจดจ า และถ่ายทอดจากการร้องร าท าเพลงตามบริบทของธรรมชาติ (นฤเบศน์ ระดาเขต 
และสุขิริณณ์ อามาตบัณฑิต. 2565, น. 365-381) การเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน เป็นการเปลี่ยนแปลง
จากระดับพ้ืนบ้านเข้าสู่รูปแบบที่ปรับปรุงและพัฒนาขึ้นใหม่ โดยกรมศิลปากรเป็นผู้ก าหนดท่าร าอย่างมี
ระเบียบแบบแผน อันเนื่องมาจากความเจริญทางสังคมและความนิยมทางวัฒนธรรมสมัยใหม่ จึงมีการน าเอา
นาฏศิลป์พื้นบ้านมาเผยแพร่ให้เป็นที่ยอมรับในสังคมท่ัวประเทศเพ่ือให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน 

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดสาระนาฏศิลป์ไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ทั้งในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ในสาระที่ 3 นาฏศิลป์ โดยมุ่งเน้นการส่งเสริมให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ 
ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณค่าซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ ดังนั้น กิจกรรมทางศิลปะสามารถ
น าไปพัฒนาผู้เรียนได้โดยตรง ทั้งร่างกายจิตใจ สติปัญญาอารมณ์และสังคม ตลอดจนน าไปสู่การพัฒนา
สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองและแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์พัฒนา ในการจัดการเรียน
การสอนนาฏศิลป์ในด้านการฝึกปฏิบัติ เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญที่ต้องใช้ร่างกายการเคลื่อนไหวอย่างมีลีลา มีจังหวะ
ที่อ่อนช้อย งดงามและมีแบบแผน ซึ่งต้องอาศัยความรู้และความสามารถของผู้สอนในการถ่ายทอดความรู้และ
ท่าร า (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 183-184) ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ เป็นทักษะที่แสดงออกทางร่างกาย 
โดยใช้ค าศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ โดยถ่ายทอดความรู้สึกผ่านกระบวนการเคลื่อนไหวร่างกายในรูปแบบต่าง ๆ 
จากการฝึกหัดซ้ าจนเกิดความช านาญในการปฏิบัติ  และการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้วยการวัด
คุณลักษณะรักความเป็นไทยเป็นปัจจัยที่ส าคัญ เพราะการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นความส าคัญในด้าน
ความรู้และคุณธรรม ซึ่งจะต้องบูรณาการความรู้ด้านต่าง ๆ และเป็นพฤติกรรมที่แสดงความภาคภูมิใจ  
เห็นคุณค่าชื่นชมและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สืบทอด เผยแพร่ภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ศิลปวัฒนธรรมไทย (ลาวรรณ สกุลกรุณาอารีย์, 2560, น. 59-60) คุณลักษณะรักความเป็นไทยนั้นเกี่ยวข้อง
กับค่านิยมของคนในชาติที่แสดงออก การเห็นคุณค่า ความภาคภูมิใจ ความเป็นคนไทยที่มีวัฒนธรรมเป็นของ
ตนเอง มีความรู้ ความเข้าใจ ให้ความส าคัญและเห็นคุณค่าในเอกลักษณ์ที่ดีของไทย อนุรักษ์สืบทอดภูมิปัญญา
ไทย ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2554, น. 37)  

การน าหลักสูตรสู่ชั้นเรียนเป็นกระบวนการเชื่อมโยงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สู่การออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลด้วยการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  เพ่ือให้ครูผู้สอนมีแผนการ
ด าเนินงานสอนอย่างเป็นระบบ มีล าดับขั้นตอนในการด าเนินงานท าให้สามารถบรรลุถึงเป้าหมายที่วางไว้อย่าง
มีประสิทธิภาพ (กฤษณพร ดวงหะคลัง และสุมนชาติ เจริญครบุรี, 2558, น. 37) หน่วยการเรียนรู้เป็นขั้นตอน
ที่ส าคัญที่จะน าหลักสูตรไปสู่การเรียนการสอน โดยหน่วยการเรียนรู้ที่ดีต้องได้รับการวางแผน มีจุดเน้นความ
เป็นหนึ่งขององค์ประกอบของหลักสูตร และการเรียนรู้ที่ดีต้องแสดงให้เห็นถึงสัมพันธ์ภาพของส่วนต่าง  ๆ ใน
หลักสูตร ซึ่งองค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ มีสามหัวใจหลัก คือ 1) เป้าหมายการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ 2) 
หลักฐานการเรียนรู้ ประกอบด้วย ภาระงาน/ชิ้นงาน 3) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ (สิรินาถ จงกลกลาง, 
2564, น. 341-343 ) และใช้แนวคิดทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ เป็นการปฏิบัติที่เหมาะส าหรับน าไปจัดกิจกรรม



วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, 7(3): กันยายน – ธันวาคม 2568 
Research and Development Institute Journal of Chaiyaphum Rajabhat University, 7(3): September - December 2025 

 

[ 461 ] 

การเรียนการสอนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนมัธยมศึกษา โดยในการเริ่มต้นการปฏิบัติที่มีความซับซ้อนน้อย
ไปสู่ระดับที่มีความซับซ้อนมาก ซึ่งการปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นการ
เลียนแบบ ขั้นที่ 2 ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง ขั้นที่ 3 ขั้นการกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ขั้นที่ 4 ขั้นการ
แสดงออก ขั้นที่ 5 ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ  

ชัยภูมิเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคอีสาน ที่ประกอบด้วยประชากรหลากหลายเชื้อชาติพันธุ์ ชาวญัฮกุร หรือ
คนภูเขา เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในธรรมชาติท่ามกลางภูเขาป่าไม้ บริเวรเชิงเขาพังเหย ในอ าเภอเทพสถิต 
จังหวัดชัยภูมิ คนไทยเรียกว่า ชาวบน (พิพัฒน์ กระแจะจันทร์ และคณะ, 2557, น. 7-87) การละเล่นร าโทน
ชาวญัฮกุร เป็นการละเล่นเพ่ือผ่อนคลาย ท าให้เกิดความสนุกสนานโดยมีโทนเป็นเครื่องประกอบจังหวะ  
ซึ่งโทนเป็นการละเล่นพื้นบ้านของโคราช ชาวญัฮกุรอาจจะได้รับวัฒนธรรมนี้ผ่านการค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้า 
ในการร้องร าจะท ากันในลานกว้าง ๆ หรือร าใต้ถุนบ้าน มีการแต่งกายตามรูปแบบวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวญัฮกุร 
แต่ด้วยสังคมที่พัฒนาขึ้น ท าให้วัฒนธรรมของชาวญัฮกุรนั้นมีการปรับเปลี่ยนไปตามสภาพแวดล้อม (ณัฐปภัสร์ 
พิพิธกุล, 2565, น. 2-53)  
 จากเรื่องราวชุมชนในท้องถิ่นของอ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ มีความสอดคล้องกับสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ เกี่ยวกับความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม       
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ผู้วิจัยจึงสนใจ
พัฒนาหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และส่งเสริม
คุณลักษณะรักความเป็นไทยให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีคุณภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
          1. เพ่ือพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
 2. เพ่ือศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในประเด็น ดังนี้ 
    2.1 ศึกษาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ของนักเรียน        
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

   2.2 เปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
    2.3 ศึกษาคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการเรียนรู้จากหน่วย
การเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญ

โบราณ มีทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีการวิจัย  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
     1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ของโรงเรียน
บ้านไร่พัฒนา อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3          
จ านวน 40 คน 
     1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนบ้านไร่พัฒนา ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(สุนันท์ สีพาย, 2567, น. 32)   
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
               เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
     2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติ
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และคุณลักษณะรักความเป็นไทย แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน ใช้เวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แผนละ 4 ชั่วโมง ซึ่งผ่านการตรวจสอบความสอดคล้องเหมาะสม และมีผลการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน   
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   2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งเป็น 2 ชนิด ดังนี้ 
   2.2.1 แบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นเครื่องมือการวัด
แบบขั้นบันได ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับปรุงมาจากภากร เทียนทิพย์การุณย์ และสิรินาถ จงกลกลาง (2563, น. 26-40) 
แบ่งเป็น 3 ระดับ และใน 3 ระดับ จะแบ่งออกเป็นระดับย่อยอีก 3 ระดับ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ ระดับปรับ
พ้ืนฐานทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ในภาพรวม ตอนที่ 1 มีคะแนน
เต็ม 9 คะแนน แบ่งเป็น 3 ระดับย่อย ดังนี้ 1 หมายถึง ระดับต่ าสุดในขั้นปรับพ้ืนฐานทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน (แบ่งออกเป็น 3 ระดบั ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง) 2 หมายถึง ระดับปานกลางในการปรับพ้ืนฐาน
ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน (แบ่งเป็น 3 ระดับ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง) 3 หมายถึง ระดับสูงสุดใน
การปรับพื้นฐานทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พื้นบ้าน (แบ่งเป็น 3 ระดับ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง)  

 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนรวมที่แสดงทักษะการปฏิบัติ ดังนี้  
 ระดับคุณภาพดี   ช่วงคะแนนรวมระหว่าง 8-9 คะแนน 
 ระดับคุณภาพปานกลาง  ช่วงคะแนนรวมระหว่าง 6-7 คะแนน 
 ระดับคุณภาพควรปรับปรุง ช่วงคะแนนระหว่าง 3-5 คะแนน  

ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านตอนที่ 2 รายทักษะย่อย ระดับที่ 1 และระดับที่ 2 มีคะแนนรวม 18 
คะแนน ดังนี้  
 ระดับท่ี 1 ประกอบด้วย 3 ระดับย่อย มีคะแนนเต็ม 9 คะแนน ดังนี้  
  1A หมายถึง ระดับต่ าสุดในระดับที่ 1 (แบ่งเป็น 3 ระดับ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง)  
  1B หมายถึง ระดับปานกลางในระดับที่ 1 (แบ่งเป็น 3 ระดับ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง)  
  1C หมายถึงระดับสูงสุดในระดับที่ 1 (แบ่งเป็น 3 ระดับ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง)  
 ระดับท่ี 2 ประกอบด้วย 3 ระดับย่อย มีคะแนนเต็ม 9 คะแนน ดังนี้ 
  2A หมายถึง ระดับต่ าสุดในระดับที่ 2 (แบ่งเป็น 3 ระดับ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง)  
  2B หมายถึง ระดับปานกลางในระดับที่ 2 (แบ่งเป็น 3 ระดับ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง)  
  2C หมายถึง ระดับสูงสุดในระดับที่ 2 (แบ่งเป็น 3 ระดับ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง)  

เกณฑก์ารให้คะแนนการประเมินทักษะปฏิบัติ ดังนี้  
 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ระดับคุณภาพควรปรับปรุงในล าดับขั้น 1, 1A, 1B, 1C, 2A, 2B, และ 2C  
 2 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ระดับคุณภาพปานกลางในล าดับขั้น 1, 1A, 1B, 1C, 2A, 2B, และ 2C 
 3 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้ระดับคุณภาพดีในล าดับขั้น 1, 1A, 1B, 1C, 2A, 2B, และ 2C 

เกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนรวมที่แสดงทักษะการปฏิบัติ ดังนี้  
 ระดับคุณภาพดี   ช่วงคะแนนรวมระหว่าง 16-18 คะแนน 
 ระดับคุณภาพปานกลาง  ช่วงคะแนนรวมระหว่าง 10-15 คะแนน 
 ระดับคุณภาพควรปรับปรุง ช่วงคะแนนระหว่าง 6-9 คะแนน 
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 โดยมีผลการประเมินระดับคุณภาพแบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 โดยมีผล
การประเมินระดับคุณภาพแบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ซึ่งมีค่าเฉลี่ย
ของแบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน มีค่าเฉลี่ยทั้งฉบับเท่ากับ 0.89 จากนั้นน าแบบประเมินทักษะ
ปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนจ านวน 20 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาคุณภาพและ
วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของเพียร์สัน 
(Pearson correlation coefficient) ได้เท่ากับ 0.71 ซึ่งเป็นที่ยอมรับได้และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 2.2.2 แบบสังเกตคุณลักษณะรักความเป็นไทย ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นเครื่องมือการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนด้านคุณลักษณะรักความเป็นไทย จ านวน 5 ข้อ ดังนี้ 1) แสดงถึงการอนุรักษ์นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน  2) แสดงถึงการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน  3)  ถ่ายยทอดความรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านให้กับบุคคลอ่ืนได้อย่าง
ภาคภูมิใจ 4) ถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านให้กับบุคคลอ่ืนได้อย่างภาคภูมิใจ 5) สามาถถ่ายทอดท่าร า
นาฏศิลป์พ้ืนบ้านให้กับบุคคลอ่ืนได้อย่างภาคภูมิใจ เกณฑ์การให้คะแนนให้เหมาะสมกับพฤติกรรมของผู้เรียนที่
ผู้วิจัยต้องการสังเกต ดังที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ ดังนี้ 
  ดีเยี่ยม (3 คะแนน) หมายถึง นักเรียนปฏิบัติตามข้อความดังกล่าวเป็นประจ าหรือปฏิบัติ
มากกว่า 8 ครั้ง 
  ดี (2 คะแนน)  หมายถึง นักเรียนปฏิบัติตามข้อความดังกล่าวบางครั้งหรือปฏิบัติ 5-7 ครั้ง 

 ผ่าน (1 คะแนน) หมายถึง นักเรียนปฏิบัติตามข้อความดังกล่าวน้อยครั้งหรือปฏิบัติ 2-4 ครั้ง 
 ไม่ผ่าน (0 คะแนน) หมายถึง นักเรียนไม่ปฏิบัติเลย ไม่ชัดเจนตามข้อความดังกล่าวหรือ

ปฏิบัติ 0-1 ครั้ง   
ผู้วิจัยได้น าเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น.130) มาปรับปรุง 

และประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับค าบ่งชี้ระดับ คือ ดีเยี่ยม ดี ผ่าน และไม่ผ่าน มาปรับปรุงและประยุกต์ใช้ในการ
ตัดสินคุณภาพคะแนนรวม ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย ดังนี้  

 ระดับคุณภาพ ดีเยี่ยม ช่วงคะแนน 13-15 คะแนน 
 ระดับคุณภาพ ดี  ช่วงคะแนน 9-12 คะแนน 
 ระดับคุณภาพ ผ่าน ช่วงคะแนน 5-8 คะแนน 
 ระดับคุณภาพ ไม่ผ่าน ช่วงคะแนน 1-4 คะแนน 

 
โดยมีผลการประเมินระดับคุณภาพแบบสังเกตคุณลักษณะรักความเป็นไทย จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ซึ่งมี
ค่าเฉลี่ยของแบบสังเกตคุณลักษณะรักความเป็นไทย มีค่าเฉลี่ยทั้งฉบับเท่ากับ 0.83 จากนั้นน าแบบสังเกต
คุณลักษณะรักความเป็นไทยไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนจ านวน 20 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาคุณภาพ
และวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสังเกตคุณลักษณะรักความเป็นไทยทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของเพียร์สัน  
(Pearson correlation coefficient) ได้เท่ากับ 0.77 ซึ่งเป็นที่ยอมรับได้และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง (สมบูรณ์ 
ตันยะ, 2545, น.190-191) 
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
    การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติ
นาฏศิลป์พื้นบ้าน และคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด าเนินการวิจัยอย่างเป็น
ระบบ โดยด าเนินการน าแบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และแบบสังเกตคุณลักษณะรักความ    
เป็นไทย หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านในภาพรวมก่อนเรียน 
ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  

การทดลองด าเนินการที่โรงเรียนบ้านไร่พัฒนา อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ ในภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2567 ประกอบด้วย การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน แผนละ 4 ชั่วโมง ใช้ระยะเวลา        
16 ชั่วโมง โดยประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านรายทักษะย่อย แผนที่ 1 ในชั่วโมงท่ี 2 และในชั่วโมงที่ 4 
แผนที่ 2 ในชั่วโมงที่ 6 และในชั่วโมงที่ 8 แผนที่ 3 ในชั่วโมงที่ 10 และในชั่วโมงที่ 12 และแผนที่ 4 ในชั่วโมง 
ที่ 14 และในชั่วโมงท่ี 16 เพ่ือประเมินทักษะปฏิบัติในภาพรวม และน าแบบสังเกตคุณลักษณะรักความเป็นไทย 
สังเกตคุณลักษณะของนักเรียน  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

   4.1 น าคะแนนที่ได้จากการปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านก่อนเรียนและหลังเรียน มาวิเคราะห์ข้อมูลหา
ค่าสถติิพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   4.2 วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พื้นบ้าน  
ผลการวิจัย 
 1. ผลการสร้างหน่วยการเรียนรู้ ญัฮกุรเก่ามอญโบราณเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และ
คุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินความสอดคล้องและเหมาะสมของการสร้างหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 

 
 
 

รายการประเมิน M SD 
ความ

เหมาะสม 
1. ชื่อหน่วยการเรียนรู้น่าสนใจ ชัดเจนเหมาะสมสอดคล้องกับสาระการ
เรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

2. หน่วยการเรียนรู้ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

3. หน่วยการเรียนรู้ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
4. ความสอดคล้องกันของสาระส าคัญและสาระการเรียนรู้กับมาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

4.67 
 

4.67 

0.58 
 

0.58 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
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จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการประเมินความสอดคล้องและเหมาะสมของหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่า
มอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับความเหมาะสมมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย 4.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.29 
 2. ผลการใช้หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
    2.1 ผลการศึกษาทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ดังตารางที่ 2 ดังนี้  
ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญ โบราณ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวม 

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน ความก้าวหน้า 

คะแนน (9) ร้อยละ (100) คะแนน (9) ร้อยละ (100) คะแนน (9) ร้อยละ (100) 
1 3 33.33 5 55.56 2 22.22 
2 4 44.44 6 66.67 2 22.22 
3 3 33.33 6 66.67 3 33.33 
4 4 44.44 7 77.78 3 33.33 
5 3 33.33 6 66.67 3 33.33 

 
 

รายการประเมิน M SD 
ความ

เหมาะสม 
5. ความสอดคล้องกันระหว่างชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับการพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ 
ทักษะ/กระบวนการ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

7. ภาระงานหรือชิ้นงานมีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.67 0.58 มากที่สุด 
8. สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

9. ประเด็นและเกณฑ์การประเมินเหมาะสมกับมาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด 

5.00 0.00 มากที่สุด 

10. ก าหนดเวลาได้เหมาะสมกับกิจกรรม 4.33 0.58 มากที่สุด 
รวม 4.67 0.29 มากที่สุด 
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เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน ความก้าวหน้า 

คะแนน (9) ร้อยละ (100) คะแนน (9) ร้อยละ (100) คะแนน (9) ร้อยละ (100) 
6 3 33.33 8 88.89 5 55.56 
7 4 44.44 7 77.78 3 33.33 
8 4 44.44 8 88.89 4 44.44 
9 5 55.56 6 66.67 1 11.11 
10 4 44.44 8 88.89 4 44.44 
11 3 33.33 9 100.00 6 66.67 
12 3 33.33 8 88.89 5 55.56 
13 5 55.56 7 77.78 2 22.22 
14 3 33.33 8 88.89 5 55.56 
15 4 44.44 9 100.00 5 55.56 
16 3 33.33 7 77.78 4 44.44 
17 5 55.56 8 88.89 3 33.33 
18 5 55.56 6 66.67 1 11.11 
19 4 44.44 7 77.78 3 33.33 
20 3 33.33 6 66.67 3 33.33 
M 3.75 41.67 7.10 78.89 3.35 37.22 
SD 0.79 - 1.12 - 1.39 - 

  
จากตาราง 2 พบว่า ผลการศึกษาทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์พื้นบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญ

โบราณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 3.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.79 คิดเป็นร้อย
ละ 41.67 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 7.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.12 คิดเป็นร้อยละ 78.89 ความก้าวหน้ามี
ค่าเฉลี่ย 3.35 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.39 คิดเป็นร้อยละ 37.22  
 2.2 การเปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวม ดังตารางที่ 3 ดังนี้  
 
ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวม 
การทดสอบ n M SD z p 
ก่อนเรียน 20 3.75 0.79 

3.95* .000 
หลังเรียน 20 7.10 1.12 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 3 พบว่า ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พื้นบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  2.3 ผลการศึกษาคุณลักษณะรักความเป็นไทย  ดังตาราง ที่ 4 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 4  ผลการศึกษาคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการเรียนรู้หน่วย
การเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ  

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน  

แปลผล คะแนน (15) ร้อยละ (100) คะแนน (15) ร้อยละ (100) 
1 6 40.00 9 60.00 ดี 
2 9 60.00 14 93.33 ดีเยี่ยม 
3 6 40.00 14 93.33 ดีเยี่ยม 
4 7 46.67 12 80.00 ดี 
5 11 73.33 12 80.00 ดี 
6 7 46.67 11 73.33 ดี 
7 7 46.67 14 93.33 ดีเยี่ยม 
8 7 46.67 12 80.00 ดี 
9 7 46.67 14 93.33 ดีเยี่ยม 
10 6 40.00 13 86.67 ดี 
11 10 66.67 12 80.00 ดี 
12 9 60.00 12 80.00 ดี 
13 6 40.00 13 86.67 ดี 
14 7 46.67 14 93.33 ดีเยี่ยม 
15 7 46.67 14 93.33 ดีเยี่ยม 
16 7 46.67 14 93.33 ดีเยี่ยม 
17 10 66.67 14 93.33 ดีเยี่ยม 
18 7 46.67 12 80.00 ดีเยี่ยม 

 จากตารางที่ 4 พบว่า ผลการศึกษาคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
จากการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 7.40 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.54 

19 6 40.00 14 93.33 ดีเยี่ยม 
20 6 40.00 11 73.33 ดี 
M 7.40 49.33 12.75 85.00 - 
SD 1.54 - 1.41 - - 
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คิดเป็นร้อยละ 49.33 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 12.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.41 คิดเป็นร้อยละ 85.00 คะแนน
ต่ าสุด 9 คะแนน แปลผลอยู่ในระดับดี คะแนนสูงสุด 14 คะแนน แปลผลอยู่ในระดับ ดีเยี่ยม  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน และคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้น ามาอภิปรายผล ดังนี้  

1. หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านของนักเรียน     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เป็นหน่วยการเรียนรู้
ที่พัฒนาขึ้นมาใหม่ ออกแบบตามแนวคิด Backward Design ซึ่งเป็นการออกแบบของหน่วยการเรียนรู้มาจาก
ปัญหาของนักเรียน ประกอบด้วยในบริบทของชุมชนมีชนชาวญัฮกุรเป็นชาวมอญโบราณเก่าแก่ของชุมชน     มี
การละเล่นพื้นบ้านด้านนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้โดยการน านาฏศิลป์ของชุมชน
มาพัฒนาจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการเข้ากับชุมชน ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
บริบทของท้องถิ่นในชุมชนตนเองมากขึ้นและได้พัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้าน การออกแบบหน่วยการ
เรียนรู้แบบ ประกอบด้วย 1) เป้าหมายการเรียนรู้ มีองค์ประกอบคือ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ 2) หลักฐานการเรียนรู้มีองค์ประกอบคือ ภาระ
งาน/ชิ้นงาน และ 3) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบ Backward 
Design ที่เป็นการออกแบบที่ยึดเป้าหมายการเรียนรู้แบบย้อนกลับ สออดคล้องกับสิรินาถ จงกลกลาง (2564, 
น. 341-343) ได้กล่าวถึงการออกแบบกิจกรรมการเรียรู้ไว้ว่า เป็นหัวใจส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา 
ท าให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด และแนวคิดการออกแบบหน่วยการเรียนรู้
ตามลักษณะของ Skill Unit ซึ่งสอดคล้องกับ Harrow (1972) อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี (2545, น. 243-224) ได้
กล่าวถึงข้ันตอนของทักษะปฏิบัติไว้ว่า การล าดับการสอนปฏิบัติ ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบ ขั้นที่ให้ผู้เรียน
ได้สังเกตการณ์กระท าที่ต้องการให้ผู้เรียนกระท าได้ ขั้นที่ 2 ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง  ขั้นที่ให้ผู้เรียนได้
เห็นและสามรถบอกขั้นตอนของการกระท าที่ต้องการเรียนรู้แล้วให้ผู้เรียนลงมือท าโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็น 
ขั้นที่ 3 ขั้นการกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนจนสามารถท าสิ่งนั้นๆ ได้อย่างถูกต้อง
สมบูรณ์ โดยไม่จ าเป็นต้องมีแบบอย่างหรือมีค าสั่งน าทาง ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออก เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้มีโอกาส
ฝึกฝนมากขึ้น จนสามารถกระท าสิ่งนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่วด้วยความม่ันใจ และข้ันที่ 5 ขั้น
การกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถกระท าสิ่งนั้นได้อย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับลาวรรณ สกุล
กรุณาอารีย์ (2560) ได้พัฒนาหลักสูตรบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นสุพรรณบุรีในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพ่ือเสริมสร้างการใช้ทักษะชีวิตและรักความเป็นไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 และสอดคล้องกับสุรีย์พร ถึงสุข (2564) ได้พัฒนาหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง จันเสนบ้านฉัน ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ท่องเที่ยวเมืองสวรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ประกอบด้วย ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ ก าหนดการ
สอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผลโดยใช้หน่วยการเรียนรู้มีความเหมาะสม
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ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.93 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.18 2) การใช้หน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น เรื่อง จันเสน
บ้านฉัน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องจันเสนบ้านฉัน พบว่า  2.1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่
เรียนด้วยหน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น เรื่อง จันเสนบ้านฉัน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 14.76 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.67 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่า กับ 21.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.30 เมื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พื้นบ้าน หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย ส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องด้วยก่อนเรียนในรายวิชาดนตรี-
นาฏศิลป์ รหัสวิชา ศ22102 หน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ พบว่า นักเรียนไม่มีทักษะการปฏิบัติ
นาฏศิลป์พื้นบ้านมาก่อน ซึ่งสะท้อนได้จากค่าเฉลี่ยการประเมินทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์พื้นบ้านในรายทักษะ
ย่อย จากการประเมินครั้งที่ 1 นักเรียนีทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านอยู่ในระดับควรปรับปรุง และหลังจากที่
นักเรียนได้เริ่มฝึกทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พ้ืนบ้านรายทักษะย่อยพบว่านักเรียนค่อยๆ มีการพัฒนาทักษะด้านการ
ปฏิบัติดีขึ้นอย่างต่อเนื่องเป็นล าดับ และมีความก้าวหน้ามากในการประเมินทักษะการปฏิบัติในครั้งที่ 6 อยู่ใน
ระดับดี จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ถึงแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 และเมื่อประเมินรายทักษะย่อยครั้งที่ 2 
พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการด้านการปฏิบัติดีขึ้นอย่างเห็นได้ชัด และมีความก้าวหน้ามากในการประเมินครั้งที่ 6 
อยู่ในนระดับดีเยี่ยม จากการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการปฏิบัติของแฮร์โรว์ โดยมีการฝึกปฏิบัติตามล าดับขั้นตอน 
5 ขั้น ซึ่งสอดคล้องกับจริยา อันเบ้า (2563) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติฟ้อนออนซอนสาดบ้าน
แพง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามแนวคิดของแฮร์โรว์ ผลการวิจัย พบว่า ผลการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. คุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้  
ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องด้วยจากการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้นั้น 
ด้านคุณลักษณะรักความเป็นไทย ส่งเสริมให้นักเรียนมีเจคคติที่ดีขึ้นในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาของท้องถิ่นใน
ชุมชนของตนเอง และยังสามารถน าไปเผยแพร่ความรู้ทั้ งด้านทฤษฎีและปฏิบัติ ให้กับบุคคลอ่ืนได้   
จากกระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับรุ่งรัตน์ สนธิขันธ์ (2551, น. 8) ได้ให้ความหมายของคุณลักษณะ
รักความเป็นไทย หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของผู้เรียนที่ได้เห็นคุณค่าของวัฒนธรรม และภูมิปัญญาอันเป็น
เอกลักษณ์ในท้องถิ่นจนเกิดความรู้ ความเข้าใจในคุณค่าของสิ่งนั้นแล้วยอมรับในความคิด ความเชื่อของ
วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของลาวรรณ สกุลกรุณาอารีย์ (2560)  
ได้พัฒนาหลักสูตรบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นสุพรรณบุรี ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างการใช้ทักษะชีวิตและรักความเป็นไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนมีคุณลักษณะรักความเป็นไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน และคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
     1.1 จากการสร้างหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์พื้นบ้าน 
และคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ควรมีการเผยแพร่ในเรื่องของการอนุรักษ์
สืบสานศิลปวัฒนธรรมประจ าท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาท้องถิ่น ให้กับเยาวชนในโรงเรียนและชุมชน ตลอดจน
บุคคลต่างๆ ที่มีความสนใจ เพ่ือให้เกิดเจคติที่ดีและรักในท้องถิ่นของตน 

     1.2 การเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ญัฮกุรเก่ามอญโบราณ เพ่ือพัฒนาทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน และคุณลักษณะรักความเป็นไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้สอนจะต้องมีการยืดหยุ่น     
ปรับเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม และการก าหนดเวลาเพ่ือให้เกิดความกระชับ หรือน าไปบูรณาการในรายวิชา
อ่ืน ๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มากขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1 ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือแหล่งเรียนรู้
ในท้องถิ่น เพ่ือให้เยาวชนในท้องถิ่นเกิดความรักและความสนใจในท้องถิ่นของตนมากขึ้น 
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