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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร หน่วยการเรียนรู้ 
การประกอบอาหารไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ หน่วยการเรียนรู้  
การประกอบอาหารไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 3) เปรียบเทียบความสามารถในการท าโครงงาน หน่วยการ
เรียนรู้  การประกอบอาหารไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยการอาชีพบ้านไผ่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 5 คน จากการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบ
อาหารไทย 2) แบบประเมินทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร 3) แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ 4) แบบ
ประเมินความสามารถในการท าโครงงาน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1. นักศึกษาที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน มีทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร 
สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 อยู่ในระดับดีมาก 
 2. นักศึกษาที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน มีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 80 อยู่ในระดับดีมาก 
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 3. นักศึกษาที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน มีความสามารถในการท าโครงงาน 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อยู่ในระดับดีมาก 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรูโ้ครงงานเปน็ฐาน, ทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร, ความคิดสรา้งสรรค,์ ความสามารถ
ในการท าโครงงาน 
 
 

Abstract 
 This research aimed to 1) compare the cooking skills of higher vocational certificate 
students studying in the Thai Cooking Learning Unit using project-based learning after the 
study with the criteria of 80%; 2) compare the creativity of higher vocational certificate 
students studying in the Thai Cooking Learning Unit using project-based learning after the 
study with the criteria of 80%; 3) compare the project management ability of higher 
vocational certificate students studying in the Thai Cooking Learning Unit using project-
based learning after the study with the criteria of 80%. The target group consisted of 5 
students studying in the Higher Vocational Certificate Program at Ban Phai Vocational 
College in the first semester of the academic year 2024. They were selected by a purposive 
sampling method. The research tools included 1) a project-based learning plan for the Thai 
Cooking Learning Unit, 2) a cooking skills assessment form, 3) a creativity assessment form, 
and 4) a project management ability assessment form. The statistic methods used for 
analysis were percentage, mean, and standard deviation.   
 The findings were as follows.   
 1. The students who learned through project-based learning demonstrated cooking 
skills exceeding the criteria of 80%, achieving a very good level.  
 2 .  The students who learned through project-based learning exhibited creativity 
above the criteria of 80%, achieving a very good level. 
 3. The students who learned through project-based learning showed project 
management ability surpassing the criteria of 80%, achieving a very good level. 
 

Keywords: Project-based learning, cooking skills, creativity, project management ability   
 
บทน า 
 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาอาหารและโภชนาการ มุ่งเน้นพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ โดย
รายวิชา อาหารไทย (รหัส 30404-2004) เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ มีเป้าหมายให้ผู้เรียนเข้าใจ
ประเภทของอาหารไทย อาหารไทยโบราณ และอาหารไทยในวรรณคดี รวมถึงการเลือกใช้วัตถุดิบ อุปกรณ์ และ
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เทคโนโลยีที่เหมาะสม ผู้เรียนจะได้ฝึกประกอบอาหาร ตกแต่งอาหารในโอกาสต่าง ๆ ดัดแปลงอาหารเหลือใช้  
คิดต้นทุน ท าต ารับมาตรฐาน และจัดแสดงผลงาน ทั้งนี้ ยังส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ ความรับผิดชอบ มีวินัย 
และท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ (ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2565, น. 105) เพ่ือความก้าวหน้าของการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาหลักการและแนวคิดที่น ามาพัฒนาการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นพัฒนาสมรรถนะ
วิชาชีพที่เหมาะสม คือ การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) ที่ได้รับอิทธิพลมาจากทฤษฎี
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivist learning theory) ซึ่งมีแนวคิดที่สอดคล้องกับการจัดการศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21  ซึ่งในทฤษฎีนี้มีหลักการ คือ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้สร้างความรู้ที่เป็นของตนเองขึ้นมา
จากความรู้ที่มีอยู่เดิมหรือจากความรู้ที่รับเข้ามาใหม่ น าไปสู่การปรับเปลี่ยนวิธีเรียน วิธีสอนแนวใหม่ โดยครูไม่ใช่
ผู้จัดการทุกสิ่งทุกอย่าง ผู้เรียนต้องได้ลงมือปฏิบัติเอง สร้างความรู้ที่เกิดจากความเข้าใจของตนเอง และมีส่วนร่วม
ในการเรียนมากขึ้น (Active learning) (ไพศาล สุวรรณน้อย, 2558, น. 2) การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นวิธีที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้และทักษะผ่านกระบวนการศึกษาค้นคว้าและการใช้
ความรู้ในชีวิตจริง ขับเคลื่อนผ่านกิจกรรมและการแก้ปัญหาที่ท้าทายร่วมกัน โดยมีผลงานที่แสดงถึงศักยภาพและ
ความส าเร็จของผู้เรียน เสริมสร้างทักษะในการแก้ปัญหาและทักษะกระบวนการในการท างาน และฝึกทักษะการใช้
เครื่องมือ ทักษะการเคลื่อนไหวทางกายที่เป็นเรื่องจ าเป็นต้องเตรียมความพร้อมของผู้เรียนเรื่องทักษะแห่งศตวรรษ
ที่ 21 ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานนี้จะช่วยส่งเสริมความเชื่อมั่นในความสามารถเชิงสร้างสรรค์ 
ฝึกฝนกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างไร้กรอบในสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความอยากรู้
อยากเห็นตามธรรมชาติที่ความคิดสร้างสรรค์นั้นสามารถพัฒนาได้ และเป็นสิ่งจ าเป็นต้องสร้างให้เกิดขึ้น                
ในทุกคน (ชฏารัตน์ เฮงษฎีกุล, 2566, น. 124-129)   
 ข้อมูลย้อนหลังด้านผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ผลการประเมินทักษะปฏิบัติการประกอบอาหารไทยของ
นักศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 78 ซึ่งจะเห็นได้ว่าสามารถพัฒนาทักษะ
ปฏิบัติการประกอบอาหารให้มีศักยภาพเพ่ิมมากขึ้นได้ รวมถึงผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา
ด้านทักษะและการประยุกต์ใช้นั้นสามารถพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้สูงขึ้นจนอยู่ในระดับดีเลิศหรือยอดเยี่ยมได้ 
จึงควรมีการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนรวมถึงครูผู้สอน ไม่มุ่งเน้นเพียงแค่ในต าราเอกสารแบบเรียนปกติ ผู้เรียน
จะต้องสร้างองค์ความรู้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยที่ครูผู้สอนจะคอยให้ค าแนะน า ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและ
สร้างผลงานด้วยตนเอง เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการต่อยอดและเป็นประสบการณ์ส าหรับผู้เรียน ซึ่งในการจัดการเรียน
การสอนด้านสายวิชาชีพจะมุ่งเน้นด้านการลงมือปฏิบัติจริงสอดคล้องกับความรู้ด้านทฤษฎี ตามมาตรฐานการศึกษา
วิชาชีพ สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ โดยผู้เรียนจะมีปัญญา มีความคิดสร้างสรรค์มีความสามารถในการคิด 
วิเคราะห์ วางแผนบริหารจัดการ ตัดสินใจและแก้ปัญหา มีทักษะการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในการสร้างงานให้
สอดคล้องกับวิชาชีพและการพัฒนางานอาชีพอย่างต่อเนื่อง (ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2565, น. 8) 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องปรับปรุงและพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้รายวิชาอาหารไทยให้กับผู้เรียน เน้นการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพ่ือให้ผู้เรียน
มีสมรรถนะทางด้านวิชาชีพ เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระวิชาและความรู้เกี่ยวกับการท าโครงงาน มีทักษะ
ปฏิบัติได้จริง เกิดทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้ และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน ผู้วิจัย
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จึงได้จัดท าวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย ส าหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เพ่ือมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถด้านทักษะปฏิบัติและความคิด
สร้างสรรค์ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการต่อยอดและเป็นประสบการณ์ส าหรับผู้เรียน ที่จะส่งผลอันเป็นประโยชน์ต่อการ
ผลิตผู้เรียนให้มีคุณภาพและศักยภาพ เป็นผู้เรียนด้านสายวิชาชีพที่มีความรู้ และทักษะปฏิบัติ ที่จะช่วยให้ผู้เรียน
ประสบผลส าเร็จและมีผลสัมฤทธิ์ที่ดียิ่งขึ้น สามารถน าไปประกอบอาชีพในอนาคตอย่างมีประสิทธิภาพต่อไปได้ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย 
ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง โดยประกอบไปด้วย 
  1) เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง หลังเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 80 
  2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 
80 
  3) เปรียบเทียบความสามารถในการท าโครงงาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง หลังเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 80 
 

สมมุติฐานการวิจัย  
 1. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย มีทักษะปฏิบัติการประกอบอาหารสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
 2. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน หน่วย
การเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย มีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
 3. นั กศึกษาระดับประกาศนี ยบั ตรวิชาชีพชั้ นสู ง ที่ เรียนโดยใช้ การจัดการเรียนรู้ โครงงาน                   
เป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย มีความสามารถในการท าโครงงานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 

 

วิธีการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้  การ
ประกอบอาหารไทย ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ในการศึกษาวิจัย โดยมีiวิธีการวิจัยอดังนี้ 
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 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ ชั้นปีที่ 1 และ 2 ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยการอาชีพบ้านไผ่ 
จ านวน 12 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ ชั้นปีที่  2 ประจ าภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยการอาชีพบ้านไผ่                    
ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาอาหารไทย จ านวน 5 คน ซึ่ งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย 
ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
  2.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร ความคิดสร้างสรรค์ และความสามารถใน
การท าโครงงาน 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่
ใช้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จ านวน 4 แผน จ านวน 20 ชั่ วโมง 
ผ่านการประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.74 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.06 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
  3.2 แบบประเมินทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประเมินค่า 4 ระดับ (Rating scale) ก าหนดหัวข้อการประเมิน
ทั้งหมด 3 ด้าน คือ ด้านการเตรียมงาน ด้านกระบวนการ และด้านผลงาน รวมทั้งสิ้น 10 ข้อ มีค่าความตรง 
(Validity) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 มีค่าความเชื่อมั่น (reliability) เท่ากับ 0.89 

  3.3 แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง โดยใช้
แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประเมินค่า 4 ระดับ (Rating scale) ก าหนดหัวข้อการประเมินทั้งหมด 4 ด้าน 
ได้แก่ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และ ความคิดละเอียดลออ มีค่าความตรง 
(Validity) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 มีค่าความเชื่อมั่น (reliability) เท่ากับ 0.87 
  3.4 แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงาน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประเมินค่า 4 ระดับ (Rating scale) ก าหนดหัวข้อการประเมินตาม
ขั้นตอนการท าโครงงาน ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ การส ารวจค้นหาปัญหา การวางแผน การรวบรวม
ข้อมูล การลงมือปฏิบัติ การวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล และ การน าเสนอผลงาน  มีค่าความตรง (Validity)  
อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 มีค่าความเชื่อมั่น (reliability) เท่ากับ 0.88 
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 4. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  4.1 น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ และแบบ
ประเมินความสามารถในการท าโครงงาน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณา
ความเหมาะสมและความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับเกณฑ์การให้คะแนนตามรายข้อ 
  4.2 น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ และแบบ
ประเมินความสามารถในการท าโครงงาน เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน พิจารณาว่าแบบประเมินแต่ละข้อ
สอดคล้องตามจุดประสงค์ ความเหมาะสมและความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับเกณฑ์การให้คะแนนตามราย
ด้าน โดยใช้แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence : IOC) ตรวจ
พิจารณาให้คะแนน และน าไปทดลองใช้ (Tryout) กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2567 จ านวน 7 คน ที่ ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เพ่ือตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  
โดยวิธีการการหาค่าความเชื่อมั่นยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างกัน ( Intra-Reliability) ผู้ประเมิน 2 คน 
เป็นครูสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ใช้สูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการทดลองด้วยตนเอง ใช้เวลาในการเรียนการสอนติดต่อกัน 4 สัปดาห์ รวม
เวลาที่ด าเนินการทดลองสอน 20 ชั่วโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนและหลังเรียน ระยะเวลาในการทดลอง
คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาค้นคว้าตามข้ันตอน ดังนี้ 
  5.1 อธิบายและชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอน  
  5.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหาร
ไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่ใช้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
จ านวน 4 แผน รวมเวลา 20 ชั่วโมง  
  5.3 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยการประเมินทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร การ
ประเมินความคิดสร้างสรรค์ และการประเมินความสามารถในการท าโครงงาน บันทึกคะแนนของนักศึกษาแต่
ละคน และน าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติเพ่ือหาค่าเฉลี่ยที่นักเรียนท าได้          
  5.4 ท าการสรุปผลและวิเคราะห์ข้อมูลกับเกณฑ์ที่ก าหนดดังนี้ 
   1) เกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร 
    ช่วงคะแนน  33 – 40  มีทักษะปฏิบัติอยู่ในระดับดีมาก 
        25 – 32  มีทักษะปฏิบัติอยู่ในระดับดี 
        17 – 24  มีทักษะปฏิบัติอยู่ในระดับพอใช้ 
        10 – 16  มีทักษะปฏิบัติอยู่ในระดับปรับปรุง 
   3) เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์ 
    ช่วงคะแนน  13 – 16  มีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก 
        10 – 12  มีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดี 
        7 – 9  มีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับพอใช้ 
        4 – 6  มีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับปรับปรุง 
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   4) เกณฑ์การประเมินเกณฑ์การประเมินความสามารถในการท าโครงงาน 
    ช่วงคะแนน 33 – 40  มีความสามารถในการท าโครงงานอยู่ในระดับดีมาก 
        25 – 32  มีความสามารถในการท าโครงงานอยู่ในระดับด ี
        17 – 24  มีความสามารถในการท าโครงงานอยู่ในระดับพอใช้ 
        10 – 16  มีความสามารถในการท าโครงงานอยู่ในระดับปรับปรุง 
 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  6.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับ
ตัวชี้วัด (IOC) ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 126) และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
ผลการวิจัย 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าเสนอตามประเด็น ดังนี้ 
 1. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร หน่วยการเรียนรู้ การประกอบ
อาหารไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

ตารางที่ 1  แสดงการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย 
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

 

การประเมิน 

(40 คะแนน) 
N 

เกณฑ์ 

ร้อยละ 80 
 ร้อยละ  

Binomial 
Test 

Exact Sig. 
(1-tailed) 

ความสามารถ 
ในการท าโครงงาน 

5 32.00 36.20 90.50 0.29 .80 .328 

*มีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ทักษะปฏิบัติการประกอบอาหารของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 36.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.29 คิดเป็นร้อยละ 90.50 แปลผลได้ว่ามีทักษะปฏิบัติการประกอบอยู่ในระดับดีมาก จากการทดสอบ
โดยใช้ Binomial Test มีค่าเท่ากับ.328 ดังนั้น นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง หลังเรียน
เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

 

การประเมิน 

(16 คะแนน) 
N 

เกณฑ์ 

ร้อยละ 80 
 ร้อยละ  

Binomial 
Test 

Exact Sig. 
(1-tailed) 

ความคิด
สร้างสรรค ์

5 12.80 13.23 82.50 0.84 .80 .328 

*มีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.84 คิด
เป็นร้อยละ 82.50 แปลผลได้ว่ามีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก จากการทดสอบโดยใช้ Binomial Test 
มีค่าเท่ากับ.328 ดังนั้น นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐานมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการท าโครงงาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบ
อาหารไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

ตารางท่ี 3  แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการท าโครงงาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย 
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

  
การประเมิน 

(40 คะแนน) 
N 

เกณฑ์ 

ร้อยละ 80 
 ร้อยละ  

Binomial 
Test 

Exact Sig. 
(1-tailed) 

ความสามารถ 
ในการท าโครงงาน 

5 32.00 34.60 86.50 0.55 .80 .328 

*มีนัยส าคัญที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 3 พบว่า ความสามารถในการท าโครงงานของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 34.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.55 คิดเป็นร้อยละ 86.50 แปลผลได้ว่ามีความสามารถในการท าโครงงานอยู่ในระดับดีมาก จากการ
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ทดสอบโดยใช้ Binomial Test มีค่าเท่ากับ.328 ดังนั้น นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่ ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญที่          
ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลของการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะปฏิบัติการประกอบอาหาร โดยใช้การจัดการเรียนรู้
โครงงานเป็นฐาน นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย มีทักษะ
ปฏิบัติการประกอบอาหารสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 แปลผลได้ว่ามีทักษะปฏิบัติการประกอบอาหารอยู่ใน
ระดับดีมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายหัวข้อ พบว่า นักศึกษามีทักษะด้านผลงานมากที่สุด รองลงมา ได้แก่ 
ด้านกระบวนการ และด้านการเตรียม ตามล าดับ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักศึกษาได้เลือกท าโครงงานที่ตนสนใจ โดย ร่วมกันส ารวจ สังเกต ก าหนดเรื่องที่ตน
สนใจ วางแผนในการท าโครงงานร่วมกัน ศึกษาหาข้อมูลความรู้ที่จ าเป็น และลงมือปฏิบัติงานตามแผน งานที่
วางไว้ ซึ่งการฝึกทักษะต่าง ๆ ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองทุกข้ันตอน ตามล าดับทักษะที่ตนเองมีอยู่ โดยมีครูเป็นผู้
คอยให้ค าแนะน า และสนับสนุนการแก้ไขปัญหา น าไปสู่การเพ่ิมความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ รวมถึงจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ในลักษณะของการศึกษา ส ารวจ/ค้นคว้า ทดลอง และคิดค้น ซึ่งได้ผลการจัดกิจกรรม
เป็นผลงานแบบรูปธรรมซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของชาตรี เกิดธรรม (2547, น. 5) ที่กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ที่การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดและได้ 
ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง เป็นการเสริมสร้างศักยภาพการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ผู้เรียนได้เรียนโดยวิธีเรียนรู้
ของตนเอง ท าให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งรู้จักวางแผนการท างานการลงมือปฏิบัติได้
ตรวจสอบผลงานเพ่ือการปรับปรุงงานหรือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติด้วยตนเอง และส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 1) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ หรือ
การค้นคว้าหาค าตอบในสิ่งที่ผู้เรียนอยากรู้หรือสงสัยด้วยวิธีการต่าง ๆ เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้เลือกศึกษา
ตามความสนใจของตนเองหรือของกลุ่ม เป็นการตัดสินใจร่วมกันจนได้ชิ้นงานที่สามารถน าผลการศึกษา 
ไปใช้ได้ในชีวิตจริง ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของกนกนภัส  สีหราช และ วิไลภรณ์ ฤทธิคุปต์ (2563, น. 115) 
ได้ท าการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพ เรื่องการถนอม
อาหารและการแปรรูปอาหาร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเวียงชัยวิทยาคม พบว่า ทักษะ
อาชีพของนักเรียน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 94.47 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์และเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ และอานนท์  
พิลาภ (2560, น. ค-ง) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติงานอาชีพ โดยใช้รูปแบบ
โครงงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมีทักษะ
ปฏิบัติงานอาชีพ โดยใช้รูปแบบโครงงานกลุ่ม สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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 2. ผลของการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน 
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่เรียนโดยใช้
การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ การประกอบอาหารไทย มีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 80 แปลผลได้ว่ามีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายหัวข้อ พบว่า 
นักศึกษามีความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดคล่องแคล่วมากที่สุด รองลงมา ได้แก่ ด้านความคิดยืดหยุ่น 
ความคิดริเริ่ม และความคิด ตามล าดับ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นการเรียนการสอนที่
ท าให้นักศึกษาได้ออกแบบอาหารไทย โดยที่สามารถใช้ความคิดสร้างสรรค์ของตนเองลงไปในชิ้นงานได้อย่าง
เต็มที่ ทั้งในส่วนของการพัฒนาต ารับมาตรฐานอาหารไทย และการจัดตกแต่งอาหาร ท าให้นักศึกษาได้พัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในด้านต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับความคิด
สร้างสรรค์ของกอร์ดอน (Gordon, 1961, p. 345) กล่าวว่า กระบวนการความคิดสร้างสรรค์ไม่ใช่สิ่งลี้ลับ
สามารถอธิบายได้และสามารถให้ฝึกฝนบุคคลมีระดับความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมขึ้นได้ หากมีโอกาสได้ลองคิด
แก้ปัญหาด้วยวิธีการที่ไม่เคยคิดมาก่อน หรือคิดโดยสมมติตัวเองเป็นคนอ่ืนและถ้ายิ่งให้บุคคลจากหลายกลุ่ม
ประสบการณ์มาช่วยกันแก้ปัญหา ก็จะยิ่งได้วิธีการที่หลากหลายมากข้ึน และมีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคล้อง
กับกลยุทธ์การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในชั้นเรียนของออมรอท (Ormrod, 2006, pp. 285-286) ที่ว่าการ
ให้อิสระและความปลอดภัยแก่นักเรียนให้คิดอย่างสร้างสรรค์ไม่กลัวว่าความคิดของตนนั้นจะถูกหรือผิด 
กระตุ้นให้นักเรียนเข้าร่วมในกิจกรรมโดยไม่มีการประเมินผลว่าสิ่งที่นักเรียนคิดนั้นถูกหรือผิด ท าให้นักเรียน
กล้าที่จะคิดอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของนงลักษณ์ เขียวมณี, สุวรรณา จุ้ยทอง และ พิทักษ์ 
นิลนพคุณ (2563, น. 1-2) ได้ท าการศึกษาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน พบว่า 
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบใช้
โครงงานเป็นฐานอยู่ในระดับมาก 
 3. ผลของการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้
โครงงานเป็นฐาน นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ที่ เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้  การประกอบอาหารไทย  
มีความสามารถในการท าโครงงานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 แปลผลได้ว่ามีความสามารถในการท าโครงงาน  
อยู่ในระดับดีมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายหัวข้อ พบว่า นักศึกษามีความสามารถในการท าโครงงานด้านการ
วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลมากที่สุด รองลงมา ได้แก่ ด้านการวางแผน การน าเสนอผลงาน การส ารวจค้นหา 
การรวบรวมข้อมูล และการลงมือปฏิบัติ ตามล าดับ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานนี้ 
เป็นการท างานที่เน้นกระบวนการแก้ไขปัญหาโดยใช้ขั้นตอนทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นระบบ เมื่อนักศึกษาเรียนรู้
และเข้าใจกระบวนการของการท าโครงงานแล้ว จึงท าให้กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานนี้
ส่งเสริมนักศึกษาให้มีการร่วมมือกันคิดวางแผน และลงมือปฏิบั ติจริง น าไปสู่การเรียนรู้เพ่ิมพูนทักษะ
ปฏิบัติการประกอบอาหาร และความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงวราภรณ์ ตระกูลสฤษดิ์ (2551, น. 25) ได้กล่าวไว้ว่า 
กิจกรรมการปฏิบัติโครงงานตามที่สมาชิกภายในกลุ่มได้ร่วมกันวางแผนไว้เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
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ได้รับประสบการณ์ตรงจากการกระท ากิจกรรมร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม อีกทั้งยังเน้นการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล
อ่ืนทั้งในและนอกกลุ่มเป็นการฝึกการท างานในชีวิตจริงที่ต้องการ มีการพ่ึงพาอาศัยผู้อ่ืนรู้จักให้รู้จักรับฝึกการ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้า รู้จักการวางแผนการท างาน นับว่าเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ
เมธาวี โสรเนตร (2560, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคอมพิวเตอร์และความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 
ค่าเฉลี่ยความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจัดการเรียนรู้แบบโครงงานอยู่
ในระดับสูง และวัชราภรณ์ ประภาสะโนบล, ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย และอุบลวรรณ ส่งเสริม (2566, น. 21) 
ได้ท าการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูโดยใช้โครงงาน
เป็นฐานร่วมกับการสอนแบบสร้างสรรค์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรมของนักเรียน 
พบว่า ผลที่เกิดกับนักศึกษาครูหลังใช้รูปแบบนักศึกษาครูมีความสามารถในการท าโครงงานอยู่ในระดับดี 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ครูผู้สอนควรน าเอาวิธีการจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐานไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น โดยการจัดการเรียนรู้ควรเป็นคาบชั่วโมงเรียนตั้งแต่  
2 ชั่วโมงข้ึนไป เพ่ือให้ผู้เรียนมีเวลาด าเนินกระบวนการกลุ่ม 
  1.2 เวลาในการจัดการเรียนรู้ควรยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม ผู้สอนต้องให้นักเรียนปรึกษาและ
วางแผนนอกเวลา และจัดเตรียมอุปกรณ์ล่วงหน้า เพ่ือให้กระบวนการท างานของผู้เรียนมีประสิทธิภาพ 
  1.3 รายวิชาอาหารไทย เป็นรายวิชาการสอนแบบลงมือปฏิบัติ ต้องค านึง ระดับความสามารถ
ของผู้เรียน โดยในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ควรเน้นกระบวนการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้สอดคล้องกับ
แนวคิดของ บลูม ในระดับท่ี 3-4 คือ ความสามารถในการประยุกต์ใช้ได้ และการคิดวิเคราะห์ 
 2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรท าการศึกษาการเรียนรู้รูปแบบการพัฒนาทักษะกระบวนการท างานกับ นักศึกษา
ระดับชั้นอื่น ๆ หรือปรับเปลี่ยนประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาขาวิชาอ่ืน 
  2.2 ควรท าการศึกษาผลของการเรียนรู้รูปแบบการพัฒนาทักษะกระบวนการ ท างานที่ส่งผลต่อ
ตัวแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความคงทนในการเรียนรู้ เป็นต้น     
  2.3 ควรน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการพัฒนากระบวนการท างานไปทดลองหา
ประสิทธิภาพกับนักศึกษาหลาย ๆ สถานศึกษาเพ่ือจะได้ข้อสรุปผลการวิจัยกว้างขวางมาก ยิ่งขึ้น 
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