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บทคัดย่อ  

 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่องบทบาทของซอฟต์พาวเวอร์และการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการสร้างค่านิยมประชาธิปไตยและความสามัคคีในสังคม มีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอแนวทางการยกระดับ
ทุนทางสังคมสู่ซอฟต์พาวเวอร์ด้วยพลังเยาวชน โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) 
ร่วมกับการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย ครูที่ปรึกษาและ
นักเรียนชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล โรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา และชาวบ้านในตำบลแสมสาร อำเภอสัตหีบ 
จังหวัดชลบุรี ผลการศึกษาพบว่า ซอฟต์พาวเวอร์เป็นพลังท่ีสามารถพัฒนาขึ้นได้อย่างเป็นระบบ โดยการ
พัฒนาทุนทั้ง 3 ประการร่วมกันประกอบด้วย ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคมและวัฒนธรรม ผ่านกระบวนการดังนี้  
1) การส่งเสริมการศึกษาเพื่อสร้างสำนึกการมีส่วนร่วมของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย และค้นหาทุนทาง
สังคมร่วมกัน 2) การแลกเปล่ียนเรียนรู้และขับเคล่ือนทุนทางสังคมร่วมกัน 3) การสร้างความตระหนักผ่านการ
มีส่วนร่วมกำหนดกิจกรรมร่วมกัน และ 4) การขับเคลื่อนกิจกรรมร่วมกัน กรณีศึกษาของนักเรียนชุมนุม
วิทยาศาสตร์ทางทะเล แสดงให้เห็นว่าเยาวชนมีศักยภาพในการพัฒนาขึ้นเป็นแกนนำขับเคลื่อนทุนทางสังคม
และวัฒนธรรมสู่ซอฟต์พาวเวอร์ได้ โดยตั้งต้นจากการสร้างค่านิยมร่วมในการร่วมอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
ผ่านกิจกรรมต่างๆ กระทั่ง สามารถเปลี่ยนการต่อต้านของคนในชุมชนให้กลายมาเป็นพลังสนับสนุนการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของนักเรียนในเวลาต่อมา  
คำสำคัญ:  ซอฟต์พาวเวอร์; พลังเยาวชน; การศึกษาเพื่อสร้างสำนึกพลเมือง; สำนึกพลเมืองประชาธิปไตย  
 

Abstract  
 This article is a part of the research study on Roles of Soft Power and Citizen 
Engagement for Strengthening democracy and Social Cohesion. The objective is to present a 
method for raising social capital to soft power through the power of youth . The research 

บทความวิจัย 
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uses Participatory Action Research (PAR) process, combined with participatory observation 
and in-depth interviews 3 target groups; advisors and students of Marine Science Group of 
Plutaluang Wittaya School’s student and the villagers in Samae San, Sattahip district, 
Chonburi Province. The finding shows that Soft power can be developed systematically 
through the development of 3 capitals together consists of human capital, social capital and 
culture capital through the following processes : 1) promoting civic education to create a 
sense of citizen participation in democracy, together with capital finding 2) knowledge sharing 
along with capital activation 3) creating awareness together with finding common good for 
co-creation activities and 4) driving activities together. The case study of Marine Science 
Group of Plutaluang Wittaya School’s student shows that youth are human capital that has 
potential to develop to be the leader in driving social and cultural capital towards soft 
power. Starting by promoting citizen awareness in conserving marine resources through civic 
education. After that continue doing coral planting activities until later it was able to turn the 
opposition side in the community into support students' coral planting and marine resource 
conservation activities.  
Keywords:  Soft power; Youth power; Civic education; Democratic citizenship  
 

บทนำ 
ปัจจุบันแนวคิดเรื่องซอฟต์พาวเวอร์ (soft power) ได้รับความสนใจกล่าวถึงมากขึ้น ในฐานะกลไก

หนึ่งในการพัฒนาแก้ไขปัญหาของสังคมและประเทศชาติ โดยตัวอย่างที่มักได้รับการกล่าวถึงเรื่องซอฟต์  
พาวเวอร์ในยุคนี้ก็คือประเทศญี่ปุ่นและประเทศเกาหลีซึ่งได้รับการยอมรับจากทั่วโลกว่าสามารถประยุกต์ใช้  
อัตลักษณ์วัฒนธรรมของชาติในการฟื้นฟูที่ประเทศจากสงครามได้เป็นอย่างดี โดยประเทศเกาหลีดำเนินการ
ผ่านการปฏิรูปการเมืองให้เป็นประชาธิปไตยพร้อมๆกับขยายธรุกิจวัฒนธรรมความบันเทิงไปยังต่างประเทศ 
ขณะที่ประเทศญี่ปุ่นดำเนินการผ่านการก่อตั้งกองกำลังป้องกันตนเองเมื่อภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 และ
ปรับภาพลักษณ์ให้มีความรักสันติ นำเสนอภาพลักษณ์ใหม่ผ่านวัฒนธรรมอนิเมช่ัน [1] กระท่ัง สามารถดึงดูด
นักท่องเที่ยว นักลงทุนให้สนใจเข้ามาสัมผัสประสบการณ์ของทั้งสองประเทศ กระทั่งส่งผลให้ทั้งสองประเทศ 
มีการพัฒนาของเศรษฐกิจและการเมืองดีขึ้น ดังผลการจัดอันดับขีดความสามารถในการแข่งขันระดับโลก 
(Global Competitive Index: GCI) ของ World Economic Forum (WEF) [2] ระบุว่า ประเทศเกาหลีติด
อันดับกลุ่มประเทศท่ีมีรายได้สูง ซึ่งส่งผลต่อความสามารถในการแข่งขันและการพัฒนานวัตกรรมของประเทศ 
ขณะท่ี ญี่ปุ่นติดอันดับประเทศท่ีมีศักยภาพสูงท่ีสุดในการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน 

ผลการจัดอันดับความสามารถในการแข่งขัน (World Competitive Ranking) ของ International 
Institute for Management Development (IMD) ซึ่งทำการประเมินความสามารถในการแข่งขัน 5 ด้าน
ประกอบด้วยความสามารถในการแข่งขันด้านเศรษฐกิจ (economic performance) การเมือง (government 
efficiency) ภาคธุรกิจเอกชน (business efficiency) และโครงสร้างพื้นฐานต่างๆ (infrastructure) ระบุว่า 
ในปี 2024 ประเทศเกาหลีติดอันดับท่ี 20 จาก 67 ประเทศท่ีมีการจัดอันดับท่ัวโลก ขณะท่ีประเทศญี่ปุ่นอยู่ใน
อันดับท่ี 38 [3] ไม่เพียงเท่านั้น ผลการสำรวจของ Freedom House เกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพทางการเมืองของ
พลเมืองทั่วโลก ได้จัดอันดับให้ประเทศเกาหลีและประเทศญี่ปุ่นเป็นประเทศที่มีสิทธิเสรีภาพทางการเมือง 
(free) โดยได้คะแนนรวมสิทธิทางการเมืองและสิทธิพลเมืองอยู่ที ่ 83 และ 96 คะแนนตามลำดับ ขณะท่ี
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ประเทศไทยถูกจัดอันดับให้อยู่ในส่วนของประเทศท่ีมีสิทธิเสรีภาพทางการเมืองบางส่วน (partly free) โดยได้
คะแนนรวมสิทธิทางการเมืองและสิทธิพลเมือง 29 จาก 100 คะแนนเต็ม [4]  

อันท่ีจริงซอฟต์พาวเวอร์ (soft power) เป็นแนวคิดท่ีได้รับการกล่าวถึงมานานแล้วโดยผู้ท่ีทำให้คำว่า
ซอฟต์พาวเวอร์เป็นท่ีรู้จักก็คือ โจเซฟ ไนย์ (Joseph Nye) [5] หลังจากท่ีเขาพยายามอธิบายความสามารถของ
ประเทศสหรัฐอเมริกาในการรักษาสถานะความเป็นผู้นำของโลกหรือการครองอำนาจนำ (hegemony) 
เหนือประเทศอื่นๆในโลกว่าไม่อาจได้มาด้วยการใช้กำลังทหารและอาวุธเพียงอย่างเดียวแต่ต้องดำเนินนโยบาย
ระหว่างประเทศอันมีพลังน่าดึงดูดใจไปพร้อมกัน โดยทำให้ทั่วโลกเห็นถึงศักยภาพในการเป็นผู้นำทางด้าน
เศรษฐกิจและการมีภาพลักษณ์ที่ดีของสหรัฐอเมริกา เพื่อสร้างการยอมรับและความร่วมหรือ (co-optive) 
จากประเทศอื่นๆเพื่อประโยชน์ของสหรัฐอเมริกาและประเทศพันธมิตร โจเซฟ ไนย์ พยายามช้ีให้เห็นว่าซอฟต์
พาวเวอร์นั้นแตกต่างจากฮาร์ดพาวเวอร์ (hard power) ทั้งในแง่ของเครื่องมือ วิธีการแสดงออก และความ
ยั่งยืนอันเกิดจากปฏิบัติการ กล่าวคือ ขณะที่ ฮาร์ดพาวเวอร์ เป็นอำนาจที่ได้จากการใช้กำลัง เช่น การทำ
สงคราม อาวุธ และกำลังทหาร อำนาจท่ีได้มาจึงเกิดจากการบังคับให้ปฏิบัติตามซึ่งมีผลไม่ยั่งยืน แตกต่างจาก
ซอฟต์พาวเวอร์ท่ีเป็นอำนาจอันเกิดจากการเชิญชวนให้เช่ือและปฏิบัติตามด้วยความสมัครใจ ผ่านนโยบายท่ีมี
ความน่าสนใจซึ่งอาจจะมอบประโยชน์บางประการให้แก่ผู้ปฏิบัติตาม ทำให้อำนาจอันเกิดจากซอฟต์พาวเวอร์ 
มีความยั่งยืนมากกว่า 

จากข้างต้นจึงกล่าวได้ว่าซอฟต์พาเวอร์คือพลังที่ได้จากการยอมรับเชื่อมั่นและทำตามของบุคคลอื่น
โดยสมัครใจ อันจะนำมาซึ่งประโยชน์ร่วมกันของผู้ริเริ ่มและผู้ปฏิบัติตาม ส่งผลให้ซอฟต์พาวเวอร์ได้รับ  
ความสนใจศึกษาในแง่ท่ีมีศักยภาพในการสร้างสันติภาพ นำไปสู่การพัฒนาร่วมกัน และการพัฒนาที่ยั่งยนืได้ 
งานของ แซนด์เบิร์ก (Sandberg M.) [6] ช้ีให้เห็นว่าซอฟต์พาวเวอร์ มีศักยภาพในการพัฒนาประชาธิปไตยได้ 
และโดยตัวมันเองก็อาจนับได้ว่าเป็นซอฟต์พาวเวอร์ประเภทหนึ่ง ในฐานะระบอบการเมืองการปกครองท่ีได้รับ
การยอมรับจากประเทศต่างๆทั่วโลกที่เลือกนำประชาธิปไตยมาเป็นระบอบการเมืองหลักในการปกครอง
ประเทศ ดังที่ ฮันติงตัน (Huntington S.P.) ได้กล่าวไว้ในงานชิ้นสำคัญเรื่อง The Third Wave [7] ว่าการ
เปลี่ยนผ่านไปสู่ประชาธิปไตยของประเทศที ่เพิ ่งได้ร ับเอกราชที ่เร ียกกันว่ากลุ่มประชาธิปไตยเกิดใหม่  
ในคล่ืนระลอกท่ี 3 ของการพัฒนาประชาธิปไตย ส่วนหนึ่งเป็นเพราะประเทศต่างๆพึ่งพาอาศัยกันมากขึ้นส่งผล
ให้ปัจจัยภายนอกในระดับโลกกระทบต่อทิศทางของการเมืองภายในประเทศมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่อง
สิทธิเสรีภาพและความเป็นอยู่ท่ีดี นำไปสู่การเรียกร้องและท้าทายต่ออำนาจนิยมมากขึ้น ในแง่นี้ประชาธิปไตย
จึงมีลักษณะเป็นซอฟต์พาวเวอร์ประเภทหนึ่งในฐานะอุดมการณ์ทางการเมืองท่ีได้รับการยอมรับสูงสุด 

ประเทศไทยมีทรัพยากรและทุนทางสังคมวัฒนธรรมมากมาย หากได้รับการสนับสนุนด้านนโยบาย  
จะช่วยผลักดันให้ทุนทางสังคมวัฒนธรรมเหล่านั้นยกระดับขึ้นเป็นซอฟต์พาวเวอร์ที ่มีพลังดึงดูดให้ทั่วโลก 
เห็นถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย ชื่นชม ชื่นชอบ และพร้อมที่จะสนับสนุนกิจกรรมต่างๆ  ของประเทศไทยได้ 
อันจะเป็นผลดีต่อการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมของประเทศ ตลอดจนสถานะของประเทศไทยในระดับโลก ในท่ีนี้ 
ขอยกตัวอย่างทุนทางสังคมวัฒนธรรมของไทยท่ีมีลักษณะเป็นซอฟต์พาวเวอร์ เช่น พิธีกรรมบวชป่าซึ่งแนวคิดนี้
เริ ่มดำเนินการในจังหวัดแพร่โดยนำเอาความเชื่อในเรื่องสิ่งลึกลับ ผี เทวดา เจ้าป่า เจ้าเขา และประเพณี  
การบวช มาประยุกต์ใช้เพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ผ่านพิธีกรรมบวชป่า โดยนำเอาจีวรพระห่มให้กับต้นไมท่ี้
ต้องการอนุรักษ์ไว้ ซึ่งช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ได้ จากเดิมที่ชุมชนในระแวกนั้น  
มักใช้วิธีการประท้วงและร้องเรียนปัญหาการบุกรุกป่าไปยังหน่วยงานที่รับผิดชอบ ซึ่งไม่เพียงแต่ไม่มีพลัง  
มากพอท่ีจะปกป้องทรัพยากรป่าไม้ไว้ได้ในระยะยาว แต่ยังส่งผลให้เกิดความขัดแย้งขึ้นระหว่างภาคประชาชน 
ธุรกิจเอกชน และภาครัฐอีกด้วย แต่เมื่อชุมชนนำเอาแนวคิดเรื่องการบวชป่ามาปรับใช้ ก็ทำให้ป่าไม้ได้รับการ
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อนุรักษ์และถูกทำลายน้อยลง ส่งผลให้แนวคิดดังกล่าวได้รับความสนใจนำไปดำเนินการต่อในหลายจังหวัด  
ทางภาคเหนือ [8] อีกกรณีหนึ่งคือจังหวัดเชียงคานท่ีนำวัฒนธรรมบ้านไม้เก่าแก่มาเป็นจุดรวมใจในการอนุรักษ์
บ้านไม้ร่วมกันของคนในชุมชนไว้อย่างต่อเนื่อง กระท่ังส่งผลให้ถนนเส้นบ้านไม้เก่านั้นกลายเป็นสัญลักษณ์ของ
อำเภอเชียงคานที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาได้อย่างมาก ส่งผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของเชียงคาน
และบ้านไม้ไปพร้อม ๆ กัน [9] 

ปัจจุบันประเทศไทยให้ความสำคัญกับการนำซอฟต์พาวเวอร์มาปรับใช้เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมมากขึ้น โดยมีการจัดตั้งสำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์ขึ้นตามพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งสำนักงาน
ส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (องค์การมหาชน) พ.ศ. 2561 มีเป้าหมายเพื่อดึงศักยภาพในการพัฒนาประเทศ
ผ่านนโยบาย 5f โดยผลักดันผ่านวัฒนธรรม 5 ด้าน คือ ได้แก่ 1) อาหาร (food) 2) ภาพยนตร์และวีดิทัศน์ 
(film) 3) แฟชั่นผ้าไทย (fashion) 4) กีฬามวยไทย (fighting) และ 5) เทศกาลประเพณี (festival) เพื่อให้
ประเทศไทยก้าวขึ้นเป็นศูนย์กลางการท่องเท่ียวการค้าและการลงทุนในระดับสากล ต่อมาในปี 2566 ได้มีการ
จัดตั้งคณะกรรมการพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติขึ้น ตามคำสั่งสำนักนายกรัฐมนตรีที่ 268/2566 เพื่อให้มี
บทบาทในการจัดทำข้อเสนอแนะหรือแผนงานในการส่งเสริมและพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์ จึงนับเป็นโอกาสอันดี
ต่อการพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์ของไทยให้มีศักยภาพและขยายผลซอฟต์พาวเวอร์ในมิติต่างๆให้ไกลไปกว่าเรื่อง
ความเชื่อและวัฒนธรรม ยกตัวอย่างเช่น พลังของเยาวชนที่ปัจจุบันถูกดึงออกมาเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนา
ซอฟต์พาวเวอร์ของไทย โดยในปี 2565 สำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (องค์การมหาชน) หรือ CEA 
ได้ร่วมกับ ดร.สุวิทย์ เมษินทรีย์ อดีตรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
ในรัฐบาลพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา จัดตั้งโครงการ Youth in Charge ขึ้น เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนา
ซอฟต์พาวเวอร์จากพลังเยาวชน โดยสนับสนุนให้เยาวชนไทยเป็นส่วนหนึ่งในการนำเสนอซอฟต์พาวเวอร์ของ
ประเทศไทยไปเผยแพร่ต่อเวทีโลกผ่านแพลตฟอร์มท่ีโครงการพัฒนาขึ้น เป็นต้น [10-11] 

อย่างไรก็ตาม ซอฟต์พาวเวอร์ไม่ใช่สิ่งที่เกิดขึ ้นโดยอัตโนมัติ แต่เป็นสิ่งที่เกิดขึ ้นจากกระบวนการ
ประกอบสร้างเพื่อโน้มน้าวน้อมนำให้ผู้คนในสังคมมีมุมมองท่ีช่ืนชมช่ืนชอบและปฏิบัติตาม วูฟวิ่ง (Vuving, A.) 
[12] ระบุว่าส่ิงท่ีทำให้ซอฟต์พาวเวอร์มีพลังนั้นสัมพันธ์กับความรู้สึกอย่างมาก เนื่องจากผู้กระทำตามต้องรู้สึก
ว่าไม่ถูกบังคับและมีความปรารถนามากพอที่จะทำตามด้วยตนเอง อย่างไรก็ตาม ซอฟต์พาวเวอร์ทำงานโดย
ลำพังไม่ได้แต่ต้องทำงานร่วมกับฮาร์ดพาวเวอร์ด้วย ทว่าไม่ใช่ในแง่ของการใช้ความรุนแรงขู่เข็ญบังคับ แต่เป็น
ในแง่ของการปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางสังคมเศรษฐกิจการเมืองบางประการเพื่อให้รองรับต่อการทำงานของ
ซอฟต์พาวเวอร์ เช่น ปรับเปล่ียนกฎหมายและนโยบายบางประการ เป็นต้น โดยซอฟต์พาวเวอร์จะเริ่มทำงาน
ได้ก็ต่อเมื่อมีพลังเหนี่ยวนำ (sticky power) บางอย่าง เช่น พลังทางเศรษฐกิจ ความสัมพันธ์อันดี อุดมคติ 
ค่านิยม และเป้าหมายวิสัยทัศน์ที่ตรงกัน เป็นต้น ด้าน โอเนซอร์จ (Ohnesorge, H. W.) [13] ชี้ให้เห็นไปใน
ทิศทางเดียวกันว่า ซอฟต์พาวเวอร์ไม่อาจเกิดพลังขึ้นได้โดยลำพัง แต่จะเกิดพลังขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีกระบวนการ
บางอย่างต่อสิ่งที่มีศักยภาพในการเป็นซอฟต์พาวเวอร์ เช่น มีการกำหนดนโยบายสาธารณะ มีการปรับปรุง
สถาบันทางการเมืองและสังคมให้สอดคล้องต่อการส่งเสริมพลังซอฟต์พาวเวอร์ เป็นต้น 

ด้วยเหตุนี้ สถาบันพระปกเกล้าจึงได้จัดทำโครงการวิจัยเรื่องบทบาทของซอฟต์พาวเวอร์และการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการสร้างค่านิยมประชาธิปไตยขึ้น เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมค่านิยมประชาธิปไตย
ด้วยซอฟต์พาวเวอร์และการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยมีสมมติฐานว่าซอฟต์พาวเวอร์นั้นสามารถส่งเสริมให้
เกิดขึ้นได้ผ่านการแสวงหาค่านิยมร่วม (shared values) หรือส่ิงท่ีผู้คนเล็งเห็นถึงคุณค่าร่วมกัน และนำคุณค่า
เหล่านั้นมาเป็นหลักในการขับเคลื่อนกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วม เพื่อนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ประชาธิปไตยผ่านการทำส่ิงดีๆ ร่วมกัน งานวิจัยเลือกดำเนินการในพื้นท่ีเป้าหมาย 2 แห่ง คือ อำเภอเชียงคาน 
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จังหวัดเลย และอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี เนื่องจากเป็นพื้นท่ีท่ีมีทุนทางสังคมหลายประการซึ่งมีศักยภาพใน
การยกระดับข้ึนเป็นซอฟต์พาวเวอร์ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบการวิจัย 
ที่มา: ปรับปรุงมาจากแผนภาพกรอบการวิจัย โครงการวิจัยเรื่องบทบาทของซอฟต์พาวเวอร์และการมีส่วนร่วม

ของประชาชนในการสร้างค่านิยมประชาธิปไตย สถาบันพระปกเกล้า. (2567). 
 
บทความวิจัยนี ้จะนำเสนอผลการศึกษาเฉพาะการศึกษาพลังเยาวชนในฐานะซอฟต์พาวเวอร์ 

กรณีศึกษาของชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลโรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี เนื่องจาก
เป็นกลุ่มเยาวชนท่ีมีศักยภาพในการขับเคล่ือนเพื่อพัฒนาและแก้ไขปัญหาในพื้นท่ี โดยใช้ความรู้ความสามารถ
ในเรื่องของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล ความสามารถในการดำน้ำ และพลังของเยาวชนในการ
พัฒนาอุปกรณ์อนุรักษ์ปะการังกระทั่งได้รับรางวัลจากหลายหน่วยงาน โดยมีสมมติฐานว่าพลังเยาวชนเป็น
ซอฟต์พาวเวอร์ที ่สามารถผลักดันให้เกิดค่านิยมประชาธิปไตยและความสามัคคีในสังคมได้ เพื่อมอบแนว
ทางการส่งเสริมค่านิยมประชาธิปไตยและความสามัคคีในสังคมโดยใช้ซอฟต์พาวเวอร์ผ่านพลังเยาวชน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยด้วยพลังซอฟต์พาวเวอร ์
2. เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมซอฟต์พาวเวอร์ด้วยพลังเยาวชน 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1. แนวคิดซอฟพาวเวอร์ (Soft power) 
แนวคิดเรื่องซอฟต์พาวเวอร์เป็นที่รู้จักจากผลงานของโจเซฟ ไนย์ (Joseph S. Nye) [5] ที่พยายาม

ช้ีให้เห็นว่าภายหลังสงครามโลกครั้งท่ีสองซึ่งประเทศต่างๆท่ัวโลกอยู่ในบรรยากาศของการฟื้นฟูและการสร้าง
สันติภาพนั้น การธำรงสถานะผู้นำของโลกโดยการทำสงครามนั้นไม่ได้รับการยอมรับอีกต่อไป จึงควรหันมา
พิจารณานโยบายต่างประเทศให้มากขึ้น เพราะอำนาจอันเกิดจากการใช้กำลังการทหารหรือฮาร์ดพาวเวอร์ 
(hard power) นั้นไม่ได้เกิดขึ้นจากการยอมรับจึงไม่อาจช่วยให้ดำรงสถานะความเป็นผู้นำของโลกได้อย่าง
ยาวนาน ดังนั้น เขาจึงเสนอแนวคิดเรื่องซอฟต์พาวเวอร์ (soft power) ขึ้นในฐานะของอำนาจในการดึงดูดใจ

ค้นหาทุน 
(capital finding) 

นำทุนที่มีมาปรับใช ้
(capital activation) 

แลกเปล่ียนเรียนรู้ (sharing) 
 

ทำกิจกรรมร่วมกัน(participation) 

ค่านิยมร่วม (shared values) 
 

เกิดความตระหนักและมีส่วนร่วม 
(concern & action) 

ร่วมกันสร้างสรรค์ 
(cocreation) 
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ให้ผู้อื่นเห็นชอบชื่นชมและปฏิบัติตาม ซึ่งจะส่งผลให้การดำรงสถานะนำทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองมี
ความต่อเนื่องยั่งยืนมากกว่า โดยแหล่งท่ีมาของซอฟต์พาวเวอร์จากมุมมองของ โจเซฟ ไนย์ มีอาทิ นโยบายการ
ต่างประเทศ (foreign policy) ค่านิยม อุดมการณ์ และวัฒนธรรมต่างๆ เป็นต้น ที่ดำเนินการผ่านกิจกรรม
ต่างๆอาทิ ผ่านการกำหนดนโยบายสาธารณะ การพัฒนาเศรษฐกิจ และเน้นประชาสัมพันธ์คุณค่าของชุด
ความคิดเหล่านั้นให้ผู้อื่นเห็นชอบเห็นดีและเห็นด้วยท่ีจะดำเนินการร่วมกันกับประเทศผู้ริเริ่ม ส่งผลให้ประเทศ
ผู้ริเริ่มได้รับในส่ิงท่ีต้องการ ขณะเดียวกันก็มีแรงต่อต้านจากฝ่ายท่ีปฏิบัติตามลดลง กล่าวโดยสรุปได้ว่า ซอฟต์
พาวเวอร์คือความสามารถในการดึงดูดให้ผู ้อื ่นต้องการในสิ่งสิ ่งที ่คุณต้องการ ผ่านความน่าดึงดูดใจของ 
“วัฒนธรรม อุดมคติทางการเมือง และนโยบายระหว่างประเทศ” 

กึน ลี (Geun Lee) [1] ยกตัวอย่างซอฟต์พาวเวอร์ที่ประเทศเกาหลีใต้นำมาปรับใช้เพื่อยกระดับให้
ประเทศเกาหลีได้รับการยอมรับจากท่ัวโลกกระท่ังเกิดการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองอย่าง
มากในปัจจุบันว่าเป็นเพราะรัฐบาลลงทุนกับการพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์ โดยการสร้างภาพลักษณ์ของเกาหลีให้
เป็นประเทศท่ีรักสงบมีความมั่นคงของการเมืองภายในประเทศเพื่อดึงดูดผู้คนให้เข้ามาลงทุนพร้อมกับกำหนด
นโยบายระหว่างประเทศให้รองรับ เพื่อค่อยๆปรับมุมมองของผู้อื่นเกี่ยวกับส่ิงท่ีพึงปรารถนาและประโยชน์ท่ีจะ
ได้รับให้สอดคล้องไม่ขัดแย้งกับนโยบายการพัฒนาของประเทศเกาหลี ขณะท่ีในประเทศก็ดำเนินนโยบายด้าน
การส่งเสริมความสามัคคีไปพร้อมกัน โดยสร้างความเช่ือมั่นของประชาชนต่อรัฐบาล เหล่านี้คือกระบวนการท่ี
ทำให้เกาหลีประสบความสำเร็จในการยกระดับสถานะการพัฒนาของประเทศ 

โอเนซอร์จ (Ohnesorge H. W.) [13] กล่าวถึงซอฟต์พาวเวอร์ว่ามีท่ีมาจาก 4 แหล่ง คือ 1) วัฒนธรรม 
ซึ่งหมายถึงส่ิงท่ีผู้คนทำร่วมกัน เห็นตรงกัน เช่นมีประวัติศาสตร์ท่ีมาภาษาเดียวกัน เป็นต้น ปัจจุบันวัฒนธรรม
ที่มีพลังยังครอบคลุมวัฒนธรรมป๊อบที่ได้รับความนิยมอย่างมาก 2) ค่านิยม หรือสิ่งที่ผู้คนเชื่อตรงกันและให้
คุณค่ากับสิ่งเหล่านั้น ซึ่งอาจมีพลังได้ตั้งแต่ในประเทศและระหว่างประเทศ เช่น ค่านิยมเรื่องสันติภาพ ทำให้
ประเทศต่างๆพยายามหาหนทางยุติสงครามและหันหน้ามาเจรจาร่วมกัน เป็นต้น 3) นโยบายของรัฐบาล 
เน ื ่องจากจะมีผลกระทบต่อการดำเนินการในเรื ่องต่างๆตลอดจนมีผลต่อการรับรู ้ของชาวต่างชาติ  
4) บุคลิกภาพ (personalities) ของผู้ที่มีชื่อเสียงหรือวีรบุรุษ สามารถเป็นแหล่งที่มาของซอฟต์พาวเวอร์ได้
เช่นกัน อย่างไรก็ตาม ซอฟต์พาวเวอร์ไม่อาจเกิดพลังขึ้นได้โดยลำพัง เนื่องจากแหล่งที่มาของซอฟต์พาวเวอร์
นั้นค่อนข้างมีลักษณะเป็นนามธรรมมากกว่าแหล่งท่ีมาของฮาร์ดพาวเวอร์ ดังนั้น ซอฟต์พาวเวอร์จะเกิดพลังได้
ก็ต่อเมื่อมีปฏิบัติการบางอย่างต่อแหล่งท่ีมาของอำนาจเหล่านั้น โดยใช้เครื่องมือต่างๆ อาทิ นโยบายสาธารณะ 
(public diplomacy) การจัดตั้งหรือปรับปรุงสถาบันทางการเมืองสังคมต่าง ๆ ให้สอดคล้องและส่งเสริมต่อ
แหล่งอำนาจซอฟต์พาวเวอร์ และการถ่ายทอดวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของตนผ่านภาพยนตร์และการแสดง
ศิลปวัฒนธรม เป็นต้น 

ขณะที่ วูฟวิ่ง (Vuving, A.) [12] ระบุว่าซอฟต์พาวเวอร์มีแหล่งที่มาอยู่ 4 ประการ ประกอบด้วย  
1) ความมีน้ำใจ (benignity) ซึ่งสามารถแสดงออกได้หลายรูปแบบ เช่น โดยการช่วยเหลือผู้อื่น ทำความดี  
ใส่ใจ และเสียสละ เป็นต้น 2) ความฉลาด (brilliance) ในการกระทำ โดยเรื่องดังกล่าวมักปรากฎให้เห็นใน
รูปแบบของนโยบาย โครงการ กิจกรรมต่างๆ รวมไปถึงความสามารถของบุคคล อันจะนำไปสู่ความเคารพ
ยอมรับและทำตาม 3) ความงาม (beauty) ซึ่งปรากฎผ่านอุดมคติ ค่านิยม และวิสัยทัศน์ที่ผู้คนมีร ่วมกัน 
อย่างไรก็ตาม แหล่งท่ีมาเหล่านี้จะเป็นซอฟต์พาวเวอร์ได้ก็ต่อเมื่อมีปฏิบัติการบางอย่างกับแหล่งท่ีมาเหล่านั้น 
เพื่อสื่อสาร สร้างภาพลักษณ์ เผยแพร่ความรู้ ความคิด ความเชื่อ ผ่านกิจกรรมต่างๆ อาทิ กำหนดนโยบาย
สาธารณะ นโยบายระหว่างประเทศ และโครงการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม เป็นต้น เพื่อสร้างการยอมรับ
ความเชื่อมั่นศรัทธาให้แก่ผู้อื่นได้มีความคิดต่อเรื่องหนึ่งๆในมุมมองเช่นเดียวกันกับผู้ริเริ่มและมีปฏิบัติการ  
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ท่ีสอดคล้องกัน 
2. ทุนทางสังคม (Social capital) 

จากข้างต้น ซอฟต์พาวเวอร์เป็นแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของการทำให้ผู้อื่นชื ่นชอบ ชื่นชม และ 
ทำตาม ด้วยเหตุนี ้ ทุนทางสังคมวัฒนธรรมของชุมชนและของชาตินั ้นๆ จึงมีความสำคัญในฐานะหนึ่งใน
แหล่งท่ีมาของซอฟต์พาวเวอร์ ซึ่ง ‘ทุน’ (capital) ไม่จำเป็นต้องอยู่ในรูปของเงินตราแต่ความสำคัญของ ‘ทุน’ 
นั้นอยู่ที่การลงทุนกับสิ่งหนึ่งๆเพื่อทำให้เกิดผลตอบแทนบางประการ นาน ลิน (Nan Lin) [14] สรุปแนวคิด
เรื่องทุนไว้ว่า ทุนนั้นหมายถึงการนำส่ิงท่ีมีอยู่มาสร้างให้เกิดมูลค่าเพื่อผลตอบแทนบางประการ ดังนั้น ทุนจึงไม่
จำกัดไว้เฉพาะทุนทางด้านเศรษฐกิจเท่านั้น แต่สามารถขยายไปสู่สิ่งอื่นๆ  ที่สามารถสร้างให้เกิดมูลค่า เมื่อมี
ปฏิบัติการบางอย่าง ยกตัวอย่างเช่น ทุนมนุษย์ (human capital) ทุนทางวัฒนธรรม (cultural capital) และ 
ทุนทางสังคม (social capital) เป็นต้น  

อย่างไรก็ตาม สิ่งเหล่านี้เป็นทุนได้ก็ต่อเมื่อมีการลงทุน ยกตัวอย่างเช่น ทุนทางสังคมนั้นไม่ใช่สิ่งท่ี
เกิดขึ้นและปรากฎอยู่แล้ว แต่ต้องเป็นสิ่งที่ถูกมองเห็นแล้วหยิบยกขึ้นมาเข้าสู่กระบวนการรับรู้และเผยแพร่  
ในแง่นี ้ ปิแอร์ บูร์ดิเยอ (Pierre Bourdieu) [15] ชี ้ให้เห็นว่าทุนทางสังคมนั้นเป็นทรัพยากร (resources)  
ท่ีปรากฎอยู่ในสังคม ท้ังส่วนท่ีจับต้องได้อย่างสถาบันเครือข่ายกิจกรรมและกลุ่มคนในสังคม กับส่วนท่ีจับต้อง
ไม่ได้อย่างค่านิยม ความคิดความเชื่อหรือวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ โรเบิร์ต 
พัทนัม (Robert Putnam) [16] ที่แบ่งทุนทางสังคมไว้ 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 1) ทุนทางกายภาพ (physical 
capital) ซึ ่งจับต้องได้ 2) ทุนมนุษย์ (human capital) ซึ ่งครอบคลุมความรู ้ความคิดความเชื ่อและการ
แสดงออกของผู ้คน และ 3) ทุนทางสังคม (social capital) ซึ ่งครอบคลุมความสัมพันธ์ของผู ้คนว ่ามี  
ความเข้าใจต่อกันเช่นใด มีความเช่ือใจและมีความร่วมมือต่อกันเพียงใด เป็นต้น 

จึงกล่าวได้ว่าทรัพยากรทั้งส่วนที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมเหล่านี้ จะกลายเป็นทุนที่มีพลังได้  
ต้องอาศัยการขับเคลื่อนผ่านกิจกรรมบางประการ เพื่อสร้างการรับรู้และการยอมรับทุนเหล่านั้น ด้วยเหตุนี้  
ทุนมนุษย์ จึงเป็นปัจจัยสำคัญที่จะนำไปสู่การค้นพบและขับเคลื ่อนทรัพยากรเหล่านั้นให้กลายเป็นทุน  
ทางสังคมข้ึนมา โดยการรวมตัวกันเป็นเครือข่าย ค้นหา ขับเคล่ือนกิจกรรม และสร้างความสัมพันธ์ร่วมกันด้วย
ทรัพยากรที่มี ทุนทางสังคมจะเกิดขึ้นไม่ได้หากปราศจากปฏิบัติการทางสังคม กล่าวคือ หากทรัพยากรที่มีอยู่
ไม่ถูกค้นพบ ไม่ถูกรับรู้ถึงการมีอยู่ หรือแม้จะค้นพบถึงการมีอยู่แต่ทว่าหากผู้คนไม่เห็นคุณค่าหรือความสำคัญ 
ส่ิงเหล่านั้นก็ไม่อาจยกระดับจากทรัพยากรขึ้นมาเป็น ‘ทุน’ ได้ ดังท่ี เจน จาคอป (Jane Jacobs) [18] ระบุไว้
ว่าสิ่งที่จะเรียกว่า ‘ทุนทางสังคม’ ได้นั้น ผู้คนในสังคมจะต้องมองเห็นและให้คุณค่ากับสิ่งเหล่านั้นก่อน จึงจะ
สามารถเรียกสิ่งเหล่านั้นว่า ‘ทุน’ และสร้างมูลค่าได้ ซึ่งแนวคิดนี้มีความคล้ายคลึงกับปฏิบัติการสร้างซอฟต์
พาวเวอร์อยู่เช่นกันเนื่องจากแหล่งที่มาของซอฟต์พาวเวอร์ส่วนหนึ ่งก็คือวัฒนธรรมซึ่งนับเป็นหนึ ่งใน 
ทุนทางสังคม 

 
3. พลังเร่ืองเยาวชนสู่การสร้างความเปลี่ยนแปลง (Youth power) 

พลังเยาวชนกับการพัฒนาสร้างสรรค์ประเทศเป็นแนวคิดที่ได้รับการกล่าวถึงและมีผู ้สนใจศึกษา  
มาเป็นเวลานานแล้ว โดยแนวคิดหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงความสำคัญของพลังเยาวชนก็คือแนวคิดเรื ่องการ
กล่อมเกลาทางการเมือง (political socialization) และการศึกษาเพื่อสร้างสำนึกพลเมือง (civic education) 
ในฐานะของการถ่ายทอดความรู้ความคิดความเชื่อและปลูกฝังการแสดงออกบางประการให้แก่เยาวชนเพื่อ
สนับสนุนให้เยาวชนมีพฤติกรรมการแสดงออกที่สอดคล้องกับระบอบการเมืองปกครองเพื่อความมั่นคงและ
ก้าวหน้าของประเทศ [18-20]  
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ในแง่นี้ หากพลังเยาวชนถูกนำมาปรับใช้ได้อย่างเหมาะสมจะมีส่วนสนับสนุนต่อการพัฒนาสังคมและ

ประชาธิปไตยได้ ดังปรากฎงานวิชาการบางส่วนท่ีช้ีให้เห็นถึงพลังของเยาวชนในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตและ
สังคม โดยชี้แนะว่าจะเป็นการดีหากสังคมมีการจัดวางพื้นที่ให้แก่เยาวชนเหล่านี้ ได้มีส่วนร่วมและมีบทบาท 
บางประการในสังคม เช่น อาซาดอฟ และบารานอฟ (Asadov & Baranov) [21] ชี้ให้เห็นว่าพลังเยาวชนนั้น
หากนำมาปรับใช้อย่างเหมาะสมจะช่วยส่งเสริมซอฟต์พาวเวอร์และนำไปสู่การพัฒนาประเทศได้ โดยงานช้ินนี้
ยกตัวอย่างการพัฒนาประเทศรัสเซียผ่านการส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยใช้พลังเยาวชนที่มีความกระตือรือร้น 
มาเป็นพลังดึงดูดและโน้มน้าวผู ้อื ่นให้เห็นถึงความน่าสนใจของการท่องเที่ยว ในแง่นี ้กลุ ่มเยาวชนจึง
เปรียบเสมือนเป็นนักการทูตที่เผยแพร่วัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของประเทศไปสู่สาธารณะชนทั้งในและ
ต่างประเทศ เป็นต้น 

ด้าน คาเทรินา อาร์ซิเดียโคโน และคณะ [22] ช้ีให้เห็นว่าเยาวชนมีพลังในการสร้างความเปล่ียนแปลง
ให้แก่ชุมชนได้ เขามองว่าเยาวชนเป็นแหล่งที่มาของพลังประการหนึ่ง (youth resource) เป็นพลังบุคคล 
(individual power) โดยกลุ่มเยาวชนมักมีทุนท่ีสำคัญในเรื่องของการมีความเป็นตัวของตนเอง (self-appeal) 
มีความพร้อมในการเรียนรู้ มีความยืดหยุ่น มีครอบครัวและเครือข่ายต่างๆท่ีพร้อมจะสนับสนุนและเปิดโอกาส
ให้แก่พวกเขาได้มีส่วนร่วมและได้แสดงออก มีความสามารถและมีมุมมองเพื่อประโยชน์สาธารณะ และ 
อย่างไรก็ตาม การขับเคล่ือนพลังของเยาวชนในการสร้างความเปล่ียนแปลงให้แก่ชุมชนนั้น จะต้องดำเนินการ
สร้างสำนึกความรู้สึกเป็นเจ้าของชุมชนให้แก่พวกเขาพร้อมๆกับส่งต่ออารมณ์ความรู้สึกการเป็นเจ้าของชุมชน  
ที่มีร่วมกัน (sharing emotional connectedness) ระหว่างเยาวชนและชุมชน อย่างไรก็ตาม จำเป็นต้องมี
เงื่อนไขบางประการท่ีชุมชนพึงมี เพื่อดึงพลังของเยาวชนออกมา อาทิ มีสถานท่ีสำหรับพบปะพูดคุย (meeting 
place) มีแผนเกี่ยวกับอนาคตของชุมชน (future planning) มีพื้นที่ส่งต่อความหมายหรือหัวข้อการสนทนา 
ที่น่าสนใจและมีกลุ่มในชุมชนที่พร้อมสนับสนุนการทำงานร่วมกันกับเยาวชน เป็นต้น ขณะที่ สก็อต อีแวน 
(Scot D. Evans) [23] ช้ีให้เห็นไปในทิศทางเดียวกันว่าเยาวชนจะสามารถแสดงศักยภาพและเป็นส่วนหนึ่งใน
การพัฒนาชุมชนได้ หากชุมชนเปิดโอกาสให้พวกเขาได้เข้ามามีส่วนร่วมอย่างเหมาะสม โดยจัดวางให้เยาวชน  
มีพื้นท่ีในชุมชน เพื่อให้พวกเขาสามารถไตร่ตรองบทบาทของตนเองท่ีสามารถมีต่อชุมชนได้มากขึ้น ด้าน หลุยส์ 
เจนนิงส์ และคณะ [24] ก็ช้ีให้เห็นเช่นเดียวกันว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างแข็งขัน (active community 
participation) จะมีส่วนสนับสนุนต่อการพัฒนาพลังและการแสดงออกของเยาวชน โดยหัวใจสำคัญอยู่ท่ีการ
สร้างให้เกิดความผูกพันทางสังคมเชิงบวก พร้อม ๆ กับส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมอย่างมีความหมาย 
(meaningful participation) โดยเตรียมความพร้อมสำหรับการมีส่วนร่วมทางเศรษฐกิจและสังคมให้แก่
เยาวชนผ่านการทำกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ต่างๆในชุมชน เป็นต้น 

ฟลานาแกนและเชอร์รอด (Flanagan, C.A. & Sherrod, L.R.) [25] ช้ีให้เห็นว่าการพัฒนานั้นต้องการ
พลังของคนหนุ่มสาว ทว่าสิ่งสำคัญคือการปรับสภาพแวดล้อมของสังคมและครอบครัวให้สนับสนุนต่อการ
เรียนรู้ของกลุ่มเยาวชน เพื่อดึงให้พวกเขาเห็นถึงความสำคัญของสังคมที่แวดล้อมเขา ลดสภาวะรู้สึกต่อต้าน
ตามวัย สร้างความรู้สึกเชื่อมโยง และพัฒนาอัตลักษณ์ของพลเมืองที่เห็นต่อประโยชน์สาธารณะและการเป็น
อาสาสมัคร ท้ังนี้เพราะปัญหาประการหนึ่งท่ีทำให้เยาวชนไม่สามารถแสดงพลังได้ ก็คือการกีดกันคนหนุ่มสาว
ออกจากชุมชนขณะที่คาดหวังให้พวกเขาเคารพ เอาใจใส่ และมีความรับผิดชอบต่อชุมชน เมื่อเป็นเช่นนี้  จึง 
ทำใหเ้ยาวชนไม่รู้สึกถึงความเป็นเจ้าของชุมชนซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการเข้ามามีส่วนร่วมของเยาวชน 

จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าเป็นที่ยอมรับว่าเยาวชนเป็นกลุ่มคนที่มีพลัง หากได้รับการส่งเสริมจากผู้ใหญ่
และสังคมตามวงจรการเสริมสร้างศักยภาพของวัยรุ ่น (The Adolescent Empowerment Cycle: AEC)  
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ที่ให้ความสำคัญกับกระบวนการสร้างความภูมิใจในตนเอง ป้องกันความรู้สึกไร้บทบาทให้แก่เยาวชนผ่าน
กิจกรรมต่างๆ เช่น การบริการชุมชนที่ให้โอกาสในการพัฒนาทักษะและการเสริมแรงเชิงบวก เชื ่อมโยง  
เข้ากับความผูกพันทางสังคม (social bonding) เพื่อทำให้พวกเขารู้สึกว่าได้รับการยอมรับจากผู้ใหญ่ ผูกพัน
กับสถาบันเชิงบวก และมั่นใจในตนเองมากขึ้น ในการทำกิจกรรมต่างๆ โดยมีผู้ใหญ่และชุมชนให้การสนับสนุน 
ในแง่นี้เยาวชนก็จะสามารถเป็นพลังร่วมกันพัฒนาชุมชนและสังคมได้ [26] 

ในทางกลับกันมีปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีแสดงให้เห็นพลังของเยาวชนในการเป็น ‘ผู้นำ’ ในการสร้าง
ความเปลี่ยนแปลงได้ โดยใช้คุณลักษณะเฉพาะของคนวัยนี้ อาทิ มีความกระฉับกระเฉง คิดใหม่ ทำใหม่  
กล้าแสดงออกเพื ่อสาธารณะประโยชน์มาเป็นจุดสร้างความสนใจและนำไปสู่การมีส่วนร่วมสร้างความ
เปลี ่ยนแปลงด้านบวกให้แก่สังคม ยกตัวอย่างเช่น กรณีของ เกรต้า ทุนเบิร ์ก (Gretha Thunberg) ท่ี
เคลื่อนไหวเรื่องสภาพแวดล้อมเรื่องโลกร้อนมาอย่างต่อเนื่อง ทั้งในรูปแบบออนไซต์ (onsite) โดยการหยุด
เรียนทุกวันศุกร์ การสร้างเว็บไซต์ Fridays For Future เพื ่อนำไปสู่การเคลื ่อนไหวเพื ่อเรียกร้องเรื ่อง
สิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องกระทั่งนำไปสู่การรวมตัวกันของผู้คนทั่วโลกจำนวนหนึ่งเพื่อประท้วงเรื่องสภาพ
ภูมิอากาศปี 2020 นำโดยขบวนการ Fridays For Future เป็นต้น พร้อมทั้งให้คำแนะนำเกี่ยวกับการมี  
ส่วนร่วมในการสร้างความเปลี่ยนแปลงของเยาวชนว่าควรเริ่มต้นอย่างไร เช่น เริ่มต้นมองหากลุ่มหรือองคก์ร 
ท่ีตนสนใจ มองหาช่องทางติดต่อกลุ่มเหล่านั้น ส่งข้อความและความต้ังใจเพื่อแสดงตัวแก่กลุ่มเหล่านั้น เข้าร่วม 
การประชุมหรือกิจกรรมต่างๆ เป็นระยะ แต่สิ่งที่สำคัญคือความเชื่อมั่นว่าตนเองทำได้ เยาวชนสามารถสร้าง
ความเปลี่ยนแปลงได้ เปิดใจเรียนรู้และลงมือทำ ในแง่นี ้เยาวชนจึงเป็นอีกหนึ่งพลังที่สามารถสร้ างความ
เปล่ียนแปลงให้แก่สังคม [27]     

จึงกล่าวได้ว่า ขณะท่ี สังคมท่ีดีและเปิดพื้นท่ีสนับสนุนการแสดงออกของเยาวชนนั้น สามารถส่งเสริม
และดึงพลังเยาวชนให้ออกมาเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์สังคมได้ แต่ในทางกลับกันพลังของเยาวชนก็
สามารถสร้างสรรค์ให้สังคมตระหนักถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมกันรับผิดชอบและสร้างความ
เปล่ียนแปลงด้านบวกให้แก่สังคมได้เช่นกัน 

 
4. ข้อมูลเก่ียวกับกลุ่มเยาวชน ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล โรงเรียนพูลตาหลวงวิทยา จังหวัดชลบุรี 

เพื่อให้เห็นภาพในส่วนการวิเคราะห์ชัดเจนมากขึ้น บทความนี้จะขอนำเสนอภาพรวมของชุมนุม
วิทยาศาสตร์ทางทะเลโรงเรียนพลูตาหลวงวิทยาโดยสังเขป เพื่อให้เห็นที่มาที่ไป กิจกรรมที่ดำเนินการ 
ความสำเร็จและปัญหาท่ีผ่านมา  

ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล ก่อตั้งขึ ้นในปี 2529 เริ ่มต้นจากคุณครูโรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา 
สองท่านที่ต้องการกระตุ้นและสร้างความสนใจให้แก่นักเรียนในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างความ
เข้าใจและดึงดูดผู้เรียนได้มากขึ้น จึงนำเอากิจกรรมนอกสถานท่ีมาปรับใช้เพื่อส่งเสริมการเรียนการสอน เริ่มต้น
จากพาน ักเร ียนเด ินชมชายทะเล เก ็บขยะร ิมชายหาด พร ้อมก ับบรรยายเร ื ่องความสำค ัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล และการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลโดยการอนุรักษ์ปะการัง จากนั้น คุณครูท่ี
ปรึกษาชุมนุมจึงเริ่มนำความถนัดในการดำน้ำของตนมาถ่ายทอดให้แก่นักเรียนที่สนใจอยากเรียนรู้เรื่องการ 
ดำน้ำ เพื่อชมปะการังของจริงในทะเลเพื่อสร้างความคุ้นเคยและทำให้นักเรียนเข้าใจระบบนิเวศทางทะเล 
มากขึ้น จากนั้นเมื่อมีนักเรียนสนใจมากขึ้นจึงจัดต้ังเป็นชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลขึ้น เพื่อทำกิจกรรมอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลโดยการอนุรักษ์ปะการังอย่างจริงจัง โดยเริ่มดำเนินการกับนักเรียนชุมนุมกลุ่มเล็กๆท่ีดำน้ำ
ได้ ภายใต้คำแนะนำของครูท่ีปรึกษาชุมนุมท่ีแนะนำให้นักเรียนได้รู้จักกับนวัตกรรมการปลูกปะการังท่ีประดิษฐ์
จากท่อพีวีซีซึ่งประยุกต์มาจากรากฟันเทียมและนำปะการังที่เกยตื้นที่เรียกว่าปะการังหลงทางมาปักไว้กับท่อ 
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ท่ีทำเป็นแผงสำหรับปลูกปะการังเพื่อการอนุรักษ์   
อย่างไรก็ตาม การดำเนินกิจกรรมของชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลในช่วงแรก ยังไม่เป็นที่เข้าใจของ

คนในชุมชนมากนัก เนื่องจากปะการังเป็นสัตว์สัตว์ป่าคุ้มครองตามพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตวป์่า 
พ.ศ. 2535 ห้ามล่า ห้ามทำอันตราย ห้ามครอบครอง ห้ามค้า หรือเพาะพันธุ์โดยมิได้รับอนุญาต ผู้ฝ่าฝืนมี
บทลงโทษ ท้ังจำท้ังปรับหนักเบาตามฐานความผิด แต่ด้วยพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
กรมสมเด ็จพระเทพร ัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชก ุมาร ี  ท ี ่ทรงเห ็นความสำค ัญของการอนุร ักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติด้วยการปลูกปะการัง จึงเสด็จพระราชดำเนินไปปลูกปะการังครั ้งหนึ ่งกับชุมนุม
วิทยาศาสตร์ทางทะเลโรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา ส่งผลให้ชาวบ้านบริเวณทะเลแสมสารซึ่งเป็นพื้นท่ีจัดกิจกรรม
ของชุมนุมฯ เห็นถึงความสำคัญของการอนุรักษ์ปะการังมากขึ ้น ทำให้กิจกรรมของชุมนุมวิทยาศาสตร์  
ทางทะเลยังคงสามารถดำเนินการได้เรื่อยมา โดยมีมูลนิธิรักษ์ปะการังเข้ามาเป็นองค์กรช่วยเหลืออย่างถูกต้อง
ตามกฎหมาย ความสำเร็จนี้ส่วนหนึ่งเป็นเพราะกลุ่มนักเรียนชุมนุมไม่ย่อท้อต่อคำถามและข้อสงสัยของชุมชน 
ท่ีเกิดขึ้น และยังคงคิดค้นนวัตกรรมการปลูกปะการังมาอย่างต่อเนื่อง โดยปรับเปล่ียนจากท่อปลูกปะการังสีฟ้า
ที่ทำด้วยท่อพีวีซี ซึ ่งไม่สวยงามนักในสายตาของนักท่องเที่ยวดำน้ำ นำมาสู่แนวคิดเรื ่องเรือนแหวนรุ่นท่ี  
1-5 ซึ่งเป็นการปลูกปะการังด้วยการหนีบแทนการสวมลงท่อพีวีซี กระทั่ง ต่อมาพัฒนามาเป็นแท่นปลูก
ปะการังซึ่งประดิษฐ์จากปูน ลงสีให้คล้ายกับแท่นหิน ประดับด้วยเปลือกหอยให้มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ
ยิ่งขึ้นในปัจจุบัน 

นวัตกรรมการปลูกปะการังของนักเรียนกลุ่มนี้ได้รับการยอมรับจากหลายหน่วยงานกระทั่งได้รับ
รางวัลมากมาย อาทิ รางวัลพัฒนาอัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ของสถาบันส่งเสริมการสอน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) รางวัลการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ STEM Education 
ประเทศไทย และ KPI NEW GEN สร้างสรรค์นวัตกรรมท้องถิ่น จากสถาบันพระปกเกล้า เป็นต้น ส่งผลให้
กิจกรรมการปลูกปะการังได้รับการยอมรับและได้รับความร่วมมือจากกองทัพเรือฐานทัพเรือสัตหีบ โดย
โรงเรียนชุมพลทหารเรือสัตหีบได้ทำความร่วมมือกับชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลในการอนุรักษ์ปะการังและ
อนุญาตให้ใช้พื้นท่ีหาดเกล็ดแก้วเป็นฐานการเรียนรู้และทำกิจกรรมปลูกปะการังได้ พร้อมกันนี้ทางชุมนุมฯยัง
ได้รับการสนับสนุนชุดดำน้ำจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี นอกจากนั้น ภาคธุรกิจเอกชนหลายแห่ง  
ก็เลือกกิจกรรมปลูกปะการังและอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลนำโดยชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลนี้เป็นกิจกรรม
เพื่อสังคม (CSR) ของบริษัทในเวลาต่อมาอีกด้วย 

อย่างไรก็ตาม แม้การดำเนินงานของชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลจะประสบความสำเร็จได้รับการ
ยอมรับจากหน่วยงานภายนอกมากมายท้ังในระดับประเทศและต่างประเทศ แต่ถึงอย่างนั้นการดำเนินกิจกรรม
ของกลุ่มเยาวชนกลับยังไม่เป็นที่รับรู ้ของคนในชุมชนแสมสารอันเป็นพื้นที่ที ่นักเรียนชุมนุ มวิทยาศาสตร์ 
ทางทะเลเลือกใช้เป็นพื้นที ่ทำกิจกรรมมากนัก ส่งผลให้ที ่ผ่านมาการอนุรักษ์ทรัพยากรทะเลแสมสาร 
ดำเนินการโดยนักเรียนเพียงลำพัง ทำให้ผลที่เกิดขึ้นอยู่ในระดับจำกัด เนื่องจากผู้คนในชุมชนยังไม่เห็นถึง
ความสำคัญของการร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล ยังคงใช้ชีวิตเหมือนเดิม เช่น ปล่อยน้ำเสีย
จากการประมงหรือการประกอบธุรกิจร้านอาหารและโฮมเสตย์โดยไม่บำบัด ท้ิงขยะโดยไม่คัดแยก ทำให้ปัญหา
ที่เกิดขึ้นกับท้องทะเลอันเกิดจากฝีมือมนุษย์ยังคงดำเนินต่อไป ทั้งเรื ่องขยะในทะเลและบริเวณชายหาด  
เมื ่อเป็นเช่นนี ้จึงเป็นการดีกว่าที ่คนในชุมชนจะเข้ามามีส่วนร่วมกันในการอนุร ักษ์ท้องทะเลแสมสาร 
ท่ีเปรียบเสมือนบ้านของพวกเขา 

ทว่าที่ผ่านมาชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลยังไม่เคยมีการเผยแพร่ความรู้เรื่องความสำคัญของทะเล
และการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลด้วยการปลูกปะการังให้แก่คนในชุมชนมาก่อน เหตุที่เป็นเช่นนั้นคุณครู  
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ท่ีปรึกษาชุมนุมฯให้สัมภาษณ์ว่าส่วนหนึ่งเป็นเพราะเกรงว่าคนในชุมชนมีภารกิจในการประกอบอาชีพ จึงอาจ
ไม่ให้ความร่วมมือหรือให้ความร่วมมือน้อย ประกอบกับสัตหีบเป็นอำเภอที ่มีลักษณะกึ่งเมืองซึ่งผ ู ้คน  
รวมตัวยาก อีกประการหนึ่งคือเกรงว่าคนในชุมชนแสมสารอาจไม่เข้าใจความสำคัญของกิจกรรมที่ชุมนุมฯ
ดำเนินการอยู่และอาจปฏิเสธที่จะให้ความร่วมมือ เมื่อเป็นเช่นนี้จึงทำให้ท่ีผ่านมาชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล
จึงไม่เคยมีการจัดกิจกรรมในลักษณะเชื่อมสัมพันธ์หรือเชิญชวนให้ชาวแสมสารเข้ามามีส่วนร่วมกับกิจกรรม 
มาก่อน แม้ว่าชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลจะมีศักยภาพ มีความพร้อม และได้รับการยอมรับจากหน่วยงาน
ภายนอกอย่างมากก็ตาม 

 
วิธีดำเนินการวิจัย  

งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research:  PAR) 
ระหว่างทีมผู้วิจัยและคนในชุมชน เนื่องจากงานวิจัยเรื่องซอฟต์พาวเวอร์ต้องการการมีส่วนร่วมของผู้ปฏิบัติงาน
ในทุกขั ้นตอนตั้งแต่การกำหนดเป้าหมายและการลงมือปฏิบัติ โดยใช้กระบวนการเก็บ รวบรวมข้อมูล 
ท่ีหลากหลาย เพื่อให้เกิดการตรวจสอบสามเส้า (triangulations) จากวิธีการเก็บข้อมูลที่แตกต่างกัน 
(methodological triangulation) ซึ่งประกอบด้วย การศึกษาเอกสาร (documentary research) การจัด
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (participatory observation) 
และการสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interview) เพื่อประเมินความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นภายหลังมีปฏิบัติการ 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) การศึกษาเอกสาร (documentary research) ครอบคลุมเอกสารงานวิจัยทั้งของไทยและ
ต่างประเทศเกี่ยวกับซอฟต์พาวเวอร์ เพื่อให้ทราบถึงแหล่งที่มา เงื่อนไขปัจจัยสนับสนุนให้เกิดซอฟต์พาวเวอร์ 
ตลอดจน กฎหมายและนโยบายท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมผลักดันซอฟต์พาวเวอร์ของไทยและต่างประเทศ  

2) การจัดกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research หรือ 
PAR) [28] ซึ่งจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน โดยส่วนที่ 1 เป็นการขับเคลื่อนของผู้วิจัยในการจัดกระบวนการค้นหา
ความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและแนวทางการขับเคลื่อน โดยใช้การประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนใน
ประเด็นความสำเร็จ ข้อท้าทายในการทำกิจกรรมที่ผ่านมา จะทำอย่างไรให้กิจกรรมประสบความสำเร็จและ
ได้รับความร่วมมือมากขึ้น สุดท้ายคือกลุ่มและชุมชนมีทุนทางสังคมอะไรที่สามารถนำมาปรับใช้เพื่อสร้าง
ค่านิยมร่วมให้แก่คนในชุมชนได้ โดยในส่วนของผู้วิจัยจะครอบคลุมกิจกรรมเสริมความรู้เรื่องซอฟต์พาวเวอร์ 
การมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยด้วย โดยเมื่อได้แผนการดำเนินงานของกลุ่มเป้าหมายอย่างชัดเจนแล้ว 
ผู้วิจัยจะปรับบทบาทมาเป็นผู้สังเกตการณ์และเก็บข้อมูลวิจัย ส่วนท่ี 2 เป็นการดำเนินงานของกลุ่มเป้าหมาย
ในการขับเคลื่อนปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ร่วมกัน ครอบคลุมการวัดผล และการแก้ไขปัญหา ตลอดจน  
ถอดบทเรียนร่วมกัน  

3) การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (participatory observation) ทุกกิจกรรมท่ีจัดขึ้น โดยประเด็น
สังเกตการณ์ครอบคลุม ความกระตือรือร้น คำตอบและพัฒนาการของกระบวนการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 

4) การสัมภาษณ์เชิงลึก ( in-depth interview) กับกลุ ่มเป้าหมายที ่เกี ่ยวข้อง ประกอบด้วย 
ครูที่ปรึกษาชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล นักเรียนแกนนำของชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล องค์การบริหาร  
ส่วนตำบลแสมสาร องค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี และประชาชนชาวแสมสารที่เข้าร่วมกิจกรรม โดยใช้
คำถามกึ่งมีโครงสร้าง (semi structure) ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นครอบคลุมประเด็นต่างๆดังนี้ ทุนทางสังคม กิจกรรม
เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชนที่ผ่านมา ความรู้สึกเมื่อได้เข้าร่วมกิจกรรมและความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ภายหลังทำกิจกรรม  
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งานวิจัยพัฒนาข้อคำถามจากกรอบการวิจัยเรื่องค่านิยมร่วม ทุนทางสังคม พลังเยาวชนและการมีส่วน

ร่วมทางการเมือง โดยคำถามการสัมภาษณ์ได้รับการตรวจสอบความเที่ยงตรงของแนวคำถามเทียบกับ
วัตถุประสงค์การวิจัยโดยผู้เช่ียวชาญก่อนนำไปใช้ ซึ่งได้ค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื ้อหา (content analysis ) โดยการจำแนกชนิดข้อมูล 
(typological analysis) วิเคราะห์คำหลักและคำที่เกี่ยวข้อง จากนั้นจัดกลุ่มคำตอบภายใต้ประเด็นคำถาม
เดียวกัน แล้วจึงวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเนื้อหาท่ีได้ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย สรุปผลและตีความข้อมูล
โดยอิงจากกรอบการวิจัยท่ีพัฒนาขึ้น อธิบายความสัมพันธ์และทำความเข้าใจข้อมูลท่ีได้โดยใช้ทฤษฎี  
 
ขอบเขตด้านพื้นที่ 

งานวิจัยชิ ้นนี้เลือกดำเนินการในตำบลแสมสาร อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี เนื ่องจากเป็นพื้นท่ี
ปฏิบัติการของนักเรียนชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล โรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา ซึ่งเป็นกลุ ่มเป้าหมาย  
ของงานวิจัยช้ินนี้  

 
กลุ่มตัวอย่างและวิธีคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

งานวิจัยชิ้นนี้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) โดยอาศัยสมมติฐาน
ในการวิจัยที่เชื ่อว่าพลังเยาวชนเป็นซอฟต์พาวเวอร์ที ่สามารถผลักดันให้เกิดค่านิยมประชาธิปไตยและ  
ความสามัคคีในสังคมได้ โดยพิจารณาเลือกกลุ่มตัวอย่างจากกลุ่มเยาวชนท่ีมีการรวมตัวกันขับเคล่ือนกิจกรรม
เพื่อสังคมโดยอาศัยความรู้ความสามารถของตนอย่างต่อเนื่อง กระท่ัง ได้รับการยอมรับจากสังคม อาทิ ได้รับ
รางวัลจากหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีรับรองความต้ังใจและผลงานของเยาวชนกลุ่มดังกล่าว 

 
ผลการวิจัย 

เพื่อตอบสมมติฐานของการวิจัยว่าพลังเยาวชนเป็นซอฟต์พาวเวอร์ที ่สามารถผลักดันให้ เกิดการ 
มีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยได้หรือไม่อย่างไร เพื่อมอบแนวทางการพัฒนาแนวทางการส่งเสริมค่านิยม
ประชาธิปไตยโดยใช้ซอฟต์พาวเวอร์ผ่านพลังเยาวชนต่อไปนั้น ผู้วิจัยกำหนดคำถามย่อยไว้ 3 ประการเพื่อตอบ
โดยกรณีศึกษาชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลโรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา ประกอบด้วย 1) ทุนทางสังคมที่มี
ศักยภาพในการขับเคล่ือนเป็นซอฟต์พาวเวอร์ 2) กระบวนการขับเคล่ือนซอฟต์พาวเวอร์ด้วยพลังเยาวชน และ  
3) ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นภายหลังมีปฏิบัติการ โดยจะนำเสนอผลการศึกษาตามลำดับ ดังนี้ 

 
1. ทุนทางสังคมที่มีศักยภาพในการขับเคลื่อนเป็นซอฟต์พาวเวอร์  

เพื่อให้ทราบมุมมองเกี่ยวกับซอฟต์พาวเวอร์และเพื่อเป็นการทบทวนทุนทางสังคมของพื้นท่ีเป้าหมาย 
ผู้วิจัยได้จัดเวทีระดมความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายคือกลุ่มนักเรียนในชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลขึ้น   
เพื่อระดมความเห็นในประเด็น ดังต่อไปนี้ 1) ทบทวนทุนทางสังคม หรือส่ิงดีๆในชุมชนจากมุมมองของนักเรียน 
2) ทบทวนศักยภาพที่นักเรียนมี ในฐานะเยาวชนคนรุ่นใหม่ และ  3) ทบทวนแนวทางที่นักเรียนในฐานะ
เยาวชนจะร่วมกันดำเนินการเพื่อนำชุมชนไปสู่ส่ิงท่ีดีขึ้น 

ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าแม้กลุ่มแกนนำนักเรียนจะไม่มีความเข้าใจว่าซอฟต์พาวเวอร์คืออะไร ทำงาน
อย่างไร สำคัญอย่างไร แต่ถึงอย่างนั้นพวกเขาก็ตระหนักถึงศักยภาพของตนในฐานะเยาวชนและนักเรียนชุมนุม
วิทยาศาสตร์ทางทะเลที่มีความรู้ความเข้าใจเกี ่ยวกับท้องทะเลอย่างมาก โดยภายหลังการระดมความเห็น
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นักเรียนชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลระบุว่าทุนเดิมท่ีพวกเขามี ประกอบด้วย  
1) ทุนความรู้ ซึ่งในท่ีนี้ก็คือความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรทางทะเล ความสำคัญของปะการังต่อระบบนิเวศ

ทางทะเล การดำน้ำและการปลูกปะการังเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล ความรู้เกี่ยวกับการ
แปรรูปขยะทะเลให้มีคุณค่าและมีมูลค่า เช่น การเพิ่มมูลค่าให้แก่ฝาหอยตาวัว และการเพนท์ซีกลาส (Sea 
glass) เพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่เศษแก้วท่ีถูกลบคมโดยเศษปะการัง เป็นต้น 

2) ทุนความสามารถ ซึ่งในท่ีนี้ประกอบด้วย ทักษะท่ีได้รับการฝึกฝน เช่น ทักษะในการดำน้ำ ทักษะใน
การเล่นโซเชียลมีเดีย และการผลิตส่ือออนไลน์ ส่วนทักษะตามวัย เช่น ความกระฉับกระเฉง ความสดใสตามวัย 
ความสามารถในการส่ือสารทำความเข้าใจและถ่ายทอดเรื่องราวใหม่ๆ เป็นต้น 

3) ทุนกิจกรรม แม้ว่ากิจกรรมที่ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลดำเนินการและได้รับรางวัลมากมายนั้น  
คือเรื ่องนวัตกรรมในการปลูกปะการัง อย่างไรก็ตาม ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลยังมีกิจกรรมอื่นๆอีก 
ประกอบด้วย การอบรมถ่ายทอดความรู้เรื่องทรัพยากรทางทะเล การเก็บขยะบริเวณชายหาด การเก็บขยะใน
ทะเล การนั่งเรือท้องกระจกเที่ยวชมทะเล การเพนท์ซีกลาส (sea glass) และการจัดค่ายวิทยาศาสตร์ทาง
ทะเล   

4) ทุนเครือข่ายและกิจกรรม สืบเนื่องจากที่ผ่านมาชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลดำเนินกิจกรรม  
มาอย่างต่อเนื่อง ทำให้มีเครือข่ายที่เห็นถึงศักยภาพของเยาวชนกลุ่มนี้และให้การสนับสนุน อาทิ องค์การ
บริหารส่วนจังหวัดชลบุรี มูลนิธิรักษ์ปะการัง และ บริษัทเอจีซี วีนิไทย (AGC Vinythai) เป็นต้น  

ในส่วนของทุนทางสังคมที่นักเรียนมองว่าทะเลแสมสารมีอยู่นั้นก็คือ ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล  
อันสวยงาม โดยเพื่อให้ทุนทางสังคมที่ได้ทบทวนเหล่านี้อยู่ในการรับรู้ร่วมกันของผู้คนในสังคม ผู้วิจัยได้เปิด
พื้นที่ให้แก่กลุ่มเยาวชนซึ่งโดยสมมติฐานของการวิจัยเชื่อว่าจะเป็นพลังในการสร้างซอฟต์พาวเวอร์ได้ ทำการ
ทบทวนกิจกรรมที่สืบเนื่องจากทุนมนุษย์ที ่พวกเขามีเข้ากับทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและทุนทางสังคม 
ท่ีชุมชนแสมสารมีอยู่ เพื่อดึงดูดให้ประชาชนชาวแสมสารเห็นถึงความสำคัญของทุนเหล่านั้นผ่านกิจกรรมต่างๆ
กระทั่งเกิดค่านิยมร่วมกันและต้องการเข้ามามีส่วนร่วมกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลอันเป็น
เป้าหมายหลักของชุมนุมโดยผลการทบทวนกิจกรรมส่งเสริมทุนเหล่านี้พบว่ามี 3 กิจกรรมหลักๆ ที่นักเรียน
ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลต้องการขับเคล่ือนเพื่อสร้างการรับรู้เรื่องความสำคัญของการปลูกปะการังและการ
อนุร ักษ์ทรัพยากรทางทะเลของแสมสารออกไปสู ่สาธารณะชน ประกอบด้วย 1) การเผยแพร่ความรู้  
ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและการใช้พื้นที่ทางทะเล 2) การผลิตเพื่อสร้างจิตสำนึก
เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ตลอดจนเพื่อสร้างและขยายเครือข่ายในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล และ 3) การจัดกิจกรรมจิตอาสา เพื่อปลูกจิตสำนึกการมีส่วนร่วมอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติของคนในชุมชน  

เพื่อดึงศักยภาพของนักเรียนกลุ่มนี ้ออกมาให้เป็นกลไกขับเคลื่อนซอฟต์พาวเวอร์  ทางสถาบัน
พระปกเกล้าในฐานะผู้วิจัย ได้จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนขึ้น ผ่านการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจในเรื่องของประชาธิปไตย ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยและการมี
ส่วนร่วม พร้อมๆกับพัฒนาศักยภาพตามความต้องการของนักเรียน เพื่อเสริมความมั่นใจในปฏิบัติการ 
ตามกิจกรรมที่นักเรียนได้กำหนดขึ้น ซึ่งในที่นี้ก็คือการอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพการผลิตสื่อออนไลน์เพื่อ
เผยแพร่ความรู้ผ่านแพลตฟอร์มโซเชียลมีเดีย ซึ ่งการอบรมเหล่านี้นับเป็นการลงทุนใน ทรัพยากรมนุษย์  
เพื่อสนับสนุนให้พวกเขาสามารถดึงทุนทางสังคมท่ีมีอยู่มาปรับใช้ให้เกิดพลังได้ตามกรอบการวิจัย 
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2. กระบวนการขับเคลื่อนซอฟต์พาวเวอร์ด้วยพลังเยาวชน  

ผลจากการศึกษาพบว่าที่ผ่านมากลุ่มเยาวชนจากชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลยังไม่เคยทำกิจกรรม
ร่วมกับประชาชนชาวแสมสารมาก่อน ส่งผลให้ประชาชนชาวแสมสารไม่ทราบว่านักเรียนกลุ่มนี้ทำกิจกรรม
อะไร ทำเพื่ออะไร ได้ประโยชน์อะไร จึงไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรม เมื่อเป็นเช่นนี ้กระบวนการขั บเคลื ่อน 
ซอฟต์พาวเวอร์โดยพลังเยาวชนจึงต้องเริ่มต้นจากการสนับสนุนให้กลุ่มเยาวชนแสดงศักยภาพให้แก่ประชาชน
ชาวแสมสารได้ทราบก่อนเป็นอันดับแรก 

จากกรอบการวิจัย (ภาพที่ 1) จะเห็นได้ว่า กระบวนการส่งเสริมซอฟต์พาวเวอร์นั้นจะเกิดขึ้นได้ 
ก็ต่อเมื่อ มีปฏิบัติการอย่างน้อย 2 ประการประกอบกัน คือการค้นหาทุน (capital finding) และการขับเคล่ือน
ทุน (capital activation) ซึ่งกิจกรรมท้ังสองส่วนนี้จะต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วม (people participation) 
ในการดำเนินการ เพื่อนำไปสู่การรับรู้ถึงการมีอยู่ของทุนท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาต่อยอดร่วมกัน กระท่ังเกิด
การยอมรับเห็นคุณค่าในส่ิงเหล่านั้นร่วมกัน (shared values) ก่อนท่ีจะนำไปสู่กระบวนการแสวงหาเป้าหมาย
ในการพัฒนาร่วมกันผ่านการกำหนดโครงการหรือกิจกรรมในการขับเคลื่อนเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย (co-
creation) ท่ีต้ังใจ โดยสุดท้ายเป้าหมายท่ีเกิดขึ้นก็คือเกิดทัศนคติเกี่ยวกับศักยภาพของตนเองในการมีส่วนร่วม
พัฒนาและเกิดการมีส่วนร่วมอย่างเป็นรูปธรรม หรือก็คือพลเมืองกระตอรือร้น (active citizen) อันเป็น 
ส่วนหนึ่งในการสนับสนุนกระบวนการพัฒนาประชาธิปไตย 

ในส่วนของการค้นหาทุนนั ้นไม่ใช่เร ื ่องยาก แต่ข้อท้าทายในการพัฒนาซอฟต์พาวเวอร ์ก ็ คือ  
การขับเคล่ือนทุน จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่าแม้เยาวชนจะตระหนักถึงศักยภาพของตนเองในการขับเคล่ือน
กิจกรรมต่างๆ ทว่าประเด็นเรื ่องพลังเยาวชนในฐานะทุนมนุษย์ยังไม่ถูกรับรู ้หรือกล่าวถึงโดยคนในชุมชน  
มากนัก ด้วยเหตุนี้ ในขั้นตอนของการขับเคลื่อนทุน ผู้วิจัยจึงเริ่มต้นจากการพัฒนาทุนมนุษย์ ซึ่งในที่นี้ก็คือ  
กลุ่มเยาวชนชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลผ่านกิจกรรมอบรมให้ความรู้ในเรื่องของการพัฒนาประชาธิปไตย 
การมีส่วนร่วม และบทบาทของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยเชื่อมโยงให้ผู้เรียนเห็นว่าสิ่งที่พวกเขา 
ทำอยู่ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล ไม่ว่าจะเป็นการดำน้ำปลูกปะการัง การเก็บขยะทะเล หรือ
การเพิ่มมูลค่าให้แก่ขยะทะเลนั้น ล้วนเป็นส่วนหนึ่งของการมีส่วนร่วมตามระบอบประชาธิปไตย ซึ่งไม่เพียงแต่
จะช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลไว้เท่านั้น แต่ยังเป็นประโยชน์ต่อประชาชนชาวแสมสารและประเทศชาติ
อย่างมาก พร้อมกันนั้นก็จัดกิจกรรมเพื่อเสริมศักยภาพในประเด็นที่พวกเขาสนใจ เพื่อสร้างความมั่นใจใหแ้ก่
เยาวชนในการเข้าหาชุมชนและเป็นแกนนำในการเชิญชวนกลุ่มชาวบ้านในพื้ นที่ให้เห็นถึงความตั้งใจของ
เยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและต้องการเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
ร่วมกันต่อไป  

โดยเพื่อให้เยาวชนสามารถแสดงศักยภาพและเป็นกลไกในการขับเคล่ือนซอฟต์พาวเวอร์จากตนเองได้ 
ผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้เยาวชนกำหนดกิจกรรมท่ีพวกเขาต้องการขับเคล่ือนโดย นำทุนมนุษย์หรือก็คือศักยภาพ
ของพวกเขาในฐานะเยาวชนที่มีความรู้ทักษะและมีพลัง มาใช้เป็นตัวหลักในการขับเคล่ือนกิจกรรมต่างๆเพื่อดึง
ให้ผู้คนมองเห็นปฏิบัติการของพวกเขาท่ีมีต่อส่ิงท่ีคนในชุมชนให้ความสำคัญในฐานะทุนทางสังคมมากขึ้น และ
เพื่อประชาสัมพันธ์ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลให้เป็นที่รู ้จักแก่คนในชุมชน เพื่อนำไปสู่การยอมรับในการ 
จัดกิจกรรมต่อไป ซึ ่งกลุ ่มเยาวชนได้กำหนดกิจกรรมขึ้น 3 เร ื ่อง ประกอบด้วย 1) การเผยแพร่ความรู้  
2) การทำคลิปสื่อสารกิจกรรมของชุมนุมฯ ความรู้เกี่ยวกับการปลูกปะการัง และความสำคัญต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล และ 3) การทำกิจกรรมจิตอาสาร่วมกับคนในชุมชน โดยมีสถาบันพระปกเกล้าในฐานะ
ผู้วิจัยสนับสนุนการจัดกิจกรรมท้ังองค์ความรู้ เครือข่าย และงบประมาณบางส่วน  
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ผลที่เกิดขึ ้นก็คือกิจกรรมที ่กลุ ่มเยาวชนกำหนดไว้สามารถจัดขึ ้นได้ตามแผนที่กำหนดไว้ด้วยดี 

ประกอบด้วย การผลิตส่ือเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเรื่องความสำคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล และ
การจัดเวทีประชุมร่วมกันระหว่างกลุ่มนักเรียนชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลและประชาชนชาวแสมสาร  
เพื่อเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเรื ่องความสำคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล พร้อมๆกับเผยแพร่
กิจกรรมต่างๆที่กลุ่มเยาวชนในชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลดำเนินการในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์ทรัพยากร  
ทางทะเลแสมสาร ผ่านสื่อออนไลน์ที ่กลุ ่มเยาวชนพัฒนาขึ ้น จากนั้นจึงเป็นการทบทวนทุนทางสังคมท่ี  
คนในชุมชนแสมสารเห็นคุณค่าและต้องการปกป้องไว้ร่วมกันกับกลุ่มเยาวชน ซึ่งผลการทบทวนทุนทางสังคม
พบว่าประชาชนชาวแสมสารเห็นตรงกันกับกลุ่มเยาวชนว่าทะเลแสมสารเป็นทุนทางสังคมและทรัพยากรสำคัญ
ของพื้นท่ีและเป็นส่ิงท่ีคนในชุมชนต้องการปกป้องไว้  

ในแง่นี้จะเห็นได้ว่าในกระบวนการค้นหาทุนทางสังคมอย่างมีส่วนร่วมผ่านการประชุมระดมความเห็น 
โดยมีกลุ่มนักเรียนเป็นแกนนำทำกิจกรรมนั้น นอกจากจะทำให้นักเรียนและชาวแสมสารสามารถค้นหาทุน  
ทางสังคมท่ีพวกเขาเห็นคุณค่าร่วมกันได้แล้ว ส่ิงท่ีเกิดขึ้นพร้อมกันก็คือ การแสดงให้คนในชุมชนเห็นศักยภาพ
ของทุนมนุษย์ซึ่งในท่ีนี้ก็คือกลุ่มเยาวชนชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลโรงเรียนพลูตาหลวงวิทยาไปพร้อมกันด้วย 
ขณะที่ กิจกรรมการถ่ายทอดผลงานของชุมนุมที่ผ่านมา ร่วมกับการเผยแพร่สื ่อที ่กลุ ่มเยาวชนผลิตขึ้น  
เพื่อฉายให้เห็นภาพปัญหาที่จะเกิดขึ้นกับสัตว์ทะเลและท้องทะเลอันเนื่องมาจากการกระทำของมนุษย์นั้น  
ก็ช่วยสร้างความรู้สึกร่วม (shared values) ให้แก่ประชาชนที่เข้าร่วมกิจกรรมได้เห็นถึงความสำคัญในการมี
ส่วนร่วมอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลซึ่งเป็นบ้านของพวกเขามากขึ้น โดยภายหลังจากรับชมส่ือเพื่อสร้างสำนึก
การมีส่วนร่วมแล้ว การจัดกิจกรรมระดมความเห็นต่อทุนทางสังคมเพื่อค้นหาสิ่งที ่ทุกคนให้คุณค่า และ
เป้าหมายที่ทุกคนที่เข้าร่วมกิจกรรมเห็นพ้องที่ขับเคลื่อนไปพร้อมกันนั้น ก็ยิ่งเป็นกระบวนการที่ตอกย้ำสำนึก
ความเป็นเจ้าของลงไปเพื่อกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมลงมือทำอะไรสักอย่างเพื่อเป้าหมายนั้น จากนั้น จึงเป็น
เวทีระดมสมองเพื่อค้นหาแนวทางความร่วมมือเพื่อเป้าหมายที ่ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมกำหนดจะทำร่วมกัน  
ซึ่งเป้าหมายในที่นี้ก็คือการอนุรักษ์ทะเลแสมสารไว้ให้สวยงาม เป็นที่อยู่ของสัตว์ทะเลน้อยใหญ่และปะการัง 
เพื่อต้อนรับนักท่องเที่ยว นำไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนอย่างยั่งยืน โดยผลการระดมความเห็นนั้น  
ได้แนวทางการทำกิจกรรมก็คือการร่วมกันอนุรักษ์ปะการังต่อไป นำไปสู่การจัดกิจกรรม “ร้อยใจแสมสารสู่
ล้านปะการัง” ในเวลาต่อมา  

สำหรับกิจกรรมร้อยใจแสมสารสู่ล้านปะการังนั้น เป็นความร่วมมือระหว่างชุมนุมวิทยาศาสตร์ทาง
ทะเล ร่วมกับ องค์การบริหารส่วนตำบลแสมสาร องค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี และสถาบันพระปกเกล้า 
ในฐานะผู้วิจัย โดยเป็นกิจกรรมต่อเนื่องจากเวทีประชุมระดมความเห็นครั้งแรกกับชาวแสมสาร ท่ีนำไปสู่ความ
ต้องการเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปะการัง โดยกิจกรรมภายในงาน มีตั้งแต่การจัดนิทรรศการแสดงผล
งานของกลุ่มเยาวชนชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลท่ีผ่านมา นวัตกรรม
การอนุรักษ์ปะการัง และบริเวณที่จัดเตรียมไว้สำหรับผู้ที่สนใจทดลองเพนท์สีลงบนซีกลาส ซึ่งเป็นเศษแก้วที่
เดิมเคยเป็นขยะอันตรายตามชายหาดแต่ถูกเศษปะการังท่ีตายแล้วลบคม กระท่ัง มีรูปร่างมนและสะท้อนแสง
สวย ซึ่งนักเรียนจากชุมนุมวิทยาศาสตร์เห็นถึงลักษณะเฉพาะดังกล่าวจึงนำมาทดลองเพนท์สี และเพิ่มมูลค่า
ให้กับซีกลาสในเวลาต่อมา โดยกิจกรรมหลักในงานก็คือการปลูกปะการังอันเป็นไปตามมติท่ีประชุมก่อนหน้านี้ 

อย่างไรก็ตาม ผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่เป็นประชาชนผู้สูงอายุและไม่สามารถดำน้ำได้ แต่ในเมื่อพวกเขา
ต้องการมีส่วนร่วมในการปลูกปะการัง ทางชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลจึงจัดกิจกรรมเชิงสัญลักษณ์ขึ้น  
ในชุมชน โดยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมปลูกปะการังเรซิ่นแทนเนื่องจากปะการังเป็นสัตว์ที่ไม่อาจห่างน้ำทะเลได้ 
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เพื่อตอบสนองต่อกิจกรรมที่คนในชุมชนกำหนดร่วมกัน เพื่อสร้างความรู้สึกต่อการเป็นเจ้าของกิจกรรม  
และสร้างความเข้าใจว่าการปลูกปะการังนั้นทำเช่นใด จากนั้น ทางกลุ่มนักเรียนของชุมนุมที่ดำน้ำได้ จะนำ
แท่นปลูกปะการังที่มีการตอกชื่อของกลุ่มที่ทำกิจกรรมในวันนั้น ไปทำการปลูกปะการังบริเวณทะเลริมหาด 
ในฐานะตัวแทนของผู้เข้าร่วม พร้อมท้ังถ่ายภาพกิจกรรมาเผยแพร่ในหน้าเพจเฟสบุ๊กของชุมนุมฯ และไลน์กลุ่ม
ประชาคมแสมสาร ซึ่งจัดตั้งขึ้นเพื่อใช้ติดต่อสื่อสารกันระหว่างกลุ่มชุมนุมและชาวแสมสารเกี่ยวกับกิจกรรม 
จิตอาสาในการอนุรักษ์ทะเลแสมสาร 

เหล่านี้คือกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นจากกระบวนการค้นหาทุนและส่งเสริมซอฟต์พาวเวอร์ตามกรอบการวิจัย
ในส่วนของความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นภายหลังดำเนินกิจกรรมจะขอกล่าวถึงในส่วนถัดไป 
 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายหลังมีปฏิบัติการ 

ความเปล่ียนแปลงในท่ีนี้แบ่งออกได้เป็น 2 ส่วนคือ 1) ความเปล่ียนแปลงทางกายภาพอันเกิดจากการ
ทำกิจกรรม และ 2) ความเปลี่ยนแปลงด้านสำนึกและพฤติกรรมการมีส่วนร่วมเพื่อการพัฒนาตามระบอบ
ประชาธิปไตย  

3.1 ความเปลี่ยนแปลงทางกายภาพอันเกิดจากการทำกิจกรรม 
ผลจากการศึกษาพบว่าความเปล่ียนแปลงทางกายภาพอันเกิดขึ้นภายหลังดำเนินกิจกรรมแบ่งออกได้

เป็น 3 ส่วนดังนี้  
ส่วนแรกเป็นความเปลี่ยนในเรื ่องของเนื้อหาและการให้ความหมายในการทำกิจกรรมของกลุ่ม

นักเรียนในชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลที่มีการเพิ่มเติมมิติของสำนึกความเป็นพลเมืองและการมีส่วนร่วม  
ในการพัฒนาแก้ไขปัญหาต่างๆในชุมชนโดยภาคประชาชนเข้าไปด้วย จากแต่เดิมเนื้อหาในการนำเสนอของ
ชุมนุมฯ จะเน้นไปที่ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลเป็นหลัก เช่น ประเภทของสัตว์ทะเล ความสำคัญของ
ปะการัง ปัญหาจากปะการังฟอกขาวที่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางทะเล การทิ้งขยะลงทะเลและปัญหา
ของระบบนิเวศทางทะเลอันเป็นผลมาจากมนุษย์ ซึ่งจะเห็นได้ว่ามีเนื้อหาส่วนหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม 
ของผู้คนในสังคมอยู่แล้ว ในแง่นี้การอบรมเพื่อสร้างสำนึกพลเมืองอันเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการวิจัย  
ได้ช่วยขยายมิติความสำคัญของการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลตามความเข้าใจเดิม 
ของนักเรียนท่ีเน้นการมีส่วนร่วมภายใต้มิติการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมไปสู่มิติบทบาทหน้าท่ีของพลเมืองและการมี
ส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย ผลการสัมภาษณ์ชี ้ให้เห็นว่าภายหลังเข้าร่วมโครงการนักเรียนเข้าใจ  
การมีส่วนร่วมมากขึ้น โดยเรียนรู้ที่จะรับฟังความเห็นที่แตกต่างหลากหลาย และนำกระบวนการมีส่วนร่วม 
มาใช้ในการเผยแพร่ความรู้ พร้อมท่ีจะเปิดใจ รับฟัง ไม่ตัดสินผู้อื่น และเห็นความสำคัญของการสร้างเครือข่าย
ขยายผลในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากขึ้น  ทั้งยังเห็นถึงศักยภาพของตนว่า แม้จะเป็นเยาวชน 
ก็สามารถเป็นแกนนำในการสร้างการมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาชุมชนโดยร่วมกับคนอื่นๆในชุมชนได้  

ส่วนที่สอง เป็นความเปล่ียนแปลงเรื่องการสร้างกิจกรรมร่วมกับชุมชน ผลการสัมภาษณ์ครูท่ีปรึกษา
ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลระบุว่าการจัดเวทีระดมความคิดเห็นร่วมกับประชาชนชาวแสมสารภายใต้
โครงการวิจัยนี้ นับเป็นครั้งแรกที่ทำให้ชุมนุมและชุมชนได้พบกัน ก่อนหน้านั้นไม่เคยจัดกิจกรรมในลักษณะนี้ 
มาก่อนเนื่องจากมองว่าคนในชุมชนโดยมากมักติดภาระกิจและอาจไม่ให้ความสนใจกับการจัดกิจกรรมมากนัก 
ทางชุมนุมจึงเลือกที่จะทำกิจกรรมของตนไปโดยไม่ประสานกับคนในชุมชน ส่งผลให้คนในชุมชนไม่เข้าใจ
เป้าหมายและลักษณะกิจกรรมของชุมนุมฯ และไม่สนใจเข้ามามีส่วนร่วมหรือสนับสนุนกิจกรรมของชุมนมุฯ 
แต่เมื่อได้เข้าร่วมโครงการวิจัยนี้ ก็ทำให้เห็นถึงความสำคัญของการสร้างความร่วมมือกับชุมชนเพื่อความยั่งยืน
ของผลปฏิบัติการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทำให้เห็นแนวทางท่ีกิจกรรมของชุมนุมฯจะเช่ือมประสานไปยังชุมชนได้  
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ส่วนที่สาม เป็นความเปลี่ยนแปลงเรื ่องเครือข่ายและการขยายผล ผลการศึกษาพบว่าการดำเนิน

โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ สามารถสร้างเครือข่ายในระดับพื้นท่ีให้แก่ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลได้ 
คือ องค์การบริหารส่วนตำบลแสมสาร อันเป็นผลสืบเนื่องจากการจัดเวทีระดมความเห็นร่วมกันระหว่าง 
ชุมนุมฯ กับประชาชนชาวแสมสาร จึงส่งผลให้องค์การบริหารส่วนตำบลแสมสารเข้ามามีส่วนร่วมสนับสนุน
สถานท่ี กระท่ัง อบต.แสมสาร เห็นถึงความต้ังใจ และผลการดำเนินงานของชุมนุมวิทยาศาสตร์ฯท่ีเป็นรูปธรรม 
และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน จึงเกิดแนวคิดที่จะสนับสนุนการปลูกปะการังของนักเรียน โดยรับเอานวัตกรรม
การผลิตทุ่นเพาะปะการังมาเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาอาชีพในชุมชนในการจัดทำทุ่นปลูกปะการัง ส่วนหนึ่ง
เพื่อสนับสนุนกิจกรรมปลูกปะการังของนักเรียน แต่อีกส่วนหนึ่งนั้นเพื่อต่อยอดอาชีพการปลูกสาหร่ายพวงองุ่น
ให้แก่คนในชุมชนโดยใช้ทุ่นปลูกปะการังเป็นตัวยึดเกาะ นอกจากนั้น นายก อบต.แสมสาร ยังมีแนวคิดท่ีจะจัด
กิจกรรมพาพยูนกลับบ้านเพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริมการท่องเที่ยวของชุมชน โดยนอกจากความร่วมมือ
กับชุมนุมวิทยาศาสตร์ฯแล้ว ก็จะขอความร่วมมือไปยังองค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรีซึ่งเคยให้การสนับสนุน
กลุ่มชุมนุมวิทยาศาสตร์ฯมาก่อน ซึ่งกิจกรรมขยายผลในชุมชนเช่นนี้จะเกิดขึ้นไม่ได้หากไม่มีกิจกรรมค้นหาทุน
ร่วมกันระหว่างนักเรียนในชุมนุมฯและประชาชนชาวแสมสาร ที่นำให้คนในชุมชนได้รู ้จักกับนวัตกรรม  
แท่นปลูกปะการังท่ีกลุ่มนักเรียนพัฒนาขึ้น 

 
3.2 ความเปลี ่ยนแปลงด้านสำนึกและพฤติกรรมการมีส่วนร่วมเพื ่อการพัฒนาตามระบอบ

ประชาธิปไตย 
ผลการศึกษาพบว่าภายหลังจากการดำเนินโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการนี้ ได้สร้างความเปลี่ยนแปลง

ด้านการรับรู้และการมีส่วนร่วมให้แก่กลุ่มเป้าหมาย 4 กลุ่ม ดังนี้  
ในส่วนของกลุ่มนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมนั้น ผลการสัมภาษณ์พบว่าพวกเขาภูมิใจที่ได้เข้าร่วม

กิจกรรมการทบทวนศักยภาพที่พวกเขามี ทำให้พวกเขามีความมั่นใจมากขึ้นเมื ่อต้องพูดในพื้นที่สาธารณะ  
และเห็นถึงความสำคัญในการสร้างความร่วมมือและความเป็นไปได้ในการเชื่อมโยงระหว่างชุมนุมกับชุมชน  
เข้าด้วยกัน ผ่านกิจกรรม เช่น การประชุมระดมความคิดเห็น และกิจกรรมจิตอาสาต่าง ๆ เป็นต้น   

ขณะที่ คุณครูที ่ปรึกษาชุมนุมก็เล็งเห็นศักยภาพของกลุ่มเยาวชนในแง่ของพลังที่สามารถสร้าง  
ความเปลี่ยนแปลงด้านบวกให้แก่ชุมชนได้มากขึ้น แม้ยังมีความห่วงกังวลว่าความร่วมมือของคนในชุมชน
อาจจะไม่แน่นอน แต่อย่างน้อยการเข้าร่วมโครงการก็ทำให้เห็นวิธีการเช่ือมประสานกับชุมชนโดยนำเอาจุดเด่น
หรือพลังของเยาวชนมาเป็นกลไกเปิดทางการพูดคุย ทำความเข้าใจและสร้างค่านิยมร่วมกัน เพื่อนำไปสู่
กิจกรรมท่ีทุกฝ่ายเห็นควรจะขับเคล่ือนร่วมกันต่อไปในอนาคต  

ด้านชาวบ้านที่เข้าร่วมกิจกรรมนั้น ผลการสัมภาษณ์ชี ้ให้เห็นว่าพวกเขาเข้าใจลักษณะกิจกรรม  
ของชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลและเห็นถึงความสำคัญของการอนุรักษ์ปะการังมากขึ้น เพื่อรักษาระบบนิเวศ 
ทางทะเล ดังปรากฎให้เห็นจากกิจกรรมที่ผู ้เข้าร่วมเวทีเห็นพ้องต้องกันที่จะขับเคลื่อนเพื่ออนุรักษ์ทะเล
แสมสารผ่านกิจกรรมปลูกปะการัง แม้ว่าพวกเขาจะดำน้ำไม่เป็นก็ตาม สิ่งนี ้แสดงให้เห็นว่าพวกเขามั่นใจ  
ในศักยภาพของเยาวชนและพร้อมท่ีจะสนับสนุนกิจกรรม จากเดิมท่ีไม่เคยเข้าใจไม่เห็นถึงความสำคัญของการ
อนุรักษ์ปะการังและไม่ทราบว่าจะเข้าไปมีส่วนร่วมอย่างไร ก็หันมาเปิดใจและพร้อมให้การสนับสนุนกิจกรรม
ของนักเรียนมากขึ้น 

ในส่วนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอย่าง อบต.แสมสาร ก็มีการรับรู้ถึงลักษณะกิจกรรมของกลุ่ม
ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลโรงเรียนพลูตาหลวงมากขึ้นจากเดิม ที่สำคัญได้รับรู้ถึงการมีอยู่ของนวัตกรรม  
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การปลูกปะการัง และเล็งเห็นถึงศักยภาพในการต่อยอดนวัตกรรมดังกล่าวไปสู่การสร้างอาชีพให้แก่ชาวบ้าน  
พร้อมๆกับการส่งเสริมกิจกรรมปลูกปะการังของนักเรียน นายกองค์การบริหารส่วนตำบลแสมสารให้สัมภาษณ์
ว่า ก่อนหน้าท่ีจะมีการดำเนินโครงการนี้ทราบว่ามีกลุ่มนักเรียนเข้ามาทำกิจกรรมท่ีหาดแสมสาร อย่างไรก็ตาม 
ไม่ทราบรายละเอียดกิจกรรม นอกจากนั้น ท่ีผ่านมา อบต.แสมสาร ไม่ค่อยจัดกิจกรรมในลักษณะนี้ เนื่องจาก
แสมสารมีลักษณะเป็นชุมชนเมือง และประชาชนมักติดภารกิจในการออกเรือหาปลา ทำให้รวมตัวกันยาก  
การจัดกิจกรรมในครั้งนี้จึงเป็นโอกาสดีที่ทำให้ชาวแสมสารได้รวมตัวทำกิจกรรมดีๆร่วมกันและเป็นการดีท่ี  
ทำให้ตนเห็นศักยภาพในการต่อยอดเทคโนโลยีแท่นปลูกปะการังที่กลุ ่มเยาวชนพัฒนาขึ้น โดยตนมองว่า 
แม้คนในชุมชนส่วนใหญ่จะไม่สามารถดำน้ำปลูกปะการังได้ แต่ก็สามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมนี ้ได้  
โดยตนมีแนวคิดจะจัดต้ังกลุ่มผลิตแท่นปลูกปะการังให้แก่ชุมนุมฯขึ้นในชุมชน โดยแท่นปลูกปะการังส่วนหนึ่ง  
จะสนับสนุนกิจกรรมปลูกปะการังของชุมนุมฯ แต่อีกส่วนตนมองว่าสามารถนำแท่นปลูกปะการังไปต่อยอด  
สู่การปลูกสาหร่ายพวงองุ่นเพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนได้ด้วย อีกแนวคิดที่ดำเนินการ 
ต่อยอดจากการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของชุมนุมฯ ก็คือการทำโครงการพาพยูนกลับบ้านเพื่อแสดงให้เห็น
ถึงความอุดมสมบูรณ์ของทะเลแสมสารและสนับสนุนการท่องเท่ียวชุมชนไปพร้อมกัน 

อย่างไรก็ตาม แม้การดำเนินโครงการหรือกิจกรรมร่วมกันระหว่างชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลและ
ประชาชนชาวแสมสารจะผ่านไปด้วยดี นำไปสู ่ความเปลี ่ยนแปลงทางกายภาพ สำนึกและพฤติกรรม  
ความร่วมมือดังที่กล่าวไปข้างต้น ทว่าผู้วิจัยสังเกตว่าผู้ที่เข้าร่วมโครงการนั้นส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ เนื่องจาก
ประชาชนวัยทำงานส่วนมากมักออกเรือไปจับสัตว์น้ำจึงไม่สะดวกเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งปัญหาของกลุ่มผู้สูงอายุ 
ก็คือขาดความกระฉับกระเฉงและมักมีปัญหาเรื่องการเคลื่อนไหว แต่ถึงอย่างนั้นคนกลุ่มนี้ก็มีความรู้สึกสนใจ 
และเข้าร่วมกิจกรรมจนสำเร็จ โดยระหว่างกิจกรรมมีการตอบโต้แสดงความคิดเห็น กระตือรือร้นในการตอบ
คำถามพอสมควร โดยภายหลังกิจกรรมผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นว่าพวกเขาเข้าใจกิจกรรมของกลุ่มเยาวชน
มากขึ้น และเห็นความสำคัญของการปลูกปะการังเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศทางทะเล ทว่าพวกเขาไม่ทราบว่า 
จะมีส่วนร่วมอนุรักษ์ทรัพยากรเหล่านั้นได้อย่างไร พวกเขาจึงเห็นดีและเห็นด้วยกับการปลูกปะการังของ  
กลุ่มนักเรียนและพร้อมให้การสนับสนุน 

อย่างไรก็ตาม เนื่องจากผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุและไม่สามารถดำน้ำได้ จึงส่งผลให้ผู ้ที่มี
บทบาทหลักในกิจกรรมปลูกปะการัง คือ กลุ่มเยาวชนในชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล ซึ่งเป็นผู้ที ่มีความ
กระฉับกระเฉงมากกว่า ในแง่นี้การที่องค์การบริหารส่วนตำบลเล็งเห็นถึงศักยภาพและช่องทางสนับสนุน
กิจกรรมปลูกปะการังของเยาวชน โดยส่งเสริมให้ชุมชนผลิตแท่นปลูกปะการังแทนการดำน้ำลงไปปลูกปะการัง
จริงๆจึงอาจเป็นกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายในชุมชนซึ่งส่วนมากเป็นผู้สูงอายุมากกว่า  
อย่างไรก็ตาม แนวคิดดังกล่าวก็สะท้อนให้เห็นถึงพลังเยาวชนในการขับเคลื่อนซอฟต์พาวเวอร์ในชุมชนได้  
ในแง่ที่ทำให้คนในชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเห็นถึงความสำคัญของการปลูกปะการังอันเป็นกิจกรรม  
ที่กลุ ่มเยาวชนดำเนินการมาอย่างต่อเนื่อง กระทั่งเกิดแรงบันดาลใจในการเข้ามามีส่วนร่วมผ่านรูปแบบ
กิจกรรมท่ีพวกเขาดำเนินการได้ เช่น การผลิตแท่นปลูกปะการัง และต่อยอดนวัตกรรมท่ีเยาวชนพัฒนาขึ้นไปสู่
การส่งเสริมเศรษฐกิจในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรมโดยการใช้แท่นปลูกปะการัง ไปเพาะพันธุ์สาหร่ายพวงองุ่น  
เป็นต้น 

 
สรุป และอภิปรายผล 

จากผลการศึกษาข้างต้นจะเห็นได้ว่าพลังเยาวชนมีศักยภาพในการพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์ได้ ทว่าไม่ใช่
โดยพลังของเยาวชนเพียงลำพัง แต่ต้องประกอบกันระหว่างพลังของเยาวชนในฐานะทุนมนุษย์ พลังของ  
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ทุนทางสังคมวัฒนธรรมที ่ผู ้คนในชุมชนเห็นคุณค่าร่วมกัน โดยมีปฏิบัติการบางประการเพื ่อเชื ่อมโยง  
ทุนเหล่านั้นให้เกิดขึ้นเป็นโครงการหรือกิจกรรมที่ผู ้คนจะมีส่วนร่วมกันเพื่อปกป้องทรัพยากรเหล่านั้นไว้  
ในรูปแบบต่างๆ อาทิ นโยบายสาธารณะ การปรับปรุงสถาบันทางการเมืองสังคมต่างๆ รวมไปถึงการจัดทำ
โครงการเพื่อสนับสนุนปกป้องพัฒนาหรือแก้ไขปัญหาในพื้นที่โดยอาศัยทุนทางสังคมเหล่านั้น ทุนทางสังคม 
จึงจะเกิดขึ้นได้ แต่ถึงอย่างนั้นซอฟต์พาวเวอร์จะเกิดขึ้นหรือไม่ ก็ขึ้นอยู่กับการยกย่องยอมรับเห็นด้วยและ
ปฏิบัติตามของคนกลุ่มอื ่นๆที่เล็งเห็นถึงคุณค่าและโอกาสที่พวกเขาจะได้รับประโยชน์จากโครงการหรือ
กิจกรรมเหล่านั้น [12, 13] 

ด้วยเหตุนี้ การลงทุนในทรัพยากรมนุษย์จึงเป็นสิ่งสำคัญเพราะทุนมนุษย์คือผู้ที่จะร่วมกันขับเคลื่อน 
ทุนทางสังคมต่าง ๆ ให้มีพลังต่อไป กรณีของชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลนั้น นักเรียนมีศักยภาพและตระหนัก
ถึงศักยภาพของตนเองดี ในแง่ของการเป็นผู้มีความดี ความงาม ความต้ังใจในการอนุรักษ์ทรัพยากระทางทะเล 
โดยการปลูกปะการังอย่างต่อเนื่อง ทว่าความสามารถและความต้ังใจเหล่านั้นยังไม่ส่งต่อไปถึงชุมชน จึงทำให้
พวกเขายังไม่สามารถแสดงพลังในฐานะทุนมนุษย์ได้อย่างเต็มที่ การขับเคลื่อนพลังซอฟต์พาวเวอร์ด้วยพลัง
เยาวชนภายใต้การวิจัยนี้จึงเริ่มต้นจากการการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการขึ้น เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่
กลุ่มเยาวชนชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลโรงเรียนพลูตาหลวงวิทยาและครูที ่ปรึกษาชุมนุมฯ เพื่อให้ขยาย
มุมมองให้พวกเขาเห็นความเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมที่พวกเขาดำเนินการอยู่กับการพัฒนาชุมชนสังคมและ
การมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย ตลอดจนเห็นถึงศักยภาพของตนเองในการเป็นผู้นำการเปล่ียนแปลง  

โดยเมื่อกลุ่มเป้าหมายเริ ่มตระหนักถึงศักยภาพของตนเอง ขั้นต่อไปในการพัฒนาทุนมนุษย์ก็คือ  
การเปิดพื้นท่ีให้แก่กลุ่มเป้าหมายได้แสดงออกเพื่อเผยแพร่ความคิดความเช่ือและผลงานอันดีงามของพวกเขา
แก่สาธารณะชนเพื่อสร้างความมั่นใจและสร้างแนวร่วม กรณีของชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลนั้นแม้จะได้รับ
การยอมรับจากหน่วยงานภายนอกแต่ทว่าปัญหากลับอยู่ที่การยอมรับจากคนในพื้นที่ ด้วยเหตุนี้ ทางผู้วิจัย 
จึงสนับสนุนให้เกิดการประชุมร่วมกันระหว่างกลุ่มเยาวชนในชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลและประชาชน  
ชาวแสมสารขึ้น ซึ่งผลการศึกษาพบว่าการมีพื้นท่ีให้กลุ่มเป้าหมายซึ่งเป็นทุนมนุษย์ได้เผยแพร่ความต้ังใจในการ
พัฒนา ความดี ความงาม ของการพัฒนาท่ีผ่านมา แก่กลุ่มเป้าหมายขยายผล ซึ่งอาจเป็นคนในชุมชนหรือ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนั้น มีศักยภาพในการสร้างค่านิยมร่วมกันระหว่างทุนมนุษย์ท่ีเป็นกลุ่มริเริ่มและทุนมนุษย์
ที่เป็นกลุ่มขยายผลได้ อย่างไรก็ตาม หลังจากนั้นการมีกิจกรรมร่วมกันเป็นสิ่งสำคัญ และที่สำคัญที่สุ ดก็คือ
กระบวนการมีส่วนร่วมเพื่อให้ได้มาซึ่งกิจกรรมร่วมกันเหล่านั้น เนื ่องจากกระบวนการมีส่วนร่วมจะทำให้
สามารถค้นพบทุนทางสังคมที่ผู ้คนมีความชื ่นชอบชื่นชมและต้องการปกป้องรักษาไว้ร ่วมกัน จากนั้น  
จึงดำเนินการค้นหากิจกรรมภายใต้ศักยภาพท่ีพวกเขามีร่วมกันต่อไป 

ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าการค้นหากิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพนั้น ควรพิจารณาจากบริบทและศักยภาพ
ของกลุ ่มเป้าหมายด้วย โดยไม่ให้กระทบกับการดำเนินชีวิตประจำวัน เพื ่อสร้างให้เกิดการมีส่วนร่วม  
อย่างต่อเนื่อง ในกรณีศึกษาของชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล ที่เบื้องต้นได้กำหนดกิจกรรมที่จะทำร่วมกัน  
เป็นการปลูกปะการังนั้น แม้ว่ากิจกรรมนั้นจะเกิดจากมติที ่ประชุม ซึ ่งแน่นอนว่าไม่ควรฝืนมตินั ้น ทว่า  
ในทางปฏิบัติหากกิจกรรมไม่สอดคล้องกับศักยภาพของกลุ่มเป้าหมายสุดท้ายกิจกรรมก็จะไม่มีประสิทธิภาพ
มากพอ ในแง่นี้การที่ประชาชนชาวแสมสารที่เข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุและไม่มีทักษะในการ 
ดำน้ำ จึงส่งผลให้การดำเนินกิจกรรมไม่เกิดประสิทธิภาพเท่าที่ควร ดังนั้นจึงเป็นการดีกว่าหากมีการทบทวน
กิจกรรมให้สอดคล้องกับศักยภาพของกลุ่มเป้าหมายเพื่อประสิทธิภาพในการมีส่วนร่วม แม้จะต้องใช้ระยะเวลา
ในการพูดคุยทบทวนมากขึ้นก็ตาม 

การที่องค์การบริหารส่วนตำบลแสมสารมองเห็นถึงศักยภาพของนวัตกรรมแท่นปลูกปะการังที่กลุ่ม
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เยาวชนพัฒนาขึ้นและมีแนวคิดที่จะผลักดันนวัตกรรมดังกล่าวสู่การเป็นทุนเพาะพันธุ์สาหร่ายพวงองุ่น  
และสนับสนุนการจัดทำแท่นปลูกปะการังแก่นักเรียนแทนการลงไปดำน้ำปลูกปะการังซึ่งประชาชนส่วนใหญ่  
ทำไม่ได้ นับเป็นตัวอย่างท่ีดีในการค้นหากิจกรรมให้สอดคล้องกับทุนทางสังคมและศักยภาพของกลุ่มเป้าหมาย 
ซึ่งหากนำมาปรับใช้ได้ก็จะช่วยสนับสนุนซอฟต์พาวเวอร์ให้เกิดขึ้นได้อย่างแท้จริง นอกจากนั้น ยังแสดงให้เห็น
ถึงพลังของเยาวชนในการพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์ผ่านการพัฒนานวัตกรรมภายใต้ประเด็นที่พวกเขาสนใจ 
กระท่ัง ทำให้ผู้อื่นตระหนักถึงความดีความงามและศักยภาพของนวัตกรรมเหล่านั้น ส่งผลต่อการรับเอาแนวคิด
ดังกล่าวมาประยุกต์ใช้เพื่อการพัฒนาตามศักยภาพและความถนัดเพื่อประโยชน์ของชุมชนโดย อบต.แสมสาร 
ซึ่งแน่นอนว่าเป็นประโยชน์ต่อชุมนุมในฐานะผู้ริเริ ่มในการอนุรักษ์ทรัพยากรไปพร้อมกันตามนิยามของ  
ซอฟต์พาวเวอร์ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ซอฟต์พาวเวอร์เป็นพลังท่ีสามารถพัฒนาขึ้นได้อย่างเป็นระบบ โดยการพัฒนาทุน
ทั ้ง 3 ประการร่วมกันประกอบด้วย ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคมและวัฒนธรรม ผ่านกระบวนการดังนี้   
1) การส่งเสริมการศึกษาเพื่อสร้างสำนึกการมีส่วนร่วมของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย และค้นหา  
ทุนทางสังคมร่วมกัน 2) การแลกเปล่ียนเรียนรู้และขับเคล่ือนทุนทางสังคมร่วมกัน 3) การสร้างความตระหนัก
ผ่านการมีส่วนร่วมกำหนดกิจกรรมร่วมกัน และ 4) การขับเคลื่อนกิจกรรมร่วมกัน กรณีศึกษาของนักเรียน
ชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเล แสดงให้เห็นว่าเยาวชนนับเป็นทุนมนุษย์ท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาขึ้นเป็นแกนนำ
ขับเคล่ือนทุนทางสังคมและวัฒนธรรม เพื่อยกระดับไปสู่ซอฟต์พาวเวอร์ได้ แต่ถึงอย่างนั้นกระบวนการพัฒนา
ซอฟต์พาวเวอร์จากทุนที ่มีศักยภาพทั ้ง 3 ประการนั้นก็ต้องทำอย่างเป็นระบบ ต่อเนื ่อง โดยคำนึงถึง 
ความสอดคล้องกับความต้องการและศักยภาพของกลุ่มผู้ริเริ่มและกลุ่มเป้าหมายขยายผลไปพร้อมๆกัน เพื่อให้
กิจกรรมที่กำหนดขึ้นสามารถพัฒนาบรรดาทุนทางสังคมทั้งหลายให้เกิดการยกย่อง ยอมรับ และต่อยอด  
สู่ซอฟต์พาวเวอร์ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะต่อการดำเนินงานเพื่อส่งเสริมซอฟต์พาวเวอร์โดยแบ่งออกเป็น 

2  ส่วน คือ ข้อเสนอแนะทางทฤษฎีและข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี้  
ข้อเสนอแนะทางทฤษฎี ผลจากการวิจัยช้ีให้เห็นแล้วว่าซอฟต์พาวเวอร์ไม่ใช่ส่ิงท่ีเกิดขึ้นหรือมีอยู่แล้ว

โดยธรรมชาติ ทั้งยัง ไม่ได้จำกัดอยู่แค่เพียงมิติทางด้านการเมืองระหว่างประเทศ หรือตั้งอยู่บนมิติทางด้าน
วัฒนธรรมเท่านั้น แต่ซอฟต์พาวเวอร์สามารถพัฒนาขึ้นได้ หากสามารถทำให้ผู้อื่นเห็นด้วย เห็นดี และอยาก
ปฏิบัติตาม ในแง่นี้ทำให้การพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์จำเป็นต้องหันมาให้ความสนใจกับกระบวนการสร้างค่านิยม
ร่วม (shared values) ให้มากขึ้น ผลจากการวิจัยช้ีให้เห็นว่าค่านิยมร่วมสามารถสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการ
ค้นหาทุนทางสังคมและสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนกับผู้เกี ่ยวข้องทุกฝ่าย เพื่อแสวงหาสิ่งท่ี
กลุ่มเป้าหมายเห็นคุณค่าร่วมกันมาเป็นจุดเหนี่ยวนำให้เกิดค่านิยมร่วม ดังนั้น การศึกษาเรื่องซอฟต์พาวเวอร์  
จึงควรให้ความสำคัญกับการศึกษาเรื่องการพัฒนาทุน การสร้างสรรค์ทุน และการประยุกต์ใช้ทุนเพื่อสร้าง
ค่านิยมร่วมไปพร้อมกัน  

นอกจากนั้น ซอฟต์พาวเวอร์ไม่ควรถูกกล่าวถึงโดยลำพัง แต่ควรศึกษาไปพร้อมกันกับการทบทวน
แนวคิดเรื่องมิติทางอำนาจให้กว้างขวางโดยเน้นไปที่อำนาจร่วม (co-optive power) ให้มากขึ้น เนื่องจาก
ซอฟต์พาวเวอร์นั้นไม่ใช่การใช้อำนาจโน้มน้าวให้ผู้อื่นทำตามโดยไร้เหตุผล ทว่าเป็นการโน้มน้าวให้ผู้อื่นเห็นถึง
ประโยชน์บางประการท่ีจะได้จากการมีปฏิบัติการดังกล่าว กระท่ัง ผู้นั้นเลือกท่ีจะปฏิบัติตามด้วยตนเอง โดยท่ี
ผู้นั้นไม่จำเป็นต้องปฏิบัติตามให้เหมือนกันทั้งหมด แต่อาจเป็นการต่อยอดแนวคิดแม่แบบ (model) ออกไป 
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สู่กิจกรรมอื่นๆภายใต้ทุนทางสังคมและความถนัดที่ตนมีก็ได้ ในแง่นี้การศึกษาซอฟต์พาวเวอร์ให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น  
จึงควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องการเปล่ียนแปลงของมิติทางอำนาจไปพร้อมกันด้วย 

 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย จากผลการศึกษาที่ชี ้ให้เห็นว่าซอฟต์พาวเวอร์ ไม่ได้จำกัดเฉพาะเรื ่อง

การเมืองระหว่างประเทศหรือเพียงเรื ่องเศรษฐกิจและวัฒนธรรมเท่านั้น อีกทั้งยังเป็นสิ่งที ่สามารถสร้าง  
ให้เกิดขึ้นได้ผ่านการจัดกระบวนการอย่างเหมาะสม ด้วยเหตุนี ้ ผู ้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบายต่อ
หน่วยงานที่เกี ่ยวข้องกับการส่งเสริมเรื ่องซอฟต์พาวเวอร์ว่าควรมีการทบทวนทุนทางสังคมอย่างจริงจัง  
ให้ครอบคลุมทุนมนุษย์ ทุนทรัพยากร ทุนทางวัฒนธรรม รวมไปถึงของดี จุดเด่น หรือสิ่งที ่ผู ้คนในสังคม  
เห็นคุณค่าร่วมกัน และต้องการปกป้องรักษาสิ่งนั้นไว้ โดยอาจจัดเป็นเวทีของดีของแต่ละจังหวัดหรืออาจ  
ต่อยอดโครงการหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ทว่าไม่ควรจำกัดไปที่เรื ่องของเศรษฐกิจเท่านั้น แต่ควรเน้นไปท่ี  
การสร้างให้ผู ้คนเห็นคุณค่าของสิ่งเหล่านั้นร่วมกันเสียก่อน โดยชี้ให้เห็นถึงความเกี่ยวข้องของสิ่งที ่ผู ้คน  
ให้คุณค่ากับประโยชน์ที ่ผู ้คนจะได้รับร่วมกันเมื่อพวกเขาได้เข้ามามีส่วนร่วมส่งเสริมให้เกิดการใช้งาน  
หรืออนุรักษ์สิ ่งเหล่านั้นไว้ เพื่อมิให้ซอฟต์พาวเวอร์เป็นเพียงถ้อยคำที่ถูกเอ่ยถึงโดยไร้ปฏิบัติการ และเพื่อ
สนับสนุนให้แนวคิดเรื่องซอฟต์พาวเวอร์มีพลังอย่างแท้จริง  

กล่าวโดยสรุป ซอฟต์พาวเวอร์เป็นอำนาจที่ผู้คนไม่รับรู้ถึงอำนาจ แต่เป็นอำนาจที่ช่วยให้ผู้คนรู้สึกถึง
คุณค่าของตนชุมชนหรือกลุ่มตนและเป็นพลังที่สามารถเกาะเกี่ยวผู้คนให้มีปฏิบัติการบางอย่างร่วมกันได้โดย
สมัครใจ ดังนั้น การพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์โดยระบุว่าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นซอฟต์พาวเวอร์นั้น จึงไม่เพียงพอที่จะ 
ทำให้สิ่งเหล่านั้นเป็นซอฟต์พาวเวอร์ขึ้นมาได้ แต่จำเป็นต้องมีปฏิบัติการในการสร้างค่านิยมร่วมและสร้าง
คุณค่าให้แก่ส่ิงเหล่านั้นผ่านกิจกรรมต่างๆอย่างต่อเนื่องกระท่ังกลายเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจำวันท่ีผู้คนเลือก
จะทำตามคุณค่าเหล่านั้นโดยสมัครใจและไม่ต้ังคำถาม  
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