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บทคัดย่อ 

การศึกษาเสียงในภาษาไทยเป็นสาขาหนึ่งของภาษาศาสตร์ที่มุ่งเน้นการวิเคราะห์ระบบเสียงของ
ภาษาไทย โดยศึกษาทั้งระดับหน่วยเสียง (phonemes) โครงสร้างพยางค์ (syllable structure) น้ำหนัก
เสียง (stress) วรรณยุกต์ (tones) และกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางเสียง (phonological processes) 
การศึกษานี้มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการเข้าใจลักษณะเฉพาะของภาษาไทย รวมถึงการประยุกต์ใช้ในด้าน
การสอนภาษาไทย การพัฒนาเทคโนโลยีสังเคราะห์เสียง และการวิเคราะห์ทางภาษาศาสตร์เปรียบเทียบ 

ผลการศึกษาพบว่า ภาษาไทยเป็นภาษาวรรณยุกต์ที่มีระบบเสียงพยัญชนะและสระที่ซับซ้อน มี
วรรณยุกต์หลัก 5 ระดับ ได้แก่ สามัญ เอก โท ตรี และจัตวา ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการกำหนดความหมาย
ของคำ นอกจากนี้ โครงสร้างพยางค์ของภาษาไทยมักอยู่ในรูป พยัญชนะต้น – สระ – พยัญชนะท้าย หรือ
อาจไม่มีพยัญชนะท้ายเลย อีกท้ังกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางเสียง เช่น การกลมกลืนเสียง (assimilation) 
และการแปรเสียง (sound variation) มีผลต่อการออกเสียงในบริบทต่างๆ 

การศึกษานี้มีส่วนช่วยให้เกิดความเข้าใจลึกซ้ึงเกี่ยวกับระบบเสียงของภาษาไทย ซึ่งเป็นประโยชน์
ทั้งในทางวิชาการและการประยุกต์ใช้ในงานด้านต่างๆ เช่น การพัฒนาเทคโนโลยีรู้จำเสียงพูด การสอน
ภาษาไทยให้แก่ชาวต่างชาติ และการวิจัยทางภาษาศาสตร์เปรียบเทียบ 
คำสำคัญ: ศึกษา, เสียง, ภาษาไทย 
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Abstract 

The study of phonetics in Thai is a branch of linguistics that focuses on analyzing 
the phonetic system of the Thai language, examining aspects such as phonemes, syllable 
structure, stress, tones, and phonological processes. This study is of utmost importance for 
understanding the specific characteristics of the Thai language, including its application in 
Thai language teaching, the development of speech synthesis technology, and comparative 
linguistic analysis. 

The study found that Thai is a tonal language with a complex system of consonants 
and vowels. It has five main tones: mid, low, falling, high, and rising, which play a crucial 
role in determining the meaning of words. Additionally, the syllable structure of Thai often 
follows the pattern of initial consonant – vowel – final consonant, or it may have no final 
consonant at all. Furthermore, phonetic processes such as assimilation and sound variation 
affect pronunciation in different contexts. 

This study contributes to a deeper understanding of the phonetic system of the 
Thai language, which is beneficial both academically and in various applications such as the 
development of speech recognition technology, teaching Thai to foreigners, and 
comparative linguistic research. 
Keywords: Study, Sound, Thai 
 
บทนำ 

เสียงเป็นองค์ประกอบพื้นฐานของภาษาที่มีบทบาทสำคัญในการสื่อสาร  การศึกษาเสียงใน
ภาษาไทยจึงเป็นหัวข้อที่มีความสำคัญในทางภาษาศาสตร์ เนื่องจากภาษาไทยเป็นภาษาวรรณยุกต์และมี
ระบบเสียงที่ซับซ้อน การเข้าใจระบบเสียงของภาษาไทยช่วยให้สามารถวิเคราะห์โครงสร้างของภาษา การ
ออกเสียงที่ถูกต้อง และความแตกต่างของเสียงในแต่ละบริบท (กาญจนา นาคสกุล, 2549). 

การศึกษาเสียงในภาษาไทยสามารถแบ่งออกเป็นสองแขนงหลัก ได้แก่ 
สัทศาสตร์ (Phonetics) – ศึกษาลักษณะทางกายภาพของเสียงพูด เช่น วิธีการสร้างเสียงและ

คุณลักษณะของเสียง 
สัทวิทยา (Phonology) – ศึกษารูปแบบและระบบเสียงที่มีบทบาทในภาษาไทย รวมถึงกฎเกณฑ์

ที่ควบคุมการออกเสียง 
ภาษาไทยมีระบบเสียงที่ประกอบด้วยพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ ซึ่งแต่ละองค์ประกอบมี

บทบาทสำคัญในการกำหนดความหมายของคำ นอกจากนี้ ยังมีการเปลี่ยนแปลงของเสียงที่เกิดขึ้นตาม
บริบท เช่น การกลมกลืนเสียงและการลดรูปเสียง 

การศึกษาระบบเสียงของภาษาไทยมีความสำคัญทั้งในแง่วิชาการและการประยุกต์ใช้  เช่น การ
สอนภาษาไทยแก่ชาวต่างชาติ การพัฒนาเทคโนโลยีด้านเสียงพูด และการวิจัยเกี่ยวกับภาษาถิ่นและการ
เปลี ่ยนแปลงของภาษา ความรู ้เกี ่ยวกับเสียงในภาษาไทยจึงเป็นพื ้นฐานสำคัญในการทำความเข้าใจ
ลักษณะเฉพาะของภาษาไทยและการใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ (นิพนธ์ ตั้งธรรม, 2555) 
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ลักษณะของเสียงในภาษาไทย 
ภาษาไทยมีระบบเสียงที่ซับซ้อนและเป็นเอกลักษณ์ โดยสามารถแบ่งลักษณะของเสียงออกเป็น 3 

ส่วนหลัก ได้แก่ พยัญชนะ (Consonants), สระ (Vowels), และ วรรณยุกต์ (Tones) ซ่ึงแต่ละองค์ประกอบ
มีบทบาทสำคัญในการสร้างความหมายของคำและการสื่อสาร 

1. พยัญชนะในภาษาไทย 
พยัญชนะในภาษาไทยมีทั้งหมด 21 เสียง (Phonemes) ซึ่งเกิดจากการเปล่งเสียงที่แตกต่างกัน

ตามจุดกำเนิดเสียงและวิธีการออกเสียง 
 1.1 จุดกำเนิดเสียง (Place of articulation) 
  พยัญชนะไทยสามารถออกเสียงได้จากตำแหน่งต่าง ๆ ในช่องปาก เช่น 
  ริมฝีปาก (Bilabial): ป, พ, บ, ม 
  ฟัน (Dental): ท, ธ, ด, ต, น 
  เพดานแข็ง (Palatal): ย, ช, ฌ 
  เพดานอ่อน (Velar): ก, ค, ง 
  เส้นเสียง (Glottal): ห, ฮ 
 1.2 วิธีการเปล่งเสียง (Manner of articulation) 
  เสียงกัก (Plosive): ก, ข, ค, ต, ท, ป, พ 
  เสียงเสียดแทรก (Fricative): ฟ, ซ, ส, ห 
  เสียงนาสิก (Nasal): ม, น, ง 
  เสียงรัว (Trill): ร 
  เสียงข้างลิ้น (Lateral): ล 
2. สระในภาษาไทย 
สระในภาษาไทยแบ่งออกเป็น 9 เสียงหลัก และสามารถจำแนกได้ตามลักษณะดังนี้ 
 2.1 การจำแนกตามรูปแบบเสียง 
  สระเดี่ยว (Monophthongs): มีเสียงสระเพียงเสียงเดียว เช่น อา, อิ, อู 
  สระประสม (Diphthongs): มีการเปลี่ยนเสียงภายในพยางค์เดียว เช่น เอีย, เอือ, อัว 
 2.2 การจำแนกตามระยะเวลา (Short vs. Long vowels) 
  สระเสียงสั้น เช่น อะ, อิ, อึ, อุ 
  สระเสียงยาว เช่น อา, อี, อือ, อู 
3. วรรณยุกต์ในภาษาไทย 
ภาษาไทยเป็น ภาษาวรรณยุกต์ หมายถึง ความหมายของคำสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามระดับ

เสียงที่ใช้พูด ปัจจุบันภาษาไทยมาตรฐานมี 5 ระดับวรรณยุกต์ ได้แก่ (อุบล เทศไท, 2551) 
 เสียงสามัญ (Mid Tone) - ไม่มีเครื่องหมาย เช่น "มา" 
 เสียงเอก (Low Tone) - มีไม้เอก (◌่) เช่น "ม่า" 
 เสียงโท (Falling Tone) - มีไม้โท (◌้) เช่น "ม้า" 
 เสียงตรี (High Tone) - มีไม้ตร ี(◌๊) เช่น "ม๊า" 
 เสียงจัตวา (Rising Tone) - มีไม้จัตวา (◌๋) เช่น "ม๋า" 
วรรณยุกต์มีบทบาทสำคัญในการสร้างความหมายของคำ เช่น 
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 มา (maa) = มา (to come) 
 ม่า (màa) = คุณยาย (grandmother) 
 ม้า (máa) = ม้า (horse) 
4. ปรากฏการณ์ทางเสียงในภาษาไทย 
นอกจากเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์แล้ว ยังมีปรากฏการณ์ทางเสียงที ่เกิดขึ ้นใน

ภาษาไทย เช่น 
 การกลมกลืนเสียง (Assimilation): เสียงพยัญชนะบางตัวอาจเปลี่ยนไปเพื่อให้ออกเสียงง่าย

ขึ้น เช่น "สบปาก" → "สบปาก" 
 การลดรูปเสียง (Elision): บางเสียงอาจถูกละเว้นในภาษาพูด เช่น "ครับ" → "คับ" 
 การแปรเสียง (Sound Variation): เสียงอาจเปลี่ยนไปตามบริบท เช่น "เรียน" และ "เลียน" 
สรุป ลักษณะของเสียงในภาษาไทยประกอบด้วย พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ ซึ ่งทำให้

ภาษาไทยเป็นภาษาที่มีระบบเสียงซับซ้อนและมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว  ความเข้าใจระบบเสียงเหล่านี้มี
ความสำคัญอย่างมากสำหรับการออกเสียงที่ถูกต้อง การเรียนการสอนภาษาไทย และการประยุกต์ใช้ใน
ด้านต่าง ๆ เช่น การรู้จำเสียงพูด (Speech Recognition) และภาษาศาสตร์เปรียบเทียบ 

แนวทางการพัฒนารูปแบบเสียงของภาษาไทย 
การพัฒนารูปแบบเสียงของภาษาไทยเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยความเข้าใจในระบบเสียงของ

ภาษา และการนำเทคโนโลยีหรือแนวคิดทางภาษาศาสตร์มาประยุกต์ใช้  โดยแนวทางที่สำคัญสามารถแบ่ง
ออกเป็น 4 ด้านหลัก ได้แก่ การศึกษาและวิเคราะห์เสียง การพัฒนาเทคโนโลยีเสียง การอนุรักษ์และ
ส่งเสริมภาษาถ่ิน และการพัฒนาในการเรียนการสอน (ศานติ ภักดีคำ, 2560). 

1. การศึกษาและวิเคราะห์ระบบเสียงภาษาไทย 
การพัฒนารูปแบบเสียงของภาษาไทยต้องอาศัยงานวิจัยและการศึกษาเกี่ยวกับระบบเสียง  เช่น 

การศึกษาสัทศาสตร์และสัทวิทยาของภาษาไทยเพื่อทำความเข้าใจโครงสร้างเสียงพยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกต์ การวิเคราะห์เสียงพูดในบริบทต่าง ๆ เช่น ภาษาไทยมาตรฐาน ภาษาถิ่น และการเปลี่ยนแปลง
ของเสียงในแต่ละยุค การใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ เช่น โปรแกรมวิเคราะห์เสียง (Praat, Speech 
Analyzer) เพ่ือศึกษาโทนเสียงและโครงสร้างเสียงพูด การศึกษาเหล่านี้ช่วยให้สามารถเข้าใจลักษณะเฉพาะ
ของเสียงไทย และพัฒนาแบบจำลองเสียงให้เหมาะสมกับการใช้งานในสาขาต่าง ๆ (ชุติมา วงศ์วิเศษชัย, 
2561). 

2. การพัฒนาเทคโนโลยีด้านเสียงภาษาไทย 
ในยุคดิจิทัล เทคโนโลยีเสียงมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาภาษาไทย แนวทางสำคัญ ได้แก่ 
 2.1 การพัฒนาระบบรู้จำเสียงพูด (Speech Recognition) 
 ระบบรู้จำเสียงพูดภาษาไทยสามารถนำไปใช้ในหลายด้าน เช่น การสั่งงานด้วยเสียง (Voice 

Command) เช่น ผู้ช่วยอัจฉริยะ (Google Assistant, Siri) ระบบแปลงเสียงพูดเป็นข้อความ (Speech-
to-Text) สำหรับแอปพลิเคชันแปลภาษาและการบันทึกเสียงอัตโนมัติ  การพัฒนาระบบ AI สำหรับการ
สนทนา เช่น Chatbot ที่รองรับภาษาไทย 

 2.2 การพัฒนาระบบสังเคราะห์เสียงพูด (Text-to-Speech, TTS) 
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 เทคโนโลยีแปลงข้อความเป็นเสียงพูดสามารถใช้ในแอปพลิเคชันสำหรับผู้พิการทางสายตา 
ระบบนำทางอัจฉริยะ การพัฒนาเสียงพากย์ AI ที่มีความเป็นธรรมชาติ 

 การพัฒนา Speech Synthesis ในภาษาไทยต้องคำนึงถึงโครงสร้างเสียง วรรณยุกต์ และ
จังหวะเสียงเพ่ือให้เสียงที่สร้างขึ้นมีความเป็นธรรมชาติและเข้าใจง่าย 

 2.3 การใช้ Machine Learning และ NLP 
 การใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI) และการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือพัฒนาแบบจำลอง

เสียงภาษาไทย การปรับปรุงฐานข้อมูลเสียงพูดเพ่ือเพ่ิมความแม่นยำของระบบเสียง AI 
3. การอนุรักษ์และส่งเสริมภาษาถิ่นไทย 
ภาษาไทยมีภาษาถิ่นหลากหลาย เช่น ภาษาเหนือ ภาษาอีสาน ภาษาใต้ ซึ่งมีระบบเสียงเฉพาะตัว 

แนวทางในการพัฒนารูปแบบเสียงของภาษาไทยจึงควรรวมถึง การวิจัยและบันทึกเสียงภาษาถิ่นเพื่อรักษา
ความหลากหลายทางภาษา การพัฒนาระบบรู้จำเสียงและสังเคราะห์เสียงสำหรับภาษาถิ่น การส่งเสริมการ
ใช้ภาษาถ่ินผ่านสื่อดิจิทัล เช่น พอดแคสต์ แอปพลิเคชันแปลภาษา (ธีรยุทธ ทองมี, 2563). 

4. การพัฒนาการเรียนการสอนเสียงภาษาไทย 
การเรียนการสอนเสียงภาษาไทยสามารถพัฒนาให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นผ่านแนวทางดังนี้ 
 4.1 การใช้เทคโนโลยีช่วยสอนเสียง 
 ใช้ซอฟต์แวร์วิเคราะห์เสียงเพื่อช่วยฝึกออกเสียง พัฒนาแอปพลิเคชันสอนออกเสียงที่ให้ผล

ตอบกลับแบบเรียลไทม์ 
 4.2 การพัฒนาหลักสูตรที่เน้นการออกเสียง 
 จัดทำสื่อการสอนที่ให้ความสำคัญกับการฝึกเสียงวรรณยุกต์ ใช้เทคนิคการฝึกออกเสียงที่ใช้ใน

ภาษาศาสตร์ เช่น IPA (International Phonetic Alphabet) 
 4.3 การสอนภาษาไทยสำหรับชาวต่างชาติ 
 ปรับรูปแบบการสอนให้เหมาะกับผู้เรียนที่ไม่ได้ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาแม่  พัฒนาเครื่องมือที่

ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจำแนกเสียงและวรรณยุกต์ได้ง่ายขึ้น 
 สรุป การพัฒนารูปแบบเสียงของภาษาไทยสามารถทำได้ผ่านการศึกษาเชิงลึก  การพัฒนา

เทคโนโลยี การอนุรักษ์ภาษาถิ่น และการปรับปรุงการเรียนการสอน ด้วยแนวทางเหล่านี้ ภาษาไทยจะ
สามารถพัฒนาให้รองรับเทคโนโลยีสมัยใหม่ได้ดีข้ึน และยังคงรักษาเอกลักษณ์ทางเสียงของตนเองต่อไป 

ปัญหาของการออกเสียงภาษาไทย 
การออกเสียงภาษาไทยอาจเป็นเรื่องท้าทายสำหรับทั้งเจ้าของภาษาและผู้ที่เรียนภาษาไทยเป็น

ภาษาท่ีสอง ปัญหาที่พบมักเกี่ยวข้องกับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และปัจจัยด้านสำเนียงหรือบริบทการใช้
ภาษา ปัญหาหลัก ๆ มีดังนี ้(วนิดา เกิดสุข, 2559). 

1. ปัญหาด้านพยัญชนะ 
 1.1 การออกเสียงพยัญชนะต้นที่คล้ายกัน 
 พยัญชนะบางคู่มีเสียงใกล้เคียงกัน ทำให้เกิดความสับสน เช่น 
  "ช" กับ "ซ" – เช่น เช้า (cháo) กับ สาว (sǎo) 
  "ร" กับ "ล" – เช่น รัก (rák) กับ ลัก (lák) (บางคนอาจออกเสียง ร เป็น ล และในบาง

สำเนียงอาจออกเสียง ล เป็น ร) 
 1.2 การออกเสียงพยัญชนะท้ายไม่ชัดเจน 
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 ภาษาไทยมีพยัญชนะท้ายที่ออกเสียงแบบ เสียงสะกดตาย (เสียงกัก) เช่น 
  ดึก (dʉ ̀k) – เสียง /k/ อาจไม่ออกเสียงชัดเจนในภาษาพูด 
  กับ (kàp) – เสียง /p/ อาจถูกลดรูปเป็นเสียง /ʔ/ 
 ในบางกรณ ีผู้เรียนต่างชาติอาจมีปัญหากับพยัญชนะท้าย เนื่องจากในบางภาษาไม่มีการออก

เสียงกัก 
2. ปัญหาด้านสระ 
 2.1 ความยาวของสระ 
 ภาษาไทยม ีสระเสียงสั้น และ สระเสียงยาว ซึ่งมีผลต่อความหมายของคำ เช่น 
  ปัก (pàk) กับ ปาก (pàːk) 
  ดิน (din) กับ ดีน (diːn) 
 บางครั้งผู้พูดอาจออกเสียงไม่ถูกต้อง ทำให้สื่อความหมายผิดไป 
 2.2 ความแตกต่างระหว่างสระที่ใกล้เคียงกัน 
 บางคู่ของเสียงสระมีความแตกต่างเล็กน้อย ทำให้เกิดความสับสน เช่น 
  "อึ" กับ "อือ" – ตึก (tʉ ̀k) กับ ตือ (tʉ̄ː) 
  "เอะ" กับ "เอ" – เป็น (pen) กับ เปน (peːn) 
3. ปัญหาด้านวรรณยุกต์ 
ภาษาไทยม ี5 ระดับวรรณยุกต์ ซึ่งมีผลต่อความหมายของคำ ตัวอย่างเช่น 
 "มา" (maa – เสียงสามัญ) = มา 
 "ม่า" (màa – เสียงเอก) = แม่ 
 "ม้า" (máa – เสียงโท) = ม้า 
 "ม๊า" (mâa – เสียงตรี) = (คำอุทาน) 
 "ม๋า" (mǎa – เสียงจัตวา) = สุนัข (ในบางภาษาถ่ิน) 
 3.1 การใช้วรรณยุกต์ผิด 
 ผู้พูดบางคน โดยเฉพาะผู้เรียนภาษาที่สอง อาจออกเสียงวรรณยุกต์ผิด ทำให้ความหมายของ

คำเปลี่ยนไป 
 3.2 วรรณยุกต์ในภาษาถิ่น 
 ในบางภาษาถิ่น เช่น ภาษาไทยภาคใต้ หรืออีสาน อาจมีระบบวรรณยุกต์ที่แตกต่างจาก

ภาษาไทยมาตรฐาน ทำให้เกิดการออกเสียงที่ต่างกัน 
4. ปัจจัยอ่ืน ๆ ที่ส่งผลต่อการออกเสียง 
 4.1 การเปลี่ยนแปลงของเสียงในภาษาพูด 
 ในภาษาพูดทั่วไป อาจมีการลดรูปของเสียงเพื่อความสะดวก เช่น 
  "ไม่" → "มะ" (พูดเร็ว) 
  "ไปไหน" → "ปัยหนัย" 
 4.2 สำเนียงและอิทธิพลจากภาษาถ่ิน 
 สำเนียงของผู้พูดจากภาคต่าง ๆ อาจส่งผลต่อการออกเสียง เช่น 
  คนภาคเหนืออาจออกเสียง ร เป็น ฮ เช่น รัก → ฮัก 
  คนภาคใต้บางคนอาจลดเสียงพยัญชนะท้าย เช่น ครับ → คับ 
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 4.3 อิทธิพลจากภาษาต่างประเทศ 
 ผู้ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองมักมีปัญหากับเสียงที่ไม่มีในภาษาของตน เช่น 
  ผู้พูดภาษาอังกฤษอาจสับสนเสียงวรรณยุกต์ 
  ผู้พูดภาษาจีนอาจออกเสียง ร เป็น ล 
  แนวทางแก้ไขปัญหาการออกเสียงภาษาไทย 
  ฝึกฝนการฟังและออกเสียง – ฟังเจ้าของภาษาและฝึกเลียนเสียง 
  ใช้เครื่องมือช่วยฝึกออกเสียง – เช่น โปรแกรมวิเคราะห์เสียง (Praat) หรือแอปพลิเคชัน

เรียนภาษา 
  ฝึกเปรียบเทียบเสียงที่คล้ายกัน – ฝึกออกเสียงคำที่มีพยัญชนะ สระ หรือวรรณยุกต์

ใกล้เคียงกัน 
  ใช้เทคนิคการสอน IPA (International Phonetic Alphabet) – เพื่อให้เข้าใจโครงสร้าง

เสียงอย่างถูกต้อง (สุนิสา มหิทธิ์, 2565: 55-72). 
  ฝึกออกเสียงในบริบทจริง – ฝึกพูดกับเจ้าของภาษา หรือใช้ภาษาผ่านบทสนทนาใน

ชีวิตประจำวัน 
สรุป ปัญหาการออกเสียงภาษาไทยมีหลายปัจจัย ทั้งเรื่องพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และอิทธิพล

จากสำเนียงหรือภาษาถิ่น แนวทางการแก้ไขต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างต่อเนื่องและใช้เครื่องมือที่ช่วยให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาการออกเสียงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

องค์ความรูใ้หม่ 
การศึกษาเสียงในภาษาไทยให้ความรู้ที่สำคัญเกี่ยวกับระบบเสียง โครงสร้างการออกเสียง และ

ปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการของภาษา ซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในด้านภาษาศาสตร์ การเรียนการสอน 
เทคโนโลยี และการสื่อสาร 

1. ระบบเสียงของภาษาไทย 
 1.1 พยัญชนะ (Consonants) 
 ภาษาไทยมีพยัญชนะทั้งหมด 21 เสียงหลัก แต่ใช้ตัวอักษรแทนเสียงได้มากถึง 44 ตัว องค์

ความรู้เกี่ยวกับพยัญชนะประกอบด้วย: 
• จุดกำเนิดเสียง (Place of articulation) เช่น เสียงริมฝีปาก (ป, พ, บ) เสียงเพดาน

อ่อน (ก, ค) 
• วิธีการเปล่งเสียง (Manner of articulation) เช่น เสียงกัก (ป, ต, ก) เสียงนาสิก 

(ม, น, ง) 
• เสียงควบกล้ำและพยัญชนะท้าย ที่อาจมีการลดรูปในภาษาพูด 

 1.2 สระ (Vowels) 
 ภาษาไทยมี 18 รูปสระ ที่สามารถจำแนกเป็น 9 เสียงสระหลัก ซึ่งแบ่งออกเป็น 

• สระเสียงสั้น vs. สระเสียงยาว เช่น ปัก (pàk) vs. ปาก (pàːk) 
• สระเดี่ยว vs. สระประสม เช่น อา vs. เอีย 
• ตำแหน่งของลิ้นและรูปแบบเสียงสระ ที่มีผลต่อการออกเสียง 

 1.3 วรรณยุกต์ (Tones) 
 ภาษาไทยเป็นภาษาวรรณยุกต์ที่มี 5 ระดับวรรณยุกต์ ได้แก่ 
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• เสียงสามัญ (mid) เช่น มา 
• เสียงเอก (low) เช่น ม่า 
• เสียงโท (falling) เช่น ม้า 
• เสียงตรี (high) เช่น ม๊า 
• เสียงจัตวา (rising) เช่น ม๋า 

 องค์ความรู้เกี่ยวกับวรรณยุกต์ช่วยอธิบายความแตกต่างของเสียงที่ส่งผลต่อความหมายของคำ 
2. การเปลี่ยนแปลงเสียงในภาษาไทย 
 2.1 การกลมกลืนเสียง (Assimilation) 
 เสียงบางเสียงอาจเปลี่ยนไปตามเสียงข้างเคียง เช่น 

• สบปาก → สบบาก (เสียง บ แทรกเข้าแทนที่เสียง ป) 
 2.2 การลดรูปเสียง (Elision) 
 บางเสียงอาจถูกตัดออกไปเพื่อให้พูดง่ายขึ้น เช่น 

• ไม่เอา → แมว (ในภาษาพูดเร็ว) 
2.3 การแปรเสียง (Sound Variation) 
เสียงพยัญชนะและสระอาจเปลี่ยนแปลงตามบริบท เช่น 

• เรียน อาจออกเสียงเป็น เลียน ในบางสำเนียง 
3. การศึกษาเสียงในบริบทต่าง ๆ 

3.1 การศึกษาเสียงในภาษาถิ่น 
เสียงในภาษาไทยมีความแตกต่างกันไปตามภาค เช่น 

• ภาคเหนือ: ออกเสียง ร เป็น ฮ เช่น รัก → ฮัก 
• ภาคใต้: มีระบบวรรณยุกต์ที่แตกต่างจากภาษาไทยกลาง 

3.2 การศึกษาเสียงของผู้เรียนต่างชาติ 
องค์ความรู้จากการศึกษาเสียงช่วยพัฒนาแนวทางการสอนภาษาไทยให้กับชาวต่างชาติ เช่น 

• ชาวจีนอาจมีปัญหากับเสียง ร และ ล 
• ชาวตะวันตกอาจมีปัญหากับวรรณยุกต์ 

4. การประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องเสียงไทย 
4.1 ด้านเทคโนโลยีเสียง 

• ระบบรู้จำเสียงพูด (Speech Recognition) เช่น Google Assistant, Siri 
• ระบบสังเคราะห์เสียงพูด (Text-to-Speech, TTS) ที่สามารถออกเสียงภาษาไทยได้

อย่างเป็นธรรมชาติ 
4.2 ด้านการเรียนการสอน 

• การพัฒนาส ื ่อการสอนเส ียงภาษาไทยโดยใช้  IPA (International Phonetic 
Alphabet) 

• การใช้ซอฟต์แวร์วิเคราะห์เสียง (เช่น Praat) เพ่ือช่วยในการฝึกออกเสียง 
4.3 ด้านภาษาศาสตร์และการอนุรักษ์ภาษา 

• การศึกษาระบบเสียงช่วยในการ ถอดเสียงภาษาถิ่น เพื่อเก็บข้อมูลและอนุรักษ์ความ
หลากหลายทางภาษา 
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• การทำ พจนานุกรมเสียง สำหรับภาษาถ่ินและภาษาไทยมาตรฐาน 
สรุป องค์ความรู้จากการศึกษาเสียงในภาษาไทยช่วยให้เข้าใจระบบเสียง โครงสร้างการออกเสียง 

และการเปลี่ยนแปลงของภาษา ความรู้นี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ เช่น การเรียนการสอน 
เทคโนโลยีเสียง และการอนุรักษ์ภาษาถิ ่น เพื่อพัฒนาภาษาไทยให้เหมาะกับยุคสมัยและการใช้งานที่
หลากหลาย 
 
บทสรุป 

การศึกษาเสียงในภาษาไทยเป็นกระบวนการที่ช่วยให้เข้าใจโครงสร้างและการทำงานของระบบ
เสียงในภาษาไทย ซึ่งประกอบด้วย พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ โดยเสียงเหล่านี้มีบทบาทสำคัญต่อ
ความหมายของคำและการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 

จากการศึกษาพบว่า ภาษาไทยเป็นภาษาวรรณยุกต์ ที่มีระบบเสียงที ่ซับซ้อนและมีความ
แตกต่างจากภาษาอื่น ๆ ทั้งในแง่ของการออกเสียงและกฎเกณฑ์ทางสัทศาสตร์  องค์ความรู้ที ่ได้จาก
การศึกษาช่วยให้เข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงของเสียงในบริบทต่าง ๆ เช่น การลดรูปเสียง การกลมกลืนเสียง 
และการเปลี่ยนแปลงเสียงตามสำเนียงถิ่น 

นอกจากนี้ งานวิจัยเกี่ยวกับเสียงภาษาไทยยังมีความสำคัญต่อ การพัฒนาเทคโนโลยีด้านเสียง 
เช่น ระบบรู้จำเสียงพูด (Speech Recognition) และระบบสังเคราะห์เสียง (Text-to-Speech) ซึ่งถูก
นำมาใช้ในอุปกรณ์อัจฉริยะและแอปพลิเคชันต่าง ๆ เพ่ืออำนวยความสะดวกในการสื่อสาร 

ในด้านการเรียนการสอน การศึกษาเสียงช่วยพัฒนาวิธีการสอนภาษาไทยให้แก่ ผู้เรียนทั้งที่เป็น
เจ้าของภาษาและชาวต่างชาติ โดยเฉพาะการออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ให้ถูกต้อง 
นอกจากนี้ ยังช่วย อนุรักษ์ภาษาถิ่นและสำเนียงของแต่ละภูมิภาค ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมไทย 

โดยสรุป การศึกษาเสียงในภาษาไทยมีความสำคัญอย่างมากทั้งในด้านภาษาศาสตร์  เทคโนโลยี 
การศึกษา และวัฒนธรรม ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบเสียงช่วยพัฒนา การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ การ
เรียนการสอนที่ดีขึ้น และการนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมยุคใหม่ 
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