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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ชื่นชูใจราษฎร์อุทิศ) กรุงเทพฯ โดยเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน 
(Mixed Research) ซึ ่งมีกลุ ่มเป้าหมายในการวิจ ัย คือ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ห้อง 1 จำนวน 30 คน วิชา
พระพุทธศาสนา เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ชื่นชูใจราษฎร์อุทิศ) 
กรุงเทพฯ ซึ่งผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน(ค่าเฉลี่ยผลต่าง/𝑥̅i= 2.9) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 (ค่า t-test = 4.84) ส่วนประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวม 4 ด้าน พบว่า อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.49) รายด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ 
ด้านการใช้สื่อวิดีทัศน์ใน ด้านวิธีการสอน (𝑥̅= 4.51) ด้านการวัดและประเมินผลอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.51) การจัดการเรียน
การสอน (𝑥̅= 4.50) และด้านบรรยากาศในการเรียนการสอน (𝑥̅= 4.43) ตามลำดับ 
 
คำสำคัญ: ประสิทธิภาพ  สื่อวิดิทัศน์  การเรียนการสอนออนไลน์ 
 
Abstract 
  This research was to study the effectiveness of online teaching and learning management. using 
video media on Buddhist etiquette of students in grade 5, Wat Trai Rattanaram School (Chun Chu Jai Rat 
Uthit), Bangkok, which is mixed research (Mixed Research), which the research target is 30 students in Grade 
5, Class 1 Buddhism subject on Buddhist manners, semester 1, academic year 2021, Wat Trai Rattanaram 
School (Chuenchu Jai Rat Uthit), Bangkok, where the researcher used purposive sampling method. 

The results showed that The test scores after school were significantly higher than before (mean 
difference/𝑥̅i= 2 . 9 ) with statistical significance at the 0.05 level (t-test = 4.84). By using video media on 
Buddhist etiquette of Prathomsuksa 5 students, overall in 4 aspects, it was found that it was at a high level 
(𝑥̅= 4.49). Each aspect was at the highest level. including the use of video media in Teaching methods (𝑥̅= 
4.51), measurement and evaluation were at a high level (𝑥̅= 4.51), teaching-learning (𝑥̅= 4.50), and teaching-
learning atmosphere (𝑥̅= 4.43. ) respectively. 

 
Keywords: efficiency, video media online teaching 
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บทนำ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 1542 มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู ้เร ียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้พัฒนาตนเองได้และถือวาผู้เรียนมีความสำคัญที่สุดกระบวนการจัดการเรียนการศึกษาต้องส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542)  
 ปัจจุบันสังคมไทยกำลังเผชิญกับการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (Coronavirus Disease 2019 : COVID-19
ทำให้เกิดการปรับตัวเป็นวิถีชีวิตแบบใหม่ โดยเฉพาะสถาบันทางการศึกษาที่ไม่สามารถจัดการเรียนการสอนแบบปกติได้ จึง
จำเป็นต้องใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบออนไลน์ เพื่อให้การเรียนรู ้เกิดความต่อเนื ่อง ดังนั้นการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ (Online Learning) จึงได้เข้ามามีบทบาทต่อการเรียนการสอนในการศึกษาทุกระดับชั้นทั้งประถมศึกษา มัธยมศึกษา 
อุดมศึกษา และการศึกษาในทุกรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์มีองค์ประกอบได้แก่ ผู้ส อน ผู้เรียน 
เนื้อหา สื่อการเรียนและแหล่งการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ระบบการติดต่อสื่อสาร ระบบเครือข่ายเทคโนโลยี
สารสนเทศ การวัดและประเมินผล รูปแบบการเรียนการสอนมีหลากหลายวิธี 
 ในปัจจุบันวิดีทัศน์เข้ามามีบทบาทในชีวิตของเรามากขึ้น เป็นสื่อที่เหมาะสมสำหรับใช้เพื่อการจัดการเรียนรู้ เพราะ
วิดีทัศน์เป็นสื่อท่ีทำให้ผู้เรียนเห็นภาพได้ชัดเจน ซึ่งอาจเป็นภาพน่ิง หรือภาพเคลื่อนไหว สื่อวิดีทัศน์สามารถใช้ในกาสาธิตเป็น
สิ่งที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนเห็นสิ่งที่ควรเห็น ผู้สอนสามารถสร้างสื่อการสอนในรูปแบบวิดีทัศน์ไว้นพเสนอได้หลายรูปแบบ 
ประกอบกับเทคโนโลยีในปัจจุบันท่ีหามาใช้ได้ไม่ยากพร้อมกับโปรแกรมที่ใช้ในการตัดต่อวิดีทัศน์ก็มีให้เลือกใช้มากมายและไม่
ยากเกินไปท่ีจะเรียนรู้ เช่น เป็นวิดีทัศน์โดยตรง เป็นภาพวิดีทัศน์ประกอบโปรแกรม PowerPoint เป็นภาพวิดีทัศน์ประกอบใน 
Website เป็นต้น 
 ดังนั้นมรรยาทชาวพุทธจึงมีความสำคัญต่อสังคมไทย เพราะมรรยาทชาวพุทธนับว่าเป็นวัฒนธรรมที่มีแบบแผนใน
การปฏิบัติประพฤติ ซึ่งเป็นแนวปฏิบัติที่ทำให้สมาชิกในสังคมสามารถดำรงอยู่ร่วมกันได้อย่างดี โดยเฉพาะมรรยาทชาวพุทธที่
หล่อหลวมมากจากหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนา เป็นกริยาวาจาท่ีบุคคลในสังคมพึงปฏิบัติต่อกัน อันจะเป็นประโยชน์
ต่อตนเองและสังคม จนนับเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมทางศาสนาที่มีลักษณะเฉพาะของชาวพุทธในประเทศไทย แม้จะไม่
สำคัญเท่ากับหลักธรรมคำสอนโดยตรง แต่ก็มีส่วนในการสร้างความรัก ความสามัคคี อันเป็นเอกลักษณ์สำคัญของสังคมไทยที่
คนไทยทุกคนควรประพฤติปฏิบัติและสืบทอดต่อไป 
 จากปัญหาดังที่กล่าวมา วิจัยจึงมีความสนใจในการวัดผลเชิงประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้
สื่อวีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ชื่นชูใจราษฎร์อุทิศ) เพราะ
เนื่องด้วยสถานการณ์ที่มีโรคระบาดทำให้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติไม่ได้ จึงจำเป็นต้องใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนแบบออนไลน์ เพื่อให้การเรียนรู้เกิดความต่อเนื่อง และการใช้สื่อวิดีทัศน์เป็นสื่อที่ทำให้ผู้เรียนเห็นภาพได้ชัดเจน ซึ่งอาจ
เป็นภาพนิ่ง หรือภาพเคลื่อนไหว สื่อวิดีทัศน์สามารถใช้ในการสาธิตเป็นสิ่งที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนเห็น ผู้สอนสามารถจัดเตรยีม
และจัดทำวิดีทัศน์ได้อย่างถูกต้อง ก่อนนำไปใช้จริง ดังนั้นจึงทำให้เห็นผู้เรียนสนใจ มีความรู้ความเข้าในเนื้อหาของบทเรียน 
ด้วยหลักการและเหตุผลดังกล่าวมาจึงทำให้ผู้วิจัยได้แนวทางในการวัดผลเชิงประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 
โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ในรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ให้นักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดไตร
รัตนาราม (ช่ืนชูใจราษฎร์อุทิศ) 
  2. เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนการสอนออนไลน์โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  
 
 
 
 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 1. แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Research) ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลอง โดยใช้แผนการวิจัยแบบ
หนึ่งกลุ่มสอบก่อนสอบหลัง (One Group Pretest Posttest Design) ดังนี ้
 ตารางที่ ๑ แสดงแบบแผนการของการวิจัย (One Group Pretest Posttest Design) 

ประชากรกลุม่ตวัอยา่ง ทดสอบกอ่นเรยีน ทดลอง ทดสอบหลงัเรยีน 
E T1 X T2 

 
  สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการของการวิจัย 
  E แทน ประชากรกล่มตัวอย่าง 
  X แทน การทดลองโดยใช้สื่อวิดีทัศน์ 
  T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
  T2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
 2. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ห้อง 1 จำนวน 30 คน ในรายวิชาพระพุทธศาสนา 
เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ช่ืนชูใจราษฎร์อุทิศ) กรุงเทพมหานคร ซึ่ง
ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แบบทดสอบกึ่งทดลองเชิงประสิทธิภาพ 
 4. สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
  1) การหาค่าแจกแจงความถี่ และค่าร้อยละ 
 

ตวัแปรตน้ 
(Independent Variables 

ตวัแปรตาม 
(Dependent Variables 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
๑. สถานภาพ 
๒. เพศ 
๓. อายุ 
๔. โรงเรียน 

การวัดผลเชิงประสิทธิภาพการจัดการเรยีนการสอน
ออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๕  
โรงเรียนวดัไตรรัตนาราม (ช่ืนชูใจราษฎร์อุทิศ) 

ตวัแปรตาม 
(Control Variables 

โดยใช้สื่อวิดีทัศน ์
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   P  = 
𝑓×100

𝑁
 

   เมื่อ P แทน ค่าร้อยละ 
f แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

   n แทน จำนวนคความถี่ท้ังหมด 
 
  2) การหาค่าความตรงตามเนื้อหา (content-validity)  
 

   IOC  = 
∑𝑅

𝑁
 

   เมื่อ IOC คือ ดัชนีความสอดคล้อง 
   ∑𝑅 คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
   N คือ จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
  3) การหาค่าความยากง่าย (Level of difficulty) 
 

   P  = 
𝑅

𝑁
 

   เมื่อ  P  แทน ความยากง่ายของแบบทดสอบ 
   R แทน จำนวนคนท่ีทำข้อสอบถูก 
   N แทน จำนวนคนท่ีทำข้อสอบท้ังหมด  
   4) การหาคา่คะแนนเฉลีย่ (Mean) คำนวณจากสตูร  

𝑥̅  =  
∑𝑥

𝑛
 

 เมื่อกำหนดให ้ 𝑥̅  แทน คะแนนค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
∑𝑥  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
𝑛  แทน จำนวนนักเรียนในกลุม่ตัวอย่าง 
 

5) การหาคา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) คำนวณจากสูตร  
 

S.D.  = 
√𝑛∑𝑥2−(∑𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

   เมื่อ S.D. แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
   ∑𝑥2 แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง 
         (∑𝑥)2 แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกำลังสอง 
   𝑛 แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
         6) การหาประสทิธภิาพของสือ่วดิทีศันต์ามเกณฑม์าตรฐาน  80/80   
คำนวณจากสูตร  E1  E2   โดยใช้สูตร  

      สูตร E1  =  
∑𝑥1

𝑁𝑥𝐴
× 100 

 เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ ได้จากคะแนนการ
ทำกิจกรรมระหว่างเรียนได้ถูกต้อง โดยเฉลี่ยร้อยละ ๘๐ 
          ∑𝑥1 แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากแบบทดสอบก่อนเรียน 
 A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 N แทน จำนวนผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
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              สูตร E2  =  
∑𝑥2

𝑁×𝐵
× 100 

 เมื่อ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่ได้จากคะแนนเฉลี่ย จากแบบทดสอบหลังเรียน โดยเฉลี่ย
ร้อยละ ๘๐ 
  ∑𝑥2 แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากแบบทดสอบหลังเรียน 
   B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
   N แทน จำนวนผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 สรุปผลการวิจัย 
 ดำเนินการวิจัยเรื่อง การวัดผลเชิงประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่องมรรยาท
ชาวพุทธ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ช่ืนชูใจราษฎร์อุทิศ) กรุงเทพมหานคร สรุปผลการวิจัย
ได้ดังนี้ 
 จากการวิจัยเรื่อง การวัดผลเชิงประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาว
พุทธ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ช่ืนชูใจราษฎร์อุทิศ) กรุงเทพมหานคร มีผลการวิจัยเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ผลการวิเคราะห์ข้องมูลประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง 
มรรยาทชาวพุทธ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ช่ืนชูใจราษฎร์อุทิศ) กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 
 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาว
พุทธ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ช่ืนชูใจราษฎร์อุทิศ) โดยภาพรวม 4 ด้าน อยู่ในระดับมาก 
รายด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ ด้านการใช้สื่อวิดีทัศน์ในการจัดการเรียนการสอน ด้านวิธีการสอน ด้านการวัดและ
ประเมินผล รายด้านอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านบรรยากาศในการเรียนการสอน ตามลำดับ 
 1. ด้านการใช้สื่อวิดีทัศน์ ในการจัดการเรียนการสอน ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด รายข้ออยู่ในระดับมากที่สุด 
ได้แก่ ความเหมาะสมของการจัดวางตัวอักษร สวยงาม อ่านง่ายชัดเจน รองลงมาได้แก่ความเหมาะสมของภาพและเนื้อหาที่ใช้
ประกอบ รองลงมาได้แก่ความถูกต้องของเสียงอธิบายตามหลักภาษา และรายข้ออยู่ในระดับมาก ได้แก่ ระดับเสียงที่ชัดเจน 
เสียงดนตรีใช้ประกอบเหมาะสม รองลงมาได้แก่ ความเหมาะสมของการเช่ือมโยงเนื้อหาภายในหน่วยการเรียนรู้ ตามลำดับ 
 2. ด้านบรรยากาศในการเรียนการสอน ภาพรวมอยู่ในระดับมาก รายข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ สร้างบรรยากาศ
ในนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน รองลงมา ได้แก่ เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นได้ รายข้ออยู่ในระดับมาก 
ได้แก่ ให้ความสนใจนักเรียนอย่างท่ัวถึง รองลงมา ได้แก่ เน้นเนื้อหาสาระอย่างเหมาะสมในการเรียนการสอน รองลงมา ได้แก่ 
มีความเข้าใจในการใช้สื่อมาสร้างบรรยากาศการสอนได้ดี ตามลำดับ 
 3. ด้านวิธีการสอน ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด รายข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ จัดเนื้อหาการเรียนให้เหมาะสม
กับเนื้อหาของชั้นเรียน รองลงมา ได้แก่ นำวิธีการสอนโดยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ รายข้ออยู่ในระดับมาก ได้แก่ เปิดโอกาสให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน รองลงมา ได้แก่ นำเข้าสู่บทเรียนด้วยวิธีการสอนที่น่าสนใจ รองลงมา ได้แก่ 
นักเรียนมีส่วนสำคัญในการยกตัวอย่างในขณะที่สอน ตามลำดับ 
 4. ด้านการวัดและประเมินผล ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด รายข้ออยู่ในระดับมากที่ ได้แก่ มีการทำแบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ รองลงมาได้แก่ มีการทดสอบการอ่าน เขียน วิเคราะห์ รองลงมา ได้แก่ มีการแจ้งผล/รายงานผลการส่งงาน
นักเรียน รายข้ออยู่ในระดับมาก ได้แก่ จัดรูปแบบเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน รองลงมา ได้แก่ มีการสังเกตพฤตกิรรม 
การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน ระหว่างครู – นักเรียน ตามลำดับ 
 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ชื่นชูใจราษฎร์อุทิศ) กรุงเทพมหานคร ผลการวิเคราะห์พบว่าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 
โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ห้อง 1 มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน มากกว่า
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน วิเคราะห์จากค่าเฉลี่ย (x̅) คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย (x̅) เท่ากับ 5.53 มีค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.795 และคะแนนทดสอบหลังเรียน มีค่าเฉลี่ย ( x̅) เท่ากับ 8.36 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.712 และค่าเฉลี่ย (x̅) ของผลต่าง 2.9 จากผลเปรียบเทียบแสดงให้เห็นว่านักเรยีนมีพัฒนาการเรยีน
มากขึ้น หลักจากได้รับการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ 
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 ผลเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 1 โรงเรียนวัด
ไตรรัตนาราม (ชื่นชูใจราษฎร์อุทิศ) กรุงเทพมหานคร ผลการวิเคราะห์พบว่าผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 1 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ชื่นชูใจราษฎร์อุทิศ) กรุงเทพมหานคร เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนสอบท้ังก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง 
มรรยาทชาวพุทธ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม (ชื่นชูใจราษฎร์อุทิศ) จากผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื่อวิดีทัศน์ เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ได้ตั้งไว้แต่ต้น โดยมี
ความคิดเห็นว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ โดยใช้สื ่อวิดีทัศน์ เรื ่อ ง มรรยาทชาวพุทธ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบันที่มีการแพร่ระบาดของ
เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธ์ใหม่ 2019 สอดคล้องกับ นายทัดเทพ วงศ์แก้ว (2558) ได้ทำการวิจัย ประสิทธิภาพการจัดการเรียน
แบบบูรณาการตามทัศนะของนักเรียนการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ของศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมาราช 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพการจัดการเรียนแบบบูรณาการตามทัศนะ ของนักศึกษาการศึกษานอกระบโดย
ภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับดี 2) ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามทัศนะของศึกษา
การศึกษานอกระบบ ไม่แตกต่างกันตามตัวแปรเพศ แต่นักศึกษาที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีทัศนะต่อประสิทธิภาพการจัดการ
เรียนรู้แบบูรณาการในภาพรวมต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านครูผู้สอนที่ระดับ .05 และด้านกระบวนการ
เรียนการสอนที่ระดับ เช่นเดียวกับ พระปิติพร วิชฺชากโร (ขันธนันท์) (2560) ได้ทำการวิจัย ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนประถมศึกษา อำเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนประถมศึกษา การวัดประเมินผล อยู่ในระดับมากที่สุด และที่เหลือทั้งหมดอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านการสอน ด้าน
การสร้างบรรยากาศในห้องเรียน และด้านการใช้อุปกรณ์ในการสอนตามลำดับ 2) แนวทางการพัฒนาการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา มีดังนี้ 2.1 การวัดประเมินผล จัดรูปแบบในการวัดผลและประเมินผลตามลักษณะของท้องถิ่นเป็นแบบ
มาตรฐานในทุกระดับชั้น 2.2 ด้านวิธีการสอน มีวิธีการ กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในการ
แก้ไขปัญหาหรือพัฒนาการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 2.3 ด้านการสร้างบรรยากาศในห้องเรียน จัดบรรยากาศการเรียนการ
สอนให้มีสภาพแวดล้อมที่สะอาด สงบ ปลอดโปร่งใกล้ธรรมชาติ ทั ้งทางกาย วาจา และจิตใจ เพื่อนำไปสู่การเรียนวิชา
พระพุทธศาสนา  2.4 ด้านการใช้อุปกรณ์ในการสอน ใช้สื่อที่ทันสมัยมีความหลากลายเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนประกอบ
เนื้อหาบทเรียนและให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการสอน นอกจากนี้ อดิศร พึ่งศรี (2561) ได้ทำการวิจัย การพัฒนา
บทเรียนวิดีทัศน์ออนไลน์ วิชาถ่ายภาพ เรื่อง Advance Flash Photography 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนวิดีทัศน์ออนไลน์ ค่าคะแนนเฉลี่ยผลการปฏิบัติงานระว่างเรยีนเทา่กบั 
36.48 คิดเป็นร้อยละ 91.08 ค่าคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน เท่ากับ 27.87 คิดเป็นร้อยละ 
92.89 แสดงให้เห็นว่าบทวิดีทัศน์ที่สร้างและพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 91.08/92.89 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 
80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตที่เรียนด้วยบทเรียนวิดีทัศน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 3) นิสิตมีความเห็นทีดีต่อบทเรียนวิดีทัศน์ ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ ศุภเศรษฐ์ พึ่งบัว (2562) ได้ทำการวิจัย การ
พัฒนาบทเรียนออนไลน์ วิชาอินเทอร์เน็ตด้วยแอปพลิเคชั่น Google classroom สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนออนไลน์ วิชาอินเทอร์เน็ต ด้วยแอปพลิเคชั่น Google classroom สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1 มีค่า เท่ากับ 82.06, E2 มีค่าเท่ากับ 81.10 ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน พบว่า หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 
หลังเรียน อยู่ในระดับมากที่สุด 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งมีเสนอแนะที่ควรปรับปรุงและสามารถนำไปปรับใช้กับสถานศึกษาได้อย่างดี เช่น การนำ
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ผลการวิจัยในน้ีสามารถนำไปปรับใช้กับสถานศึกษาที่มีปัญหาในด้านต่างๆ 
 1. ด้านการใช้สื่อวิดีทัศน์ ในการจัดการเรียนการสอน ครูควรมีการพัฒนาในการใช้สื่อเทคโนโลยีการสอนที่ทันสมัย 
ควรจะจัดหาสื่อท่ีหลากหลายเข้ามาใช้ในการเรียนการสอนมีสื่อใหม่ๆ เป็นอุปกรณ์มาสอนทุกครั้งใช้สื่อการสอนที่เหมาะสมกับ
วัยของผู้เรียน สื่อการสอนมีการประกอบอธิบายเนื้อหาบทเรียน ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
 2. ด้านบรรยากาศในการเรียนการสอน ครูควรมีการดูแลเอาใจใส่ ครูควรดูแลเอาใจใส่บรรยากาศ เพื่อให้นักเรียน
ได้รับความสุขในการเรียน นอกจากนี้ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและการยอมรับความคิดเห็นของผู้เรียน 
 3. ด้านวิธีการสอน ครูควรส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน มีการปรับปรุงวิธีการสอนให้เหมาะสมกับยุคสมัยใช้
วิธีการสอนที่หลากหลายด้านในการพัฒนาทักษะต่างๆให้กับนักเรียน ใช้การวิธีการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนให้เห็นภาพได้
ชัดเจน และมีการกระตุ้นให้วิธีการสอนน่าสนใจ 
 4. ด้านการวัดและประเมินผล ครูควรจัดรูปแบบในการวัดและประเมินผลตามลักษณะสถานการณ์ปัจจุบันให้เป็น
มาตรฐานในทุกระดับช้ัน มีการเพิ่มแบบทดสอบการอ่าน การเขียน และควรเพิ่มแรงจูงใจเพื่อให้นักเรียนมีการนำผลการเรียน
ไปปรับปรุงพัฒนา 
 
ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา 
 2. ศึกษาเทคนิคการสอนของครูการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อวิดีทัศน์ 
 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อพฤติกรรมการสอนของครู 
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