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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตาของนาคารชุน 2) เพื่อศึกษา
วิเคราะห์ปรัชญาสุญญตาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 3) เพื่อศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตา
นาคารชุนกับปรัชญาเถรวาท  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  ซึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะห์พุทธปรัชญาสุญญตา
ของนาคารชุนและพุทธปรัชญาเถรวาท  โดยการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เป็นการศึกษาด้วยวิธีการค้นหาข้อมูลทาง
เอกสาร เช่น พระไตรปิฎก เอกสารวิชาการต่าง ๆ รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดปรัชญามหายานของ
นาคารชุน และสุญญตาในหลักธรรมทางพุทธศาสนาเถรวาท ได้แก่ อริยสัจ 4  มรรคมีองค์ 10 ปฎิจจสมุปบาท  
มาลุงกยบุตร และทิฐิ 62 โดยเนื้อหาการงานวิจัยในครั้งนี้ มีรายละเอียดเกี่ยวกับ แนวคิดปรัชญามหายานของ
นาคารชุน สุญญตาในปฏิจจสมุปาท  และวิภาษวิธีของนาคารชุน รวมถึงนิพพานในพุทธศาสนาเถรวาทเป็น
เพียงสังสารวัฏในทัศนะของนาคารชุน บทความวิจัยนี้ได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหาและเขียน
บรรยายเชิงพรรณนา   
 ผลการวิจัยพบว่า 1) สุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน คือความว่างของสรรพสิ่งทั้งที่เป็นสังขต
ธรรมและอสังขตธรรม ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนแล้วแต่ว่างเปล่า และเป็นความว่างเปล่าตามหลักปฏิจจสมุปบาท  2) 
สุญญตาตามทัศนะของเถรวาท คือสภาวะที่ว่างจากความเป็นตัวตนหรืออัตตา ได้แก่เบญจขันธ์ ธาตุ อายตนะ 
ซึ่งเป็นอนัตตา ไม่มีสาระที่พึงยึดถือว่าเป็นสัตว์ เป็นบุคคล สภาวะที่ว่างหรือปราศจากกิเลสเครื่องร้อยรัดทั้ง
ปวง คือราคะ โทสะ โมหะ 3) ลักษณะของสุญญตานาคารชุนและเถรวาท มีลักษณะที่เหมือนกันที่ว่า สรรพสิ่ง
ที่เกิดขึ้นมานั้นเป็นสิ่งที่ว่าง ทุกสิ่งทุกอย่างที่อาศัยกันเกิดขึ้นนั้นล้วนเป็นของว่างหรือเป็นสุญญตา 
 องค์ความรู้และประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ 1) ได้ทราบและเข้าใจนิพพานใน
ปรัชญามหายานของท่านนาคารชุนและปรัชญาเถรวาท 2) ได้ทราบและเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ได้แก่ อริยสัจ 4 มรรคมีองค์ 10 ปฏิจจสมุปบาท มาลุงกยบุตร นิพพาน และทิฐิ 62 และ 3) ได้ทราบและเข้าใจ
สังสารวัฏของปรัชญามหายานของท่านนาคารชุนกับปรัชญาเถรวาท 
 
คำสำคัญ:  ปรัชญาสุญญตาของนาคารชุน, ปรัชญาสุญญตาของเถรวาท  
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Abstract 
 The objectives of this research article are 1) to study and analyze the Sunyata 
philosophy of Nagarjuna. 2) to study and analyze the Sunyata philosophy in the principles of 
Theravada Buddhism. 3) to study and analyze the Sunyata philosophy of Nagarjuna and 
Theravada philosophy. It is qualitative research. which studied the analysis of Nagarjuna's 
Sunyata Buddhist philosophy and Theravada Buddhist philosophy. By this research study It is 
a study by means of searching for information through documents such as the Tripitaka, 
various academic documents, including research related to the Mahayana philosophy 
concepts of Nagarjuna. and sunyata in the principles of Theravada Buddhism, including the 4 
Noble Truths, the 10 Paths, Paticcasamuppada, Malungkayabutra, and Thithi 62. The content 
of this research There are details about Mahayana Philosophy Concepts of Nagarjuna Sunyata 
in Paticcasamupada and the dialectic method of Nagarjuna Including Nirvana in Theravada 
Buddhism is only samsara in the view of Nagarjuna. This research article analyzed the data by 
analyzing the content and writing a descriptive narrative. 
 The research results found that 1) Sunyata according to Nagarjuna's view It is the 
emptiness of all things, both Sangkhata Dhamma and Non-Sangkhata Dhamma. All of these 
things are empty. and is emptiness according to the principle of Paticcasamuppada  2) Sunyata 
according to the Theravada view It is a state of being free from identity or ego. Including the 
five aggregates, elements, and ayatana, which are anatta. There is no substance that should 
be considered a being, a person, a state of emptiness or freedom from all the trappings of 
lust, anger, and delusion.  3) Characteristics of Sunyatanagarjuna and Theravada It has the 
same characteristics that Everything that arises is empty. Everything in which interdependence 
arises is empty or sunyata. 
 The knowledge and benefits gained from this research study are: 1) Know and 
understand Nirvana in the Mahayana philosophy of Nagarjuna. and Theravada philosophy.  2) 
Know and understand the principles of Buddhism, including the 4 Noble Truths, the 10 Paths, 
Paticcasamuppada, Malungkayabutra, Nirvana, and Thithi 62. 3) Know and understand the 
samsara of Mahayana philosophy of Mr. Nagarjuna and Theravada philosophy. 
 
Keywords : Study sunyata of nakarajuna, Study sunyata of Theravada. 
 

 

 
 
 



~ 58 ~ 
 

วารสารมจร ทวารวดีปริทรรศน์ ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 
 
บทนำ 
 บุคคลสำคัญในพระพุทธศาสนาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีมากมายหลายท่าน ทั้งที่เป็นพระภิกษุ 
นักปราชญ์ นักปรัชญา ทุกท่านล้วนเป็นผู้ที่มีความรู้ ความสามารถในด้านต่าง ๆ แตกต่างกันไป ตามยุคตาม
สมัย จุดประสงค์เดียวกันของบุคคลสำคัญเหล่านี้คือ การได้ศึกษาหลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า และได้สืบ
ทอดพระพุทธศาสนา จากรุ ่นนึงไปยังอีกรุ ่นนึง ให้ผู ้ที ่มีความสนใจในพระพุทธศาสนา มีความเข้าใจใน
หลักธรรมทางพุทธศาสนาอย่างแท้จริง เพื ่อให้ประโยชน์อันสูงสุดจนเป็นที ่ยอมรับและศรัทธาของ
พุทธศาสนิกชน 
 ท่านนาคารชุน จัดเป็นบุคคลาสำคัญอีกท่านนึงในพระพุทธศาสนา  ที่ได้รับการยอมรับเป็นอย่าง
มาก ท่านเกิดในช่วง พศ.700 - 800 ท่านนาคารชุน เป็นนักปราชญ์ชาวอินเดียวใต้ เกิดในตระกูลพราหมณ์  
ท่านก่อตั้งสำนักมัธยมกะ ซึ่งเป็นนิกายในศาสนาพุทธฝ่ายมหายาน เป็นที่ศรัทธาและกล่าวถึงในหมู่นักศึกษา
พุทธศาสนาชาวยุโรปมาโดยตลอด ท่านมีผลงานโดดเด่นในด้านภววิทยาและตรรกศาสตร์ ผลงานสำคัญของ
ท่านคือคัมภีร์มูลมัธยมกการิกา อันเป็นพื้นฐานสำคัญของแนวคิดสุญญตวาท ประกอบด้วยการิกา 400 การิกา 
ใน 27 ปริเฉท หนังสือเล่มนี้ได้รับการยกย่องตลอดมา ศาสนิกชนมหายานทุกนิกายยกย่องท่านในฐานะครูผู้
ยิ่งใหญ่ งานเขียนของท่านนาคารชุนะนั้น ถือเป็นพื้นฐานการกำเนิดสำนักมัธยมกะ ซึ่งมีการถ่ายทอดไปยังจีน 
โดยเรียกว่า สำนักสามคัมภีร์ ท่านได้รับการยกย่องนับถือในฐานะผู้สถาปนาแนวคิดปรัชญาปารมิตา และมี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับมหาวิทยาลัยนาลันทา คัมภีร์สำคัญของท่านนาคารชุนะที่หลงเหลือมาถึงปัจจุบัน ได้แก่ 
มูลมัธยมกการิกา (มาธยมิกศาสตร์), สุญญตาสัปตติ, ยุกติษัษฏิกา, วิครหวยาวรตนี, สุหฤลเลขะ, รัตนาวลี, 
ไวทัลยปรกรณะ ซึ่งล้วนเป็นการอรรถาธิบายพุทธพจน์ด้วยตรรกวิทยาอันเฉียบคม และหลักปรัชญาสุญญตวาท 
พระนาคารชุนะอธิบายหลักพุทธพจน์บนพื้นฐานของปรัชญาสูญญตาวาท ซึ่งกล่าวไว้อย่างชัดเจนในงานเขียน
ของท่านคือ "มาธยมิกศาสตร์" คำว่ามาธยมิกะหมายถึงทางสายกลาง เพราะฉะนั้นแนวคิดของมาธยมิกะก็คือ
ปรัชญาสายกลางระหว่างสัสสตทิฏฐิ (ความเห็นว่ามีอยู่อย่างเที่ยงแท้) และอุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นว่าขาดสูญ) 
ตามท่ีพุทธปรัชญาอธิบายว่าสรรพสิ่งล้วนอิงอาศัยกันเกิดขึ้น ไม่มีสิ่งใดมีสวภาวะที่ดำรงอยู่ได้ด้วยตัวของมันเอง 
จึงเรียกว่าสุญญยตา ทว่าก็ไม่ได้หมายความว่าเป็นความว่างเปล่าหรือขาดสูญแบบอุจเฉททิฏฐิ หากหมายถึง ไม่
มีสาระในตัวเอง แต่เป็นเพราะเหตุปัจจัยอิงอาศัยกันเกิดขึ ้นแบบปัจจยาการ สรรพสิ่งในโลกจึงล้วนเป็น
ความสัมพันธ์ เช่น ความสั้นและความยาวเกิดขึ้นเพราะมีการเปรียบเทียบกับอีกสิ่งหนึ่งเสมอ เพราะฉะนั้น
สาระอันแท้จริงของความสั้นและความยาวจึงไม่มี จึงเป็นสุญญตา และทุกสิ่งโดยสภาพปรมัตถ์แล้วล้วนเป็น
สูญญตา ปราศจากแก่นสารให้ยึดมั่นถือมั่นได้ แนวคิดของมาธยมิกะเป็นพัฒนาการทางตรรกวิทยาอันสุขุมลุ่ม
ลึกของมหายาน เพื่อใช้เหตุผลทางตรรกะคัดค้านความเชื่อในความมีอยู่ของอัตตา รวมทั้งปรมาตมัน ซึ่ง
พราหมณ์และลัทธินอกพระพุทธศาสนาอ่ืน ๆ เชื่อถือว่า เป็นสิ่งที่ดำรงอยู่โดยตัวเอง ไม่อิงอาศัยสิ่งใด และเป็น
แก่นสารของสรรพสิ่ง แต่หลักปรัชญาของพระพุทธศาสนาย่อมสอนให้เข้าถึงความดับรอบโดยแท้จริง แม้ทั้งตัว
ผู้รู้และสิ่งที่รู้ย่อมดับทั้งสิ้น กล่าวคือโดยปรมัตถ์แล้วทั้งพระนิพพานและผู้บรรลุนิพพานย่อมเป็นศูนย์นั่นเอง 
เพราะเมื่อธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา เกิดจากเหตุปัจจัยจึงปราศจากตัวตน เมื่อปราศจากแก่นสารตัวตน แล้ว
อะไรเล่าที่เป็นผู้ดับกิเลสและบรรลุพระนิพพาน เราจะเห็นได้ว่าว่างเปล่าทั้งสิ้น ไม่มีสัตว์บุคคลมาตั้งแต่แรก 
เป็นสักแต่ชื่อเรียกว่าสัตว์บุคคลตัวตนเราเขาเท่านั้น สังสารวัฏล้วนเป็นมายา โดยแท้แล้วหาได้ มีสภาวะใด
เกิดขึ้นหรือดับไป เพราะฉะนั้นจึงกล่าวว่าตัวตนผู้บรรลุนิพพานไม่มีเสียแล้ว พระนิพพานอันผู้นั้นจะบรรลุจึง
พลอยไม่มีไปด้วย (มูลนิธิวิกิมีเดีย, ออนไลน์) 
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2
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 ดังนั้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้า ปรัชญาสุญญตาของท่านนาคารชุน จึงได้ทำการศึกษา
ค้นคว้าเอกสารที่สำคัญ เช่น พระไตรปิฎก รวมถึงเอกสารวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากแหล่งที่มาต่าง ๆ  
ผู้วิจัยจึงได้เรียบเรียงพุทธปรัชญาสุญญตามหายานของนาคารชุนขึ้น โดยมุ่งศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะห์พุทธ
ปรัชญาสุญญตาของนาคารชุนและพุทธปรัชญาเถรวาท ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการศึกษา คือ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์
ปรัชญาสุญญตาของนาคารชุน  เพื่อศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
และเพ่ือศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตานาคารชุนกับปรัชญาเถรวาท นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับ
ปรัชญาสุญญตาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาท อันได้แก่ สุญญตาในอริยสัจ 4 ตามทัศนะพุทธ
ศาสนาเถรวาท ปรัชญาสุญญตาในปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท พระพุทธเจ้าทุกพระองค์
หลุดพ้นและสอนด้วยสุญญตาในปฏิจจสมุปบาท วิเคาระห์ปรัชญาสุญญตาในสุริยสูตร พระพุทธเจ้าสอน
พระสงฆ์หลุดพ้นด้วยสุญญตาในปฏิจจสมุปบาท วิเคราะห์สุญญตาในสุริยสูตรที่ 10 แบบยกศัพท์ ปรัชญาเรื่อง
ทิฐิ ปรัชญาเรื่องพระมาลุงกยบุตร ปรัชญานิพพานเป็นเพียงสังสารวัฏ   
 ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ ทำให้เกิดองค์ความรู้จากการศึกษาวิจัย และเกิดความกระจ่างที่จะเป็น
ประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจทางด้านปรัชญาสุญญตาในพุทธศาสนาทั้งส่วนของปรัชญาสุญญตาของนาคารชุนและใน
ส่วนของเถรวาท อีกทั ้งยังสามารถนำหลักปรัชญาสุญญตาของนาครชุนและเถรวาทมาประยุกต์ใ ช้ใน
ชีวิตประจำวัน และเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติเพื่อหลุดพ้นจากสังสารวัฏ   พุทธศาสนาแม้นจะแยกเป็นสอง
นิกายแต่ยังคงคำสอนสูงสุด คือ สุญญตา เอาไว้ใด้ในทิศทางเดียวกัน  ทั้งนี้ยังทำให้เห็นได้ว่าการวิจัยในครั้งนี้
สามารถนำไปต่อยอดในการทำงานวิจัย เพ่ือเป็นเอกสารที่สำคัญเกี่ยวกับองค์ความรู้และเป็นประโยชน์กับผู้ที่มี
ความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดปรัชญาของนาคารชุน เพื่อนำมาเป็นแบบอย่างในการมุ่งสู่จุดสูงสุดของ
ชีวิต นั้นคือ นิพพาน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คงเป็นประโยชน์กับพระพุทธศาสนา วง
การศึกษา และเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจ ไม่มากก็น้อย 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตาของนาคารชุน 
 2. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 3. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตานาคารชุนกับปรัชญาเถรวาท 
 
ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 พระวินัยปิฎก ปริวาร สมุฏฐานสีสสังเขป ระบุว่า อนิจฺจา สพฺพสงฺขารา ทุกฺขานตฺตา จ สงฺขตา นิพฺ
พานญฺเจว ปณฺณตฺติ อนตฺตา อิติ นิจฺฉยา (สังขารทั้งปวงที่ปัจจัยปรุงแต่ง ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา พระ
นิพพานและบัญญัติ ท่านวินิจฉัยว่าเป็นอนัตตา)  
 นิพพานก็อยู่ใน อริยสัจ 4 ด้วย คือเป็นจุดหมายของพระพุทธศาสนา ได้แก่ อริยสัจข้อ 3 ที่เรียกว่า 
"นิโรธ" คำว่านิโรธนี้เป็น ไวพจน์ คือใช้แทนกันได้กับ "นิพพาน" พระไตรปิฎกเล่ม 31 ระบุว่าอริยสัจ 4 ทั้งหมด
ซึ่งรวมทั้งนิโรธ คือนิพพาน ด้วยนั้น เป็นอนัตตา ดังนี้ อนตฺตฏฺเฐน จตฺตาริ สจฺจานิ เอกปฏิเวธานิ นิโรธสฺส 
นิโรธฏฺโฐ อนตฺตฏฺโฐ. แปลว่า: "สัจจะทั้ง 4 ( ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค ) มีการตรัสรู้ด้วยกันเป็นอันเดียว ( คือ
ด้วยมรรค ญาณเดียวกัน ) โดยความหมายว่าเป็นอนัตตา  นิโรธมีความหมายว่าดับ ( ทุกข์ ) ก็มีความหมายว่า 
เป็นอนัตตา” 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%8E%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88_4
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 พระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรคระบุว่า "สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง ธรรมทั้งปวงเป็น
อนัตตา" และในอังคุตตรนิกาย ติกนิบาตมีระบุว่า "สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์ ธรรมทั้งปวง
เป็นอนัตตา" ซึ่ง "ธรรม" ในที่นี้พระอรรถกถาจารย์อธิบายต่อว่า "หมายรวมถึงนิพพานด้วย"  นอกจากนี้ ยังมี
ข้อความในคัมภีร์พระไตรปิฎกอีกหลายแห่งทั้งท่ีระบุโดยตรงและโดยอ้อมที่มีนัยบอกว่า "นิพพานเป็นอนัตตา" 
 ในเกวัฏฏสูตร ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ได้กล่าวถึงนิพพานว่าเป็น "ธรรมชาติที่รู้แจ้ง ไม่มีใครชี้ได้ ไม่
มีที่สุด แจ่มใสโดยประการทั้งปวง ปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ และวาโยธาตุ ย่อมตั้งอยู่ไม่ได้ใน ธรรมนี้ อุปา
ทายรูปที่ยาวและสั้น ละเอียดและหยาบ ที่งามและไม่งาม ย่อมตั้งอยู่ไม่ได้ในธรรมนี้  นามและรูปย่อมดับไม่มี
เหลือในธรรมชาตินี้ เพราะวิญญาณดับ นามและรูปย่อมดับ ไม่มีเหลือในธรรมชาติ ดังนี้ฯ" (พระมหาสุชญา โร
จนญาโณ, 2540)  
 แสง จันทร์งาม กล่าวถึง “วิธีสอนของพระพุทธเจ้า” พบว่าในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร พระพุทธเจ้า
ตรัสว่าอริยมรรคมีองค์ 10 หรือ ข้อปฏิบัติอันพอดีที่จะนำไปสู่ความหลุดพ้น  ตามวิภังค์สูตร พระพุทธเจ้าทรง
อธิบายรายละเอียดไว้ดังนี้ (แสง จันทร์งาม, 2526) 
 สัมมาทิฐิ (ความเห็นที่ถูกต้อง) หมายถึง ความรู้ในอริยสัจ 4 

 สัมมาสังกัปปะ (ความคิดที่ถูกต้อง) หมายถึง ความคิดในการออกจากกาม ความไม่พยาบาท และ
การไม่เบียดเบียน 

 สัมมาวาจา (วาจาที่ถูกต้อง) หมายถึง การเว้นจากการพูดเท็จ หยาบคาย ส่อเสียด และเพ้อเจ้อ 
 สัมมากัมมันตะ (การปฏิบัติที่ถูกต้อง) หมายถึง เจตนาละเว้นจากการฆ่า การเอาของที่เจ้าของไม่ได้

ให้ และการประพฤติผิดในกาม 
 สัมมาอาชีวะ (การหาเลี้ยงชีพที่ถูกต้อง) หมายถึง การเว้นจากมิจฉาชีพ 
 สัมมาวายามะ (ความเพียรที่ถูกต้อง) หมายถึง สัมมัปปธาน 4 คือ ความพยายามป้องกันอกุศลที่ยัง

ไม่เกิด ละอกุศลที่เกิดข้ึนแล้ว ทำกุศลที่ยังไม่เกิด และดำรงรักษากุศลที่เกิดขึ้นแล้ว 
 สัมมาสติ (การมีสติที่ถูกต้อง) หมายถึง สติปัฏฐาน 4 
 สัมมาสมาธิ (การมีสมาธิที่ถูกต้อง) หมายถึง ฌาน 4 

สัมมาญานะ คือมีญานอันเป็นไปโดยชอบแล้ว สัมมาวิมุตติ คือมีธรรมอันอันหลุดพ้นจากอาสวะโดยชอบแล้ว 
 พระมหาสุชญา โรจนญาโณ ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานะในการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา” พบว่าในขุททกนิกาย อิติว ุตตกะ ธาตุสูตร พระพุทธเจ้ากล่าวถึงนิพพานธาตุ 2 
ประเภท คือ 
สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ หมายถึง นิพพานโดยที่ขันธ์ 5 ยังคงอยู่ จึงยังเสวยสุขและทุกข์อยู่เมื่อประสบกับ
ประสบอิฏฐารมณ์และอนิฏฐารมณ์  อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ หมายถึง นิพพานทั้งดับภพและเวทนาได้สิ้นเชิง
แล้ว 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การทำวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ อาศัยเอกสารต่าง ๆ เป็นฐานในการนำเสนอและการอ้างอิง 
เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
 1) การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาทางเอกสาร (Documentary Research)  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%8E%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%8E%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%8F%E0%B8%90%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8C%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%97%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C_5
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 2) แหล่งที่มาของข้อมูล ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสารชั้นปฐมภูมิ ได้แก่ คัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถ
กถา ฎีกา อนุฎีกา และปกรณ์วิเสสต่างๆ  ศึกษาเอกสารชั้นทุติยภูมิ ได้แก่ หนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ และอ่ืน ๆ 
ที่เก่ียวข้องกับการวิจัย 
 3) การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการนำเสนอข้อมูลผลการวิจัยเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตาของนาคารชุน 
 สุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน หมายถึง ความว่างของสรรพสิ่งทั้งที่เป็นสังขตธรรมและอสังขต
ธรรม ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนแล้วแต่ว่างเปล่า และเป็นความว่างเปล่าตามหลักปฏิจจสมุปบาท เพราะไม่มีสิ่งใดที่มี
สภาวะหรือลักษณะที่ดำรงอยู่ได้ด้วยตัวของมันเอง ส่วนพระนิพพาน นาคารชุนถือว่าเป็นภาวะที่เราเข้าถึงได้
ด้วยการปฏิบัติตามมัชฌิมาปฏิปทา (มาธยมิกะ) โดยดำเนินตามโพธิสัตวธรรมอันมุ่งตรงไปสู่ความเป็นพุทธภูมิ 
สุญญตาจึงเป็นเป้าหมายของความหลุดพ้นจากกิเลส 
 แม้นาคารชุนจะยืนยันว่า พระนิพพานจักไม่มีการแบ่งแยกก็ตาม แต่การยืนยันเช่นนี้เป็นการยืนยัน
ตามหลักปรมัตถสัจจะ เพราะในระดับที่เป็นสมมติสัจจะนั้น นาคารชุนไม่ได้ปฏิเสธหรือยืนยัน นาคารชุนได้ให้
การยอมรับโลกมีปรากฏอยู่จริง ซึ่งเป็นโลกที่อิงอาศัยกันเกิดเท่านั้น แต่โลกแห่งปรมัตถ์ เป็นสุญญตาที่ไม่อาจ
พรรณนาถึงได ้
 สุญญตาเป็นเป้าหมายแห่งการปฏิบัติตามหลักพุทธปรัชญาของนาคารชุนจนถึงการบรรลุถึงความ
เป็นพุทธภูมิ คือ การพ้นจากทุกข์อย่างสิ้นเชิง พระนิพพานจึงเป็นภาวะที่เรียกอาการของจิตที่หลุดพ้นจากกิเลส
ตัณหาทั้งปวง  วิถีทางแห่งการเข้าสู่การบรรลุความเป็นพระนิพพานหรือสุญญตาธรรมนั้นนาคารชุนได้กล่าวถึง
หลักการเข้าถึงไว้ 2 ประการ คือ 
 1. การละจากความยึดมั่นในสรรพสิ่งทั้งหลายด้วยการพิจารณาการเกิดขึ้นการตั้งอยู่  และการดับ
ไปตามหลักแห่งปฏิจจสมุปบาท 
 2. บำเพ็ญโพธิปักขิยธรรม 37 ประการ อัปปมัญญา 4 และ มหาปณิธาน 4 ประการ 
สุญญตาของนาคารชุนนั้น มี 2 ระดับ คือ 
  2.1) สุญญตาแห่งโลกและสรรพสิ่ง 
  2.2) สุญญตาแห่งสุญญตา หมายความว่า เมื ่อใช้สุญญตาเป็นตัวพิจารณาในการกำจัด
มิจฉาทิฏฐิได้แล้ว ย่อมมีการละสุญญตาที่เป็นตัวพิจารณานั้นด้วย 
 ผลการศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 สุญญตาตามทัศนะของเถรวาท หมายถึง สภาวะที่ว่างจากความเป็นตัวตนหรืออัตตา ได้แก่เบญจ
ขันธ์ ธาตุ อายตนะ ซึ่งเป็นอนัตตา ไม่มีสาระที่พึงยึดถือว่าเป็นสัตว์ เป็นบุคคล สภาวะที่ว่างหรือปราศจากกิเลส
เครื่องร้อยรัดทั้งปวง คือราคะ โทสะ โมหะ เป็นต้น ได้แก่ พระนิพพาน สภาวะที่ว่างเปล่าไม่มีอะไร (นัตถิกิญจิ) 
ที่จิตกำหนดหมายไว้ในใจ ว่างจากกิเลสอาสวะ ไม่มีความยึดมั่นถือมั่นว่าเป็นตัวกู ของกู ไม่มีความยึดติดถือมั่น
ในตัวตน เรา เขา เป็นต้น 
 ลักษณะของสุญญตามี 2 อย่าง ประกอบไปด้วย ความว่างที่เป็นลักษณะของสิ่งทั้งปวง และความ
ว่างเป็นลักษณะของจิตที่ไม่ยึดมั่นถือมั่นสิ่งทั้งปวง โดยการจะเข้าถึงหลักสุญญตาได้นั้น   เถรวาทจะมุ่ง
พิจารณาอารมณ์ที่อาศัยเบญจขันธ์และสังขารด้วยวิธีปฏิสังขานุปัสสนาญาณ ว่าเป็นของว่าง โดยพิจารณาว่า 
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สิ่งนั้นไม่มีตัวตนในสิ่งที่กำหนดหนอ ว่างจากตัวตนหนอ จนสุดท้ายจะเหลือเพียงคำว่า ว่างหนอ เป็นต้น และ
ตัวของความว่างนั้นคือพระนิพพานซึ่งหมายถึงความว่างจากตัวตน 
 ดังนั้น สุญญตาคือนิพพาน นิพพานคือสุญญตา เป็นความจริงง่ายๆ ว่านิพพานคือสุญญตา สุญญตา
คือนิพพาน หมายถึงว่าว่างจากกิเลส และว่างจากความทุกข์  สุญญตาของเถรวาทมี 
 1. สุญญตาจากวัตถุ กล่าวคือ ความว่างจากความไม่มีอะไรเลย 
 2. สุญญตาทางจิต หมายถึง จิตกำลังว่างไม่ได้คิดอะไร ไม่รู้สึกอะไร ไม่ทำหน้าที่อะไรเลย 
 3. สุญญตาทางปัญญาหรือทางวิญญาณ เป็นความรู้ความคิดที่มีอย่างสมบูรณ์รู้สึกตัวอยู่ตลอดเวลา 
โดยมีความรู้ว่าไม่มีอะไรเป็นตัวตนที่แท้จริง ไม่มีความยึดมั่นเป็นตัวตนขึ้นมาได้ เป็นความว่างจากตัวตนด้วย
อำนาจแห่งสติปัญญา 
 ผลการศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาสุญญตานาคารชุนกับปรัชญาเถรวาท 
 ลักษณะของสุญญตานาคารชุนและเถรวาท มีลักษณะที่เหมือนกันที่ว่า สรรพสิ่งที่เกิดขึ้นมานั้นเป็น
สิ่งที่ว่าง ทุกสิ่งทุกอย่างที่อาศัยกันเกิดขึ้นนั้นล้วนเป็นของว่างหรือเป็นสุญญตา  รูปแบบการถาม ตอบ แบบ
วิภาษวิธีของนาคารชุนกับเถรวาทที่มีความเหมือนกันสามารถสรุปลงที่วิธีการถามตอบ 4 รูปแบบ คือ ยืนยัน 
ปฏิเสธ ทั้งยืนยันและปฏิเสธ รวมถึงไม่ทั้งยืนยันและปฏิเสธ ดังมีปรากฏ คือ 
 1. การถาม ตอบ แบบยืนยัน กล่าวคือ ยืนยันสรุปลงไปข้างเดียว 
 2. การถาม ตอบ แบบปฏิเสธ หมายถึง การปฏิเสธหรือการแย้งเหตุผลที่ฝ่ายตรงข้ามเสนอมา 
 3. การถาม ตอบ แบบทั้งยืนยันและปฏิเสธ กล่าวคือ ตอบคำถามแบบยืนยันด้วยและปฏิเสธด้วย 
 4. การถาม ตอบ แบบไม่ทั้งยืนยันและปฏิเสธ กล่าวคือ การไม่พยากรณ์หรือวิสัชชนาปัญหานั้น
หลักการปฏิบัติเพื่อเข้าถึงสุญญตาของนาคารชุนกับเถรวาทได้อธิบายลักษณะการปฏิบัติเพื่อเข้าถึงไว้นั้นที่มี
ความเหมือนกัน คือ การละจากความยึดมั่นถือมั่นในสิ่ง 2 อย่าง คือ 
  4.1) พิจารณาบุคคลสุญญตา คือ ละจากบุคคล สัตว์ ตัวเรา เขา รวมถึง เพื่อมุ่งเข้าสู่บุคคล
สุญญตา จนกระทั่งละได้ทั้งบุคคลสุญญตา กล่าวคือ จักเป็นผู้เห็นความเป็นสุญญตาของสัตว์ บุคคล ตัวตน 
และอื่นๆ ว่า เป็นสิ่งที่มีความว่างเปล่าอันปราศจากสวลักษณะหรือสวภาวะอันมีการเกิดขึ้นและการตั้งอยู่และ
ดับไปตามหลักแห่งปฏิจจสมุปบาท 
  4.2) พิจารณาธรรมสุญญตา คือการละธรรมและสภาวธรรม ความเห็นเป็นหลักสุญญตาใน
ธรรมชาติตามความเป็นจริง ที่มีอาจจะถือเป็นกฎเกณฑ์ใดๆ ขึ้นมาให้เที่ยงแท้เบญจขันธ์ตามหลักแห่งสุญญตา
ของนาคารชุนกับเถรวาทเป็นสิ่งเดียวกัน มีความเหมือนในทุกด้านทั้งที่เป็นเรื่องเกี่ยวกับบุคคลสุญญ ตาและ
ธรรมสุญญตาเป็นต้น หรือกล่าวถึงสูญยตาโดยความว่างคือ เรื่องเบญขันธ์ว่าง สิ่งที่เนื่องด้วยเบญขันธ์ว่างและ
ธรรมว่าง 
 โลกของนาคารชุนกับเถรวาทจะพบว่า ท่านทั้ง 2 กล่าวไว้เหมือนกันคือ โลกนี้เป็นเพียงมายา มีการ
อิงอาศัยสิ่งอ่ืนเกิดข้ึน ทำให้โลกนี้เป็นสุญญตา เพราะอาศัยสิ่งอ่ืนที่เกิด 
 นาคารชุนและเถรวาทกล่าวถึงอาการแห่งปฏิจจสมุปบาทเป็น สุญญตาคือ ว่างจากตัวตน สรุปได้ว่า 
ในฝ่ายสมุทยวาร (ฝ่ายเกิด) อาการหนึ่ง ๆ ของปฏิจจสมุปบาทที่ทยอยปรุงแต่งกันนั้นมีความเหมือนกันคือ 
“ว่าง” เป็นเพียงมายาของสิ่งที่อาศัยกันและกันเกิดข้ึนจนเกิดความทุกข์ ในฝ่ายนิโรธวาร (ฝ่ายดับ) ก็เหมือนกัน
แสดงให้เห็นความเป็นมายาที่อาศัยกันและกันดับ จนดับไม่เหลือแห่งความทุกข์ สิ่งที่มีชีวิตตามธรรมดาสามัญ
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ทั่วไปไม่มีอะไรเป็นตัวตนนอกจากความเป็นไปอันเกิดจากการ ปรุงแต่งของอาการปฏิจจสมุปบาท สิ่งทั้งหลาย
จึงว่างจากตัวตนกระท่ังความคิดก็เป็นอาการท่ี ไหลเวียนไม่มีหยุดของอาการปฏิจจสมุปบาท 
 นาคารชุนและเถรวาทกล่าวถึงสัจธรรมแบ่งออกเป็น 2 ประการ คือ 
 1. สมมติสัจจะ จริงโดยสมมติ คือ โดยความตกลงหมายรู้ร่วมกันของมนุษย์เช่น นาย ก. นาย ข. 
ช้าง ม้า มด โต๊ะ หนังสือ พ่อ แม่ ลูก เพื่อน เป็นต้น ซึ่งเมื่อกล่าวตามสภาวะ หรือโดยปรมัตถ์แล้ว ก็เป็นเพียง
สังขาร หรือนามรูป หรือขันธ์ 5 เท่านั้น โดยแบ่งสมมติสัจจะเป็น 4 ประการ คือ 

1.1 สัจจะสูงสุด หรือ สุญญตาธรรม หมายถึง ความว่างเปล่าแห่ง การดำรงอยู่ที่ 
เป็นไปตามจิตสังขารด้วยอวิชชาซึ่งหยั่งลงเป็นสามัญสำนึกโดยสันดานของสิ่งที่ธรรมชาติปรากฏให้รู้เห็นได้ทั้ง
ปวง 

1.2 สัจจะตามธรรมเนียมนิยมหรือสมมุติสัจจะ หมายถึง การสักว่าเห็นสักว่าได้ยิน 
สักว่าลิ้มรส สักว่ากายสัมผัสต่อสิ่งที่ธรรมชาติปรากฏให้รู้เห็นได้ทั้งปวงในจุดยืนของผู้ที่บรรลุสุญญตาธรรมแล้ว 

1.3 การหลอมรวมกันของสองสัจธรรมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน หมายถึง สองสัจ 
ธรรม คือ ความว่างเปล่าหรือสัจจะสูงสุดกับความสักว่าปรากฏหรือสมมุติสัจจะหลอมรวมเป็นอันหนึ่งอันดยีว
กันในจุดยืนของพระอริยบุคคล สิ่งที่ธรรมชาติปรากฏให้รู้เห็นได้ทั้งปวง เป็นสักว่าปรากฏ เพราะว่าบรรดาพระ
อริยบุคคล บรรลุถึงความจริงสูงสุดที่ว่า สิ่งซึ่งธรรมชาติปรากฏให้รู้เห็นได้ทั้งปวง ในจุดยืนของบรรดาปุถุชนคน
ธรรมดาสามัญอันที่จริงแล้ว ล้วนว่างเปล่าจากการดำรงอยู่ที่เป็นไปตามจิตสังขารด้วยอวิชชาซึ่งหยั่งลง เป็น
สามัญสำนึกโดยสันดาน ดังนั้น สิ่งที่ธรรมชาติปรากฏให้รู้เห็นได้ จึงเป็นวิถีแห่งการปรากฏของความว่างเปล่า 
สำหรับพระอริยบุคคล 

1.4 การที่สองสัจจะธรรมถูกแยกแยะให้สักว่าแตกต่างกัน หมายถึง ปฏิเวธธรรมใน 
พระอริยบุคคลผู้มีความช่ำชองในการบรรลุถึงสองสัจธรรม ย่อมสามารถแยกแยะสองสัจธรรมให้สักว่าแตกต่าง
กันด้วย ทั้ง ๆ ที่มันเป็นหนึ่งเดียวกัน 

2. ปรมัตถสัจจะ ความจริงโดยปรมัตถ์ คือ ความจริงตามความหมายสูงสุดตามความหมายแท้อย่างยิ่ง 
หรือตามความหมายแท้ขั้นสุดท้ายที่ตรงตามสภาวะและเท่าที่พอจะกล่าวถึงได้ หรือพอจะยังพูดให้เข้าใจกันได้ 
เพื่อสำหรับให้เกิดความรู้ความเข้าใจเท่าทันความจริงของสิ่งทั้งหลาย คือ รู้จักสิ่งเหล่านั้นตามที่มันเป็นและ
เพื่อให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด คือ การหยั่งรู้สัจธรรมที่จะทำให้ความยึดติดถือมั่นหลงผิดทั้งหลายสลายหมด
ไป ทำให้วางใจวางท่าทีต่อสิ่งทั้งหลายอย่างถูกต้อง หลุดพ้นจากกิเลสและความทุกข์ มีจิตใจเป็นอิสระ ปลอด
โปร่ง ผ่องใส เบิกบาน มีความสุขที่แท้จริง สิ่งที่เป็นจริงโดยปรมัตถ์ เช่น นามธรรม รูปธรรม เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ หรือ จิต เจตสิก รูป นิพพาน 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 สุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน หมายถึง ความว่างของสรรพสิ่งทั้งที่เป็นสังขตธรรมและอสังขต
ธรรม ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนแล้วแต่ว่างเปล่า และเป็นความว่างเปล่าตามหลักปฏิจจสมุปบาท เพราะไม่มีสิ่งใดที่มี
สภาวะหรือลักษณะที่ดำรงอยู่ได้ด้วยตัวของมันเอง ส่วนพระนิพพาน นาคารชุนถือว่าเป็นภาวะที่เราเข้าถึงได้
ด้วยการปฏิบัติตามมัชฌิมาปฏิปทา (มาธยมิกะ) โดยดำเนินตามโพธิสัตวธรรมอันมุ่งตรงไปสู่ความเป็นพุทธภูมิ 
สุญญตาจึงเป็นเป้าหมายของความหลุดพ้นจากกิเลส  ได้สอดคล้องกับพระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคำ)
(พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร์ สระคำ), 2534) ตอนหนึ่งว่า มาธยมิกศาสตร์ ผลงานชิ้นเอกของนาคารชุน ได้
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กล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า รูปหรือขันธ์ 5 สามารถแบ่งแยกออกไปได้อีกโดยไม่มีเหลือสภาวะของรูปนามคือความสูญ 
และความไม่ติดข้อง หากยังติดข้องอยู่ในรูปนามก็ถือว่ายังไม่สิ้นกิเลส แม้ธาตุและอายตนะทั้งหลายก็สามารถ
แบ่งแยกออกไปได้เช่นกันปรมัตถสัจจะที่แท้นั้นคือการปล่อยวางขันธ์ห้า ธาตุและอายตนะทั้งปวงทั้งหลาย 
 ในประเด็นเดียวกันนี้ เสถียร โพธินันทะ (พระมหาวิเชียร ชุตินฺธโร (เส้นทอง), 2545) ว่านาคารชุน
ถือว่า สังขตธรรมก็ดี อสังขตธรรมก็ดี โดยสภาพปรมัตถ์แล้วย่อมมีภาวะอันเดียวคือ สุญญตา แต่ส่วนโลกิย
สมมติแล้วก็ยอมรับรองตามบัญญัติว่ามีนั่นมีนี่ บุญบาปหรือแม้แต่พระนิรวาณว่าโดยโลกิยแตกต่างกันจริงเมื่อ
ว่าโดยปรมัตถ์แล้ว มีสภาพเท่ากันหมด คือ สูญ (สรฺวมฺ ศูนฺยมฺ) และสอดคล้องกับพระมหาวิเชียร ชุตินฺธโร (เส้น
ทอง) (พระมหาแสวง ปญฺญาวุฑฺฒิ (นิลนามะ), 2544) ว่า สุญญตาที่กล่าวไว้ในคัมภีร์นี้ เป็นการกล่าวถึงความ
ว่างของบุคคลและธรรม (บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา) กล่าวคือ พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ พุทธธรรม 
สรรพจิต บุญกุศลและธรรมลักษณะ เป็นต้น ว่ามีสภาพว่างเปล่า (สุญญตา) ซึ่งในส่วนนี้ โดยเนื้อหาสาระเป็น
สิ่งเดียวกันแต่การอธิบายนั้นมีความแตกต่างกัน กับความว่างในคัมภีร์พระไตรปิฎกในฝ่ายเถรวาท จุดมุ่งหมาย
การสอนเรื่องสุญญตา มุ่งละความยึดมั่นถือมั่น ในตัวตนและของของตน มีใจเสียสละช่วยเหลือผู้อื่น คือการ
ดำรงตนเป็นเสมือนพระโพธิสัตว์เพื่อให้เข้าถึงพุทธภาวะ ซึ่งจะส่งผลให้ได้บรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ
ในที่สุด (พุทธทาสภิกขุ, 2542) สุญญตาของนาคารชุนเป็นภาวะที่ไร้อัตตาหรือว่างเปล่าจากอัตตา นาคารชุน
อธิบายปฏิจจสมุปบาท มัชฌิมาปฏิปทา โลกแห่งปรากฏการณ์ทั้งในเชิงอภิปรัชญา ญาณวิทยา จริยศาสตร์และ
จิตวิทยา เพ่ือปฏิเสธทรรศนะที่สุดโต่ง 2 ทรรศนะ คือ สัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ เพราะฉะนั้น จึงได้ชื่อว่า ศูน
ยวาท และคำว่าสุญญตา หมายถึง ความจริงสูงสุดหรือ พระนิรวาณ ซึ ่งอยู ่เหนือประสาทสัมผัสและ
ประสบการณ์ที่มิอาจจะพรรณนาให้บุคคลอื่นรู้ตามได้ สุญญตาตามทัศนะของเถรวาทหมายถึง สภาวะที่ว่าง
จากความเป็นตัวตนหรืออัตตา สภาวะที่ว่างจากกิเลสเครื่องร้อยรัดทั้งปวง และพระนิพพานเป็นสภาวะที่ว่าง
เปล่าไม่มีอะไร เป็นความว่างจากกิเลสอาสวะ ไม่มีความยึดมั่นถือมั่นว่าเป็นตัวกู ของกูสอดคล้องกับ เถรวาท5 
ที่กล่าวถึงสุญญตาว่าเมื่อรวมคำว่า อนิจจัง ทุกขัง อนัตตาเข้าด้วยกันแล้วเรา เรียกว่า สุญญตา สุญญตา แปลว่า 
ความว่าง สุญญะ แปลว่า ว่าง ตา แปลว่า ความ สุญญตา แปลว่า ความว่าง กล่าวคือ ความว่างจากส่วนที่ควร
ยึดถือว่าตัวตนหรือของตน ว่า สุญญตา คือ มองสุญญตาให้เห็นแล้วจิตของเราจะว่าง จิตของจิตดีกว่า อย่าพูด
ว่าจิตของเรา คือว่า จิตนั่นจะว่าง ว่างคือไม่ยึดถืออะไร โดยความเป็นตัวเป็นตน แล้วจิตนั้นจะไม่มี ความทุกข์
เลย แต่มีสติปัญญาอย่างยิ่ง เถรวาท (พุทธทาสภิกข,ุ 2549) ว่า คำว่า ว่างอยู่ หมายถึง ไม่มีความรู้สึกว่าตัว ว่า
ตน ว่าของตัวหรือของตน ตัวเราหรือของเรา ตัวกูหรือของกู เหล่านี้ ซึ่งเป็นการปรุงแต่งของตัวตัณหาอุปาทาน 
เมื่อว่างจากสิ่งเหล่านั้นอยู่ก็คือว่างอยู่ อะไรมันว่าง หมายถึงจิตอีกนั่นเองว่าง คือว่างอยู่จากความรู้สึกว่า ตัวตน
หรือว่าของตน ไม่มีทั้งอย่างหยาบและละเอียด อย่างหยาบเราให้ชื่อมันว่าตัวกู–ของกู อย่างละเอียดให้ชื่อว่า 
ตัวตน–ของตน และยังสอดคล้องกับทัศนะของ ชเอิญศรี อิศรางกูร ณ อยุธยา ที่กล่าวว่า คำสอนในขั้นปรมัตถ์
พระพุทธเจ้าสอนว่า สิ่งทั้งปวงหรือโลกแห่งปรากฏการณ์นี้มีความแปรปรวนเปลี่ยนไปอยู่ต ลอดเวลาไม่ใช่สิ่ง
เที่ยงแท้หาตัวตนไม่ได้ แม้พุทธปรัชญาจะกล่าวถึงอัตตาบ้างก็กล่าวถึงในระดับสมมติ ไม่ใช่ปรมัตถอัตตา เพราะ
พุทธปรัชญาแบ่งความจริงเป็น 2 ระดับ คือ ระดับสมมติและปรมัตถ์ ในขั้นสมมตินั้นมีสัตว์บุคคลตัวตนอยู่จริง  
ๆ ไม่ได้เป็นเพียงมายา แต่ในข้ันปรมัตถ์มีอยู่ในรูปของกระบวนการแปรปรวนทุกสิ่งประกอบด้วยธาตุ 4 (ชเอิญ
ศรี อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2517) สำหรับมนุษย์ประกอบด้วยอากาศธาตุและวิญญาณธาตุด้วย รวมเรียกว่า 
เบญจขันธ์ แต่ทั้งหมดล้วนแสดงถึงความไม่เที่ยงไม่ใช่ตัวตนทั้งหมด เป็นการแสดงออกในรูปเป็นปัจจัยซึ่งกัน
และกัน และพระฟอง อภิวณฺโณ (สวัสดี) ว่า เถรวาทมีแนวคิดในเรื่อง จิตว่าง ว่า เป็นสภาพที่จิตว่างจาก
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ความรู้สึกที่เป็นตัวตน–ของตนเป็นความว่างจากความทุกข์ ว่างจากกิเลสที่เป็นสาเหตุให้เกิดทุกข์ ว่างจาก
ความรู้สึกว่ามีตัวเรา–ของเรา แนวคิดเช่นนี้ได้สอดคล้องกับหลักการเดิมที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก ที่
พระพุทธเจ้าตรัสเตือนภิกษุทั้งหลายว่า ให้มีสติมองเห็นโลกตามความเป็นจริง โดยความเป็นของว่าง คือว่าง
จากความมีตัวเราของเรา เข้าใจต่อสิ่งทั้งปวงว่า ไม่ควรที่จะเข้าไปยึดมั่นถือมั่น ว่าเป็นตัวเราของเรา และในการ
ดำเนินชีวิตประจำวันนั้น ให้อยู่โดยจิตว่าง เช่น ทำความรู้สึกที่เป็นความว่าง จากตัวเราว่าของเราแล้วทำงาน
ทุกชนิดด้วยจิตว่าง ทำหน้าที่เพื่อหน้าที่ มีผลงานจากการทำงานก็ยกให้เป็นผลงานของโลก สอดคล้องกับ
สมภาร พรมทา (สมภาร พรมทา, 2534) คือ อภิปรัชญาเกี ่ยวกับธรรมชาติของโลกมีอยู ่สองทัศนะ คือ 
อัตถิกทิฏฐิ ฝ่ายที่เชื่อว่า สิ่งทั้งปวงมีอยู่และนัตถิกทิฏฐิ ฝ่ายที่เห็นว่า สิ่งทั้งปวงไม่มีอยู่ ส่วนพุทธปรัชญาปฏิเสธ
ทัศนะทั้งสองนั้นแต่เสนอทัศนะที่เกี่ยวกับธรรมชาติโดยผ่านธรรมสามเรื่อง คือ ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ์
และขณิกทัศนะ พุทธปรัชญาเถรวาทเสนอทัศนะอยู่ระหว่างกึ่งกลางของอีกสองทัศนะ โดยมองโลกเป็นสิ่งว่าง
เปล่า โดยความว่างเปล่านี้ประกอบกันขึ้นจากธาตุมูลฐานที่เกิดดับสืบเนื่องกันอยู่ตลอดเวลา ภายในกระแส
ความเกิดดับไม่มีสิ่งที่เรียกว่า อัตตาถาวรอยู่ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากที่ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาสุญญตาของนาคารชุนและปรัชญาเถรวาท พบว่า  ยังมี
ประเด็นที่สำคัญและน่าสนใจ ที่ควรจะทำการศึกษาค้นคว้าอีกมากมาย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงขอเสนอหัวข้อไว้สำหรับ
ท่านผู้ที่สนใจจะทำการวิจัยต่อไป ดังนี้ 
 1. ศึกษาเปรียบเทียบการเข้าถึงหลักสุญญตาตามแนวของนาคารชุนกับท่านพุทธทาส 
 2. ศึกษาหลักสุญญตาที่ปรากฏในปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของนาคารชุน 
 3. ศึกษาหลักสุญญตากับการใช้ชีวิตประจำวันของฆราวาสตามทัศนะของเถรวาท 
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