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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การ
แยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์
ร้อยละ 70 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง 
การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในครั้งนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา อ าเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 30 
คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธี
สืบเสาะหาความรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่
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ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และสถิติทดสอบที 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิช าคณิตศาสตร์
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.58 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.56 
ค าส าคัญ (Keywords) :  ผลสัมฤทธิ์,  การแยกตัวประกอบพหุนาม,  ความพึงพอใจ,  การเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบ
เสาะหาความรู้ 
 

Abstract 
 This research aims to 1) compare learning achievements in mathematics on 
factoring quadratic polynomials of grade 8 students before and after learning 
management through 5E cycle learning model, 2) develop learning achievements in 
mathematics on factoring quadratic polynomials of grade 8 students through  
knowledge-earning method with the 70% criteria, and 3) study the student's 
satisfaction with learning through 5E cycle learning model on factoring quadratic 
polynomials.  The samples used in this study were 30 students in the second 
semester of the 2022 academic year at Huai Phueng Phitthaya School, Huai Phueng 
District, Kalasin Province, selected using cluster random sampling. The research tools 
were the learning management plan using the 5E cycle learning model, the learning 
achievement test, and the satisfaction questionnaire. The statistics used to analyze 
the data were mean, standard deviation, percentage, and t-test. The results showed 
that 1) the learning achievement in mathematics using the 5E cycle learning model 
after learning was higher than before learning at the statistical significance level of.05. 
2) The learning achievement in mathematics after receiving the learning activities 
using the 5E cycle learning model was higher than the criterion of 70 percent with a 
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statistical significance at the.05 level. 3) Student satisfaction was at the highest level, 
with an average of 4.58 and a standard deviation of 0.56. 
Keywords :   Achievement,  Factoring Quadratic Polynomials,  Satisfaction,  5E Cycle Learning 
Model 

 

บทน า (Introduction) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ เนื่องจากคณิตศาสตร์ 
ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์
ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์  วางแผน ตัดสินใจ คิด
วิเคราะห์และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ ดังนั้นคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในการพัฒนาทรัพยากร
บุคคลของชาติให้มีคุณภาพ และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้เท่าเทียมกับนานาชาติ การศึกษา
คณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพ
เศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนั้นการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ต้องปรับปรุงให้เข้ากับยุคสมัยให้
ทันเหตุการณ์ ในปัจจุบันเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในชีวิต ท าให้ครูผู้จัดการเรียนการสอนได้
หลากหลายมากข้ัน วิธีการสอนที่หลากหลาย 
  การจัดการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ และการจัดการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีจุดเด่น คือ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนเกิดการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนสืบ
เสาะหาความรู้เป็นการพัฒนากระบวนการคิดอย่างเป็นระบบระเบียบ ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติได้ฝึก
คิดวิเคราะห์แยกแยะแก้ปัญหาด้วยตนเอง จนเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยมีขั้นตอน
ในการ จัดการเรียนรู้ที่ส าคัญ 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจและ
ค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
และขั้นประเมิน (Evaluation) ซึ่งเป็น กระบวนการที่ต่อเนื่องกันไป ซึ่งส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะ
การเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการเกิดการเรียนรู้ (โสรยา ไพศาลวัฒนการณ์ , 2563) ขั้นที่ 1 ครูตั้ง
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ค าถามกระตุ้นความสนใจเกี่ยวกับเรื่องที่ตนสอน ขั้นที่ 2 ครูให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองโดย
มีครูคอยช่วยเหลือ ขั้นที่ 3 ครูอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาให้นักเรียนฟังและสรุปร่วมกันในชั้นเรียน ขั้นที่ 
4 ครูเชื่อมโยงความรู้เก่าสู่ความรู้ใหม่ ขั้นที่ 5 ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบ เ พ่ือจะประเมินว่า
นักเรียนเข้าใจในเนื้อหามากน้อยเพียงใด 
        จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาพบข้อมูลว่า การเปรียบเทียบผลการประเมินคุณภาพของ
นักเรียนระดับชาติ ขั้นพ้ืนฐาน(O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา 
อ าเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธุ์ ในปีการศึกษา 2562-2564 พบว่ามีคะแนนลดลงทุกปี ดังนี้ ปี
การศึกษา2562 มีคะแนนเฉลี่ย 24.94 การศึกษา2563 มีคะแนนเฉลี่ย 22.80 การศึกษา2564 มี
คะแนนเฉลี่ย 21.01 และมีคะแนนเฉลี่ยที่ต่ ากว่าระดับประเทศอยู่ ยังถือว่า ไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ 
และเมื่อแยกออกตามสาระการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับโรงเรียน พบว่ามาตรฐาน การ
เรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนา (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2564) พบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ อยู่ในเกณฑ์ท่ีค่อนข้างไม่เป็นที่น่าพอใจ จะ
เห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนของครูนั้นส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ครูควรลดบทบาทจากการเป็นผู้แสดงตัวอย่างให้นักเรียนดูแล้วให้นักเรียนท าตาม วิชาคณิตศาสตร์
ค่อนข้างเป็นนามธรรม เป็นเนื้อหาที่ยาก นักเรียนขาดแรงจูงใจ ไม่กล้าคิดแปลกใหม่จากสิ่งที่ครูสอน 
        จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าวมาข้างตันจึงเป็นเหตุผลที่ท าให้ผู้วิจัยสนใจการเรียน
จัดการเรียนรู้ โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) ในวิชาคณิตศาสตร์เรื่องการแยกตัวประกอบของพหุ
นามดีกรีสองขึ้นมา เพราะเป็นเนื้อหา  ที่มีการฝึกให้การแยกตัวประกอบของพหุนาม และเป็น
เนื้อหาที่ยากส าหรับผู้เรียนเพ่ือเป็นการทดสอบความรู้ในการเรียนการสอนได้ตรงจุด และใช้เป็น
แนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของครูผู้สอน ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของ
พหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ 
(5E)  
        2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของ พหุ
นามดีกรีสองของ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) กับเกณฑ์ร้อยละ 70  ขึ้นไป 
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        3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ ( 5E) 
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. ประเภทของวิจัย 
        การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยการทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental design) โดยใช้แบบ
แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลัง (One Group Pre-test Post-test Design) (ล้วน 
สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538) 
 
ตารางท่ี 1 แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลัง (One Group Pre-test Post-test 
Design) แบบแผนการวิจัย 
 

Group Pretest Treatment Posttest 

1  1O  x 
2O  

1  แทน  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

  
แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre - test) 

 x  แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E)   

 

แทน  การทดสอบหลังการทดลอง (Post - test) 

 
        2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตของการวิจัยในประเด็นหัวข้อต่อไปนี้ 
        ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 
2565 โรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา อ าเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธุ์ มีจ านวนห้องเรียนทั้งหมด 3 ห้อง 
จ านวน 84 คน 
        กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 โรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา อ าเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 30 คน ซึ่งได้จากการสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2563) 
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        3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
        เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
        3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาในการสอน 9 คาบ โดยได้รับการตรวจสอบคุณภาพ
และความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้จาก
ผู้เชี่ยวชาญมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 
        3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ก่อนเรียนและ
หลังเรียนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามวัตถุประสงค์  (IOC) มีค่าระหว่าง 
0.69 ถึง 1.00 มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ในระหว่าง 0.31 ถึง 0.69 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 
0.25 ถึง 1.00 มีความเชื่อม่ัน 0.87 
        3.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง การ
แยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 การประเมินความเหมาะสมของ
ความสอดคล้องของแบบวัดความพึงพอใจ ที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน (IOC) อยู่
ระหว่าง 0.67-1.00  
        4. ระยะเวลาในการวิจัย  
        การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
        5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
        ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มที่ใช้ในการศึกษา โดยมี
ขั้นตอน ดังนี้  
        5.1 ขอความร่วมมือกับโรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา ซึ่งเป็นกลุ่มที่ใช้ในการศึกษาของการวิจัยครั้ง
นี้ 
        5.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมแบบโดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
        5.3 ก่อนการจัดการเรียนรู้ น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็น
แบบปรนัย 20 ข้อ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัย
ได้สร้างข้ึนไปท าการทดสอบกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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        5.4 ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยใช้เวลาการสอน 9 คาบ 
คาบละ 60 นาท ี
        5.5 เมื่อด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E)  ครบแล้วท าการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง แล้วบันทึกคะแนน 
        5.6 ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์  เรื่อง การแยกตัว
ประกอบของพหุนามดีกรีสอง บันทึกคะแนนแล้วน าคะแนนที่ได้วิเคราะห์วิธีทางสถิติเพ่ือตรวจสอบ
สมมติฐานต่อไป 
        5.7 วัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนาม
ดีกรีสอง ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E)   
        6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
        การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 
        6.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบ
ของ พหุนามดีกรีสอง ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) โดยใช้สถิติทดสอบ t-test (Dependent Sample) 
        6.2 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุ
นามดีกรีสอง ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
ด้วยการทดสอบค่าที t-test for One Sample 
        6.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการหาค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 

ตารางท่ี 2 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของ
พหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ 
(5E)  
 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

x  . .S D  t  p  

ก่อนเรียน 30 20 6.77 2.57 
24.26* .00 

หลังเรียน 30 20 17.03 1.77 

*ระดับนัยส าคัญท่ี .05 
        
        จากตารางที่ 2 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัว
ประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) โดยใช้สถิติทดสอบที t-test (Dependent Sample) พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนเท่ากับ 17.03 คะแนนและคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 6.77 คะแนน แสดงให้เห็นว่านักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุ
นามดีกรีสอง หลังการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกว่าก่อนได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตารางท่ี 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง
ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

*ระดับนัยส าคัญท่ี .05 
 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

x  . .S D  ร้อยละ t  p  

หลังเรียน 30 20 17.03 1.77 85.16 9.38* .00 
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        จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 17.03 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.16 
ของคะแนนเต็ม แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 

ตารางที่ 4 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

ข้อค าถาม x  . .S D  
ระดับความ
พึงพอใจ 

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 4.71 0.44 มากที่สุด 
ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) 4.45 0.67 มาก 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 4.58 0.58 มากที่สุด 

ผลรวม 4.58 0.56 มากที่สุด 
 

        จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนมีความพ่ึงพอใจความพึงพอใจต่อการเรียน เรื่อง การแยกตัว
ประกอบของพหุนามดีกรีสองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธี
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.71) , ( x = 4.58) และ ( x = 4.45)  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ( . .S D  = 0.56) 
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการด าเนินการวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การ
แยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5 E)  
สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
        1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนาม
ดีกรีสอง โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง
ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ท าให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาได้ง่าย และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาได้ โดยการจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าอย่างอิสระ มีโอกาสถามตอบ หรือ
แสดงความคิดเห็น กล้าแสดงออก สร้างความม่ันใจในตัวเอง สนุกเม่ือได้ร่วมกิจกรรมการสอน สนใจ
และกระตือรือร้นในการเรียนและน าไปสู่การหาค าตอบที่ต้องการ ทั้งนี้ในการจัดการเรียนรู้สิ่งที่ขาด
ไม่ได้ก็คือแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นได้มีการผ่านกระบวนการ
ขั้นตอนในการจัดท าอย่างเป็นระบบวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มตั้งแต่การศึกษาหลักสูตร คู่มือครู 
และเนื้อหาวิชา ตลอดจนหลักการสร้างการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) และได้
ผ่านประเมินความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปนัดดา ด้วงนาค (2562) ได้
ท าการวิจัยเรื่อง ผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่ากอ่นเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์รว่มกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ขันตี แสนทวีสุข และคณะ (2560) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ 
การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้     แบบ 5 ขั้น (5E) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง 
การบวก การ ลบ การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รักษ์เกียรติ 
รักษ์อุดมการณ์ และนฤมล ศักดิ์ปกรณ์กานต์ (2563) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น (5E) ผลวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการ
จัดการเรียนการสอนตามแผน สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนการสอน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
.05 
        2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองของชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง หลังได้รับการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้  (5E) สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา วิเคราะห์ข้อมูล ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน
จนกระทั่งผู้เรียนสามารถ สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยเชื่อมโยงความรู้ใหม่สู่ความเก่า โดยครู
คอยช่วยเหลือ และเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามตลอดเวลา ชวิศา สุริยะงาม (2565) ได้ท าการวิจัย
เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียวส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้คิดเป็นร้อย
ละ 81.11 ซึ่งสูงกว่า เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อธิวัฒน์ นาวารัตน์ 
และคณะ (2559) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5Es) ที่มีต่อทักษะการเชื่อมโยง และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5Es) เรื่อง ความน่าจะเป็น สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
รักษ์เกียรติ รักษ์อุดมการณ์ และนฤมล ศักดิ์ปกรณ์กานต์ (2563) ได้ท าวิจัยเรื่อง ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น (5E) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
ไดร้ับการจัดการเรียนการสอนตามแผน สูงกว่าเกณฑ ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ที่รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ที่ระดับ .05   
        3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรี
สอง โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ (5E) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 4.58 มีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( . .S D ) เท่ากับ 0.56 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหา
ความรู้ (5E)  อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหา
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ความรู้ (5E) เป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเองและได้ท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง โดย
ครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือส่งผลให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจดีต่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ สุภาภรณ์ อุ้ยนอง, กฤษณะ โสขุมา, และ สมวงษ์ แปลงประสพโชค (2564) 
ได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่ส่งเสริมความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์เรื่อง พีระมิด กรวย และทรงกลม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ผลการวิจัยพบว่าความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พีระมิด กรวย และทรงกลม จาก
การเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ของนักเรียน โดยรวมอยู่ในระดับพอใจ
มาก ( x ) = 4.48, . .S D = 0.72) จิตรา ค าบาล (2562) ได้ท าการวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และพัฒนา 
(5Es+D) เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ใน
ระดับมากที่สุด และ สุธาทิพย์ นิลฉิม และนภาภรณ์ ธัญญา (2564) ได้ท าวิจัยเรื่อง ผลการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เรื่อง หลักการนับเบื้องต้น โดยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) ผลการวิจัยพบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด  ( x = 4.59, 

. .S D = .49) 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธิสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเอง ครูต้องค านึงถึงความแตกต่างของนะกเรียนแต่

ละบุคคล สภาพความพร้อม ทางร่างกาย และจิตใจ อารมณ์ สติปัญญา และความรู้เดิมแต่ละบุคคล 

         1.2 ก่อนการใช้วิธีการจัดเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ครูผู้สอนควร

ศึกษาหารายละเอียดในแต่ละข้ันตอนให้เข้าใจ เพ่ือจะได้จัดการเรียนรู้แบบมีประสิทธิภาพ 
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 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธิสืบเสาะหาความรู้ 

(5E) ไปใช้กับเนื้อหา และระดับชั้นอื่น ๆ ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

         2.2 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธิสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับรูปแบบการสอน

ต่าง ๆ 
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