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ผลการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี
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บทคัดย่่อ   

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�  มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาประสิทิธิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้� 2) เปรียีบเทีียบ 

ความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียนก่่อนเรีียนและหลังเรีียน และ 3) ศึึกษาค่่าดััชนี 

ประสิิทธิผลทางการเรีียนของผู้้�เรีียน กลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััย คืือ ผู้้�เรีียนที่่�ศึึกษาในระดัับปริิญญาตรีี 

สายเทคโนโลยีใีนรายวิิชาภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้�ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึกึษา 2563 

สาขาวิิชาเทคโนโลยีีปิิโตรเคมีี วิิทยาลััยเทคนิิคระยอง จำำ�นวน 20 คน ได้้มาโดยการสุ่่�มแบบเป็็นกลุ่่�ม  

(Cluster Random Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� และ 2) แบบ 

ทดสอบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนจำำ�นวน 20 ข้้อ การวิิเคราะห์์ข้้อมูลโดยคำำ�นวณหา E1/E2 t-test แบบไม่่อิิสระ 

และ E.I.

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1. แผนการจััดการเรีียนรู้้� มีีค่่าประสิิทธิภาพ 82.92 (E1) / 82.00 (E2) 

ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ที่่� 80/80 2. ผู้้�เรีียนมีีความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษหลังเรีียนสููงกว่่า 

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ 3 ค่่าดััชนีประสิิทธิผลทางการเรีียนของผู้้�เรีียน  

เท่่ากัับ 0.6856
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Abstract

     	 The purposes of this research were to 1) study the efficiency of the lesson plan                    

2) compare English communication ability before and after study and, 3) study Learning 

Effectiveness Index. Samples were 20 Technological undergraduate students who enrolled
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the English for Communication and Learning Skills Subject in the first semester of  

Academic year 2020 of Petrochemical Technology, Rayong Technical College, derived by 

Cluster Random Sampling. The tools used in the research were 1) a Lesson Plan and  

2) 20 items Achievement Test. Data analysis was done by calculating E1 / E2  , Dependent 

t-test, and E.I. It was found that 1. the efficiency of the lesson plan was 82.92 (E1) / 82.00 

(E2), which was higher than the set criteria, 2. English communication ability of students 

was higher after study than before with statistical significance at 0.5, and  

3. the Effectiveness Index of the study was 0.6856.     

     

Keywords :  BLENDED LEARNING APPROACH, ENGLISH COMMUNICATIVE ABILITY  

1. บทนำำ�

	 ภาษาอัังกฤษเป็็นภาษาสากลที่่�มีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งในการเป็็นสื่่�อกลางในการเผยแพร่่ 

แลกเปลี่่�ยนข้้อมูลข่่าวสารความรู้้� ในแขนงต่่าง ๆ อีีกทั้้�งเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญในการติิดต่่อสื่่�อสาร 

การประกอบอาชีีพ การเรีียนการสอนภาษาต่่างประเทศจึึงมีีความจำำ�เป็็นมาก เนื่่�องจากผู้้�เรีียนต้้องเรีียน 

ภาษาเพื่่�อให้้สามารถใช้้ภาษาเป็็นเครื่่�องมืือติดต่อสื่่�อสารกัับผู้้�อื่่�นได้้ตามความต้้องการในสถานการณ์์ต่่าง ๆ 

การจััดการเรีียนการสอนภาษาต่่างประเทศที่่�ดีีผู้้�เรีียนควรมีีโอกาสฝึึกทัักษะการใช้้ภาษาทั้้�งในห้้องเรีียน 

และนอกห้้องเรีียน

	 ในสภาวะปััจจุบัันที่่�โลกมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วในทุุกมิิติิทั้้�งทางสัังคม เศรษฐกิิจ การเมืือง

และเทคโนโลยีีอัันเป็็นผลมาจากการพััฒนาเทคโนโลยีีสารสนเทศและการเกิิดภาวะวิิกฤติิต่่าง ๆ  

เช่่น โรคระบาดที่่�สร้้างผลกระทบใหญ่่หลวงต่่อสังคมโลกซึ่่�งนำำ�ไปสู่่�ความเปลี่่�ยนแปลงต่่อแวดวงการศึึกษา 

ในหลากมิิติิ กระบวนการเรีียนการสอนในยุุคปกติิใหม่หรืือ New Normal จำำ�เป็็นต้้องคำำ�นึงถึึงผลกระทบ 

ต่่าง ๆ ในทุุกด้้านและความจำำ�เป็็นในการเปลี่่�ยนแปลงตั้้�งแต่่การปรัับรููปแบบการเรีียนการสอน สมรรถนะ

ที่่�จำำ�เป็็นตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในศตวรรษที่่� 21 การเตรีียมความพร้อมด้้านเทคโนโลยีี ให้้ผู้้�เรีียน 

สามารถเข้้าถึึงสิ่่�งจำำ�เป็็นและสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกด้้านการศึึกษาอย่่างทั่่�วถึึง เพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ�� 

ของโอกาสในการศึึกษานั้้�น [1]

	 การนำำ�เทคโนโลยีสีารสนเทศและการสื่่�อสารมาใช้้ในการจััดการศึึกษานั้้�น สามารถทำำ�ได้้หลายรููปแบบ 

โดยเฉพาะการจััดการเรีียนการสอนผ่่านระบบอิิเล็็กทรอนิกส์์ โดยใช้้เทคโนโลยีีอิินเทอร์์เน็็ตเป็็นสื่่�อกลาง 

ในการติิดต่่อระหว่่างผู้้�เรีียนและผู้้�สอน หรืือการเรีียนการสอนแบบออนไลน์์ซึ่่�งผู้้�เรีียนสามารถเรีียนได้ ้

โดยไม่่มีีข้้อจำำ�กัดในเรื่่�องเวลาและสถานที่่� (anytime anywhere) เป็็นการสร้้างโอกาสและความเสมอภาค
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ในการเรีียนรู้้�ให้้แก่่ผู้้�เรีียนให้้สามารถแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และส่่งข่่าวสารถึึงกัันได้้อย่่างรวดเร็็วก่่อให้้เกิิด 

สัังคมแห่่งการเรีียนรู้้�ในการเรีียนผ่่านระบบอิิเล็็กทรอนิกส์์ [2]

	จ ากการระบาดของเช้ื้�อโควิิด-19 จนโลกเข้้าสู่่�ยุุคความปกติิใหม่่ส่่งผลให้้การจััดการเรีียนการสอน 

ต้้องใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลมากขึ้้�น มีีการเรีียนการสอนที่่�เน้้นบููรณาการการเรีียนรู้้�ด้้านต่่าง ๆ ของผู้้�เรีียน 

พร้อมกัันด้้วยรููปแบบการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานทั้้�งแบบเผชิิญหน้าและแบบออนไลน์์ โดยปรัับเปลี่่�ยนบทบาท 

ของผู้้�สอนกัับผู้้�เรีียนให้้สอดคล้้องกัับการจััดการเรีียนการสอนในยุุคความปกติิใหม่ [3]

	 ด้้วยข้้อจำำ�กัดหลายประการจึึงได้้มีีรููปแบบการสอนแบบใหม่่อีีกรููปแบบหนึ่่�งภายใต้้กระแส 

แห่่งพััฒนาการด้้านเทคโนโลยีีคอมพิิวเตอร์์ เป็็นรููปแบบของการบููรณาการปรัับใช้้เทคโนโลยีีคอมพิิวเตอร์์ 

กัับการเรีียนการสอนแบบปกติิ เพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ก้้าวไกลเกิิดทั้้�งประสิิทธิผลและมีีประสิิทธิภาพ 

ทางการเรีียนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งรููปแบบดัังกล่่าวนี้้�เรีียกว่่า “การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended Learning)” 

เป็็นนวััตกรรมการศึึกษาที่่�ผสมผสานโมดููล (Module) การเรีียนการสอนหลายรููปแบบเข้้าด้้วยกััน  

เป็็นลัักษณะของการผสมผสานการเรีียนทางไกล (Distance Learning) ผ่่านระบบเครืือข่่าย Online 

ร่่วมกัับการเรีียนแบบเผชิิญหน้้า (Face to Face) ทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่ �มีีประสิิทธิภาพมากกว่่า 

การนั่่�งฟัังการบรรยายในช้ั้�นเรีียนปกติิ [4] ทั้้�งนี้้�จะให้้ความสำำ�คัญกัับการเลืือกใช้้สื่่�อที่่�เหมาะสม 

และถููกต้้องตามจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�ในลัักษณะต่่าง ๆ เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพการเรีียนการสอน [5]

	 การเรีียนรู้้� แบบผสมผสานเน้้นการจััดการการเรีียนการสอนที่่�สอดคล้้องกัับความก้้าวหน้้า 

ทางเทคโนโลยีีสมััยใหม่่ เพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ดีีและมีีประสิิทธิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น มีีการพััฒนา ปรัับปรุุง 

ระบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�จะผสมผสานการเรีียนรู้้� โดยการรวมเอาการเรีียนในห้้องเรีียนกัับการเรีียน 

จากเทคโนโลยีีต่่าง ๆ มารวมเข้้าด้้วยกััน กล่่าวคืือ เป็็นการเรีียนการสอนของรายวิิชาที่่�มีีหลายรููปแบบ  

โดยให้้ความสำำ�คัญในเรื่่�องของการเลืือกใช้้สื่่�อที่่�เหมาะสม ตรงตามจุุดประสงค์์ของการเรีียน และการบููรณาการ 

การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความเหมาะสมกัับการเรีียนรู้้� ในลัักษณะต่่าง ๆ  ตรงกัับวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพ

ในการเรีียนการสอนให้้มีีประสิิทธิภาพและสััมฤทธิ์์�ผลยิ่่�งขึ้้�น [6] การเรีียนรู้้� แบบผสมผสานจึึงเป็็น 

การจััดการเรีียนที่่�สามารถสนัับสนุุนให้้เกิิดการช่่วยเหลืือแก่่ผู้้�เรีียนโดยคำำ�นึงถึึงความแตกต่่างระหว่างบุุคคล

ทั้้�งภายในช้ั้�นเรีียน และภายนอกช้ั้�นเรีียนโดยมีีผู้้�ให้้คำำ�ปรึึกษาและสนัับสนุุน ช่่วยเหลืือด้้านการเรีียนทั้้�งทาง

การพููดคุยผ่่านปฏิิสััมพัันธ์์โดยบุุคคลจริง ระหว่่างผู้้�สอนกัับผู้้�เรีียน ผู้้�เรีียนกัับผู้้�เรีียน การให้้คำำ�ปรึึกษา 

ให้้ความช่่วยเหลืือ รวมทั้้�งการสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ผ่่านเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต ระหว่่างผู้้�เรีียนกัับผู้้�สอน 

ระหว่างผู้้�เรีียนเป็็นคู่่� หรืือเป็็นกลุ่่�ม [7]

	 เมื่่�อพิจารณาจากเหตุผลดัังกล่่าวมาข้้างต้้น ประกอบกัับในปีีการศึึกษา 2563 มีีสถานการณ์ ์

การแพร่ระบาดของโรคติิดเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทำำ�ให้้รััฐบาลต้้องประกาศให้้สถานศึึกษาจััด

การเรีียนการสอนแบบออนไลน์์อยู่่� เป็็นระยะ ๆ [8] ผู้้�วิ จััยจึึงได้้ศึึกษาผลการจััดการเรีียนการสอน 
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แบบผสมผสาน (Blended Learning) เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียน 

ระดัับปริิญญาตรีี สายเทคโนโลยีี ในรายวิิชาภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้� โดยสร้้าง 

บทเรีียนเพื่่�อการจััดการเรีียนรู้้� แบบผสมผสานที่่�ส่่งเสริิมความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษ 

ของผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี สาขาเทคโนโลยีีปิิโตรเคมีี ช้ั้�นปีีที่่� 1 ของวิิทยาลััยเทคนิิคระยอง 

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 เพื่่�อเป็็นการเพิ่่�มศัักยภาพแนวทางรวม ทั้้�งเป็็นเครื่่�องมืือส่่งเสริิม 

ในการจััดการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษให้้แก่่นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี ให้้มีีประสิิทธิภาพยิ่่�งขึ้้�น

2. วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพื่่�อศึกษาประสิิทธิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้�สำ ำ�หรับการจััดการเรีียนการสอน 

แบบผสมผสานในรายวิิชาภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้�

	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียนก่่อนและหลังเรีียน 

ด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสาน  

	 3. เพื่่�อศึกษาค่่าดััชนีประสิิทธิผลทางการเรีียนของผู้้� เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี 

ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสาน  

3. สมมุุติิฐาน

	 1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�สำำ�หรับการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิิชาภาษาอัังกฤษ

เพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2. ผู้้�เรีียนที่่�ได้้เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานมีีความสามารถในการสื่่�อสาร 

ภาษาอัังกฤษหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

	 3. ผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีีที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสาน                        

มีีประสิิทธิผลทางการเรีียน สููงกว่่า 0.50

4. กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

   การจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานในรููปแบบ       

      1. การจััดการเรีียนรู้้�แบบประสานเวลา    

         (ทางออนไลน์์ หรืือในช้ั้�นเรีียน) 

      2. การเรีียนแบบไม่่ประสานเวลา 

         (ศึึกษาค้้นคว้้าด้้วยตนเองจากสื่่�อที่่�กำำ�หนด)

ความสามารถในการสื่่�อสาร 

ภาษาอัังกฤษ
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5. วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

	 5.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  5.1.1 ประชากรที่่�ใช้ ้ในการวิิจััย ได้้แก่่ ผู้้�  เรีียนที่่� ศึึกษาอยู่่� ในระดัับปริิญญาตรีี 

สายเทคโนโลยีีซึ่่�งลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้�ภาคเรีียนที่่� 1 

ปีีการศึึกษา 2563 จำำ�นวน 2 สาขาวิิชา รวมจำำ�นวน 49 คน 

		  5.1.2 กลุ่่� มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ ผู้้� เรีียนที่่�ศึึกษาอยู่่� ในระดัับปริิญญาตรีี 

สายเทคโนโลยีีซึ่่�งลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้�ภาคเรีียนที่่� 1 

ปีีการศึึกษา 2563 สาขาวิิชาเทคโนโลยีีปิิโตรเคมีี วิิทยาลััยเทคนิิคระยอง ได้้มาโดยการสุ่่�มแบบเป็็นกลุ่่�ม 

(Cluster Random Sampling) จำำ�นวน 20 คน ตามกลุ่่�มเรีียนในการจััดการเรีียนการสอนตามตารางสอน

	 5.2 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

		  เครื่่�องมืือรวบรวมข้้อมูลในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ         

		  5.2.1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการสื่่�อสาร 

ภาษาอัังกฤในรายวิิชาภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้� แก่่ผู้้� เรีียนระดัับปริิญญาตรีี 

สายเทคโนโลยีี

         		  5.2.2. แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบทดสอบก่่อนเรีียนและหลังเรีียน จำำ�นวน 

20 ข้้อ เป็็น แบบทดสอบปรนััย 4 ตััวเลืือก 

	 5.3 ขั้้�นตอนการสร้้างและตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ

		  การวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจััยได้้สร้้างเครื่่�องมืือในการศึึกษาค้้นคว้้าดัังต่่อไปนี้้�

		  5.3.1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�สำำ�หรับการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิิชา

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้� สำำ�หรับผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี 

			   (1) ศึึกษาหลักสููตรการอาชีีวศึึกษา ระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี 

หรืือสายปฏิิบััติิการ จุุดมุ่่�งหมายของหลักสููตร สมรรถนะและคำำ�อธิบายรายวิิชาภาษาอัังกฤษเพื่่�อการ 

สื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้�

			   (2) ออกแบบและสัังเคราะห์์ขั้้�นตอนการสอนตามแนวคิิด ADDIE Model 

และการสอนแบบผสมผสาน [9] ผลการสัังเคราะห์์ได้้ขั้้�นการสอนและแผนการสอน จำำ�นวน 8 แผนการเรีียนรู้้� 

แผนละ 6 ชั่่�วโมง ประกอบด้้วย 1. Greeting and Introduction 2. Talking about your job 3. Describe 

your company 4. Communication in workplaces 5. Describing trends 6. Making an  

appointment 7. Talking on the phone 8. Giving a presentation แต่่ละแผนดำำ�เนิินการสอน  

5 ขั้้�นตอน โดยมีีรููปแบบการจััดกิจกรรมการเรีียนการสอนแบบผสมผสานกันัระหว่างการเรีียนการสอนแบบ 

ประสานเวลา (Synchronous) และแบบไม่่ประสานเวลา (Asynchronous) ดัังสรุุปได้้ตามตารางที่่� 1 ดัังนี้้� 
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ตารางท่ี่� 1 ขั้้�นการสอนตามแผนการสอนและรููปแบบกิิจกรรมการเรีียนการสอน

ขั้้�นการสอน

รููปแบบกิิจกรรมการเรีียนการสอน

การเรีียนแบบประสานเวลา

(ออนไลน์์และ/หรืือในช้ั้�นเรีียน)

การเรีียนแบบไม่่ประสานเวลา

(ศึึกษาด้้วยตนเอง)

ขั้้�นที่่� 1 Presentation ทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียน ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�จากไฟล์์วิิดีีโอ 

หรืือเน้ื้�อหาที่่�กำำ�หนดก่อนเรีียนผู้้�สอนบรรยายเน้ื้�อหาในการสอน 

แบบออนไลน์์ผ่่าน Microsoft Team

ขั้้�นที่่� 2 Model and 

Guide

ผู้้�สอนสาธิิต แสดงตััวอย่่าง 

และให้้ผู้้�เรีียนฝึึกปฏิิบััติิ

ให้้คำำ�ปรึึกษาเพิ่่�มเติิมในช่่องทาง

การสื่่�อสาร Line, Chat, Email

ผู้้�เรีียนทำำ�กิจกรรมแบบเดี่่�ยว/คู่่�/กลุ่่�ม

ขั้้�นที่่� 3 Practice ผู้้�เรีียนฝึึกทำำ�แบบฝึึกหััดและงาน

มอบหมายในช้ั้�นเรีียน/ออนไลน์์

ทำำ�งานมอบหมายโดยศึึกษา 

ค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมในการทำำ�งาน 

เดี่่�ยว/กลุ่่�มผู้้�สอนตรวจ แก้้ไขและให้้ผลสะท้้อนกลัับ

ขั้้�นที่่� 4 Create ผู้้�สอนมอบหมายภาระงานเดี่่�ยว/กลุ่่�ม ผู้้�เรีียนทำำ�งานมอบหมาย 

ส่่งทางช่่องทางที่่�กำำ�หนด

ขั้้�นที่่� 5 Evaluation ผู้้�เรีียนนำำ�เสนอผลงานที่่�ได้้รัับมอบหมาย ผู้้�สอนประเมิิน 

และให้้ผลสะท้้อนกลัับผู้้�สอนประเมิินและให้้ผลสะท้้อนกลัับ

ผู้้�เรีียนทำำ�แบบทดสอบหลังเรีียน

			   (3) นำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้แก้้ไขปรัับปรุุงแล้้วเสนอต่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน 

เพื่่�อประเมิินความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้้�  ตรวจสอบความสอดคล้้องระหว่่างเน้ื้�อหา 

กัับจุุดประสงค์์ และกระบวนการเรีียนรู้้� การใช้้สื่่�อการวััดและประเมิินผล ความเหมาะสมของภาษา  

จากนั้้�นจึึงนำำ�ผลการประเมิินมาหาค่่าดััชนีความสอดคล้้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

ผลปรากฏว่าได้้ค่่าดััชนีความสอดคล้้องเท่่ากัับ 1.00 จึึงนำำ�ไปใช้้ทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  5.3.2. แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบทดสอบก่่อนเรีียนและหลังเรีียน  

จำำ�นวน 20 ข้้อ เป็็น แบบทดสอบปรนััย 4 ตััวเลืือก ผู้้�วิจััยมีีขั้้�นตอนการสร้้างและหาคุุณภาพแบบทดสอบ 

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ ดัังนี้้�
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			   (1) ศึึกษาเทคนิิควิิธีีการสร้้างแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษา 

อัังกฤษจากหนังสืือ ตำำ�ราต่่าง ๆ และสร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ 

แบบปรนััย 4 ตััวเลืือกให้้มีีความยากง่่ายสอดคล้้องกัับเน้ื้�อหาและจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�วิชาภาษาอัังกฤษ 

ตามหลักสููตร 

               		  (2) นำำ�แบบทดสอบที่่�สร้้างขึ้้�นไปให้้ผู้้� เชี่่�ยวชาญทางการสอนภาษาอัังกฤษ  

และด้้านการวััดและการประเมิินผลตรวจสอบพิิจารณาความถููกต้้องและความเหมาะสมของภาษาที่่�ใช้้ 

ตรวจสอบข้้อคำำ�ถามสอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์ครอบคลุุมเน้ื้�อหาและตรงตามจุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม 

ที่่�วิิเคราะห์์ไว้้ จากนั้้�นจึึงนำำ�ผลการประเมิินมาหาค่่าดััชนีความสอดคล้้อง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) แล้้วคััดเลืือกข้้อสอบที่่�มีีค่่า IOC ตั้้�งแต่่ 0.50 ขึ้้�นไป ถืือว่าข้้อสอบมีีความสอดคล้้อง 

ระหว่างจุุดประสงค์์กัับเน้ื้�อหาพบว่่าแบบทดสอบที่่�มีีค่่า IOC มากกว่่า 0.50 มีีจำำ�นวน 25 ข้้อ 

               		  (3) นำำ�แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ จำำ�นวน 25 ข้้อ 

ไปทดลองใช้้กัับผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีช้ั้�นปีีที่่� 2 สาขาเทคโนโลยีีเครื่่�องมืือกล วิิทยาลััยเทคนิิคระยอง  

14 คน แล้้วตรวจให้้คะแนนจากแบบทดสอบโดยให้้ 1 คะแนนสำำ�หรัับข้้อที่่�ตอบถููก และให้้ 0 คะแนน 

สำำ�หรับข้้อที่่�ตอบผิิด และรวมคะแนนของผู้้�เรีียนแต่่ละคน แล้้วเรีียงลำำ�ดับสููงสุุดถึงต่ำำ��สุด

              		  (4) นำำ�ผลคะแนนที่่�ได้้จากการตรวจไปวิิเคราะห์์เป็็นรายข้้อเพื่่�อหาค่่าความยาก 

(p) ซึ่่�งมีีค่่าตามเกณฑ์เท่่ากัับ 0.20 - 0.80 และค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) ซึ่่�งมีีค่่าตามเกณฑ์เท่่ากัับ 0.20 - 1.00 

ซึ่่�งผลจากการวิิเคราะห์์เป็็นรายข้้อ แบบทดสอบมีีค่่าความยากอยู่่�ระหว่าง 0.43 - 0.79 และค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก 

อยู่่�ระหว่่าง 0.21 - 0.82 จากนั้้�นผู้้�วิจััยจึึงคััดข้้อสอบออกจำำ�นวน 5 ข้้อ เนื่่�องจากเป็็นข้้อสอบข้้อที่่�ง่่าย 

และยากเกิินไป จึึงเหลืือข้อสอบที่่�สามารถนำำ�มาใช้้ได้้จริง จำำ�นวน 20 ข้้อ 

              (5) นำำ�แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ จำำ�นวน 20 ข้้อ มาจััดเรีียงใหม่  

แล้้วนำำ�ไปทดสอบกัับผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีี สาขาเทคโนโลยีีสารสนเทศ จากนั้้�นจึึงนำำ�มาวิิเคราะห์ ์

ค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบโดยใช้้วิิธีีของลิิฟวิิงตััน [10] ได้้ค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.81 จากนั้้�น 

จึึงนำำ�แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษฉบับัสมบููรณ์์ไปใช้้เก็็บข้้อมูลกัับกลุ่่�มตััวอย่าง 

ต่่อไป

	 5.4 การเก็็บรวบรวมข้้อมูล

		  การวิิจััยในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิ จััยได้้เก็็บข้้อมูลในการสอนภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 

เป็็นระยะเวลา 18 สััปดาห์์ ผู้้�วิจััยใช้้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design 

[11] ดัังแสดงไว้้ในตารางที่่� 2
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ตารางท่ี่� 2 แบบแผนการวิิจััย แบบกลุ่่�มเดีียวทดสอบก่่อนทดลอง และหลังการทดลอง

กลุ่่�ม ทดสอบก่่อนเรีียน ทดลอง ทดสอบหลังเรีียน

ผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี T1 X T2

	 1. สััญลัักษณ์์ที่่�ใช้้ในแบบแผนการทดลอง T1 หมายถึึง การทดสอบก่่อนเรีียน (Pretest) 

	 2. X หมายถึึง การทดลองโดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้� แบบผสมผสานในรายวิิชาสำำ�หรับผู้้�เรีียน 

ระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี

	 3. T2 หมายถึึง การทดสอบหลังเรีียน (Posttest)

     โดยปฏิิบััติิตามขั้้�นตอน สรุุปได้้ดัังนี้้�

		  5.4.1. อธิบายขั้้�นตอนการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสาน

		  5.4.2. ให้้ผู้้� เรีียนทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียน โดยให้้เวลาทำำ�แบบทดสอบ 30 นาทีี  

แล้้วนำำ�ข้อมูลที่่�ได้้ไปวิิเคราะห์์ข้้อมูล

		  5.4.3. จััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้้รููปแบบการจััดกิจกรรมการเรีียน 

การสอนแบบผสมผสานกัันระหว่่างการเรีียนการสอนแบบประสานเวลา (Synchronous) และแบบ 

ไม่่ประสานเวลา (Asynchronous) โดยใช้้เวลาเรีียนรวมทั้้�งสิ้้�น 16 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 3 ชั่่�วโมง  

รวม 48 ชั่่�วโมง

		  5.4.4. ให้้ผู้้�เรีียนทำำ�แบบทดสอบหลัังเรีียน โดยให้้เวลา 30 นาทีี แล้้วนำำ�คะแนนที่่�ได้้ 

ไปวิิเคราะห์์ข้้อมูล

	 5.5 การวิิเคราะห์์ข้้อมูล

     		  ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้ทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมูลดัังต่่อไปนี้้�    

		  5.5.1. วิิเคราะห์์ประสิิทธิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานตามเกณฑ์ 80/80 

วิิเคราะห์์โดยหาค่่าประสิิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิิทธิผลของผลลััพธ์ (E2)

		  5.5.2. วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษก่่อนเรีียน 

และหลัังเรีียน โดยใช้้ Dependent Sample t-test ซึ่่�งกลุ่่� มตััวอย่่างไม่่เป็็นอิิสระต่่อกัน กำำ�หนด 

ค่่าสถิิติิที่่�ระดัับนััยสำำ�คัญ .05  

		  5.5.3. วิิ เคราะห์ ์ ดััชนีประสิิทธิผลทางการเรีียนของผู้้�  เรีียนระดัับปริิญญาตรีี 

สายเทคโนโลยีีที่่� เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสาน โดยการคำำ�นวณหาค่่าดััชนี 

ประสิิทธิผล (E.I.)
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บทความวิิจััย 

6. ผลการวิิจััย

	ผู้้�วิ  จััยได้้ศึึกษาผลการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการ 

สื่่�อสารภาษาอัังกฤษของผู้้� เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีีซึ่่�งได้้ทดลองกัับของผู้้� เรีียนระดัับ 

ปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี ที่่�กำำ�ลังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 วิิทยาลััยเทคนิิคระยอง  

จำำ�นวน 20 คน โดยมีีผลสรุุปการวิิจััย ดัังนี้้�

		  6.1. ผลจากการหาประสิิทธิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานตามเกณฑ์์ 

80/80 ตามตารางที่่� 3

ตารางท่ี่� 3 ประสิิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิิทธิภาพ ของผลลััพธ์ (E2) ของแผนการจััดการ 

เรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

แผนการจััดการเรีียนรู้้� คะแนนเต็็ม  ค่่าประสิิทธิภาพ

ประสิิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 60 50 82.92

ประสิิทธิภาพของผลลััพธ์ (E2) 20 16.40 82.00

	จ ากตารางที่่� 3 พบว่่า คะแนนร้้อยละของกิิจกรรมระหว่่างการเรีียนเท่่ากัับ 82.92 (E1)  

และมีีคะแนนจากแบบวััดความสามารถหลังการเรีียนท่่ากัับ 82.00 (E2) ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์ที่่�ตั้้�งไว้้ที่่� 80/80

		  6.2. ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษก่่อนเรีียน 

และหลังเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานของผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี 

ตามตารางท่ี่� 4

กลุ่่�มตััวอย่าง n คะแนนเต็็ม x S.D. t p

ทดสอบก่่อนเรีียน 20 20 8.55 2.14 20.35* 0.00

ทดสอบหลังเรีียน 20 20 16.40 1.64

* หมายถึึง   p < .05

	จ ากตาราง 4 พบว่่าผู้้� เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีี มีีความสามารถในการสื่่�อสาร 

ภาษาอัังกฤษหลังเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสํําคััญ 

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

x
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		  6.3. ผลการหาค่่าดััชนีประสิิทธิผลทางการเรีียนของผู้้�เรีียน ตามตารางที่่� 5

ตารางท่ี่� 5 วิิเคราะห์์ค่่าดััชนีประสิิทธิผลทางการเรีียนของผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยแผนการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบผสมผสาน

การทดสอบ คะแนนเต็็ม x  E.I.

ก่่อนเรีียน 20 8.55 0.68

หลังเรีียน 20 16.4

	จ ากตารางที่่� 5 พบว่่าผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีีที่่�เรีียนด้้วยแผนการจััดการเรีียนรู้้� 

แบบผสมผสาน มีีค่่าดััชนีประสิิทธิผล เท่่ากัับ 0.6856 แสดงว่่าผู้้� เรีียนมีีความรู้้�เพิ่่�มขึ้้�น 0.68 หรืือ 

คิิดเป็็นร้้อยละ 68  แสดงว่่าการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ดีีขึ้้�น  

7. สรุุปผลการวิิจััย

	 ผลการวิิจััย พบว่่า 

		  7.1 ผลจากการหาประสิิทธิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานตามเกณฑ์์ 

80/80 มีีประสิิทธิภาพของกระบวนการ 82.92 (E1) และประสิิทธิภาพของผลลััพธ์์ 82.00 (E2) จึึงเป็็น 

แผนการสอนที่่�มีีประสิิทธิภาพสามารถนำำ�ไปใช้้สอนได้้

		  7.2 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษก่่อนเรีียนและหลังเรีียน

ด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานของผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีีพบว่่า ผู้้�เรีียนระดัับ 

ปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีีมีีความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนด้้วยการจััดการเรีียน 

การสอนแบบผสมผสานสููงกว่่าก่่อนเรีียน

		  7.3 ผลการหาค่่าดััชนีประสิิทธิผลทางการเรีียนของผู้้�เรีียนพบว่่า ผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีี

สายเทคโนโลยีีที่่�เรีียนด้้วยแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน มีีค่่าดััชนีประสิิทธิผล เท่่ากัับ 0.6856  

แสดงว่่าผู้้� เรีียนมีีความรู้้� เพิ่่�มขึ้้�น 0.68 หรืือ คิิดเป็็นร้้อยละ 68 แสดงว่่าการจััดการเรีียนการสอน 

แบบผสมผสานนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ดีีขึ้้�น 
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8. การอภิิปรายผลการวิิจััย

	 8.1. ประสิิทธิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้� แบบผสมผสานในรายวิิชาภาษาอัังกฤษ 

เพื่่�อการสื่่�อสารและทัักษะการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�น นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยี ีคืือ 82.92/82.00 

สอดคล้้องกัับสมมุุติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ อาจเนื่่�องมาจากผู้้�วิจััยได้้สร้้างบทเรีียนรููปแบบการออกแบบ ADDIE Model 

และสร้้างเน้ื้�อหาในบทเรีียนให้้สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์ของการเรีียนรู้้� หลังจากได้้ผ่่านการปรัับปรุุงแก้้ไข 

บทเรีียนตามคํําแนะนํําของผู้้�เชี่่�ยวชาญเรีียบร้้อยแล้้ว จึึงได้้บทเรีียนที่่�มีีประสิิทธิภาพซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

งานวิิจััยของ อลงกรณ์์ อู่่�เพ็็ชร (2560) [12] บทเรีียนแบบผสมผสานที่่�สร้้างขึ้้�นมีีส่่วนที่่�ช่่วยเหลืือผู้้�เรีียน 

ให้้สามารถศึึกษาความรู้้� เพิ่่�มเติิมจากแหล่่งเรีียนรู้้�ต่ ่าง ๆ ทำำ�ให้้บทเรีียนมีีประสิิทธิภาพเหมาะสม 

ที่่�จะนำำ�ไปในการเรีียนการสอน ช่่วยให้้ผู้้� เรีียนเข้้าใจเน้ื้�อหาบทเรีียนได้้ง่่าย การเรีียนการสอนบนเว็็บ 

แบบผสมผสาน เป็็นการรวมเอาข้้อดีที่่�สุุดของวิิธีีการเรีียนในช้ั้�นเรีียนแบบดั้้�งเดิิมและระบบการเรีียน 

อิิเล็็กทรอนิกส์์เข้้าด้้วยกััน โดยผู้้� เรีียนสามารถฝึึกทัักษะปฏิิบััติิการและทบทวนความรู้้� ในเน้ื้�อหา 

นำำ�ไปใช้้ในการแก้้ปััญหาในการเรีียนได้้ตามความต้้องการของผู้้�เรีียนอย่่างอิิสระควบคู่่�กัับการเรีียนแบบ 

ออนไลน์์ โดยมีีผู้้�สอนเป็็นผู้้�คอยแนะนำำ� หากเกิิดปััญหากัับการเรีียนการสอนในลัักษณะนี้้� สามารถพััฒนา 

ทัักษะการแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียนได้้ด้้วยตนเอง และศุุภลัักษณ์์ ปริิสุุทธิโกศล (2558) [13] ได้้ศึึกษา  

เรื่่� องผลการเรีียนด้ ้วยโปรแกรมบทเรีียนแบบผสมผสานใช้ ้ อิิน เทอร์ ์ เ น็็ตที่่� มีีต่ ่อผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียน การคิดิวิจารณญาณ และความคงทนในการเรีียนรู้้�ของนักัเรีียนประถมศึกึษาปีีที่่� 4 ที่่�มีีการเรีียนรู้้� 

ต่่างกัันผลการวิิจััยพบว่่า บทเรีียนมีีค่่าประสิิทธิภาพเท่่ากัับ 84.06/83.80 2. การเปรีียบเทีียบความคิิด 

สร้้างสรรค์์ของนักัเรีียนก่่อนเรีียนและหลังัเรีียนด้้วยบทเรีียนแบบผสมผสานที่่�พััฒนาขึ้้�นก่่อนเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ย 

8.22 และหลัังเรีียนมีีค่ ่าเฉลี่่�ย 15.83 แสดงว่ ่าคะแนนความคิิดสร้ ้างสรรค์ ์หลังเรีียนสููงกว่ ่า 

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องจากการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียนแบบ 

ผสมผสานเป็็นการเน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�ลงมืือปฏิิบััติิในการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีสามารถ 

ในการคิิดการวิิเคราะห์์ แยกแยะ ประเมิินค่่า ตััดสินใจ เลืือกใช้้ และวางแผน ในการสร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่ ่

ได้้อย่่างมีีเหมาะสม  

	 8.2. ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีี 

สายเทคโนโลยีีที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานดัังกล่่าวผู้้�เรีียนมีีคะแนนหลังเรีียน 

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.05 เป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ แสดงว่่าการเรีียน 

การสอนแบบผสมผสานโดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�น 

ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะว่่าแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างเป็็นการจััดการเรีียนการสอน 

ที่่�ผสมผสานการเรีียนในห้้องเรีียนที่่�เป็็นแบบเผชิิญหน้าระหว่างผู้้�เรีียนและผู้้�สอน แบบประสานเวลากัับการ 

เรีียนนอกห้้องเรีียนโดยผ่่านกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และสืืบค้้นจากและเว็็บไซต์ต่่าง ๆ ที่่�เป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�
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ที่่�ยืืดหยุ่่�นน่่าจะตอบสนองต่่อความแตกต่่างระหว่างบุุคคลของผู้้�เรีียนทั้้�งด้้านรููปแบบการเรีียน รููปแบบการคิิด 

ความสนใจและความสามารถของผู้้�  เรีียนแต่่ละคนของการเรีียนการสอนแบบผสมผสานที่่�ทำำ�ให้้ 

ความสััมพัันธ์์และปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�เรีียนกัับผู้้�สอนและเพื่่�อนผู้้�เรีียนคนอื่่�น ๆ ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสามารถ  

แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ระหว่างกัันได้้โดยสะดวก สามารถเข้้าใจเพื่่�อนร่่วมช้ั้�นเรีียนและทำำ�งานแบบร่่วมมืือ 

ได้้อย่่างมีีคุุณภาพ ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความมั่่�นใจในตนเองมากขึ้้�น นอกจากนี้้� ผู้้�เรีียนยัังได้้รัับผลป้้อนกลัับ 

จากการเรีียนได้้โดยทัันทีี ซึ่่�งเป็็นการส่่งเสริิมพััฒนาการในการเรีียนของผู้้� เรีียนแต่่ละคนให้้เต็็ม 

ตามศัักยภาพที่่�ผู้้� เรีียนแต่่ละคนมีี [14] โดยเกิิดจากการศึึกษาเอกสารหลักสููตรตำำ�ราที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานและการจััดการเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษเพื่่�อนำำ�มาใช้้ในการเขีียน 

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ให้้เกิิดประสิิทธิภาพกับผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยี ีและการจััดการเรีียนรู้้� 

ด้้วยแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานระหว่างการเรีียนในช้ั้�นเรีียนแบบปกติิ (Face to Face) โดยครูู 

ผู้้�สอนและการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ที่่�ประยุกุต์์ใช้้ Microsoft Team เพื่่�อใช้้ในการสอนออนไลน์์ สืืบค้้น 

ข้้อมูล ชี้้�แจงข่่าวสาร พููดคุยสอบถาม แบบฝึึกหััด การส่่งงาน การทดสอบ และการประเมิินผ่่านช่่องทางออนไลน์์ 

และสื่่�อโซเชีียลมีีเดีีย Line, YouTube, Facebook ที่่�เน้้นให้้ผู้้� เรีียนเป็็นผู้้�ลงมืือปฏิิบััติิเองผ่่านการ 

มีีปฏิิสััมพัันธ์์ทั้้�งแบบออฟไลน์์ (Offline) และแบบออนไลน์์ (Online) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ  

พรพิิมล ศุุขะวาท (2558) [15] ที่่�พบว่่า การเรีียนแบบผสมผสานนั้้�นสามารถสนัับสนุุนการอ่่าน 

ภาษาอัังกฤษเชิิงวิิจารณ์์ได้้เป็็นอย่่างดีี นอกจากนี้้�เครื่่�องมืือออนไลน์์ที่่�ช่่วยการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณ 

ยังัสร้้างความสะดวกในการระดมสมองเพื่่�อทำำ�งานกลุ่่�ม ผู้้�เรีียนได้้เห็็นตััวอย่างมากขึ้้�น มีีผลป้้อนกลัับเร็็วและลด 

ข้้อจำำ�กัดเรื่่�องเวลาการทำำ�งาน ผลการวิิจััยของผู้้�วิจััยยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกััลยาณีี ตัันตรานนท์์  

และวิิลาวััณย์์ เตืือนราษฎร (2560) [16] ที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าการจััดการเรีียนการสอนในรููปแบบผสมผสาน  

ส่่งผลให้้เกิิดผลลััพธ์์ทางการเรีียนรู้้� ในระดัับมากถึึงมากที่่�สุุด เช่่น ทัักษะการสืืบค้้นข้้อมูลโดยใช้้สื่่�อ 

อิิเล็็กทรอนิกส์์ การนำำ�ความรู้้� ไปประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์จริง เอ้ื้�อให้้นัักศึึกษาสามารถส่่งงาน 

ได้้รัับมอบหมายตามที่่�กำำ�หนด นัักศึึกษามีีความกระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับหััวข้้อที่่�เรีียน การเรีียน  

แบบผสมผสานจะเข้้ามามีีบทบาทสูงมากในวงการศึึกษา โดยเข้้ามาแทนที่่�วิิธีีการเรีียนแบบอีีเลิิร์์นนิ่่�ง 

(E-Learning) และการเรีียนการสอนแบบเดิิม นอกจากนี้้� Marsh, D. (2012) [1] ยัังระบุุว่่าการเรีียน 

แบบผสมผสานเป็็นการเรีียนที่่�ดีีที่่�สุุด เพราะเป็็นการจััดการเรีียนการสอนโดยการเลืือกใช้้คุุณลักษณะที่่�ดีี 

ที่่�สุุดของการสอนในห้้องเรีียนและคุุณลักษณะที่่�ดีีที่่�สุุดของการสอนแบบออนไลน์์เข้้าด้้วยกััน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียน

สามารถเรีียนรู้้� ได้้อย่่างอิิสระ ทำำ�ให้้เกิิดพฤติิกรรมการเรีียนที่่�กระฉัับกระเฉง (Active learning) 

และสามารถลดเวลา ในการเข้้าช้ั้�นเรีียนได้้

     8.3. ดััชนีประสิิทธิผลของการจััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสานสำำ�หรับผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีี          

สายเทคโนโลยีีพบว่่า มีีค่่าเท่่ากัับ 0.6856 แสดงว่่าผู้้�เรีียนระดัับปริิญญาตรีีสายเทคโนโลยีีมีีความรู้้�เพิ่่�มขึ้้�น           
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บทความวิิจััย 

คิิดเป็็นร้้อยละ 68 เป็็นไปตามสมมุุติิฐาน ทั้้�งนี้้�อาจเนื่่�องมาจากการใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ผสมผสาน 

รููปแบบที่่�หลากหลาย ทั้้�งการเรีียนรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นในห้้องเรีียน ผสมผสานกัับการเรีียนรู้้�นอกห้้องเรีียนที่่�ผู้้�เรีียน 

ผู้้�สอนไม่่เผชิิญหน้้ากัันหรืือการใช้้แหล่่งเรีียนรู้้�และเทคโนโลยีีที่่�มีีอยู่่�หลากหลายมาใช้้ในกระบวนการเรีียนรู้้� 

และกิิจกรรมเกิิดขึ้้�นจากยุุทธวิธีี การเรีียนการสอนที่่�หลากหลายรููปแบบ เป้้าหมายอยู่่�ที่่�การให้้ผู้้�เรีียนบรรลุุ 

เป้้าหมายการเรีียนรู้้�เป็็นสำำ�คัญและให้้สอดคล้้องกัับวิิถีีการเรีียนรู้้�ของคนยุุคใหม่่ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััย 

ของสุุนิิจฐา พองพรหม และทวี สระน้ำำ��คำำ� (2563) [17] เรื่่�อง ผลของบทเรีียนแบบผสมผสานที่่�ใช้้เทคนิิค 

การเรีียนรู้้�ร่่วมกัันเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดสร้้างสรรค์์ วิิชาภาษาญี่่�ปุ่่�นพ้ื้�นฐานสำำ�หรับนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 ที่่�พบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียนแบบผสมผสานระหว่่างการเรีียนในช้ั้�นเรีียนแบบปกติิ  

(Face to Face) โดยครููผู้้�สอนและการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์เพื่่�อใช้้ในการสืืบค้้นข้้อมูล ชี้้�แจงข่่าวสาร 

พููดคุยสอบถาม แบบฝึึกหััด การส่่งงาน การทดสอบ ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�ลงมืือปฏิิบััติิเองผ่่านการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ 

ส่่งผลต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนที่่�ดีีขึ้้�นและมีีความคงทนในการเรีียนมากขึ้้�น นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับ 

การศึึกษาของธิิดารััตน์์ เลิิศวิิทยากุุล (2562) [18] เรื่่�องประสิิทธิผลของรููปแบบการเรีียนการสอน 

แบบผสมผสานเพื่่�อส่งเสริิมผลการเรีียนรู้้� รายวิิชาจริยศาสตร์์และกฎหมายวิิชาชีีพสำำ�หรับนัักศึึกษาพยาบาล 

ที่่�พบว่่า การเรีียนการสอนแบบผสมผสานเพื่่�อส่งเสริิมผลการเรีียนรู้้� รายวิชิาจริยศาสตร์์และกฎหมายวิิชาชีีพ 

สำำ�หรับนัักศึึกษาพยาบาลสามารถส่่งเสริิมผลการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาพยาบาลได้้ และผู้้�เรีียนมีีความสุุขสนุุก

กัับการเรีียนการสอนที่่�หลากหลายรููปแบบ การเรีียนการสอนแบบผสมผสานเพื่่�อส่่งเสริิมผลการเรีียนรู้้�  

โดยที่่�ผู้้�สอนต้้องบููรณาการรููปแบบการสอน เทคนิิคการสอน รวมถึึงวิิธีีการวััดประเมิินผลที่่�หลากหลาย 

ให้้สอดคล้้องกัับรููปแบบหรืือลีลาในการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนยุุคใหม่่ รููปแบบการเรีียนการสอนแบบผสมผสาน 

จึึงเป็็นรููปแบบการเรีียนการสอน การวััดประเมิินผล ทั้้�ง Formative & Summative Assessment รููปแบบ 

หนึ่่�งที่่�ส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนให้้มีีแนวโน้้มที่่�สููงขึ้้�น ในขณะเดีียวกัันทั้้�งผู้้�เรีียนได้้รัับการสะท้้อน 

ผลการเรีียนรู้้�ได้้ทัันทีี ผู้้�เรีียนสามารถนำำ�ไปปรัับปรุุงได้้ต่่อเนื่่�อง รวมถึึงผู้้�เรีียนรู้้�สึกมีีความสุุขสนุุกในการเรีียน

9. ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

	 ควรศึึกษาตััวแปรอื่่�น ๆ ที่่�เกิิดจากการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เช่่น เจตคติิในการสื่่�อสาร 

ภาษาอัังกฤษ กลยุุทธ์การฟััง พููด อ่่านและเขีียนภาษาอัังกฤษ ความคงทนในการเรีียน การรู้้�จัักกำำ�กับตนเอง 

(Self-regulated learning) เป็็นต้้น เพื่่�อนำำ�มาปรัับใช้้ในการสร้้างบทเรีียนหรืือกิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิม

ความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษให้้มีีประสิิทธิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น 
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