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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 2 ข้้อ คืือ 1. เพื่่�อศึึกษาความเชื่่�อเรื่่�องการถวายทาน

ประทีีปในพระพุทุธศาสนา และ 2. เพื่่�อวิเิคราะห์อ์านิสิงส์ข์องการถวายทานประทีีปในพระพุทุธ

ศาสนา เป็็นการวิิจััยเชิิงเอกสาร 

ผลการวิจิัยัพบว่า่ ความเชื่่�อเรื่่�องการถวายประทีีปในพระพุทุธศาสนานั้้�นเป็น็ความ

เชื่่�อที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการบููชาที่่�เรีียก อามิิสบููชา จุุดประสงค์์ของการถวายประทีีปนั้้�นคือืการถวาย

แสงสว่า่ง ในปัจัจุบุันัการถวายประทีีปนิยิมทำกันัในเทศกาลลอยกระทง โดยได้รั้ับอิทิธิพิลความ

เชื่่�อมาจากตำนานกาเผืือกและการบููชารอยพระพุุทธบาท ส่ว่นในล้านนานั้้�นมีีความเชื่่�อเรื่่�องการ

ถวายประทีีปจากวรรณกรรมที่่�จารึกึไว้บ้นใบลาน 2 คัมัภีีร์ ์คือื 1) ธัมัม์ก์าเผือืก ที่่�มีีคติิความเชื่่�อ

เรื่่�องการบูชูาความกตัญัญู ูและ 2) ธัมัม์อ์านิสิงส์ก์ารถวายทานผางประทีีป ที่่�มีีคติคิวามเชื่่�อเรื่่�อง

อานิสิงส์์จะทำให้้มีีผิวิพรรณที่่�แจ่ม่แจ้ง้ดุจุแสงของประทีีป จะเป็น็ผู้้�มีีปัญัญาเฉลีียวฉลาด มีีทรััพย์์

มาก นอกจากนี้้�  การบููชาผางประทีีปยัังมีีความเชื่่�อว่่าเป็็นการบููชาตามธััมม์์คาถาพัันที่่�ปรากฏ

ในการจััดตั้้�งธััมม์์หลวงอีีกด้้วย

คำสำคััญ : ประทีีป, ลอยกระทง, พระพุุทธศาสนา

Abstract
This research article has two objectives: 1. to study the belief in  

offering candles in Buddhism and 2. to analyze the benefits of offering candles in 

Buddhism. This is a documentary research. 

The research re-sults found that the belief in offering candles 
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in Buddhism is a belief related to worship, called Amisa-bucha. The pur-

pose of offering candles is to offer light. Currently, offering candles is 

popular during the Loi Krathong festival, influenced by the belief in the 

legend of the white crow and the worship of the Buddha’s footprint. In  

Lanna, there are beliefs about offering candles from two literary works inscribed 

on palm leaves: 1) Thammaka Phueak, which has a belief in worshiping gratitude 

and 2) Tham Anisong, which has a belief in the benefit of offering candles, which 

has a belief in making the skin bright like the light of the candle. Will be intelligent 

and have a lot of wealth. In addition, worshiping the lantern is also believed to 

be worship according to the Dhamma verses that appear in the establishment of 

the royal Dhamma.

Keywords: Lantern, Loi Krathong, Buddhism

บทนำ
ในศาสนาพุุทธมีีความเชื่่�อเรื่่�องของการถวายทานไฟ เรีียกว่่า ประทีีป ถือืว่่าเป็็นการ

บูชูาไฟอย่่างหนึ่่�ง เพีียงแต่่ว่า่ลักัษณะในการบููชานั้้�นแตกต่่างกัันไปตามวััตถุปุระสงค์์ของการบููชา 

พระอุดุรคณาธิกิาร (ชวินิทร์ ์สระคำ) ได้ก้ล่า่วถึงึการบูชูาไฟในหนังัสือื “ประวัติัิพระพุทุธศาสนา

ในอินิเดีีย” ไว้ว้่า่ เรื่่�องราวของพระพุทุธศาสนาตั้้�งแต่ต่อนต้น้จนถึงึปัจัจุบุันัและศาสนาที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

โดยเฉพาะศาสนาพราหมณ์์-ฮินิดู ูในกรณีีการบููชาไฟและเรื่่�องการบูชูายัญัไว้พ้อสมควร โดยเริ่่�ม

กล่า่วความเป็น็มาของการบููชาไฟสมัยัเริ่่�มแรกจนถึงึสมัยัที่่�พวกพราหมณ์ห์ันัมาใช้ก้ลอุบุายให้ฆ้่า่

คนฆ่่าสััตว์์บููชายััญ อัันเป็็นเหตุุให้้ประชาชนเกิิดความหวาดกลััวและบางพวกมััวเมาอยู่่�กับการ

บููชายััญ ไม่่นิิยมแสวงหาทางพ้้นทุกข์์หรืือค้้นหาในทางปรััชญา (พระอุุดรคณาธิิการ (ชวิินทร์์ 

สระคำ), 2534 : 10) แต่่ในทางพระพุุทธศาสนานั้้�นไม่่ได้้มีีการบููชาไฟโดยตรง แต่่ในยุุคหลัังได้้

มีีการบููชาไฟเพื่่�อเป็็นเครื่่�องบููชาคุุณของพระพุุทธเจ้้า พระธรรม และพระสงฆ์์ ซึ่่�งเป็็นส่วนหนึ่่�ง

ของการให้้ทานตามคติิความเชื่่�อของชาวพุุทธ

การถวายประทีีป ปรากฏมีีมาตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล เมื่่�อพุุทธเจ้้าเสด็็จดับขัันธ์

ปริินิิพพานแล้้วชนทั้้�งปวงทั้้�งเทวดาละมนุุษย์์ ต่่างก็็บููชาพระองค์์ ชนทั้้�งหลายพากัันบููชาเชิิง

ตะกอนของพระศาสดาตามกำลัังของตน ได้้ตามประทีีปไว้้ไม่่ไกลเชิิงตะกอน ประทีีปนั้้�นลุุก

โพลงจนพระอาทิิตย์์ขึ้้�น ด้้วยการถวายประทีีปนั้้�น ทำให้้ไม่่รู้้�จัักทุุคติิเลย  เพราะผลแห่่งการ



Science of Buddhism Journal Vol. 1 No. 1 January - June  2022 3

ถวายประทีีปดวงเดีียว (พระไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 33 ข้้อ 25 : 11) ความเชื่่�อในเรื่่�อง

การถวายประทีีปดัังกล่่าวได้้ปรากฏอยู่่�ในพระไตรปิิฎก ซ่ึ่�งมีีมาตั้้�งแต่่ครั้้�งพุุทธกาล และได้้มีีการ

สืบืทอดแนวคิดิความเชื่่�อดังักล่า่วเรื่่�อยมาในแต่ล่ะยุคุสมัยัและผ่า่นความเชื่่�อของชาวสุวุรรณภูมูิิ  

(อาณาบริิเวณประเทศพม่่า และไทย) ที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลด้้านพระพุุทธศาสนามาจากอิินเดีีย หรืือ 

ชมพููทวีีปและลัังกาทวีีป นำเอาแนวคิิดความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับการถวายทานประทีีปเข้้ามาด้้วย

ในยุคสมััยปััจจุุบััน ทางล้้านนามีีความเชื่่�อในเรื่่�องของการถวายประทีีปในวันเพ็็ญ

เดืือนยี่่� หรืือที่่�เรีียกว่่า การบููชาประทีีป ผางประทีีส หรืือ ผางประทีีป เป็็นเครื่่�องสัักการบููชา 

คำว่่า ผาง คืือ ภาชนะดิินเผาคล้้ายถ้้วยเล็็กๆ ใช้้เป็็นถ้วยสำหรัับใส่่ข้ี้�ผึ้้�งหรืือน้้ำมัันที่่�สกััดได้้จาก

มะพร้้าว หรืือไขมัันจากหนัังหมููทอดและไส้้ของประทีีสที่่�ทำมาจากเส้้นฝ้้าย ในช่่วงประเพณีียี่่�

เป็ง็ ชาวล้านนานิิยมจุดุผางประทีีปเป็็นพุทุธบููชา สืบืเนื่่�องมาจากตำนานพระพุุทธเจ้า้ห้า้พระองค์์ 

ที่่�ได้้ถืือกำเนิิดจากแม่่กาเผืือก และวัันหนึ่่�งขณะที่่�แม่่กาออกไปหาอาหารได้้เกิิดพายุุทำให้้ไข่่

ทั้้�งห้้าฟองของแม่่กาเผืือกถููกพััดตกจากรัังไหลไปตามแม่่น้้ำ มีีแม่่ไก่่ แม่่นาค แม่่เต่่า แม่่โค  

และแม่่ราชสีีห์เก็็บไปเล้ี้�ยง เมื่่�อไข่่ทั้้�งห้้าฟองฟัักออกมาเป็็นมนุุษย์์เป็็นเพศชาย และได้้บวชเป็็น

ฤๅษีีทั้้�งห้า้องค์ ์เมื่่�อฤๅษีีทั้้�งห้า้ได้พ้บกันั จึงึไต่ถ่ามถึงึมารดาของแต่ล่ะองค์ ์ฤๅษีีทั้้�งห้า้องค์ไ์ด้ส้งสัยั

ว่่าแม่่ที่่�แท้้จริงของตนเป็็นใคร จึึงพากัันอธิิษฐานขอให้้ได้้พบแม่่ ด้้วยคำอธิิษฐาน จึึงทำให้้พกา

พรหมผู้้�เป็็นแม่่ได้้แปลงกายเป็็นกาเผืือกบิินลงมาเล่่าเรื่่�องในอดีีตให้้ฤๅษีีทั้้�งห้้าฟััง และได้้บอก

ว่า่หากคิิดถึงึแม่่ ให้น้ำด้า้ยดิบิมาฟั่่�นเป็น็ตีีนกาจุดุเป็น็ประทีีปบููชาในวันัยี่่�เป็ง็ ด้ว้ยอานิิสงส์แ์ห่ง่

การถวายประทีีปตีีนกา จึึงทำให้้ได้้ตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้าทั้้�งห้้าพระองค์์

วััตถุุประสงค์์ของการถวายทานประทีีป ตั้้�งแต่่ในสมััยพุุทธกาลนั้้�นเพ่ื่�อต้้องการ

สัักการบููชาพระรััตนตรััย และเพื่่�อหวัังอานิิสงส์์ของการถวายทานเพื่่�อความสุุขในภพภููมิิหน้้า 

 ในปัจจุุบัันการถวายประทีีปเพ่ื่�อสัักการบููชาแล้้ว อานิิสงส์์ของการถวายประทีีปแสงสว่่างนั้้�น 

ย่่อมทำให้้เป็็นผู้้�รู้้�คุุณพระรััตนตรััย เป็็นผู้้�มีีดวงตาสดใส มีีผิิวพรรณวรรณะผ่่องใส เฉลีียวฉลาด 

ย่่อมไม่่ไปเกิิดในทุคติิ และบรรลุุธรรมได้้โดยง่่าย แต่่อย่่างไรก็็ตาม ในปัจจุุบัันนี้้�ได้้มีีความนิิยม

ในการถวายทานไฟฟ้้า (หลอดไฟ) แทนประทีีปเพ่ื่�อใช้้ในการส่่องสว่่างภายในวัด ซ่ึ่�งมีีการปรัับ

เปลี่่�ยนไปตามยุุคตามสมัยัและความจำเป็น็ในการใช้ ้แต่ถ่ึงึกระนั้้�นก็ย็ังัคงมีีการถวายทานประทีีป

อยู่่�ในหลายพื้้�นที่่�และยังัได้ร้ับัความนิิยมในชุมชนชนบทของล้า้นนา เช่น่ จังัหวัดัลำพููน เชีียงใหม่่ 

เชีียงราย เป็็นต้น เป็็นสิ่่�งที่่�อาจจะสะท้้อนให้้เห็็นถึงแนวคิด ความเชื่่�อ และความนิิยมในการถวาย

ทานประทีีปอยู่่�ในพื้้�นที่่�ดัังกล่่าว
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วััตถุุประสงค์์
1. เพื่่�อศึึกษาความเชื่่�อเรื่่�องการถวายทานประทีีปในพระพุุทธศาสนา 

2. เพื่่�อวิิเคราะห์์อานิิสงส์์ของการถวายทานประทีีปในพระพุุทธศาสนา

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การศึึกษาแนวคิิดเรื่่�องการถวายประทีีปในพระพุุทธศาสนา เป็็นการศึึกษาวิิจััยเชิิง

เอกสาร (Documentary Research) มีีขอบเขตการทำวิิจััย ดัังต่่อไปนี้้�

1. ศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลจากเอกสารชั้้�นต้้น (Primary Sources) คืือ  พระไตรปิิฎก

ภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย พ.ศ.2539 และ ทุุติิยภููมิิ (Secondary) ได้้แก่่ 

หนัังสืือ ตำรา บทความ ข้้อเขีียนของนัักวิิชาการทางพระพุุทธศาสนา เอกสารวิิชาการ เอกสา

รอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประทีีป

2. รวบรวมข้้อมููลขั้้�นทุุติิยภููมิิ คืือส่่วนที่่�เป็็นงานนิิพนธ์์ทั่่�วๆ ไป รวมทั้้�งเอกสาร งาน

วิิจััย บทความทางวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััยนี้้�

3. วิิเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกับความเชื่่�อเรื่่�องการถวายประทีีปและวิิเคราะห์์อานิิสงส์์

ของการถวายประทีีปที่่�ปรากฏพระไตรปิิฎก  

4. นำข้อ้มููลทั้้�งหมดมาศึกึษาวิเิคราะห์์ สังัเคราะห์์ เรีียบเรีียงและเขีียนงานวิจัิัยตาม

วััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ โดยปรึึกษาผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ แล้้วปรัับปรุุงแก้้ไขเพื่่�อความถููกต้้อง

5. เสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล และนำเสนอผลการวิิจััย

ผลการวิิจััย
1. ความเชื่่�อเรื่่�องการถวายทานประทีีปในพระพุุทธศาสนา

ความเชื่่�อเป็็นธรรมชาติทิี่่�เกิดิขึ้้�นกับัมนุษุย์ ์และถือืว่า่เป็น็วัฒันธรรมของมนุษุย์อ์ย่า่ง

หนึ่่�ง การดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์ในสมััยโบราณที่่�มีีความเจริิญทางด้้านวิิชาการน้้อย ความเชื่่�อจึึง

เกิิดจากการเกิิดขึ้้�น และการเปลี่่�ยนแปลงของธรรมชาติิที่่�มนุุษย์์เชื่่�อว่่าเป็็นการบัันดาลให้้เกิิด

ขึ้้�นจากอำนาจของเทวดา พระเจ้้า หรืือภููตผีีปีีศาจ เมื่่�อเกิิดปรากฏการณ์์ต่่างๆ ขึ้้�น เช่่น ฝนตก 

ฟ้้าร้้อง ฟ้้าผ่่า แผ่่นดินไหว ภููเขาไฟระเบิิด อุุทกภััย หรืือวาตภััย เป็็นต้น ล้้วนเป็็นสิ่่�งที่่�มีีอิทธิิพล

ต่่อชีีวิิตหรืือความเป็็นอยู่่�ของมนุุษย์์ ซ่ึ่�งยากที่่�จะป้้องกัันหรืือแก้้ไขได้้ด้้วยตััวเอง บางอย่่างเป็็น

เหตุุการณ์์ที่่�อำนวยประโยชน์์ แต่่บางเหตุุการณ์์ก็็เป็็นอัันตรายต่่อชีีวิิตและความเป็็นอยู่่�ของ

มนุุษย์์ มนุุษย์์จึึงพยายามที่่�จะคิิดหาวิิธีีการที่่�จะก่่อให้้เกิิดผลในทางที่่�ดีี และเกิิดความสุุขให้้กัับ

ตนเอง เพ่ื่�อกระทำต่่อสิ่่�งที่่�มีีอำนาจเหนืือธรรมชาติิเหล่่านั้้�น ทำให้้เกิดิเป็็นแนวทางปฏิิบัติัิที่่�เป็น็

พิธิีีกรรม หรือืศาสนาเกิดิขึ้้�น ศาสนาและความเชื่่�อทางศาสนาจึึงเป็น็สิ่่�งสากลที่่�เราพบเห็น็ได้้ใน
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ทุุกสัังคมตลอดมาทุุกยุุคทุุกสมััย (ยศ สัันตสมบััติิ, 2537 : 214)

ประทีีปเป็็นทานประเภทหนึ่่�งที่่�มีีการกล่่าวไว้้ในพระไตรปิิฎก ซึ่่�งทานนั้้�นเป็็น

ข้้อพื้้�นฐานที่่�สำคััญในพระพุุทธศาสนา เป็็นสิ่่�งที่่�ตั้้�งแห่่งการกระทำบุุญ หรืือทางแห่่งความดีี  

ในพระพุุทธศาสนาแบ่่ง ทาน 2 อย่่าง คือื (พระไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 20 ข้้อ 386 : 114)  

1) อามิิสทาน การให้้สิ่่�งของ การให้้วััตถุุ เครื่่�องกิิน ของใช้้ เครื่่�องประกอบชีีพ การยกมอบแก่่ผู้้�

อื่่�นให้้ของที่่�ควรให้้เพื่่�อเป็็นประโยชน์์แก่่บุุคคลผู้้�ได้้รัับ 2) ธรรมทาน การให้้ธรรมเป็็นทาน การ

ให้ค้ำแนะนำสั่่�งสอนผู้้�อื่่�นให้ต้ั้้�งอยู่่�ในธรรม ให้ค้ำแนะนำ สั่่�งสอน ให้ข้้อ้คิดิ และชี้้�นำในทางปฏิบิัตัิิ

ที่่�ถูกูต้อ้ง โดยเฉพาะการให้ท้านวัตัถุสุิ่่�งของจะเป็น็ที่่�ได้ร้ับัความนิยิมจากพุทุธศาสนิกิชนคนไทย

เป็น็อย่่างมาก ทั้้�งน้ี้�เพราะความเชื่่�อในด้านการถวายทานเพ่ื่�อการบููชาและเพ่ื่�อการอุุทิศิ เช่น่ การ

ถวายทานอาหารคาวหวาน ผลไม้ ้เพื่่�ออุทุิศิส่ว่นกุศุลให้ก้ับัผู้้�ที่่�ล่ว่งลับัไปแล้ว้ การถวายทานข้้าว

พระพุทุธ เพื่่�อบูชูาพระพุทุธเจ้า้ เป็น็ต้น้ และนอกจากนั้้�นยังัมีีการถวายทานเพื่่�อบูชูาพระพุทุธเจ้า้ 

รอยพระพุุทธบาทในเมืืองบาดาล และพระธาตุุเกศแก้้วจุุฬามณีีบนสวรรค์์ นั่่�นก็็คืือ การถวาย

ทานประทีีปโคมไฟ

ประทีีป ซึ่่�งเป็็นอมิิสทานนั้้�น ปรากฏในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา ในเรื่่�องของ ทาน 3 

ด้้วย ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 1) จาคเจตนา เจตนาเป็็นเครื่่�องบริิจาค 2) วีีรติิ การงดเว้้นจากเวร 5 ซ่ึ่�ง

เรีียกว่่า อภััยทาน คืือการรัักษาศีีล 5 3) เทยยทาน ได้้แก่่ทานวััตถุุ 10

ความเชื่่�อเรื่่�องการถวายทานประทีีปในสัังคมไทย

จากการที่่�ได้้ศึึกษาความเป็็นมาของประทีีป ได้้สรุุปองค์์ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวกัับความ

เชื่่�อเรื่่�องการถวายทานประทีีปในสังคมไทยตั้้�งแต่่ยุุคสมััยกรุุงสุุโขทััยจนถึงถึึงยุุคสมััยปััจจุุบััน 

พบว่่า ประทีีปชนิิดโคม โคมไฟ โคมลอย หรืือโคมแขวนนั้้�น ซ่ึ่�งมีีพัฒนาการมาถึึงประเพณีีใน

ปัจัจุุบันั ซึ่่�งเรีียกว่า่การลอยกระทงนั้้�น มีีคติคิวามเชื่่�อเกี่่�ยวกับัถวายประทีีปโคมลอยว่า่ เป็น็การ

บููชาสัักการะรอยพระพุุทธบาท  ที่่�ฝั่่�งริิมแม่่น้้ำนััมมทานทีี และบููชาพระเกศแก้้วจุุฬามณีี บน

สวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ ส่่วนในด้้านคติิความเชื่่�อของชาวล้านนามีีคติิความเชื่่�อว่่าการถวายผาง

ประทีีป จะทำให้้ตนเองนั้้�น เป็็นที่่�รัักของคนและเทวดา อีีกทั้้�งผลของการถวายประทีีปนั้้�น

จะส่่งผลให้้ผู้้�ที่่�ถวายทานประทีีปมีีรููปร่่างผิิวพรรณวรรณะงดงามไปทุุกชาติิ ผิิวพรรณวรรณะ

ผ่่องใสเปรีียบดั่่�งประทีีปที่่�ถวาย ในด้้านของการถวายเทีียนรุ่่�งโดยพระมหากษััตริิย์์ พระบาท

สมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวทรงถวายเทีียนเพื่่�อจุุดยัันรุ่่�งสว่่าง ในวัันมาฆบููชา  ก็็พอเป็็นการบููชา

พระรััตนตรััย และการถวายเทีียนพรรษาในช่วงฤดููกาลเข้้าพรรษานั้้�น มีีความเชื่่�อว่่า อานิิสงส์์

ของการถวายเทีียนพรรษาจะทำให้้ชีีวิิตมีีแต่่ความราบรื่่�น ประสบความสำเร็็จในหน้้าที่่�การ

งาน เป็็นผู้้�มีีปััญญาดุุจดั่่�งประทีีปที่่�สว่่างไสว การถวายทานประทีีปเนื่่�องในวัันออกพรรษานั้้�น  
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ในรููปแบบของประเพณีีไต้้น้้ำมััน หรืือ ในรููปแบบของเรืือไฟ ต่่างก็็มีีความเชื่่�อในสิ่่�งเดีียวกัันคืือ  

เป็็นการสัักการะถวายการต้้อนรัับพระพุุทธเจ้้าเสด็็จลงมาสู่่�โลกหลัังจากจำพรรษาบนสวรรค์์

ชั้้�นดาวดึึงส์์ ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้� ได้้สรุุปคติิความเชื่่�อการถวายทานประทีีปในพระพุุทธศาสนา ได้้ดัังนี้้�

1) เพื่่�อเป็็นสัักการบููชาคุุณพระรััตนตรััย

2) เพื่่�อสัักการะรอยพระพุุทธบาทที่่�ฝั่่�งแม่่น้้ำนััมมทานทีีที่่�ประเทศอิินเดีีย

3) เพื่่�อเป็็นการสัักการบููชาพระเกศแก้้วจุุฬามณีี บนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์

4) เพ่ื่�อสัักการบููชาการเสด็็จกลับัมาของพระพุุทธเจ้า้จากการจำพรรษาบนสวรรค์์

ชั้้�นดาวดึึงส์์

5) เพื่่�อเป็็นที่่�รัักของเทวดา

6) เพ่ื่�อหวัังถึึงความประสบผลสำเร็จ็ในชีีวิติ ปราศจากอุุปสรรค มีีปัญัญาดั่่�งแสง

ประทีีปที่่�สว่่างไสว

7) เพื่่�อหวัังถึึงอานิิสงส์์การเกิิดในภพชาติิหน้้าเพ่ื่�อให้้พบเจอกัับยุุคพระพุุทธเจ้้า

พระนามว่่า พระศรีีอริิยเมตไตย

ความเป็็นมาของการถวายประทีีปในพระพุุทธศาสนา

ประทีีป หมายถึึง เครื่่�องบููชาสัักการะประเภทหนึ่่�งในพระพุุทธศาสนา มีีหลาย

ลัักษณะ เช่่นภาชนะทรงถ้้วย ภาชนะทรงกระบอกสำหรัับใส่่ขี้้�ผึ้้�ง เนย หรืือน้้ำมัันที่่�สกััดจากไข

มันัสัตัว์์บ้า้งไขมันัจากพืชื เช่น่ มะพร้า้ว งา และมะกอก ส่ว่นไส้ข้องประทีีปทำด้ว้ยเส้้นฝ้า้ย หรือื

ไม่่มีีภาชนะมีีแต่่เพีียงเส้้นฝ้้ายที่่�นำมาร้้อยเรีียงเป็็นสายชุุบน้้ำมัันแล้้วจุุดไฟเพื่่�อให้้เกิิดแสงสว่่าง 

เรีียกว่่าประทีีป เหมืือนกััน

พระพุุทธศาสนาเป็็นศาสนาที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลมาจากศาสนาพราหมณ์์-ฮิินดู พระ

อุุดรคณาธิิการ (ชวิินทร์์ สระคำ) ได้้กล่่าวถึึงการบููชาไฟในหนัังสืือ“ประวััติิ พระพุุทธศาสนาใน

อิินเดีีย” ไว้้ว่่า เรื่่�องราวของพระพุุทธศาสนาตั้้�งแต่่ตอนต้้นจนถึึงปััจจุุบัันและศาสนาที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

โดยเฉพาะศาสนาพราหมณ์์-ฮิินดู ในกรณีีการบููชาไฟและเรื่่�องการบููชายััญไว้้พอสมควร โดย

เริ่่�มกล่่าวความเป็็นมาของการบููชาไฟสมััยเริ่่�มแรกจนถึงสมััยที่่�พวกพราหมณ์์หัันมาใช้้กลอุบาย

ให้้ฆ่่าคนฆ่่าสััตว์์บููชายััญ อัันเป็็นเหตุุให้้ประชาชนเกิิดความหวาดกลััวและบางพวกมััวเมาอยู่่�

กัับการบููชายััญ ไม่่นิิยมแสวงหาทางพ้้นทุุกข์์หรืือค้้นหาในทางปรััชญา (พระอุุดรคณาธิิการ (ชวิิ

นทร์์ สระคำ, 2534 : 10) ดัังนั้้�นแล้้วเราจะเห็็นได้้ว่่าอิิทธิิพลการบููชาประทีีปนั้้�นมาต้้นกำเนิิดมีี

จากศาสนาพราหมณ์์คืือพิิธีีการบููชาไฟ 

การถวายทานประทีีปที่่�ปรากฏในสมััยพุุทธกาล พระอนุุรุุทธเถระได้้เล่่าประวััติิใน

อดีีตชาติขิองตนว่า่ได้พ้บกับัพระพุทุธเจ้า้พระนามว่า่สุุเมธะและได้ถ้วายประทีีปแด่พ่ระพุทุธเจ้า้
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พระองค์์นั้้�นขณะเข้า้ฌานอยู่่�ที่่�โคนต้นไม้้ จุดุถวายประทีีปและไส้้ตะเกีียงเป็็นจำนวนอยู่่� 1,000 ไส้้ 

ลุุกไหม้้ตลอดทั้้�งกลางวัันและกลางคืืนเป็็นเวลาถึึง 7 วัันแล้้วจึงดัับไปเอง เมื่่�อดัับขัันธ์ลงได้้กลัับ

ภพชาติิจุุติิเป็็นเทวดา ประทัับอยู่่�วิิมานและมีีบริิวารเป็็นเทวดาล้้อมรอบเป็็นเวลาอยู่่�ถึึง 30 กััป 

เมื่่�อเกิดิอีีกภพชาติไิด้เ้ป็น็พระเจ้า้จักัรพรรดิ ิ28 ชาติ ิได้ท้ิพิย์จ์ักัษุ ุทั้้�งหมดนี้้�ย่อ่มเป็น็อานิสิงส์ข์อง

การถวายประทีีป (พระไตรปิฎิก ฉบับัภาษาไทย, เล่ม่ 32 ข้อ้ 24 : 65) พระเอกทีีปิยเถระท่า่นได้้

ถวายประทีีปและจุุดบููชาไม่่ไกลจากตรงเชิิงตะกอนตามฐานะของตน คืือบููชาประทีีปเพีียงดวง

เดีียว ได้้จุุดบููชาจนพระอาทิิตย์์ขึ้้�น เมื่่�อละจากโลกนี้้�ไปแล้้ว ด้้วยผลบุญที่่�ได้้บููชาประทีีปไปเกิิด

บนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึงส์์ชื่่�อว่่าเอกทีีป รายล้้อมด้้วยประทีีปแสนดวงส่่องสว่่างรอบวิิมาน ร่่างกาย

สว่า่งเหมืือนพระอาทิิตย์์กำลังัอุุทัยั อยู่่�ในเทวโลก 77 ครั้้�งเสวยราชสมบััติิในเทวโลก 31 ครั้้�ง ได้้

เป็็นพระเจ้้าจัักรพรรดิิ 28 ครั้้�ง เมื่่�อจุุติิจากเทวโลกแล้้วเกิิดบนโลกมนุุษย์์ มีีอายุุเพีียง 4 ขวบได้้

ออกบวชเป็็นบรรพชิิตและได้้บรรลุุอรหัันต์์ ทั้้�งหมดนี้้�เพีียงเพราะถวายประทีีปดวงเดีียว (พระ

ไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 33 ข้้อ 25 : 11) 

ในคัมภีีร์์พระไตรปิิฎก ว่่าด้้วยบุุพจริยาของพระกุุลาเถรีี ได้้ปรากฏการถวายทาน

ประทีีป ความสรุุปว่่า ในสมััยพระพุุทธเจ้้าพระนามว่่ากััสสป พระกุุลาเถรีีเกิิดเป็็นปริิพาชิิกา 

ประพฤติิอยู่่�ผู้้�เดีียวได้้น้้ำมัันมาน้้อยหนึ่่�ง มีีใจผ่่องใส เอาน้้ำมัันนั้้�นตามประทีีปบููชาพระเจดีีย์์ชื่่�อ

สััพพสัังวร ด้้วยกุุศลกรรมที่่�ได้้ทำไว้้แล้้วนั้้�นและด้้วยการตั้้�งเจตจำนงไว้้ เมื่่�อละร่่างกายมนุุษย์์

แล้้ว ได้้ไปสู่่�สวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์เมื่่�อไปเกิิดในที่่�ใดๆ ประทีีปเป็็นอัันมากก็็สว่่างไสวในที่่�นั้้�นๆ เมื่่�อ

ปรารถนาจะได้้สิ่่�งที่่�อยู่่�นอกฝาหรืือสิ่่�งที่่�อยู่่�นอกภููเขาศิิลา ก็็เห็็นได้้ทะลุุปรุุโปร่่ง นี้้�เป็็นผลแห่่ง

การถวายประทีีป ทำให้้มีีนััยน์์ตาแจ่่มใส รุ่่�งเรืืองด้้วยยศ มีีศรััทธามีีปััญญา (พระไตรปิิฎก ฉบัับ

ภาษาไทย, เล่่ม 25 ข้้อ 2 : 476) 

ในคัมภีีร์์พระไตรปิิฎก ได้้มีีร่องรอยปรากฏหลัักฐานซ่ึ่�งมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับการ

ถวายทานบูชารอยพระบาท ที่่�ฝั่่�งแม่่น้้ำนััมมทานทีี พอเป็็นเค้้ามููลดังมีีใจความสำคััญในปุณณ

สูตูร สังัยุตุตนิกิาย สฬายตนวรรค ความว่า่  เมื่่�อพระศาสดาเสด็จ็ไปยัังฝั่่�งแม่น่้้ำนัมัมทานทีี พญา

นาคนััมมทาได้้กระทำการต้้อนรัับพระศาสดา ให้้เสด็็จเข้้าไปสู่่�ภพนาค ได้้กระทำสัักการะต่่อ

หน้้าพระรััตนตรััย พระศาสดาแสดงธรรมแก่่พญานาคนั้้�น แล้้วออกจากภพนาค พญานาคนั้้�น

อ้้อนวอนว่าข้้าแต่่พระองค์์ ผู้้�เจริิญ พอพระองค์์จงประทานสิ่่�งที่่�ควรสละแก่่ข้้าพระองค์์พระผู้้�มีี

พระภาคเจ้า้ทรงแสดงเจดีีย์ ์คือืรอยพระบาทไว้ ้ณ ฝั่่�งแม่่น้้ำนัมัมทานทีี เจดีีย์คือืรอยพระบาทนั้้�น 

เมื่่�อคลื่่�นหลากมาๆ ย่่อมปิิด เมื่่�อคลื่่�นไปแล้้วย่อมเปิิดออก ความถึึงพร้อมด้้วยมหาสัักการะได้้มีี

แล้้ว พระศาสดาเสด็็จออกจากที่่�นั้้�น แล้้วเสด็็จไปยัังสััจจพันธบรรพต ตรััสกะสััจจพันธภิิกษุุว่่า 

เธอทำให้ม้หาชนหยั่่�งลงไปในทางอบาย เธอจงอยู่่�ในนี้้�แหล่ะ่ ให้ช้นเหล่า่นั้้�นสละสัทัธิเิสีียแล้ว้ ให้้
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ดำรงอยู่่�ในทางแห่่งพระนิิพพาน ฝ่า่ยสัจัจพันัธภิกิษุนุั้้�นทูลูขอข้อ้ที่่�ควรประพฤติิ พระศาสดาแสดง 

พระเจดีีย์ ์คือื รอยพระบาทที่่�หลังัแผ่น่หินิแท่่งทึึบ เหมือืนรอยตรา ที่่�ก้อ้นดินิเหนีียวเปียีก แต่น่ั้้�น

ก็เ็สด็จ็กลับัพระวิหิารเชตวันัตามเดิมิ (พระไตรปิฎิก ฉบับัภาษาไทย, เล่ม่ 4 ข้อ้ 117 : 130-131) 

จากพระสููตรนี้้�ได้้แสดงให้้เห็็นร่องรอยที่่�เป็็นเค้้ามููลของการถวายทานประทีีป 

เพื่่�อเป็็นการสัักการะรอยพระบาท ที่่�ฝั่่�งแม่่น้้ำนััมมทานทีี พััฒนามาเป็็นประเพณีีลอยกระทง 

ประเพณีีการถวายทานประทีีปหลัังเทศกาลออกพรรษาของพุุทธศาสนิิกชนชาวพม่า ตลอด

จนถึึงประเพณีีต่่างๆ ที่่�มีีการถวายประทีีปเกี่่�ยวข้้องด้้วย ซึ่่�งมีีคติิความเชื่่�อในเรื่่�องของการถวาย

ทานประทีีป เพราะเป็็นการสัักการบููชาคุุณของพระพุุทธองค์์ บููชารอยพระพุุทธบาท ณ แม่่น้้ำ

นััมมทานทีี ตามคำขออ้้อนวอนของพญานาค

ประเภทของโคมในพระพุุทธศาสนา แบ่่งออกเป็็น 4 แบบ คืือ

ภาพที่่� 1 โคมติ้้�ว

1. แบบแรก เรีียกว่่า “โคมติ้้�ว” หรืือโคมไฟเล็็กที่่�ห้้อยอยู่่�กัับซีีกไม้้ไผ่่ 

ข้้างในใส่่เทีียนจุุดเพื่่�อให้้เกิิดความสว่่าง ผู้้�คนจะถืือไปในขบวนและนำไปแขวนที่่�วััด
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ภาพที่่� 2 โคมแขวน

แบบที่สองเรียกว่า “โคมแขวน”ที่ใช้แขวนบูชาพระพุทธรูป มีหลายแบบด้วยกัน 

เช่่น รููปดาว รููปตะกร้้า โดยปกติิแล้้วจะแขวนตามวััดทางภาคเหนืือ หรืือเห็็นได้้ตามหิ้้�งพระ

ภาพที่่� 3 โคมพััด

	 แบบที่่�สาม เรีียกว่่า “โคมพััด” ลัักษณะทำด้้วยกระดาษสาเป็็นกรวยสองอัันพัันรอง

แกนเดีียวกันด้านนอกจะไม่่มีีลวดลายอะไรส่่วนด้านในจะตััดแต่่งเป็็นรูปทรงต่่างๆ ในทาง

พระพุุทธศาสนาเมื่่�อจุุดประทีีปในโคมไฟด้้านใน แสงสว่่างจำทำให้้เกิิดเงาบนกรวย ด้้านนอกก็็

จะเคลื่่�อนไหวคล้้ายตััวหนัังตะลุุง
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ภาพที่่� 4 โคมลอย

แบบที่่�สี่่� เรีียกว่า่ “โคมลอย” เป็น็โคมใหญ่ม่ีีรูปูร่า่งหน้า้ตาคล้า้ยกับับอลลูนู ตัวัโครง

ทำจากซีีกไม้ไ้ผ่่เหลาบาง หุ้้�มด้ว้ยกระดาษสา ต่อ่มาพัฒันามาใช้ก้ระดาษว่า่วโดยเฉพาะเพราะมีี

ความบางและน้้ำหนัักเบากว่่ากระดาษสา วัสัดุุทำเชื้้�อเพลิงิทำมาจากม้ว้นกระดาษต้ม้กัับข้ี้�ผึ้้�งหรือื

เทีียน เมื่่�อจุดุประทีีปแล้ว้ ความร้อ้นจากเปลวไฟจะทำให้ตั้ัวโคมลอยขึ้้�น การปล่อ่ยโคมนี้้�จะทำ

กัันที่่�วััดหรืือตามบ้้านคน โดยมีีคติิความเชื่่�อกัันว่่าโชคร้้ายทั้้�งหมดจะลอยไปกัับโคม

โคมลอยนัับว่่าเป็็นประทีีปประเภทหนึ่่�ง ซึ่่�งปรากฏในต้้นตำรัับ ว่่าด้้วย การลอย

กระทง ได้้แก่ ่ตำรัับท้า้วศรีีจุฬุาลักัษณ์์ หรืือนางนพมาศ และจากเอกสารชื่่�อนี้้�ฉบับักรม กล่่าวไว้้

ว่่า “ในวัันเพ็็ญเดืือนสิิบสองนั้้�น จะมีีพิิธีีพระราชพิิธีีจองเปรีียง ซึ่่�งเป็็น “นัักขััตฤกษ์์ชัักโคมลอย

โคม” ที่่�มีีการเฉลิมิฉลองกันัถึงสามวันัสามคืนื ครั้้�งหนึ่่�ง นางนพมาศได้ป้ระดิษิฐ์โ์คมลอยเป็น็รูปู

ดอกกระมุทุ (ดอกบัวั) บานกลีีบรับัแสงพระจันัทร์ ์ใหญ่ป่ระมาณเท่า่กงระแทะ (กงเกวีียน และ

ประดับัด้ว้ยดอกไม้ ้และผลไม้ส้ลักัเป็น็รูปูนกจับัอยู่่�ตามกลัับดอกบัวั ซึ่่�งพระร่ว่งก็พ็อพระทัยัมาก 

จึงึมีีพระราชบริิหารบำหยััดสาปสรรว่่า แต่่นี้้�สืบืไปเบื้้�องหน้า้ โดยลำดัับกษัตัริยิ์ใ์นสยามประเทศ 

ถึึงการกำหนดนัักขััตฤกษ์์วัันเพ็็ญเดืือน 12 พระราชพิิธีีจองเปรีียงแล้้ว ก็็ให้้ทำโคมลอยเป็็นรูป

ดอกกระมุทุอุทุิศิสักัการบููชาพระพุทุธบาทนัมัมทานทีี ตราบเท่า่กัลัปาวสาน” อันัว่า่โคมลอยดอก

ประมุทุบานก็ป็รากฏมาจนทุกุวันันี้้�  แต่ค่ำโลกสมมติเิปลี่่�ยนชื่่�อเรีียกว่า่ ลอยกระทงทรงประทีีป 

(อุุดม รุ่่�งเรืืองศรีี, 2542 : 99-100)

จะเห็็นได้้ว่่า ประทีีปโคมลอยนั้้�น ปรากฏในพระพุุทธศาสนา ตั้้�งแต่่ในยุุคสมััยของ

กรุุงสุุโขทััย ซ่ึ่�งคำว่่าโคมลอยในยุคสมััยนั้้�นไม่่ได้้หมายถึึงแต่่เพีียงโคมที่่�ลอยขึ้้�นไปสู่่�อากาศแบบ

ทางประเพณีีทางล้า้นนาให้ค้วามหมายเอาไว้ ้ แต่ย่ังัหมายความถึงึการลอยประทีีปโคมลอยลงใน

แม่น่้้ำอีีกด้้วย ซ่ึ่�งเป็็นการสมมติิของการลอยโคม ซ่ึ่�งในยุคสมััยปััจจุบัุันการลอยประทีีปโคมลอย
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นั้้�น มีีการพัฒันาต่อ่ยอดกลายมาเป็น็กระทงในปัจัจุบุันั ดังันั้้�น กระทงที่่�ปรากฏในประเพณีีลอย

กระทงซึ่่�งตรงกัับวัันเพ็็ญ ขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 12 ของทุุกปีีนั้้�นจััดอยู่่�ในประทีีปโคมลอย

ประทีีปเรืือไฟ

เทศกาลไหลเรืือไฟ ถืือว่่าเป็็นประเพณีีที่่�ยิ่่�งใหญ่่ของหลายจัังหวััดในภาคตะวััน

ออกเฉีียงเหนืือ เช่่นจังหวััดนครพนม โดยการนำวััสดุุอุุปกรณ์์ท้้องถิ่่�นที่่�หาได้้ง่่ายนำมาตกแต่่ง

เป็็นรูปพญานาคและรููปอื่่�นๆ พอถึึงเวลาตอนกลางคืืนจึึงจุุดประทีีปปล่่อยให้้ไหลไปในลำน้้ำ

โขงก่่อให้้เกิิดภาพสวยงามตระการตาต่่อผู้้�ได้้พบเห็็น ซ่ึ่�งเรีียกกัันว่า เรืือไฟ เรืือไฟ หรืือ เฮืือ

ไฟ ในภาษาถิ่่�นน้ี้�เป็็นเรืือที่่�ทำด้้วยต้้นกล้้วยหรืือไม้้ไผ่่นำมาต่่อเป็็นลำเรืือยาวประมาณ 5-6 

วา ข้้างในบรรจุุขนม ข้้าวต้้มมััด หรืือสิ่่�งของที่่�ต้้องการบริิจาคทาน ข้้างนอกประดัับตกแต่่ง

ด้้วยดอกไม้้ ธููปเทีียน ตะเกีียง ขี้้�ไต้้ สำหรัับจุุดให้้สว่่างไสวก่่อนจะปล่่อยเรื่่�อยไปตามแม่่น้้ำ 

 ซ่ึ่�งจะทำกัันใน ช่่วงเวลา ขึ้้�น 12 ค่่ำ จนถึึง ขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 11 (กรมส่่งเสริิมวััฒนธรรม 

กระทรวงวััฒนธรรม, 2553 : 13-14) เรืือประทีีปนั้้�นไม่่ได้้ปรากฏแต่่เพีียงในยุคสมััยปััจจุุบััน

เท่่านั้้�น ยัังมาปรากฏในยุุคสมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์์ในช่่วงรััชกาลที่่� 5 โดยเนื่่�องจากว่่าในยุุคสมััย

รััตนโกสิินทร์์ตอนต้นนั้้�นสืืบทอดประเพณีีการลอยพระประทีีปมาตั้้�งแต่่สมััยอยุุธยา มีีการจััด

ประกวดกระทงใหญ่่และจััดเป็็นเวลานานหลายวัันซึ่่�งจััดถึึงรััชกาลที่่� 4 จึึงถููกยกเลิิกไปเพราะ

เห็็นว่่าเป็็นการสิ้้�นเปลืือง จึึงโปรดให้้ยกเลิิกเสีีย และโปรดให้้พระบรมวงศานุุวงศ์์ ทำเรืือลอย

ประทีีป แทนกระทงใหญ่่ถวายองค์์ละลำเรีียกว่่า “เรืือลอยประทีีป” (กรมส่่งเสริิมวััฒนธรรม 

กระทรวงวััฒนธรรม, 2553 : 13-14)

ผางประทีีป

ผางประทีีป หรืือผางประทีีส เป็็นเครื่่�องสัักการบููชาในล้านนา คำว่่า ผาง เป็็นชื่่�อ

เรีียกของภาชนะดินิเผาถ้ว้ยเล็ก็ๆ ใช้เ้ป็น็ถ้ว้ยสำหรับัใส่ข่ี้้�ผึ้้�งหรือืน้้ำมันั และไส้ข้องประทีีปทำมา

จากเส้้นฝ้า้ย ส่ว่นคำว่่า ประทีีป คือืแสงสว่่าง นิยิมจุดุในช่วง ประเพณีียี่่�เป็็ง ตรงกัับวันัขึ้้�น 15 ค่่ำ 

เดืือน 12 หรืือตรงกัับประเพณีีลอยกระทง ในช่วงประเพณีียี่่�เป็็ง ชาวล้านนานิิยมจุุดผางประทีี

สเป็็นพุทธบููชา สืืบเนื่่�องมาจากตำนานพระพุุทธเจ้้าห้้าพระองค์์ ได้้แก่่ พระกกุุสัันธะ พระโกนา

คมนะ พระกััสสปะ พระโคตม (พระพุทุธเจ้า้องค์ป์ัจัจุบุันั) พระศรีีอริยิะเมตไตร พระพุทุธเจ้า้ทั้้�ง

ห้้าพระองค์์ได้้ถืือกำเนิิดจากแม่่กาเผืือก และวัันหนึ่่�งขณะที่่�แม่่กาออกไปหาอาหารได้้เกิิดพายุุ

ทำให้ไ้ข่่ทั้้�งห้า้ฟองของแม่ก่าเผือืกถูกูพัดัตกจากรังัไหลไปตามแม่่น้้ำ มีีแม่ไ่ก่ ่แม่่นาค แม่เ่ต่า่ แม่่

โค และแม่่ราชสีีห์เก็็บไปเล้ี้�ยง เมื่่�อไข่่ทั้้�งห้้าฟองฟัักออกมาเป็็นมนุุษย์์เป็็นเพศชาย และได้้บวช

เป็น็ฤๅษีีทั้้�งห้า้องค์ ์เมื่่�อฤๅษีีทั้้�งห้า้ได้พ้บกันั จึงึไต่ถ่ามถึงึมารดาของแต่ล่ะองค์ ์แต่ล่ะองค์ก์็ต็อบว่า่ 

แม่ไ่ก่เ่ก็บ็มาเลี้้�ยง แม่น่าคเก็บ็มาเลี้้�ยง แม่เ่ต่า่เก็บ็มาเลี้้�ยง แม่โ่คเก็บ็มาเลี้้�ยง และแม่ร่าชสีีห์เ์ก็บ็
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มาเลี้้�ยง ฤๅษีีทั้้�งห้า้องค์จ์ึงึสงสัยัว่า่ แม่ท่ี่่�แท้จ้ริงิของตนเป็น็ใคร จึงึพากันัอธิษิฐานขอให้ไ้ด้พ้บแม่่ 

ด้ว้ยคำอธิิษฐาน จึงึทำให้้พกาพรหมผู้้�เป็็นแม่่ได้้แปลงกายเป็็นกาเผืือกบิินลงมาเล่่าเรื่่�องในอดีีตให้้

ฤๅษีีทั้้�งห้า้ฟังั และได้บ้อกว่า่หากคิดิถึงึแม่ ่ให้น้ำด้า้ยดิบิมาฟั่่�นเป็น็ตีีนกาจุดุเป็น็ประทีีปบูชูาในวันั

ยี่่�เป็ง็ ด้ว้ยอานิิสงส์์แห่ง่การถวายประทีีปตีีนกาจึงึทำให้ไ้ด้้ตรัสัรู้้�เป็น็พระพุทุธเจ้า้ทั้้�งห้า้พระองค์์

นอกจากผางประทีีปแล้้ว ทางภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือยัังปรากฏการณ์์ถวาย

ประทีีปในรูปแบบเดีียวกันคือ พิธิีีจุดุประทีีปไต้้น้้ำมััน ในวันมหาปวารณา ซ่ึ่�งชาวพุทธถืือเป็็นวัน

สำคััญ เพราะเป็็นวัันที่่�พระพุุทธเจ้้าเสด็็จลงสู่่�โลกมนุุษย์์ หลัังจากเสด็็จขึ้้�นไปจำพรรษาเพื่่�อตรััส

อภิธิรรมเทศนาโปรดพระมารดาในเทวโลกอยู่่�ในสวรรค์์ชั้้�นดาวดึงส์์ถ้ว้นไตรมาส ตรงกัับวัันเพ็็ญ

ขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 11 หรืือโบราณเรีียกว่่าวัันพระเจ้้าเปิิดโลก มููลเหตุุนี้้�เองชาวอีีสานจึงมีี พิิธีีจุุด

ประทีีปไต้้น้้ำมััน ทำในเวลากลางคืืนช่่วงเวลา 18.00 -20.00 น.เพื่่�อถวายเป็็นพุุทธบููชา ก่่อนถึึง

วันัออกพรรษาชาวบ้า้นจะรวมตัวักันัที่่�วัดัเพื่่�อตั้้�งหอประทีีป, หอฮุ่่�งเฮือืง, หอไต่น่้้ำมันั ตั้้�งเป็น็หอ

เพีียงตา ตามต้น้เสาประดับัด้ว้ยต้น้กล้ว้ยต้น้อ้อ้ย ประดับัดอกไม้ ้เพื่่�อใช้ว้างดวงประทีีปทำด้ว้ย

ลูกูตูมูกาขาว ชาวอีีสานประกอบพิธิีีขึ้้�น 3 วันั วันัสุดุท้า้ยตรงกับัวันัแรม 1 ค่่ำ เดือืน 11 (กรมส่ง่

เสริิมวััฒนธรรม กระทรวงวััฒนธรรม, 2553 : 8-9)

เทีียน

เทีียนถือืว่า่เป็็นเครื่่�องสักัการบูชูาที่่�สำคัญัของพระพุุทธศาสนา และได้ป้รากฏการณ์์

ถวายเทีียน ในสังัคมไทยมาตั้้�งแต่ร่ัชัสมัยัยุคุกรุงุรัตันโกสินิทร์ ์ในพิธิีีอัญัเชิญิเทีียนรุ่่�ง ใจความว่า่ 

“การพระราชกุุศลมาฆบูชาเริ่่�มขึ้้�นในรััชสมััยพระบาทสมเด็็จพระจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว การพระ

ราชพิิธีีจะปฏิิบััติิดัังนี้้� คืือ ก่่อนถึงวัันมาฆบููชา เจ้้าหน้้าที่่�กองพระราชพิิธีี สำนัักพระราชวัังจะ

มีีหน้้าที่่�นำเทีียนรุ่่�ง คืือเทีียนที่่�จุุดบููชาตลอดทั้้�งคืืน ขนาดข้ี้�ผึ้้�งหนััก 33 บาท สููง 45 เซนติเมตร 

ถวายสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว เพื่่�อทรงเจิิมและพระราชทานอุทิิศไปจุุดบููชาพระรััตนตรััย ณ พระ

อุโุบสถวัดพระศรีีรัตนศาสดาราม วัดับวรนิิเวศวิิหาร วัดัเบญจมบพิิตรดุสุิติวนาราม วัดัราชประดิิ

ษฐสถิิตมหาสีีมาราม วััดพระราชบพิิธสถิิตมหาสีีมาราม และวััดนิิเวศธรรมประวััติิ โดยวััดที่่�ได้้

รัับพระราชทานจะจััดเจริิญพระพุุทธมนต์์และแสดงพระธรรมเทศนาสลัับกัันตลอดจนรุ่่�งสว่่าง 

ซึ่่�งในการถวายเทีียนรุ่่�งในวันมาฆบูชานั้้�น เพ่ื่�อเป็็นการบููชาพระรััตนตรััย เนื่่�องจากตรงกัับ วััน

เพ็็ญ เดืือน 3 เป็็นวัันที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงแสดงโอวาทปาฏิิโมกข์์ อัันเป็็นหลัักธรรมคำสอนสำคััญ

ของพระพุุทธศาสนา วัันมาฆบููชา จึึงถืือว่่าเป็็นวัันพระธรรม 

นอกจากการถวายเทีียนรุ่่�งซึ่่�งเป็็นพระราชพิิธีีของพระมหากษััตริิย์์ โดย

ประชาชนทั่่� ว ไปผู้้� ซ่ึ่� ง เ ป็็นพุุทธศาสนิิกชนชาวพุทธในสังคมไทยนั้้� นก็็มีี การถวาย

เทีียน ดัังที่่�ปรากฏในประเพณีีการเข้้าพรรษาว่่า “แม้้การเข้้าพรรษาจะเป็็นเรื่่�องของ
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ภิิกษุุ แต่่พุุทธศาสนิิกชนก็็ถืือเป็็นโอกาสดีีที่่�จะได้้ทำบุุญรัักษาศีีลและชำระจิิตใจให้้

ผ่่องใส ก่่อนวันเข้้าพรรษาชาวบ้านจะช่่วยกัันไปวััดช่่วยพระทำความสะอาดเสนาสนะ 

ฟัังเทศน์์และรัักษาอุุโบสถศีีล” การประกอบพิิธีีทำบุุญในการเข้้าพรรษาที่่�สำคััญคืือ  

การทำบุุญถวายผ้้าอาบน้้ำฝนแด่่พระสงฆ์์ ถวายเทีียนพรรษา และทำบุุญตัักบาตร (ทองดีี ลำต้้น, 

2559 : 27)

2. อานิิสงส์์ของการถวายทานประทีีปในพระพุุทธศาสนา

อานิิสงส์์ของการถวายประทีีปในสมััยพุุทธกาลนั้้�น ย่่อมทำให้้เป็็นผู้้�ที่่�มีีปััญญามาก

ดุุจแสงสว่่างจากประทีีป ได้้ดวงตาเห็็นธรรมได้้โดยง่่าย อีีกทั้้�งยัังทำให้้ขจััดซึ่่�งกิิเลส อาสวะ มีี

ทิิพจัักษุุ เมื่่�อดัับขัันธ์์ได้้เกิิดเป็็นเทวดา มีีบริิวารล้้อมรอบ อานิิสงส์์การถวายทานประทีีปนั้้�นมีี

มากเมื่่�อหากถวายประทีีปเพีียงดวงเดีียวก็มีีอานิิสงส์์ที่่�มากล้้นเมื่่�อละจากโลกนี้้�ไปแล้้ว ด้้วยผล

บุุญที่่�ได้้บููชาประทีีปไปเกิิดบนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึงส์์ชื่่�อว่่าเอกทีีป รายล้้อมด้้วยประทีีปแสนดวง

ส่อ่งสว่า่งรอบวิมิาน ร่า่งกายสว่า่งเหมือืนพระอาทิติย์ก์ำลัังอุทัุัย อยู่่�ในเทวโลก 77 ครั้้�ง เสวยราช

สมบััติิในเทวโลก 31 ครั้้�ง ได้้เป็็นพระเจ้้าจัักรพรรดิิ 28 ครั้้�ง เมื่่�อจุุติิจากเทวโลกแล้้วเกิิดบนโลก

มนุุษย์์ มีีอายุุเพีียง 4 ขวบได้้ออกบวชเป็็นบรรพชิตและได้้บรรลุุอรหัันต์ ทั้้�งหมดนี้้�เพีียงเพราะ

ถวายประทีีปดวงเดีียว

อานิสิงส์ข์องการถวายทานประทีีปที่่�สามารถเห็็นผลได้้ชัดัและเป็็นปัจัจุบัุัน ประทีีป

ในปัจัจุุบันัมีีอยู่่�หลากหลายชนิดิ อยู่่�ในรูปูแบบของ โคม, เทีียน, เรือืไฟ หรือืแม้แ้ต่่หลอดไฟ ซึ่่�งมีี

การเปลี่่�ยนแปลงตามยุุคสมััย ซึ่่�งแบ่่งออกได้้ดัังนี้้�

1) อานิิสงส์์ต่่อวััด ปััจจุุบัันพุทธศาสนิิกชนได้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนในการถวาย

ประทีีปในรููปแบบที่่�เข้้าถึึงง่่าย สะดวก และสามารถใช้้งานได้้จริง ไฟฟ้้าได้้เข้้ามามีีบทบาทต่่อ

สังัคมในปัจัจุุบันั ซึ่่�งถือืว่า่เป็น็สิ่่�งที่่�สำคัญัและจำเป็น็ จากเดิมิที่่�ชาวพุทุธมักันิยิมถวายเทีียนและ

ประทีีป ก็ไ็ด้ถู้กูปรัับเปลี่่�ยนเป็็นการถวายหลอดไฟฟ้้า เพ่ื่�อส่อ่งแสงสว่่างแทน แต่่นอกจากนั้้�นยังั

มีีในรููปแบบอื่่�นๆ อีีกด้้วย เช่่น ถวายค่่าไฟฟ้้ากัับทางวััด แทนการถวายเทีียนถวายหลอดไฟ ซ่ึ่�ง

ถืือว่่าเป็็นการถวายประทีีปในรููปแบบใหม่่ ถืือว่่าเป็็นอานิิสงส์์ของทางวััดเองที่่�ได้้ลดทอนค่่าใช้้

จ่่ายภายในวััด ในส่่วนของการถวายเทีียนนั้้�นบางวััดได้้มอบให้้กัับทางชุุมชนเพื่่�อทำผางประทีีป

เพื่่�อส่่งเสริิมรายได้้ส่่งเสริิมอาชีีพ หรืือแม้้แต่่นำไปแจกจ่่ายให้้กัับวััดที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ห่่างไกล

2) อานิิสงส์์ต่่อชุุมชนและภาคเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยว ประเพณีีและวััฒนธรรม

เป็็นส่่วนหนึ่่�งของพระพุุทธศาสนาที่่�เป็็นที่่�ดึึงดููด ความสนใจของนัักท่่องเที่่�ยวที่่�ต้้องการเปิิดรัับ

ประสบการณ์์ใหม่่ๆ การจััดงานประเพณีีการถวายประทีีปโคมแสนดวง การแห่่เทีียนพรรษา รวม

ถึึงประเพณีีลอยกระทง เหล่่านี้้�ล้้วนแต่่เกี่่�ยวเนื่่�องกัับพระพุุทธศาสนา เป็็นแหล่่งที่่�นำมารายได้้
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เข้า้สู่่�ชุมชน การจััดขายสิินค้าที่่�ชุมุชนได้้สร้้างขึ้้�นจากการจััดงาน ส่ง่เสริิมภาคส่่วนการท่่องเที่่�ยว 

ถืือว่่าเป็็นอานิิสงส์์ที่่�เห็็นผลได้้อย่่างชััดเจน

3) อานิิสงส์ต์่อ่ผู้้�ถวาย การได้้ถวายประทีีปเนื่่�องในโอกาสสำคััญต่า่งๆ ล้ว้นถือืว่า่

เป็น็การสืบืทอดพระพุทุธศาสนา เป็น็การสั่่�งสมกรรมดีีไว้ก้ับับุคุคลผู้้�ได้ป้ฏิบิัตัิ ิอีีกทั้้�งยังัเป็น็การ

ปลููกฝัังแนวคิิดการถวายทานให้้กัับลููกหลานที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมด้้วย

อภิิปรายผล
ประเพณีีการถวายประทีีปแม้้จะมีีมาตั้้�งแต่ส่มัยัพุทุธกาลที่่�เรีียกว่า่ การบููชาไฟ แต่่ใน

ปัจัจุบุันันี้้� ประเพณีีการถวายประทีีปที่่�ได้ร้ับัการกล่า่วถึงคือืการถวายประทีีปในเทศกาลวันลอย

กระทง จนถือืว่า่เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของประเพณีีลอยกระทง สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ พระครูพูิสิณฑ์์

กิิจจาทร (เทิิดทููน เชื้้�อเงิินเดืือน) (2554 : บทคััดย่่อ) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “ศึึกษาวิิเคราะห์์คุุณค่่า

ของประเพณีีลอยกระทง” พบว่่า ประเพณีีลอยกระทงได้้กล่่าวถึึงการบููชารอยพระพุุทธบาท 

และในประเทศไทยเองมีีการปฏิิบััติเิป็น็ประเพณีีสืบต่่อกันัมาตั้้�งแต่ส่มัยัสุโุขทัยั เรีียกว่า่ประเพณีี

ลอยพระประทีีป เผาเทีียนเล่น่ไฟ โดนประดิษิฐ์ป์ระทีีปเป็น็รูปูดอกบัวั เพื่่�อใช้เ้ป็น็เครื่่�องสักัการ

บููชาพระพุุทธศาสนา สืืบต่่อมาเป็็นประเพณีีลอยกระทงจนถึงปััจจุุบััน และสอดคล้้องกัับงาน

วิิจััยของ พระไกสร กิิตฺฺตติิเวทีี (วรา) (2560 : บทคััดย่่อ) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “ศึึกษาพััฒนาการ

และคุุณค่่าของการเทศน์์มหาเวสสัันดรชาดก กััณฑ์์มััทรีี ในล้้านนา” พบว่่า ในการเทศน์์ธรรม

มหาชาติิ หรืือตั้้�งธรรมหลวงในล้านนานั้้�น ในขั้้�นตอนลำดัับการเตรีียมพิิธีียัังกล่่าวถึึง การเต

รีียม ดอกไม้้เทีียนบููชาและประทีีป การบููชาดอกไม้้ดอกไม้้และประทีีปนอกจากจะบููชาคาถา

พันัแล้ว้ ยังัใช้บู้ชูาพระคาถาประจำกัณัฑ์เ์ทศน์ด์้ว้ย หากใครที่่�เป็น็เจ้า้ภาพกัณัฑ์ใ์ดก็บ็ูชูาดอกไม้้ 

เทีียน และประทีีปเท่่าจำนวนคาถากััณฑ์์นั้้�น เช่่น กััณฑ์์มััทรีี 90 คาถา บููชาด้้วยประทีีป 90 อััน 

เป็น็ต้น้ นอกจากจะบููชาพระคาถาพััน จำนวน 1,000 เล่่มแล้ว้ บางคนก็บูชูาเท่่าอายุุของตน ซ่ึ่�ง

มีีความเชื่่�อว่า่หากได้บู้ชูาประทีีป ธูปูเทีียน และดอกไม้เ้ท่า่จำนวนพระคาถา จะทำให้ช้ีีวิติของผู้้�

บูชูานั้้�นมีีความสุุขสวััสดีีแก่่ตนเอง ไม่่เจ็บ็ไข้ไ้ด้้ป่ว่ย เป็็นต้น จึงึนิิยมปฏิิบัตัิสิืบืกัันมาอย่่างช้้านาน

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
การถวายประทีีปเป็็นการบูชูาอย่า่งหนึ่่�งในพระพุุทธศาสนา ดังัจะเห็น็ได้จ้ากการจุดุ

ธููปเทีียนบููชาพระรััตนตรััย การเวีียนเทีียน เป็็นต้้น พิิธีีถวายไฟจึึงเป็็นพิิธีีหลัักของการประกอบ

พิธิีีกรรมทางพระพุุทธศาสนา แต่ส่ำหรัับคำว่่าประทีีปนั้้�น มักันิยิมในความเหมาะที่่�เฉพาะเจาะจง

ลงไปถึึงตะเกีียงเล็็กๆ (ภาคเหนืือเรีียกว่่า ผาง) ที่่�บรรจุุเทีียนขี้้�ผึ้้�งและจุุดบููชาในวัันลอยกระทง 
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โดยมีีความเชื่่�อว่า่ เป็น็การจุดุบูชูารอยพระพุทุธบาท อานิสิงส์ท์ำให้้ได้้บุญุกุศุลและจะได้ไ้ปเกิดิ

ในสมััยพระพุุทธเจ้้าพระนามว่่า พระศรีีอริิยเมตไตรย ในปััจจุุบัันการจุุดประทีีปนิิยมจุุดในเทศ

กาลอื่่�นๆ ด้้วย เช่่น การจุุดเพื่่�อประดัับ การจุุดเพื่่�อความสวยงาม เป็็นต้้น

สรุุป
การถวายทานประทีีปของชาวพุทธในล้านนา ไม่่ได้้ปรากฏเพีียงแค่่สารธรรมที่่�ได้้

เท่่านั้้�น แต่่ได้้ค้้นพบข้้อสำคััญที่่�เป็็นการต่่อยอดจากความเชื่่�อเรื่่�องการถวายทานประทีีปคืือ 

คุุณค่่าและความสำคััญของการถวายทานประทีีปของชาวพุทธในล้านนา ซ่ึ่�งพบว่่ามีีคุุณค่่า

และความสำคััญ 2 ด้้าน คืือ 1) ด้้านเศรษฐกิิจชุมชน ที่่�สามารถสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนด้วย

การทำผางประทีีปจำหน่่าย ทำโคมจำหน่่าย โดยเฉพาะจัังหวััดลำพููน ซ่ึ่�งวััดพระธาตุุหริิภุุญชัั

ย วรมหาวิิหาร ที่่�ได้้จััดงานเทศกาลโคมแสนดวงขึ้้�นเป็็นประจำทุุกปีี เกิิดการจ้้างงานในชุมชน

จัังหวััดลำพููนให้้ผลิิตโคมส่่งให้้กัับวััดพระธาตุุหริิภุุญชััย หรืือแม้้แต่่การผลิิตผางประทีีปเพื่่�อ

จำหน่่ายของชุุมชนต่่างๆ ซึ่่�งมีีการจำหน่่ายมากที่่�สุุดในช่่วงเทศกาลยี่่�เป็็ง ที่่�มีีความต้้องการใน

การใช้้ผางประทีีปจำนวนมาก ก็็สามารถที่่�จะสร้้างรายได้้ให้้กัับครอบครััว/ชุุมชนได้้เป็็นอย่่าง

ดีี และ 2) ด้้านการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งเป็็นคุุณค่่าและความสำคััญที่่�เกิิดขึ้้�นจากการประยุุกต์์ใช้้วิิถีี

วััฒนธรรมล้้านนา ประเพณีีล้้านนา โดยเฉพาะที่่�เกี่่�ยวกับการถวายทานประทีีป อาทิิ ประเพณีี

ยี่่�เป็็งวััดพัันเตา เทศกาลโคมแสนดวงวััดพระธาตุุหริิภุุญชััย เป็็นต้้น ซึ่่�งได้้มีีการส่่งเสริิมการท่่อง

เที่่�ยวรูปแบบใหม่่ที่่�มุ่่�งเน้้นการนำเอาประเพณีีและวััฒนธรรมมาเป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการ

จััดการด้้านการท่่องเที่่�ยว

ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

1) การส่่งเสริิมกิิจกรรม โดยการส่่งเสริิมจััดอบรมให้้มีีความรู้้�ความเข้้าใจอย่่าง

ถ่่องแท้้ สนัับสนุุนการสร้้างเครืือข่่ายของชุุมชนต่างๆ เพ่ื่�อสร้้างกิิจกรรมแลกเปลี่่�ยนความคิิด

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นอย่่างต่่อเนื่่�อง

2) การส่ง่เสริมิด้า้นเศรษฐกิจิและการส่ง่เสริมิรายได้เ้ข้า้ชุมุชน สนับัสนุนุให้ม้ีีการ

อบรมเสริิมสร้้างรายได้้จากผลิิตทางการท่่องเที่่�ยว อบรมมอบความรู้้� ขั้้�นตอนการผลิิต วิิธีีการ

พััฒนาต่่อยอด รวมถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายในการรัับซื้้�อสิินค้้า แนะนำแนวทางให้้กัับทางชุุมชนให้้มีี

องค์์ความรู้้�เพื่่�อพััฒนาเป็็นอาชีีพหรืือรายได้้หลัักหรืือรายได้้เสริิม
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2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

1) การค้้นคว้้าวิิจััยควรศึึกษาและเก็็บรวบรวมข้้อมููลวััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิตการเป็็น

อยู่่�อาศัยัรวมถึึงภูมูิปัิัญญาของสัังคมไทยในด้านต่า่งๆ ของท้อ้งถิ่่�น การศึกึษาถึึงความเชื่่�อ ความ

เป็็นมาของวััฒนธรรมและประเพณีี เพื่่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบเรื่่�องราวในอดีีตและปััจจุุบััน

2) ในปัจจุบัุันการปล่่อยโคมลอยในเทศกาลยี่่�เป็ง็ทำให้้เกิดิผลกระทบต่่อการบิิน 

ทำให้้มีีมาตรการการงดปล่่อยโคมลอย จึึงควรทำการศึึกษาถึึงแนวทางการอนุุรัักษ์์ประเพณีี

วััฒนธรรมและผลกระทบทางเศรษฐกิิจเพื่่�อหาทางออกร่่วมกัันอย่่างสร้้างสรรค์์
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