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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 2 ข้้อ คืือ 1. เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับบทบาท

ของพระสงฆ์์ และ 2. เพื่่�อวิิเคราะห์์บทบาทของพระสงฆ์์ด้้านการสาธารณสงเคราะห์์เชิิงพุุทธ                     

เป็็นงานวิิจัยัเชิงิคุณุภาพ 

ผลการวิิจัยัพบว่่า บทบาทด้้านสาธารณสงเคราะห์์ในพระพุุทธศาสนา เริ่่�มต้้นขึ้้�นตั้้�งแต่่

สมัยัพุทุธกาล โดยพระพุทุธองค์์ได้้ทรงมอบหมายให้้ภิิกษุ ุ60 รูปู ได้้เที่่�ยวจาริิกไปเพื่่�ออนุุเคราะห์์

แก่่ชาวโลก คืือการเผยแผ่่พระพุทุธศาสนา อันัเป็็นปฐมบทแห่่งการสาธารณสงเคราะห์์ที่่�เป็็นการ

ทำงานร่วมกัันของพระสงฆ์์และชาวบ้้านทั่่�วไป และยัังมีีบทบาทด้้านการสงเคราะห์์บุุคคล อาทิิ การ

ประสานงานกับัหน่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมทั้้�งร่่วมให้้การสงเคราะห์์ผู้้�ยากไร้้ ผู้้�ป่วยติิดเตีียง ผู้้�พิิการ 

และผู้้�สูงอายุุ การบริิจาคปััจจัยั ข้้าวสารอาหารแห้้ง และเคร่ื่�องใช้้ในชีีวิิตประจำวัันแก่่ผู้้�ที่่�ประสบ

อัคัคีีภัยในพื้้�นที่่� บทบาทของพระสงฆ์์ด้้านสาธารณสงเคราะห์์เชิงิพุทุธ พบว่่า มีีการบูรูณาการหลัก

พุทุธธรรมคืือ หลักัเมตตาธรรมและหลักักรุณุาธรรม อันัเป็็นการแสดงความรักัในสิ่่�งที่่�อยากจะช่่วย

เหลืือผู้้�อื่่�น มีีความเมตตาในทุุกด้้าน ไม่่เกีียจคร้้านช่วยเหลืือชุุมชน พร้อมที่่�จะพััฒนาตนเพื่่�อผล

ประโยชน์ส่่วนรวมอย่่างแท้้จริิง และมีีการทำงานด้วยจิิตที่่�คิิดสงสารผู้้�ที่่�เดืือดร้้อน ซึ่่�งจะมีีลักัษณะ

คืือ ทำงานด้วยจิิตอาสา ปรารถนาให้้พ้้นจากทุกุข์์ พร้อมสร้้างความสุขุอย่่างยั่่�งยืืน

คำสำคััญ : พระสงฆ์์, สาธารณสงเคราะห์์, พุุทธบููรณาการ

Abstract
This research article has two objectives: 1. To study the concept of the 

role of monks and 2. To analyze the role of monks in Buddhist public welfare. 
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This is a qualitative research. 

The research results found that the role of public welfare in  

Buddhism began since the time of the Buddha. The Buddha assigned 60 monks 

to travel to help people around the world, which is to spread Buddhism. This 

is the beginning of public welfare that is a collaboration between monks and 

the general public. There is also a role in helping people, such as coordinating 

with relevant agencies, including helping the poor, bedridden patients, the  

disabled, and the elderly, donating money, rice, dry food, and daily necessities to 

those affected by fires in the area. The role of monks in Buddhist public welfare 

is found to integrate the principles of Buddhism, namely, the principle of  

loving-kindness and compassion, which is to show love in things that want to 

help others, have compassion in all aspects, are not lazy to help the community, 

are ready to develop themselves for the benefit of the public truly, and work 

with a mind that thinks of pity for those in need, which will be characterized by 

working with a volunteer spirit, wishing to be free from suffering. Ready to create 

sustainable happiness

Keywords: Monks, Public Welfare, Buddhist Integration

บทนำ
งานด้า้นสาธารณสงเคราะห์เ์ป็็นงานที่่�เป็น็พลังัสำคััญในการปฏิิรูปูกิิจการพระพุุทธ

ศาสนา เป็็นงานที่่�มหาเถรสมาคมกำหนดให้้พระสงฆ์์ได้้ทำหน้าที่่�ช่่วยเหลืือและพััฒนาสัังคม

ยามเกิิดปััญหาภััยธรรมชาติิ อุุทกภััย อััคคีีภัย วาตภััย หรืือปััญหาสัังคมคนไร้้ที่่�พึ่่�ง คณะสงฆ์์

โดยคณะกรรมการฝ่่ายสาธารณสงเคราะห์์ของมหาเถรสมาคม ได้้ดำเนิินการขัับเคล่ื่�อนงาน

สาธารณสงเคราะห์์ตามแผนยุทธศาสตร์์การปฏิิรููปกิิจการพระพุุทธศาสนา จากนโยบายสู่่�การ

ปฏิิบััติิระดัับจัังหวััด เพื่่�อสื่่�อสารแนวทางการดำเนิินงานด้้านสาธารณสงเคราะห์์ให้้กัับพระมหา

เถระ ผู้้�เป็็นประธานกรรมการฝ่่ายสาธารณสงเคราะห์์ประจำจัังหวัด นำไปดำเนิินการให้้เกิิด

ประโยชน์ตามวัตัถุปุระสงค์อ์ย่า่งสูงูสุดุ ด้ว้ยหลักการปฏิิบัติิ 4 หลัก คืือ 1. สงเคราะห์ ์2. เกื้้�อกูลู 

3. พััฒนา และ 4. บููรณาการ 
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ด้ว้ยเหตุนี้้� วัดัจึงึกลายเป็็นศูนย์กลางที่่�รวมจิิตใจของประชาชน โดยมีีพระสงฆ์ซ่์ึ่�งเป็็น

ตัวัแทนของวััดเป็น็ผู้้�นำทางด้้านจิิตใจของประชาชน เป็็นศูนูย์ร์วมแห่่งความศรััทธาความเคารพ

นัับถืือ แต่่ที่่�สำคััญคืือ ประชาชนมีีความรู้้�สึึกว่่าพระสงฆ์์เป็็นผู้้�ฉลาด มีีสติิปััญญาสามารถรอบรู้้�

วิิชาการต่่างๆ สามารถช่่วยเหลืือและให้้คำปรึึกษาแนะนำแก่่ชาวบ้้านในคราวประสบปััญหา

ในเรื่่�องต่่างๆ จนเป็็นที่่�เคารพนับถืือของบุุคคลทุุกชั้้�นในสังคม ภาระหน้าที่่�สำคััญของพระสงฆ์์

ที่่�มีีต่่อสัังคมไทยคืือ พระสงฆ์์ทำหน้้าที่่�สงเคราะห์์เป็็นหลััก งานสงเคราะห์์นี้้�พระสงฆ์์จะทำการ

สงเคราะห์โ์ดยตรงทางด้า้นจิิตใจ เช่น่ การเป็น็ที่่�พึ่่�งให้้ความร่ม่เย็น็ทางด้้านจิิตใจ การสงเคราะห์์

บำรุุงขวัญด้้วยการประกอบพิิธีีกรรมต่่างๆ เพื่่�อเป็็นการประโลมจิิตใจแก่่ประชาชน ส่่วนการ

สงเคราะห์ท์างด้้านวัตถุนุั้้�นก็ม็ีีโดยอ้อ้ม เช่น่ การขอความร่่วมมืือในการทำงานสาธารณประโยชน์

หรืือเชิิญชวนให้้นำสิ่่�งของมาบริิจาคแก่่ประชาชนที่่�ประสบภััยพิิบััติิ เป็็นต้้น 

การสาธารณสงเคราะห์์จึึงนัับว่่าเป็็นงานสำคััญของคณะสงฆ์์ ซึ่่�งมหาเถรสมาคมได้้

กำหนดหน้้าที่่�ให้้เจ้้าคณะภาค เจ้้าคณะจัังหวััด เจ้้าคณะอำเภอ เจ้้าคณะตำบล มีีหน้้าที่่�ควบคุุม

และส่่งเสริิม การรัักษาความสงบเรีียบร้้อย การศาสนศึึกษา การศึึกษาสงเคราะห์์ การเผยแผ่่

พระพุทุธศาสนา การสาธารณูปูการ และการสาธารณสงเคราะห์ใ์นเขตการปกครองของตน ให้้

ดำเนิินไปด้้วยดีี สถาบันัสงฆ์ไ์ทยได้เ้ล็ง็เห็น็ปัญัหาที่่�เกิิดขึ้้�นในสังคมไทย ซึ่่�งถืือว่า่เป็น็หน้าที่่�และ

ภาระสำคััญที่่�ต้อ้งเข้า้ไปมีีบทบาท โดยให้้การสงเคราะห์เ์กื้้�อกููลแก่่ประชาชน ทั้้�งด้้านจิิตใจ และ

วััตถุุ ตลอดจนด้้านต่่างๆ เพื่่�อช่่วยบรรเทาความทุุกข์์ยากของคนในสัังคม ด้้วยเหตุุนี้้�สัังคมไทย

จึึงตั้้�งความหวัังไว้้กัับสถาบัันสงฆ์์ที่่�จะเข้้ามาฟื้้�นฟููช่่วยเหลืือเยีียวยา และเป็็นขวััญกำลัังใจให้้

แก่่สัังคมไทย (พระมหาสัันติิ ฐานวโร (ประสพสุข), 2550 : 2-3) และด้้วยความสำคััญของการ

สาธารณสงเคราะห์์ที่่�จะต้อ้งมีีหลักัพุทุธธรรมเข้้าไปประยุกุต์ใ์ช้เ้พื่่�อให้เ้กิิดการบูรูณาการของการ

ทำงานที่่�ไม่เ่พีียงแต่ก่ารทำเพื่่�อสาธารณประโยชน์เ์ท่า่นั้้�น แต่ย่ังัมีีการทำเพื่่�อสาธารณบุคุคลด้ว้ย 

โดยเฉพาะหลักธรรมที่่�จะมีีส่วนสำคััญในการสร้้างจิิตสำนึึกการทำงานด้านสาธารณสงเคราะห์ไ์ด้้

ดีีคืือ หลักัพรหมวิิหารธรรม ซึ่่�งเป็น็หลักัธรรมประจำใจอันัประเสริิฐ ธรรมที่่�ต้อ้งมีีไว้เ้ป็น็หลักัใจ

และกำกัับความประพฤติิ จึึงจะชื่่�อว่่าดำเนิินชีีวิิตหมดจด และปฏิิบััติิตนต่่อมนุุษย์์สััตว์์ทั้้�งหลาย

โดยชอบ (พระไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 34 ข้้อ 190 : 75) มีีองค์์ประกอบอยู่่� 4 ประการ 

คืือ (พระไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 10 ข้้อ 184 : 225) เมตตา กรุุณา มุุทิิตาและ อุุเบกขา

ด้้วยเหตุุดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาเรื่่�อง บทบาทของพระสงฆ์์ด้้าน

สาธารณสงเคราะห์์เชิิงพุุทธเพื่่�อศึึกษาบทบาทด้้านสาธารณสงเคราะห์์ในพระพุุทธศาสนาว่่ามีี

ความเป็็นมาอย่่างไร ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้เกิิดคุุณููปโยชน์อัันเป็็นสิ่่�งที่่�พระสงฆ์์พึึงจะสร้้างและทำให้้เป็็น

ไปตามหลัักการบริิหารกิิจการคณะสงฆ์์
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วััตถุุประสงค์์
1. เพื่่�อศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับบทบาทของพระสงฆ์์ 

2. เพื่่�อวิิเคราะห์์บทบาทของพระสงฆ์์ด้้านการสาธารณสงเคราะห์์เชิิงพุุทธ

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การศึกึษาวิิจัยัน้ี้�เป็น็การวิิจัยัเชิงิคุณุภาพ โดยผู้้�วิิจัยัใช้ว้ิิธีีการศึกึษาวิิเคราะห์เ์อกสาร 

และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง พร้้อมกัับการใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ โดยมีีวิิธีี

การศึึกษาวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�

1) ศึกึษาข้อ้มูลูจากพระไตรปิฎิก อรรถกถา เอกสาร ตำรา ผลงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

เกี่่�ยวกัับแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการสาธารณสงเคราะห์์ในพระพุุทธศาสนา และบทบาทด้้านสาธารณ

สงเคราะห์์วิิถีีพุุทธของคณะสงฆ์์    

2) สััมภาษณ์์เชิิงลึึก กัับผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับบทบาทด้้าน

สาธารณสงเคราะห์์วิิถีีพุทธของคณะสงฆ์์  ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลหลักสำคััญ ซ่ึ่�งมีี

คุณุสมบััติิสอดคล้้องกัับประเด็็นสาระสำคััญของการวิิจััยครั้้�งนี้้� จำนวน 15 รูปูหรืือคน โดยผู้้�วิิจััย

ได้ส้ร้า้งแบบสัมัภาษณ์์ เพื่่�อการเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลู โดยแบบสัมัภาษณ์ท์ี่่�ใช้เ้ป็น็แบบมีีโครงสร้า้ง 

(Structured Interview) ที่่�ผู้้�ศึกึษาวิิจัยัพัฒันาขึ้้�น และหาความเที่่�ยงตรง (Validity) โดยการนำ

แบบสอบถามที่่�สร้้างเสร็็จต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญแล้้วนำมาปรัับปรุุงแก้้ไขให้้เหมาะสม จำนวน 3 ท่่าน 

3) การรวบรวมเอกสาร ผู้้�ศึึกษารวบรวมข้้อมููลจากหนัังสืือ บทความ งานวิิจััย 

และงานเอกสารสิ่่�งพิิมพ์์ต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสาธารณสงเคราะห์์ในพระพุุทธศาสนาและ

บทบาทด้้านสาธารณสงเคราะห์์วิิถีีพุทธของคณะสงฆ์์ และดำเนิินการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�

สำคััญโดยใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In depth Interview) และทำการบัันทึึกข้้อมููลโดยการ

จดบัันทึึกและการบัันทึกเสีียง ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ ผู้้�วิิจััยจะทำการจััดกลุ่่�มข้้อมููล (Data 

Grouping) สาระสำคัญัของประเด็น็การสัมัภาษณ์ ์จากนั้้�นจะทำการวิิเคราะห์ข์้อ้มูลูเชิงิเนื้้�อหา 

(Content Analysis Technique) ตามประเด็็นสำคััญของวััตถุุประสงค์์การวิิจััย

ผลการวิิจััย
1. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับบทบาทของพระสงฆ์์

พระสงฆ์์มีีชีีวิิตอยู่่�ได้้ด้้วยการอาศััยคฤหััสถ์์ ซึ่่�งมีีส่วนกำหนดหน้าที่่�ทางสัังคมของ

พระสงฆ์เ์มื่่�อกล่า่วถึงึในแง่คุ่ณุธรรม พระสงฆ์ก์็ย็่อ่มมีีหน้า้ที่่�จะต้อ้งช่ว่ยเหลืือผู้้�อื่่�นให้ร้อดพ้น้จาก



Science of Buddhism Journal Vol. 1 No. 1 January - June  2022 21

ความทุุกข์์ด้้วยอาศััยเมตตาและกรุุณาธรรมของตน พุุทธพจน์์ที่่�ตรััสสั่่�งสอนเกี่่�ยวกัับหน้าที่่�ของ

พระสงฆ์์มีีอยู่่�มาก  เช่่น ในพหุุกาลสููตร พระพุุทธเจ้้าทรงแสดงการพึ่่�งพากัันระหว่่างบรรพชิิต

กัับคฤหััสถ์์ว่่า “...ภิิกษุุทั้้�งหลาย พราหมณ์์และคฤหบดีีทั้้�งหลาย เป็็นผู้้�ทรงอุุปการะมากแก่่เธอ

ทั้้�งหลายบำรุุงเธอทั้้�งหลายด้้วยจีีวร บิิณฑบาต เสนาสนะและคิิลานปัจจััยเภสััช บริิขาร แม้้เธอ

ทั้้�งหลายก็็จงเป็็นผู้้�มีีอุุปการะมาก แก่่พราหมณ์์และคฤหบดีีทั้้�งหลาย จงแสดงธรรมอัันงามใน

เบื้้�องต้้น งามในท่่ามกลาง งามในที่่�สุุด จงประกาศแบบการครองชีีวิิตอัันประเสริิฐพร้้อมอรรถ 

พร้้อมทั้้�งพยัญชนะบริิสุทธ์ิ์� บริิสุทธ์ิ์�สิ้้�นเชิิง แก่่พราหมณ์์และคฤหบดีีเหล่านั้้�นเถิิด ภิิกษุุทั้้�งหลาย 

คฤหััสถ์์และบรรพชิิตทั้้�งหลาย ต่่างอาศััยกัันและกัันด้วยอามิิสทานและธรรมทาน อยู่่�ประพฤติิ

พรหมจรรย์์นี้้� เพื่่�อต้้องการสลััดโอฆะ เพื่่�อทำที่่�สุุดแห่่งทุุกข์์โดยชอบ ด้้วยอาการอย่่างนี้้�...” 

(พระไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 25 ข้้อ 107 : 486) นั่่�นเป็็นลัักษณะของบทบาทหน้้าที่่�ที่่�

พระพุุทธเจ้้าได้้มอบไว้้ให้้แก่่พระสงฆ์์ 

พระสงฆ์ม์ีีบทบาทหลักคืือการศึึกษาพระธรรมวิินัยแล้ว้นำมาสั่่�งสอนประชาชน แต่่

ในปััจจุุบััน บทบาทของพระสงฆ์์ได้้เปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างมาก มีีการเพิ่่�มภาระหน้้าที่่�เข้้ามาอีีก 

เช่น่ การปกครอง การสาธารณููปการ การเผยแผ่่ เป็็นต้น ซ่ึ่�งบทบาทแต่่ละบทบาทเหล่านี้้�ถืือเป็็น

ความจำเป็็นที่่�พระสงฆ์์จะต้้องกระทำ พระสงฆ์์ คืือ เสขบุุคคล คืือพระสงฆ์์ผู้้�ที่่�ยัังต้้องศึึกษา อััน

เป็็นหน้้าที่่�ของพระสงฆ์์ ได้้แก่่ (พระมหาอััครเดชา อคฺฺคเตโช (พรหมเสนา), 2553 : 60) 

1. ศีีล คืือ การควบคุุมรัักษา กาย วาจา ใจ ให้้เรีียบร้้อยเป็็นปกติิ 

2. สมาธิิ คืือ ความตั้้�งใจไว้้ให้้หนัักแน่่นมั่่�นคง

3. ปััญญา คืือ ความรอบรู้้� รู้้�ทััน รู้้�แจ้้งแทงตลอด

พระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ ฉบัับปีี พ.ศ. 2484 ได้้กำหนดงานหรืือหน้้าที่่�ของพระ

สงฆ์์ไว้้ 4 ด้้านคืือ การปกครอง การศึึกษา การเผยแผ่่ และการสาธารณููปการ ส่่วนในพระราช

บััญญััติิคณะสงฆ์์ พ.ศ. 2505 ปรัับปรุุงเพิ่่�มเติิมฉบัับที่่� 2 พ.ศ. 2535 ได้้เพิ่่�มเติิมบทบาทหน้้าที่่�

ของพระสงฆ์์อีีก 2 ข้้อ คืือ 1) การศึึกษาสงเคราะห์์ และ 2) การสาธารณสงเคราะห์์ ซ่ึ่�งสองข้้อ

หลังันี้้� เป็น็การเพิ่่�มบทบาท พระสงฆ์ใ์ห้เ้ผยแผ่พ่ระพระพุทุธศาสนาเชิงิรุกุมากขึ้้�น นับัว่า่เป็น็ก้า้ว

แรกของการแสดงบทบาทของพระสงฆ์เ์ชิิงพััฒนาเพิ่่�มมากขึ้้�น เป็็นการช่่วยเหลืือสัังคมให้้เห็็นชัด

เป็็นรูปธรรม สามารถเพิ่่�มคุุณค่่าของพระสงฆ์์ในสถานการณ์์ปััจจุบัันได้้เป็็นอย่่างดีี ที่่�ต้้องการ

บุุคลากรทางด้้านคุณธรรมจริิยธรรม ซ่ึ่�งเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีด้านความ ประพฤติิอย่่างเห็็นได้้ชััด 

สอดคล้้องกัับพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ ซ่ึ่�งได้้ระบุุถึึงบทบาทหน้าที่่�ของพระสงฆ์์ไว้้ คืือ มาตรา 

15 ตรีี ในส่วนที่่�กล่า่วถึงึบทบาทหน้าที่่�ของมหาเถรสมาคม ในข้อ้ที่่� 3 ว่า่มีีหน้าที่่�ควบคุมุและส่ง่

เสริิมการศาสนศึึกษา การศึึกษาสงเคราะห์์ การเผยแผ่่ การสาธารณููปการ และการสาธารณะ



วารสารศาสตร์แห่งพุทธ ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 256522

สงค์์เคราะห์์ ทำให้้กล่่าวได้้ว่่า หน้้าที่่�ของพระสงฆ์์นั้้�นมีีอยู่่� 5 ประการ คืือ (สภานิิติิบััญญััติิแห่่ง

ชาติิ, 2535 : 7) 1. การศาสนศึกษา 2. การศึกึษาสงเคราะห์ ์3. การเผยแผ่่ 4. การสาธารณููปการ 

และ 5. การสาธารณสงเคราะห์์

 พระสงฆ์ม์ีีบทบาทสำคัญัในทางศาสนาและในทางโลกพระสงฆ์์มีีส่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งกับั

การศึึกษาและการควบคุุมสัังคม พระภิิกษุุส่่วนใหญ่่ซึ่่�งได้้บวชและจำพรรษามาเป็็นเวลานาน 

จะได้้รัับความเคารพนัับถืือจากประชาชนในท้้องถิ่่�นนั้้�น และยัังคงมีีอิิทธิิพลเหนืือชาวบ้้านอยู่่�

มาก โดยเฉพาะพระสงฆ์์ผู้้�มีีตำแหน่่งหน้้าที่่�ทางสงฆ์์ มัักจะได้้รัับความเคารพนัับถืือและเป็็นผู้้�มีี

อิิทธิิพลในชุุมชนชนบท และชาวบ้า้นให้ค้วามเคารพเชื่่�อฟังัมาก เป็น็ผู้้�ให้ค้ำปรึกึษาแก่ช่าวบ้า้น

ทั้้�งทางโลกและทางธรรม (จิิรพรรณ กาญขนะจิิตรา, 2536 : 96) และพระสงฆ์์ควรมีีบทบาท

เพื่่�อสัังคมมากขึ้้�น โดยการใช้้ปััญหาของสัังคมเป็็นตััวชี้้�นำ กิิจกรรมที่่�ทำคืือเข้้ามาสนองตอบ

ปััญหาเป็็นบางส่่วน และต้้องมองปััญหาแยกส่่วนและแคบลง พระสงฆ์์บางรููปให้้บริิการสัังคม

โดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐาน แม้้ปััญหาท้้องถิ่่�นเล็็กๆ แต่่มีีพลัังมาก อีีกทั้้�งไม่่แยกส่่วนปััญหาที่่�เชื่่�อมโยง

สัมัพัันธ์กัันอีีกด้้วย และที่่�สำคััญการมองปััญหาต่่างจากมุุมมองที่่�เป็็นอิิสระจากการครอบงำของ

ทุุนนิิยม วััตถุุนิิยมและบริิโภคนิิยมของพระสงฆ์์ (นิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์, 2543 : 95) สอดคล้้องกัับ

แนวคิิดที่่�ว่า่ บทบาทของพระสงฆ์โ์ดยประเพณีี พระสงฆ์ก์็ไ็ม่ไ่ด้ม้ีีหน้า้ที่่�สอนธรรมอย่า่งเดีียวหาก

ยัังมีีบทบาทในทางโลก เช่่นสอนวิิชาชีีพ ขุุดบ่่อน้้ำ สร้้างสะพานและเป็็นผู้้�ไกล่่เกลี่่�ยระงัับความ

ขัดัแย้ง้ในหมู่่�บ้า้น เป็น็ต้น้ วัดัจึงึไม่ใ่ช่ส่ถานอบรมสั่่�งสอนศีีลธรรม จรรยาและประกอบพิิธีีกรรม

เท่่านั้้�น (พระไพศาล วิิสาโล, 2546 : 91) และบทบาทของพระสงฆ์์ในด้้านการพััฒนาชุุมชนให้้

เจริิญด้ว้ยการสร้้างสาธารณประโยชน์ ์ซ่ึ่�งเป็น็การสร้้างความผููกพันัและการสงเคราะห์ช์าวบ้้าน

ด้้วยสิ่่�งที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิิตของชุุมชน เช่่น ช่่วยสร้้างโรงเรีียน สร้้างถนน ศาลาประชาคม 

เป็็นต้้น (คะนึึงนิิตย์์ จัันทบุุตรและสุุบรรณ จัันทบุุตร, 2545 : 54) ส่่วนบทบาทพระสงฆ์์ในการ

พััฒนาชุุมชนควรปฏิิบััติิดัังนี้้� (พระสุุภาพ สุุภาโว (บััวบรรจง), 2561 : 28-29) 

1. เป็็นผู้้�นำทางจิิตใจ ศรััทธาและปััญญา เน่ื่�องจากความเจริิญทางวััตถุุและความ 

รวดเร็ว็ของข้้อมูลูข่า่วสาร ประชาชนขาดความรู้้�ความเข้า้ใจในหลักัธรรมคำสั่่�งสอนของพระพุทุธ

ศาสนา ไม่ม่ีีหลักัธรรมคำสอนของพระพุทุธศาสนาเป็น็ที่่�ยึดึเหนี่่�ยวจิิตใจ ไม่ม่ีีศรัทัธาและปัญัญา

ที่่�ถููกต้้อง พระสงฆ์์จึึงควรเป็็นผู้้�นำทางจิิตใจของประชาชนและชุุมชน เพ่ื่�อยกระดัับจิิตใจของ

ประชาชนด้้วยหลัักธรรมคำสั่่�งสอนทางศาสนาให้้สามารถมีีชีีวิิตอย่่างเป็็นสุุข มีีศรััทธาถููกต้้อง

2. พััฒนาจิิตใจของประชาชน ด้้วยกระบวนการให้้การศึึกษาอบรมและส่่งเสริิม

ประชาชนให้้เกิิดสุุขภาพจิิตที่่�ดีี มีีสมถรรถภาพจิิตใจที่่�เข้้มแข็็ง มีีความเอื้้�ออาทรต่่อบุุคคล

ครอบครััว สัังคม และประเทศชาติิ 
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3. ส่่งเสริิมการศึึกษาของเยาวชนและประชาชนในรููปแบบต่่างๆ เช่่น โรงเรีียนพระ

ปริิยัตัิิธรรม โรงเรีียนประถมศึกึษาและมัธัยมศึกึษาในวัดั ศูนูย์อ์บรมเด็ก็ก่อ่นเกณฑ์ใ์นวัดัรวมทั้้�ง

การจััด ให้้วััดเป็็นอุุทยานการศึึกษา เป็็นแหล่่งความรู้้�แก่่เยาวชนและประชาชน 

4. ส่่งเสริิมศาสนาศิิลปะและวััฒนธรรม พระพุุทธศาสนาเป็็นศาสนาประจำชาติิ

ไทย ต่่อเนื่่�องยาวนานแต่่โบราณกาล แต่่ในปััจจุุบัันการไหลบ่่าทางวััฒนธรรมจากต่่างประเทศ

ทำให้้เกิิดผล เสีียต่่อวััฒนธรรมอัันดีีงามของชาติิ พระสงฆ์์จึึงควรปลููกจิิตสำนึึกแก่่ประชาชน

ทางด้า้นการสร้า้งจิิตสำนึกึในการเป็น็ศาสนาประจำชาติิของพุทุธศาสนา จิิตสำนึกึในหน้า้ที่่�ของ

ประชาชน และจิิตสำนึึกในการศึึกษาอบรมปฏิิบััติิธรรมให้้เป็็นผู้้�ตื่่�น ผู้้�รู้้�และผู้้�เบิิกบานอยู่่�เสมอ 

5. ให้ก้ารสังัเคราะห์แ์ก่ผู่้้�ประสบความทุกุข์ย์ากและเดืือดร้อ้น ในฐานะที่่�วัดัเป็น็ส่ว่น 

หนึ่่�งในโครงการของสังัคมชุมุชน เมื่่�อประชาชนประสบความทุกุข์ย์ากเดืือดร้อ้นพระสงฆ์จ์ึงึควร

ให้ก้าร สงเคราะห์แ์ก่่ผู้้�ประสบความทุุกข์ย์ากเท่่าที่่�จะสามารถทำได้้ โดยการให้้ธรรมะ คำปรึึกษา

แนะนำ     และ การให้้กำลัังใจ 

6. ช่ว่ยแก้้ไขปัญัหาของชุุมชน พระสงฆ์์ควรมีีบทบาทในการแก้้ไขปัญัหาของชุุมชน 

ตามความสามารถ โดยทำเป็น็ขั้้�นตอน มีีการวางแผนตามหลักัอริิยสัจัสี่่�ของพระพุทุธเจ้า้ คืือ ต้อ้ง

รู้้� ทุกุข์ ์รู้้�สภาพของทุุกข์ก์่อ่นว่า่มีีอะไรบ้า้ง รู้้�สมุทุัยั รู้้�สาเหตุแุห่ง่ทุกุข์์ รู้้�นิิโรธ ทางแห่ง่การดับัทุุกข์์ 

และรู้้� มรรค วิิธีีที่่�จะดัับทุุกข์์ 

7. ช่่วยพััฒนาชุุมชนให้้เป็็นแผ่่นดิินธรรมแผ่่นดิินทอง โดยเป็็นแกนนำร่่วมกัับผู้้�นำ 

ชุุมชนและชาวบ้้าน พััฒนาชุุมชนตามอุุดมการณ์์แผ่่นดิินธรรมแผ่่นดิินทอง คืือ การพััฒนาด้้าน

จิิตใจ การพััฒนาด้้านสัังคม และการพััฒนาเศรษฐกิิจของประชาชน

สอดคล้อ้งกับัทัศันะของ พระธรรมปิฎิก (ป.อ.ปยุตฺุโฺต) (2536 : 39) ที่่�ว่า่ การที่่�พระ

สงฆ์์ซึ่่�งเป็็นศาสนทายาทหรืือผู้้�สั่่�งสอนหลัักธรรมในพระพุุทธศาสนานั้้�น ควรมีีบทบาทที่่�เด่่นชััด

อยู่่� 2 อย่่างคืือ (1) เป็็นผู้้�มีีความสามารถในการสั่่�งสอนพุทธศาสนิิกชน และ (2) ความหลาก

หลายในระดับัการพัฒันาพุทุธศาสนิิกชน นั่่�นหมายถึงึว่า่ทั้้�งผู้้�สอนและผู้้�ปฏิิบัตัิิตามต้อ้งเข้า้ใจใน

บทบาทของแต่่ละฝ่่ายและบทบาทพระสงฆ์์สามารถจำแนกได้้เป็็น 3 แบบหลััก คืือ (พิินิิจ ลาภ

ธนานนท์์, 2549 : 262-263) 

1. เป็็นผู้้�นำทางประเพณีี ทำหน้าที่่�ศึึกษาเล่่าเรีียนหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา

ให้้ลึึกซึ้้�ง เป็็นผู้้�ประกอบพิิธีีกรรมทางศาสนาและเป็็นผู้้�ร่วมในพิิธีีกรรมตามประเพณีีท้องถิ่่�นใน

ฐานะที่่�เป็็นพระสงฆ์์

2. เป็็นผู้้�นำด้้านพัฒนาศีีลธรรมจริิยธรรมเพ่ื่�ออบรมสั่่�งสอนให้้พุุทธศาสนิิกชนได้้

เรีียนรู้้�ปฏิิบััติิธรรมจนสามารถเข้้าใจในแก่่นแท้้ของพุุทธธรรม ทั้้�งที่่�เป็็นโลกุุตรธรรมและโลกิิย
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ธรรม โดยพระสงฆ์์จะเน้้นการเผยแผ่่ธรรมในลักษณะการอบรมสั่่�งสอนประชาชนให้้อยู่่�ในศีีล

ธรรมให้้ประพฤติิดีีประพฤติิชอบ

3. เป็น็ผู้้�นำในการพัฒันาสังัคมรูปูแบบต่่างๆ สนับัสนุนุกิิจกรรมพัฒันาสังัคมร่ว่มกับั

ชาวบ้้าน ผู้้�นำชุุมชน เจ้้าหน้าที่่�ของรััฐ และองค์์กรพััฒนาเอกชน กิิจกรรมที่่�ดำเนิินการมีีทั้้�งการ

พััฒนาอาชีีพเพื่่�อการเสริิมสร้้างรายได้้แก่่ประชาชน การพััฒนาจิิตใจเพ่ื่�อสร้้างเงื่่�อนไขสังคมที่่�

ส่ง่เสริิมให้เ้ป็น็คนดีีและอยู่่�ร่ว่มกันัอย่า่งสงบสุขุและกิิจกรรมการพัฒันาที่่�จะช่ว่ยเสริิมสร้า้งหรืือ

ปรัับปรุุงคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีของคนในชุุมชน

บทบาทพระสงฆ์์กัับการพััฒนาสัังคม

พระสงฆ์์ถืือว่า่เป็น็ศูนูย์ร์วมจิิตใจของพุทุธศาสนิิกชน ชีีวิิตของพุทุธศาสนิิกชนผูกพันั

กัับพระสงฆ์์ไม่่ทางใดก็็ทางหนึ่่�ง ทั้้�งนี้้�เพราะต่่างต้้องอาศััยซึ่่�งกัันและกัันตลอดเวลา ดัังนั้้�นพระ

สงฆ์์จึึงมีีบทบาทด้้านต่่างๆ เพื่่�อเกื้้�อกููลต่่อชุุมชน ดัังนี้้� (สวนดุุสิิตโพล, 2550 : 8-11) 

1. บทบาทพระสงฆ์ด์้า้นการศึกึษา บทบาทของพระสงฆ์ใ์นด้านการศึกึษา สามารถ

แบ่ง่ได้ด้ังัน้ี้� (1) ศูนูย์อ์บรมก่อ่นเด็ก็เรีียน (2) โรงเรีียนพุทุธศาสนาวันัอาทิิตย์ ์(3) ธรรมศึกึษา (4) 

ครููสอนศีีลธรรมในโรงเรีียน หรืือพระวิิทยากร (5) การศึึกษาพระปริิยัติิธรรม (6) การจััดการ

ศึึกษาในมหาวิิทยาลััยสงฆ์์ และปััจจุุบัันยัังมีีโรงเรีียนการกุุศลของวััดในพระพุุทธศาสนาเพิ่่�ม

เข้้ามาอีีกด้้วย

2. บทบาทพระสงฆ์์ด้้านการเผยแผ่่ธรรม บทบาทของพระสงฆ์์ในการเผยแผ่่ธรรม

สามารถแบ่่งได้้ 3 ประการใหญ่ๆ คืือ (1) พระธรรมจาริิก  (2) พระธรรมทููต (3) การเผยแผ่่

พระพุุทธศาสนาโดยทั่่�วไป เช่่น การเทศน์์ การเผยแผ่่โดยผ่่านสื่่�อต่่างๆ เช่่น วิิทยุุ โทรทััศน์์ สิ่่�ง

พิิมพ์์ เป็็นต้้น 

3. บทบาทพระสงฆ์์ด้้านสังคมสงเคราะห์์ คืือ บทบาททางด้้านการศึึกษา การ

สาธารณสุุข การพััฒนาจิิตใจประชาชน การสงเคราะห์์ทางจิิต และการพััฒนาท้้องถิ่่�น 

4. บทบาทพระสงฆ์์ด้้านการพััฒนาจิิตใจ

5. บทบาทพระสงฆ์์ด้้านสืืบสานวััฒนธรรม

6. บทบาทพระสงฆ์์ด้้านส่่งเสริิมและอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการสาธารณะสงเคราะห์์

พระพุุทธศาสนาเป็็นศาสนาที่่�อุุบััติิขึ้้�นเพื่่�อคนหมู่่�มาก ดัังปรากฏชััดจากเหตุุการณ์์

เมื่่�อครั้้�งพระพุุทธเจ้้าทรงส่่งพระสงฆ์์สาวกชุุดแรก จำนวน 60 องค์์ไปประกาศพระศาสนา ซ่ึ่�ง

ภิิกษุุสงฆ์์เหล่านั้้�นล้วนเป็็นพระอรหัันต์ทั้้�งสิ้้�น และเป็็นพุทธดำรััสที่่�สะท้้อนภารกิิจแรกของพระ

สงฆ์์ในพระพุุทธศาสนา ที่่�ไม่่เพีียงมุ่่�งสงเคราะห์์อนุุเคราะห์์เฉพาะหมู่่�สงฆ์์ด้้วยกัันเท่่านั้้�น แต่่ยััง
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รวมถึงึทวยเทพด้ว้ย โดยพิิจารณาจากพุทุธพจน์ร์ับัสั่่�งว่า่ “ภิิกษุทุั้้�งหลาย พวกเธอจงเที่่�ยวจาริิก

ไปเพื่่�อประโยชน์แ์ละความสุขุแก่ช่นหมู่่�มาก เพื่่�ออนุเุคราะห์โ์ลก เพ่ื่�อประโยชน์เ์กื้้�อกูลู และความ

สุขุแก่่พวกทวยเทพและมนุุษย์์ อย่่าไปโดยทางเดีียวกัันสองรููป จงแสดงธรรมมีีความงามในเบื้้�อง

ต้น้ มีีความงามในท่า่มกลาง  และความงามในที่่�สุดุ จงประกาศพรหมจรรย์ ์พร้อ้มทั้้�งอรรถและ

พยััญชนะบริิสุุทธิ์์�บริิบููรณ์์ครบถ้้วน” (พระไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 4 ข้้อ 32 : 40) พระ

สงฆ์์สาวกของพระพุุทธองค์์ก็็ได้้ดำเนิินตามพระบรมพุุทธโอวาท นัับจากสมััยพุุทธกาลมาถึึง

ปััจจุบััน เป็็นเวลาเกิิน 2,600 ปีีล่่วงมาแล้้ว เม่ื่�อพิิจารณาอย่่างถ่่องแท้้ เราจะพบเป้้าหมายจาก

หน้า้ที่่�หลักของพระสงฆ์จ์ากพระพุุทธโอวาทดัังกล่่าว 3 ประการ คืือ 1) เพ่ื่�อประโยชน์สุุขแก่ช่น

จำนวนมาก 2) เพื่่�ออนุุเคราะห์์ชาวโลก และ 3) เพื่่�อเกื้้�อกููลและความสุุขแก่่ทวยเทพและมนุุษย์์ 

ซึ่่�งเป้า้หมายทั้้�ง 3 ประการดังักล่า่ว อาจสรุปุได้ว้่า่คืือการช่ว่ยเหลืือสังัคม สงเคราะห์ส์ังัคม หรืือ

สัังคมสงเคราะห์์นั่่�นเอง (พระธีีรพัันธุ์์� ฐิิตธมฺฺโม (บุุญบาง), 2565 : 27)

การสาธารณสงเคราะห์์ เป็็นกิิจกรรมที่่�วััดหรืือพระภิิกษุุสงฆ์์ดำเนิินกิิจการเพ่ื่�อให้้

เป็น็ สาธารณประโยชน์ใ์นด้า้นสังัคมสงเคราะห์์ ทั้้�งการสงเคราะห์บ์ุคุคลและสาธารณสงเคราะห์์

แยกโดย ลัักษณะมีี 4 ประการ คืือ (พระเทพปริิยััติิสุุธีี (วรวิิทย์์ คงฺฺคปญฺฺโญ), 2545 : 53) 

1. การดำเนิินกิิจการเพื่่�อช่่วยเหลืือเกื้้�อกููล ได้้แก่่ การที่่�วััดหรืือคณะสงฆ์์ดำเนิิน 

กิิจการเอง ซึ่่�งกิิจการอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งที่่�มีีวััตถุุประสงค์์ให้้เป็็นสาธารณประโยชน์์ เช่่น กิิจการ

หน่วย อบรมประชาชนตำบล กิิจการห้้องสมุุดเพื่่�อประชาชน จััดอบรมวิิชาชีีพให้้แก่่ประชาชน

ในท้้องถิ่่�น เป็็นต้้น 

2. การช่ว่ยเหลืือเกื้้�อกูลูกิิจการของผู้้�อื่่�นเพื่่�อสาธารณประโยชน์ ได้แ้ก่ ่การช่ว่ยเหลืือ

สนับัสนุุน ส่ง่เสริิมกิิจการของรััฐหรืือของเอกชนหรืือผู้้�ใดผู้้�หนึ่่�งดำเนิินการ และการนั้้�นเป็็นไปเพื่่�อ

การสาธารณประโยชน์ ์เช่น่ การพัฒันาหมู่่�บ้า้น การพัฒันาตำบล ขุดุสระน้้ำขนาดใหญ่ ่เพื่่�อเป็น็

แหล่งน้้ำ อุปุโภคบริิโภคและเป็น็สถานที่่�พักัผ่อ่นหย่อ่นใจ การอนุรุักัษ์ว์ัฒันธรรมและสิ่่�งแวดล้อ้ม 

การจััดหาทุุนเพื่่�อการสงเคราะห์์และอื่่�นๆ  	

3. การช่่วยเหลืือเกื้้�อกูลูสถานที่่�อันัเป็น็สาธารณสมบััติิ ได้้แก่ ่การสร้้างถนน ขุดุลอก

คููคลอง การสร้้างโรงพยาบาลและจััดซื้้�อเคร่ื่�องมืือแพทย์์ การสร้้างประปาหมู่่�บ้าน การสร้้าง

เครื่่�องกำเนิิดไฟฟ้้า การปลููกต้้นไม้้และอื่่�นๆ ข้้อนี้้�มุ่่�งเอาเฉพาะการช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลสถานที่่�อััน

เป็็นของ สาธารณประโยชน์์ 

4. การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลประชาชนทั่่�วไป ได้้แก่่ การช่่วยเหลืือประชาชนในการที่่�ควร

ช่่วยเหลืือ เช่่น การจััดตั้้�งหน่วยอาสาสมััครบรรเทาสาธารณภััยช่่วยเหลืือประชาชน ทั้้�งด้้านไฟ

ไหม้ ้และน้้ำท่ว่ม พร้อ้มทั้้�งมอบเครื่่�องอุปุโภคบริิโภคแก่ผู่้้�ประสบภัยั หรืือในยามปกติิก็ต็ั้้�งกองทุนุ
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อาหารเลี้้�ยง เด็็กกำพร้้าและเด็็กด้้อยโอกาส 

2. การสาธารณสงเคราะห์์วิิถีีพุุทธ

สงเคราะห์์ มาจากคำบาลีีว่่า สัังคหะ ที่่�แปลว่่า จัับรวมเข้้าด้้วยกััน ปััจจุุบัันมีีการ

ประดิิษฐ์์คำแทนคำว่่า การสงเคราะห์์ เช่่น งานจิิตอาสา จิิตสาธารณะ สาธารณสงเคราะห์์ตาม

แนวพระพุทุธศาสนา หมายถึงึ การบำเพ็ญ็ประโยชน์ใ์นรูปูแบบต่า่งๆ ทั้้�งโดยการสงเคราะห์ด์้ว้ย

การลงมืือ ทำให้้หรืือด้้วยกำลัังกาย การสงเคราะห์์ด้้วยการให้้กำลัังสติิปัญญาของ ตนอัันเป็็น

ประโยชน์ต่อ่บุคุคลอื่่�น รวมถึงึการสงเคราะห์ด์้ว้ยการใช้ท้ักัษะ ความสามารถในด้านต่างๆ ที่่�ตน

มีีเพ่ื่�อช่่วยเหลืือ หรืือดำเนิินกิิจการให้้เกิิดประโยชน์ทั้้�งในระดัับบุุคคล ชุุมชน และสัังคมอย่่างมีี

จิิตสำนึึกทางสัังคม จากนิิยามคำว่่าสาธารณสงเคราะห์์ สามารถสัังเคราะห์์ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ได้้ 2 ด้้าน ได้้แก่่ 

1) ด้า้นบทบาทหน้าที่่�ตัวับุคุคล การสาธารณสงเคราะห์น์ั้้�น เป็น็บทบาทหน้าที่่�ทั้้�ง

พระพุุทธองค์์เอง พระอรหัันตสาวก และพระเสขสาวกหรืือพระสาวกที่่�ยัังไม่่บรรลุุพระอรหัันต์์ 

2) ด้้านแนวปฏิิบััติิ ซ่ึ่�งมีีทั้้�งแง่่เป้้าหมายระดัับกว้้าง คืือแก่่ชุุมชน สัังคมและเป้้า

หมายระดัับแคบ คืือสงเคราะห์์เป็็นรายบุุคคล ส่่วนในแง่่แนวปฏิิบััติิ เป็็นการปฏิิบััติิที่่�ยึึดความ

เมตตากรุุณาเป็็นฐาน ชัักนำให้้แก้้ปััญหาชีีวิิตด้้วยปััญญา และทำตนเป็็นที่่�ศรััทธา หรืือเป็็นที่่�

พึ่่�งแก่่คนอื่่�น 

หลัักการดำเนิินกิิจกรรมสาธารณสงเคราะห์์วิิถีีพุุทธ

งานด้านสาธารณสงเคราะห์ว์ิิถีีพุทธว่าเป็็นรูปูแบบหนึ่่�งของพุุทธศาสนาเชิิงรุุก กล่่าว

คืือเป็็นแนวทางที่่�วััดและพระสงฆ์์ในฐานะที่่�เป็็นสถาบัันพุุทธศาสนา มีีส่วนร่่วมในการดำเนิิน

งานเพื่่�อให้้การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลประชาชนผู้้�ทุุกข์์ยากเดืือดร้้อน เช่่น ผู้้�ป่่วยติิดเตีียง ผู้้�พิิการ ผู้้�

ประสบ อุุบััติิภัยหรืือสาธารณภััย เป็็นต้้น เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์ต่่อสาธารณะ เช่่น การสร้้างโรง

พยาบาล การสร้้างถนน การสร้้างศาลาประชาคม การสร้้างอาคารเรีียน เป็็นต้น นอกจากนั้้�น

ยัังอาจเป็็นการจััดหาสิ่่�งของหรืือวััสดุุอุุปกรณ์์เครื่่�องใช้้ในกิิจการสาธารณะ เช่่น อุุปกรณ์์การ

ศึึกษา อุุปกรณ์์การรัักษาพยาบาล เป็็นต้น  ดัังนั้้�น การสาธารณสงเคราะห์์วิิถีีพุทธจึงอาจให้้คำ

จำกััดความในเชิิงกว้้างได้้ว่่า หมายถึึงการจััดกิิจกรรมอัันเป็็นสาธารณประโยชน์์ที่่�พระสงฆ์์หรืือ

วัดัควรจะมีีส่ว่นร่ว่มในการจัดัทำกิิจกรรม หรืือบริิการในเชิงิการช่ว่ยเหลืือให้แ้ก่ผู่้้�ทุกุข์ย์าก เดืือด

ร้อ้นหรืือประสบภัยัในเงื่่�อนไขหรืือรูปูแบบต่า่งๆ เพราะแม้ว้่า่สังัคมไทยจะพััฒนาก้า้วหน้า้ขึ้้�น แต่่

คนยากจนและผู้้�ประสบความทุุกข์์ยากเดืือดร้้อนก็็ยิ่่�งปรากฏชัดมากขึ้้�นอย่่างที่่�ไม่่เคยพบเห็็น

มาก่่อนในอดีีต อย่่างไรก็็ตาม การจะดำเนิินกิิจกรรมสาธารณสงเคราะห์์ให้้ประสบผลสำเร็็จใน

แนวทางพุุทธศาสนาเชิิงรุุก พระสงฆ์์ควรจะศึึกษาแนวทางการดำเนิิน กิิจกรรมที่่�เหมาะสมกัับ
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หลักธรรมคำสอนทางพุุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเพื่่�อให้้เป็็นเข็็มทิิศชี้้�นำการขจััดทุุกข์์แก่่

ผู้้�เดืือดร้้อน การใช้้ปััญญาและศีีลธรรมจริิยธรรม เพื่่�อนำไปสู่่�การพึ่่�งตนเองได้้และแก้้ไขปััญหา

ได้้ หรืือการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน และเพื่่�อสนัับสนุุนให้้พุุทธศาสนามีีพลัังในการขัับเคลื่่�อนสู่่�สัังคม

ในระดับักว้า้ง ดังันั้้�น พุทุธศาสนาเชิงิรุกุในงานด้า้นการสาธารณสงเคราะห์ว์ิิถีีพุทุธจึงึเป็น็ความ

พยายามที่่�จะทำให้ว้ัดัและพระสงฆ์เ์ป็น็แหล่ง่ที่่�พึ่่�งของสังัคม หรืือชุมุชน โดยวัดัและพระสงฆ์์อาจ

จะดำเนิินการในแนวทางการบริิหารจัดัการเอง การเข้า้ไปสนัับสนุนุ การเข้า้ไปแสวงหาการมีีส่วน

ร่่วม และการเข้้าไปช่่วยเหลืือแบบให้้เปล่่า ซึ่่�งล้้วนเป็็นบทบาทที่่�วััดและพระสงฆ์์จะต้้องดำเนิิน

การสงเคราะห์์ เกื้้�อกููลประชาชนในขอบเขตที่่�วััดจะสามารถจััดการได้้ โดยใช้้กระบวนทััศน์์วิิถีี

พุุทธที่่�ประกอบด้้วยการส่่งเสริิมให้้ชาวพุุทธสามารถพึ่่�งตนเองได้้ ส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของชาว

พุุทธ ส่่งเสริิมให้้ชาวพุุทธเข้้าถึึงหลักธรรมทางพุุทธศาสนา และส่่งเสริิมให้้ชาวพุุทธปฏิิบััติิตาม

หลัักการพระพุุทธศาสนา ทั้้�งนี้้� การแสดงบทบาทสาธารณสงเคราะห์์ของพระสงฆ์์ในสัังคมไทย 

มีีประเด็็นที่่�เป็็นข้้อถกเถีียงกัันมากพอสมควร เพราะในอดีีตคนไทยมัักเข้้าใจกัันว่่า หน้้าที่่�ของ

พระสงฆ์์และสถาบัันทางพระพุุทธศาสนาคืือการสงเคราะห์์ประชาชน ด้้านการสอนธรรมเป็็น

หลัก หรืือเป็็นการเน้้นบทบาทหน้าที่่�ในเชิิงการเผยแผ่่หลักธรรมคำสอน และมีีประเด็็นวิิพากษ์์

วิิจารณ์์กัันอยู่่�บ่่อยครั้้�งว่่าพระสงฆ์์ไม่่ควรเข้้าไปยุ่่�งเกี่่�ยวกัับกิิจกรรมทางโลก รวมถึึงกิิจกรรม

สาธารณสงเคราะห์์ อัันเป็็นความเข้้าใจที่่�ไม่่ถููกต้้อง 

ในเชิิงรููปแบบการทำงานสาธารณสงเคราะห์์ของพระสงฆ์์จะมีีมีีบทบาททั้้�งโดย

ทางการคืือการทำงานในนามขององค์์กรปกครองคณะสงฆ์์ หรืือตามสายการบัังคัับบััญชาของ

คณะสงฆ์์ และไม่่เป็็นทางการคืือเป็็นการทำงานจิิตอาสาของพระสงฆ์์ในเชิิงปััจเจกบุุคคลหรืือ

กลุ่่�มพระสงฆ์ ์อย่า่งไรก็ต็าม เมื่่�อพิิจารณาถึงึความแตกต่า่งในการดำเนิินงานสาธารณสงเคราะห์์

วิิถีีพุุทธ ยัังอาจจำแนกได้้เป็็น 4 หลัักการ ประกอบด้้วย (พิินิิจ ลาภธนานนท์ สายชล ปััญญชิิต 

และภููเบศ วณิิชชานนท์์, 2562 : 150-109) 

1) การสงเคราะห์ ์หมายถึึง การช่่วยเหลืือ การอุุดหนุน หรืือกล่่าวในเชิิงรููปธรรม

ได้้ว่่าเป็็นการให้้ความช่่วยเหลืือที่่�พระสงฆ์์ให้้แก่่ประชาชนด้้วยความเมตตากรุุณา โดยอาจเป็็น

ทั้้�งการช่่วยเหลืือสงเคราะห์์ในยามปกติิ คืือ เป็็นการช่่วยเหลืือแก่่ประชาชนผู้้�ประสบปััญหาใน

การดำเนิินชีีวิิต อาจเป็็นผู้้�ด้้อยโอกาสทางสัังคม หรืือได้้รัับความเดืือดร้้อนที่่�ไม่่ได้้รัับการเหลีียว

แลจากหน่วยงานใด หรืือขาดการดููแลอย่่างเหมาะสมจากญาติิพี่่�น้อ้ง เช่น่ ผู้้�พิิการ ผู้้�สูงูอายุุ หรืือ

ผู้้�ป่่วยติิดเตีียง เป็็นต้้น 

2) การเกื้้�อกููล หมายถึึง การสนัับสนุุน เอื้้�อเฟื้้�อเผ่ื่�อแผ่่ หลัักการนี้้�เป็็นบทบาท

ที่่�พระสงฆ์์และวััดให้้การสนัับสนุุนแก่่ชุุมชนหรืือองค์์กรสาธารณะ สามารถเข้้ามาใช้้ประโยชน์
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จากทรััพยากรของวััด หรืือองค์์กรคณะสงฆ์์ เพื่่�อเกื้้�อกููลแก่่ผู้้�ต้องการความช่่วยเหลืือได้้ โดยมีี

เป้้าหมายตอบสนองความต้้องการจำเป็็นหรืือการแก้้ไขปััญหาของประชาชนในชุมชน หรืือใน

พื้้�นที่่�รัับบริิการของวััด หรืือการที่่� คณะสงฆ์์เอื้้�อเฟื้้�อให้้องค์์กรอ่ื่�นเข้้ามาดำเนิินกิิจกรรมเพื่่�อยก

ระดัับการดำเนิินชีีวิิตของคนในชุุมชน  

3) การพััฒนา หมายถึึง การเปลี่่�ยนแปลงไปสู่่�สิ่่�งที่่�ดีีขึ้้�น เจริิญขึ้้�น บทบาทด้้าน

การพััฒนาของพระสงฆ์น์ั้้�นเป็น็ไปในแนวทางที่่�พระสงฆ์ม์ีีส่ว่นร่ว่มกับัประชาชนในกิิจกรรมการ

พัฒันาของชุุมชน โดยเน้้นให้วั้ัดเป็็นศูนูย์ก์ลางการดำเนิินกิิจกรรมต่่างๆ ของชุมุชน เป็็นแนวทาง

ส่่งเสริิมให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมหรืือกระตุ้้�นให้้พระสงฆ์์และประชาชนได้้ร่่วมกัันค้้นหาปััญหาและ

สาเหตุุของปััญหา ร่่วมกัันปรึึกษาวางแผนงานเพื่่�อการแก้้ไขปััญหา ร่่วมกัันแสวงหาทรััพยากร 

การจััดการ ร่่วมดำเนิินการหรืือบริิหารจััดการโครงการให้้เกิิดประโยชน์์ในเชิิงการพััฒนา  

4) การบููรณาการ หมายถึึง การรวมหรืือผสานเชื่่�อมโยงเป็็นภาคีีเครืือข่่าย การ

ดำเนิินกิิจกรรมแนวทางนี้้�มัักจะเกิิดจากการที่่�พระสงฆ์์และวััดมีีการดำเนิินกิิจกรรมสาธารณ

สงเคราะห์จ์นกระทั่่�งได้ร้ับัการยอมรัับจากหน่วยงานหรืือองค์์กรจากภาคส่่วนต่างๆ และสามารถ

ขยายเป็็นความร่่วมมืือทั้้�งในเชิิงนโยบายและปฏิิบััติิ ด้้วยการสร้้างภาคีีเครืือข่่ายขึ้้�นมาเป็็นสื่่�อ

กลางที่่�ทุุกฝ่่ายมาร่่วมกััน รัับผิิดชอบและผลัักดัันการทำงานอย่่างเป็็นระบบ

การประยุุกต์์ใช้้หลัักพรหมวิิหาร 4 ในงานสาธารณสงเคราะห์์

พรหมวิิหาร 4 เป็็นหลักัธรรมขั้้�นพื้้�นฐานทางจิิตใจของชนชั้้�นผู้้�ใหญ่ ผู้้�ปกครอง ผู้้�เป็น็

หัวัหน้า เป็็นเคร่ื่�องยึึดเหนี่่�ยวสำหรับจิิตใจของทุุกองค์์กร ครอบครััว ประเทศ ซ่ึ่�งไม่่ว่า่จะเป็็นผู้้�นำ

หรืือผู้้�ปฏิิบััติิงานในองค์์กรก็็ตาม พรหมวิิหาร 4 หมายถึึง ธรรมเคร่ื่�องอยู่่�อย่่างประเสริิฐ ธรรม

ประจำใจอันประเสริิฐ หลักความประพฤติิที่่�ประเสริิฐบริิสุทธิ์์� ธรรมที่่�ต้้องมีีไว้้เป็็นหลัักใจและ

กำกัับความประพฤติิ จึึงจะชื่่�อว่่าดำเนิินชีีวิิตหมดจด และปฏิิบััติิตนต่่อมนุุษย์์สััตว์์ทั้้�งหลายโดย

ชอบ (พระไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 34 ข้้อ 190 : 75) พรหมวิิหารธรรมหรืือธรรมประจำ

ใจที่่�ทำให้้เป็็นพรหมหรืือให้้เสมอด้้วยพรหม หรืือเป็็นเคร่ื่�องอยู่่�ของท่่านผู้้�มีีคุณยิ่่�งใหญ่ มีีองค์์

ประกอบอยู่่� 4 ประการ คืือ (พระไตรปิิฎก ฉบัับภาษาไทย, เล่่ม 10 ข้้อ 184 : 225) 

1) เมตตา มีีความรักัความปรารถนาดีีต่อประชาชนหรืือผู้้�ใต้บ้ังัคับับัญัชา ตลอด

ถึงึคนทุกุๆ คน อยากให้เ้ขามีีความสุขุและประสบประโยชน์ท์ั่่�วหน้า้กันั เป็น็ทั้้�งความจริิงใจ ความ

รักั ความปรารถนาดีีต่อผู้้�อื่�น ไม่่มีีเล่่ห์เ์หลี่่�ยม ซ่ึ่�งดูไูด้จ้ากสีีหน้าที่่�บ่ง่บอก คืือ ยิ้้�มแย้้มแจ่ม่ใสและ

ดููจากการกระทำที่่�มุ่่�งหวัังให้้ผู้้�อื่่�นมีีดีียิ่่�งๆขึ้้�นไป 

2) กรุุณา ความสงสาร คืือ อยากช่่วยเหลืือผู้้�อื่�นให้้พ้้นจากความทุุกข์์ ใฝ่่ใจที่่�จะ

ปลดเปลื้้�องบำบััดความทุุกข์์ยากเดืือดร้้อนของคนและสััตว์์ทั้้�งปวง 
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3) มุทุิิตา ความเบิิกบานพลอยยิินดีี เมื่่�อเห็น็ประชาชนหรืือผู้้�ใต้ป้กครองตลอดจนถึงึ

คนทุุกๆ คนประสบความสำเร็็จ งอกงามยิ่่�งขึ้้�นไป ก็็พลอยยิินดีีอนุุโมทนาด้้วย 

4) อุุเบกขา ความมีีใจเป็็นกลาง ไม่่พลอยทัับถมซ้้ำเติิมเม่ื่�อผู้้�อื่�นมีีทุกข์์มีีโทษที่่�

ประกอบขึ้้�นเอง เพราะการกระทำ (กรรม) ของตนเอง และได้้ช่ว่ยแก้ไ้ขโดยธรรมแล้้ว ไม่่สามารถ

ที่่�จะช่่วย ได้้เพราะสุุดวิิสัยที่่�จะแก้้ไข ก็ต็้อ้งวางใจเป็็นกลาง สม่่ำเสมอมั่่�นคงดุุจตาชั่่�ง พร้อ้มที่่�จะ

วิินิิจฉััยและ วางตน ปฏิิบััติิตนไปตามความเที่่�ยงธรรม

อภิิปรายผล 
การศึกึษาวิิจััยเรื่่�อง  บทบาทของพระสงฆ์์ด้้านสาธารณสงเคราะห์เ์ชิิงพุุทธ ได้้ค้น้พบ

ข้้อมููลสำคััญคืือ บทบาทด้้านการสาธารณสงเคราะห์ไ์ด้้เริ่่�มต้้นขึ้้�นในสมััยพุุทธกาล เม่ื่�อพระพุุทธ

องค์์ทรงส่่งสาวกไปประกาศพระพุุทธศาสนาและในสมััยปััจจุบััน การสาธารณสงเคราะห์์

เป็็นการช่่วยเหลืือชุุมชน ช่่วยเหลืือสัังคม เป็็นงานหนึ่่�งในหกด้้านของการบริิหารกิิจการคณะ

สงฆ์์สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ กััลยกร ลาภเดโช และ สมบููรณ์์ สุุขสำราญ (2565 : 1) ซึ่่�งได้้

ศึกึษาวิิจัยัเรื่่�อง “บทบาทพระสงฆ์์กัับการพัฒันาสัังคมไทย” ผลการวิิจัยัพบว่่า เมื่่�อชาวบ้า้นต้อง

เผชิญิกับัปัญัหาด้า้นเศรษฐกิิจ คืือ ความยากจน  ปัญัหาด้า้นสังคม การเสื่่�อมศรัทัธาในพระพุทุธ

ศาสนา จึงึส่ง่ผลให้พ้ระสงฆ์บ์างรูปูมีีความตระหนักัรู้้�กับัปัญัหาที่่�เกิิดขึ้้�นได้เ้ข้า้มามีีส่ว่นร่ว่มแบ่ง่

เบาภาระจากภาครััฐในการพััฒนาและแก้้ไขปัญหาสัังคมไทย เพื่่�อให้้ประชาชนมีีคุุณภาพชีีวิิต

ที่่�ดีีขึ้้�น และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พระมหาสัันติิ านวโร (ประสพสุข) (2560 : บทคััดย่่อ) 

ซึ่่�งได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “การประยุุกต์์ใช้้หลัักพุุทธธรรมในงานสาธารณสงเคราะห์์ของคณะสงฆ์์

เขตทุ่่�งครุุ กรุุงเทพมหานคร” ผลการวิิจััยพบว่่า งานด้านสาธารณสงเคราะห์์ที่่�มีีต่่อการพััฒนา

ชุมุชนและสังัคม โดยการประยุกุต์ใ์ช้ห้ลักัพุทุธธรรมที่่�สำคัญั มีี หลักัสังัคหวัตัถุ ุ4 สาราณีียธรรม 

6 และพรหมวิิหาร 4 เป็็นต้้น มาดำเนิินการช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลแก่่ประชาชน ชุุมชนและสัังคม 

และยังัสอดคล้อ้งกับังานวิิจัยัของ พระวัชัระ สีีลสุทฺุโฺธ (2563 : 74) ได้ศ้ึกึษาวิิจััยเรื่่�อง “บทบาท

ด้้านการสาธารณสงเคราะห์์ของพระภาวนาธรรมาภิิรัักษ์์ (หลวงพ่่อรัักษ์์ อนาลโย) จัังหวััด

พระนครศรีีอยุุธยา” ผลการวิิจััยพบว่่า บทบาทด้้านสาธารณสงเคราะห์์ของพระสงฆ์์ของพระ

ภาวนาธรรมาภิิรักษ์์ (หลวงพ่่อรัักษ์์ อนาลโย) ที่่�มีีต่่อสาธารณชน ได้้แก่่ ด้้านกิิจกรรมที่่�วััดจััด

เพื่่�อประโยชน์์ส่่วนรวม ด้้านกิิจกรรมช่่วยพััฒนาชุุมชนและสัังคม ด้้านการสร้้างสาธารณสมบััติิ 

ด้า้นการช่ว่ยเหลืือประชาชนที่่�ประสบภัยั และด้า้นการจัดัพื้้�นที่่�ในวัดัเพื่่�อให้บ้ริิการแก่ป่ระชาชน 



วารสารศาสตร์แห่งพุทธ ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 256530

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
จากการวิิจััยเรื่่�อง “บทบาทของพระสงฆ์์ด้้านสาธารณสงเคราะห์์เชิิงพุุทธ” ผู้้�วิิจััย

ได้้สรุุปองค์์ความรู้้�ดัังนี้้�

อธิิบายได้ว้่า่  การดำเนิินงานด้า้นสาธารณะสงเคราะห์ว์ิิถีีพุทุธ ประกอบไปด้ว้ยหลักั

เมตตาธรรม ได้้แก่่ การแสดงออกซึ่่�งความรัักทางกาย คืือการช่่วยเหลืือสงเคราะห์์บุุคคลและ

ชุุมชน การแสดงออกซ่ึ่�งความรัักทางวาจา คืือการอบรมสั่่�งสอนและให้้ขวัญกำลัังใจ และการ

แสดงออกซึ่่�งความรักัทางใจ คืือการทำงานด้ว้ยความปรารถนาดีีที่่�จะช่ว่ยเหลืือผู้้�อื่่�นและชุมุชน 

พร้อ้มทั้้�งจะต้อ้งมีีความเมตตาในทุกุด้า้น ไม่เ่กีียจคร้า้นช่ว่ยเหลืือชุมุชน และพร้อ้มพััฒนาตนเพ่ื่�อ

ผลประโยชน์ส่่วนรวม และหลักกรุุณาธรรม ด้้วยการทำงานด้วยจิิตอาสา ปรารถนาให้้ผู้้�อื่�นพ้น

จากทุุกข์์ และพร้้อมสร้้างความสุุขให้้ชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

สรุุป
บทบาทด้้านสาธารณสงเคราะห์์ในพระพุุทธศาสนา เริ่่�มต้้นขึ้้�นตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล 

โดยพระพุุทธองค์์ได้้ทรงมอบหมายให้้ภิิกษุุ 60 รููป ได้้เที่่�ยวจาริิกไปเพื่่�ออนุุเคราะห์์แก่่ชาวโลก 

คืือการเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนา อันัเป็น็ปฐมบทแห่ง่การสาธารณสงเคราะห์ท์ี่่�เป็น็การทำงานร่ว่ม

กันัของพระสงฆ์แ์ละชาวบ้้านทั่่�วไป ซึ่่�งในสมัยันั้้�นไม่ไ่ด้้เป็น็การอนุุเคราะห์โ์ดยตรงเช่น่ในยุคสมัยั
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นี้้� แต่่เป็็นไปในลัักษณะของการอนุุเคราะห์์ช่่วยเหลืือด้้านจิิตใจ ต้้องการที่่�จะให้้ชาวโลกได้้รู้้�ถึึง

ความจริิงอัันประเสริิฐ รู้้�ถึงหลักเหตุและผล รู้้�ถึงการใช้ป้ัญัญาในการพิิจารณาสิ่่�งทั้้�งหลายทั้้�งปวง

ตามความเป็็นจริิง แต่่ในยุคสมััยปัจัจุบุันั การสาธารณสงเคราะห์จ์ะเป็็นในรูปแบบของการช่่วย

เหลืือเกื้้�อกููลทางสัังคม โดยพระสงฆ์์จะมีีบทบาทสำคััญและเป็็นบทบาทหลักในการสงเคราะห์์

ช่่วยเหลืือชาวบ้้านร่วมกัับหน่วยงานอื่�นๆ มากกว่่า โดยลัักษณะจะเป็็นการสงเคราะห์์เพื่่�อช่่วย

เหลืือเกื้้�อกููล เพื่่�อสาธารณประโยชน์ การเกื้้�อกููลสาธารณสมบััติิ และการเกื้้�อกููลประชาชนหรืือ

สรรพสััตว์์

ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

ผลการวิิจััยนี้้�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อการวางรากฐานการสงเคราะห์์ชุุมชนด้้วยหลััก

พุทุธบูรูณาการ ซึ่่�งคณะสงฆ์ส์ามารถเป็็นพี่่�เลี้้�ยงหรืือเป็็นที่่�ปรึกึษาให้ก้ับัหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งได้้ 

และพระสัังฆาธิิการควรมีีการวางแนวทางในการดำเนิินงานด้านสาธารณสงเคราะห์ใ์ห้้มีีทิิศทาง

ที่่�ชััดเจน และบููรณาการร่่วมกัับหน่วยงานในชุมชนเพื่่�อให้้การสงเคราะห์์ช่่วยเหลืือบุุคคลหรืือ

ชุุมชนได้้อย่่างครอบคลุุมในทุุกมิิติิ

2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

ควรมีีการศึกึษาเพื่่�อยกระดับัการสาธารณสงเคราะห์ข์องคณะสงฆ์์หรืือของพระสงฆ์์

เพื่่�อให้้มีีผลในเชิิงประจัักษ์์มากกว่่าการแจกข้้าวสารอาหารแห่่ง
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