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บทคััดย่่อ
 บทความวิิชาการน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาแนวคิดคุุณค่่าและหลัักพุุทธธรรมที่่�

ปรากฏในประเพณีีถวายจองพาราจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 

ผลการศึึกษาพบว่่า ประเพณีีถวายจองพาราเป็็นประเพณีีที่่�มีีคุุณค่่าหลายประการ

ทั้้�งในด้้านศาสนา สัังคม และวััฒนธรรม คุุณค่่าทางศาสนา ช่่วยในการรัักษาและสืืบทอด

พระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�ในสัังคม และเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลกับพระพุุทธ

ศาสนา หลักัพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีถวายจองพารา ได้้แก่ ่การให้้ทาน การรัักษาศีีล และ

การภาวนา เป็็นการเสริิมสร้้างความสงบในจิิตใจและพััฒนาปััญญา ซ่ึ่�งเป็็นหลัักธรรมสำคััญใน

พระพุุทธศาสนา แสดงความกตััญญููต่่อพระพุุทธศาสนาและพระสงฆ์์ ปลููกฝัังคุุณธรรม สร้้าง

ความสามััคคีี สร้้างความสััมพัันธ์์ในชุุมชน และทำกิิจกรรมร่่วมกััน ส่่วนการทำบุุญและปฏิิบััติิ

ธรรมช่่วยให้้ผู้้�เข้้าร่่วมมีีจิตใจสงบสุุขและพััฒนาจิิตวิิญญาณ เช่่น ความมีีน้้ำใจ การให้้และการ

แบ่่งปััน การสนัับสนุุนเศรษฐกิิจชุมชน ช่่วยส่่งเสริิมการค้้าขายในชุุมชนและสร้้างรายได้้จาก

การท่อ่งเที่่�ยว การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิประเพณีีวัฒันธรรมสามารถดึงึดูดูนักัท่อ่งเที่่�ยวและสร้า้งรายได้้

ให้กั้ับชุุมชน การส่ง่เสริมิวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นช่ว่ยส่ง่เสริมิและอนุรุักัษ์ว์ัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น ให้ค้นรุ่่�น

ใหม่่ได้้รู้้�จัักและสืืบสานประเพณีีวััฒนธรรมต่่อไป

คำ�สำ�คัญ : แนวคิดคุณค่า, หลักพุทธธรรม, จองพารา, แม่ฮ่องสอน
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Abstract
This academic article aims to study Value concepts and principles 

of Buddhism that appear in  the tradition of offering Jong-para in Mae Hong Son 

province. 

The results of the study found that: The tradition of offering Jong-para 

is a tradition that has many values in terms of religion, society and culture. 

Religious values, help in maintaining and passing on Buddhism to remain in  

society. and strengthening the relationship between individuals and Buddhism. 

The principles of Buddhism that appear in the tradition of offering Jong-para 

include giving alms, keeping the precepts, and praying. They promote peace of 

mind and develop wisdom. which is an important principle in Buddhism. Show 

gratitude to Buddhism and the monks. Cultivate morality, build unity, build  

relationships in the community. and do activities together. Making merit and 

practicing Dhamma help participants have a peaceful mind and develop spiritu-

ality such as generosity, giving and sharing. Supporting the community economy 

helps promote trade in the community and generate income from tourism. 

Traditional and cultural tourism can attract tourists and generate income for the 

community. Promoting local culture helps promote and preserve local culture. 

Let the new generation get to know and continue cultural traditions.

Keyword: Value concepts, Principles of Buddhism, Jong-para, Mae Hong Son 

บทนำ� 

อัตัลักัษณ์ข์องชาวไทใหญ่ส่่ว่นใหญ่ใ่นจังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน ล้ว้นเกี่่�ยวข้อ้งกับัประเพณีี

พิธิีีกรรมและความเชื่่�อในพระพุทุธศาสนา เช่น่เดีียวกับัชาวไทยใหญ่ ่(ชาวไต) บ้า้นเมืืองปอน ที่่�

ตั้้�งอยู่่�ในเขตตำบลเมืืองปอน อำเภอขุุนยวม จ.แม่่ฮ่่องสอน ชาวบ้านดำเนิินชีีวิิตอย่่างเรีียบง่่าย 

ทำสวน ทำไร่ ่ปลูกูข้้าว กระเทีียม และถั่่�วลิสิง ซึ่่�งยังัคงรักัษาขนบธรรมเนีียมประเพณีี และคงไว้้

ซึ่่�งอัตัลักัษณ์ข์องความเป็็นไทยใหญ่ ่บ้า้นเมืืองปอน คำว่า่ ปอน นั้้�นมาจากคำว่่า พร หมายความ

ว่่า เป็็นเมืืองที่่�มีีสิิริิมงคล บางความเชื่่�อให้้ความหมาย ปอน ว่่าหมายถึึง พญา หรืือ เป็็นเมืือง

ใหญ่่ หรืือ ผู้้�ปกครองเป็็นพญาที่่�ยิ่่�งใหญ่่ ชุมชนเมืืองปอนยัังคงวิิถีีชีีวิิตที่่�เรีียบง่่ายของชาวไทย
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ใหญ่่เอาไว้้ มีีการเฉลิิมฉลองประเพณีีดั้้�งเดิิมและศิิลปะการแสดงของชนชาวไทยใหญ่่เอาไว้้

อย่า่งเหนีียวแน่่น ชนชาวไทยใหญ่่ส่ว่นใหญ่่ยังัคงยึึดถืือปฏิิบัตัิติามคำสอนของพุุทธศาสนาอย่่าง

เคร่ง่ครัดั โดยเฉพาะการยึดึถืือปฏิบิัตัิติามประเพณีีทางศาสนาตามปฏิทิินิ 12 เดืือนตลอดปี ีเมืือง

ปอนเป็็นที่่�รู้้�จัักกัันในเรื่่�องการรัักษาสถาปััตยกรรมของไทยใหญ่่เอาไว้้อย่่างเยี่่�ยมยอด 

ชาวไทใหญ่่นั้้�นได้้ก่่อเริ่่�มที่่�จะมีีประเพณีีเป็็นของตััวเองที่่�เรีียกว่่า “ ประเพณีีออก

พรรษา (ออกหว่่า)” ตามความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนา จุุดเริ่่�มต้้นของประเพณีีออกพรรษา 

(ออกหว่่า) ในเขตตำบลเมืืองปอน ดำเนิินมาเม่ื่�อไรไม่่ทราบได้้ ไม่่ปรากฏหลักัฐานที่่�ชัดัเจน คำว่่า 

“ออกหว่่า” เป็็นภาษาไทยใหญ่่ (ไตใหญ่่) ซ่ึ่�งมาจากคำว่่า “วสา” หรืือ “วสันต์์” ที่่�แปลว่า ฤดููฝน 

“ออกหว่่า” คืือ การออกจากฤดููฝน ส่่วนคนพื้้�นเมืือง (คนเมืือง) จะเรีียกประเพณีีออกหว่่า ว่่า

ประเพณีี “ออกปะสา” หรืือ”ออกพรรษา” ที่่�แปลว่า ออกจากฤดููฝน งานประเพณีีจองพารา คืือ 

ประเพณีีส่วนหนึ่่�งในงานเทศกาลออกพรรษา (งานปอยเหลิินสิิบเอ็็ด) คำว่่า “จองพารา” เป็็น

ภาษาไทยใหญ่่แปลว่่า “ปราสาทพระ”

ประเพณีี 12 เดืือน ของชาวไทยใหญ่ ่เป็น็ประเพณีีนั้้�นจะมีีเกืือบตลอดปี ีและเกี่่�ยว

เนื่่�องกับัพระพุทุธศาสนาทั้้�งสิ้้�น เน่ื่�องจากชาวไทยใหญ่น่ับัถืือพระพุทุธศาสนาอย่า่งเคร่ง่ครัดั และ

ประเพณีีส่่วนใหญ่่ก็็จะมุ่่�งเน้้นไปในเรื่่�องการทำบุุญเป็็นหลััก ซึ่่�งประกอบด้้วย

1. เหลิินเจ๋๋ง (เดืือนอ้้าย) ประเพณีีปอยหลู่่�ข้้าวใหม่่ หรืือ ถวายข้้าวใหม่่

2. เหลินิก๋ำ๋ (เดืือนยี่่�) เป็น็ประเพณีีปอยป๋า๋งวาด หรืือ งานปริวิาสกรรมของพระสงฆ์์ 

และเทศกาลข้้าวปุ๊๊�ก คืือ เอาข้้าวใหม่่มาตำคลุุกด้้วยงา แล้้วจิ้้�มกัับน้้ำอ้้อย

3. เหลิินสาม เป็็นประเพณีีปอยหลู่่�ข้้าวหย่่ากู้้� หรืือข้้าวเหนี่่�ยวแดงคลุุกกัับงาชาว

ผสมกัับน้้ำอ้อ้ย ถั่่�วลิสง และ เป็็นประเพณีีปอยก๋๋องโหล หรืือว่า่ถวายกองฟืนืให้้กับัพระพุุทธเจ้า้

4. เหลิินสี่่� เป็็นประเพณีีปอยส่่างลอง หรืือ งานบวชลููกแก้้ว

5. เหลิินห้้า เป็็นประเพณีีซอนน้้ำพารา หรืือ งานสรงน้้ำพระ ประเพณีีกัันตอ หรืือ 

งานขอขมาพระผู้้�ใหญ่แ่ละพ่อ่แม่ ่ผู้้�สูงูอายุใุนวัดัในหมู่่�บ้า้น และ เทศกาลทำข้า้วมูนูห่อ่ หรืือ ขนม

ห่่อที่่�ทำมาจากแป้้งข้้าวจ้้าวผสม

6. เหลิินหก เป็็นประเพณีีปอยจ่่าตี่่�ทราย หรืือ งานถวายเจดีีย์์ทราย

7. เหลินิเจ็ด็ เป็น็ประเพณีีหลู่่�ใจบ้าน หรืือขึ้้�นเจ้า้เมืือง และ งานสวดปริกิในหมู่่�บ้า้น 

หรืือสวดเจริิญพระพุุทธมนต์์ในหมู่่�บ้้าน

8. เหลิินแปด เป็็นประเพณีีปอยหลู่่�ตานส่่างกานก๋๋ำหว่่า หรืือ งานถวายผ้้าอาบน้้ำ

ฝนก่่อนเข้้าพรรษา

9. เหลิินเก้้า เป็็นประเพณีีปอยจ่่ากะ หรืือ งานถวายทานอาหาร สิ่่�งของให้้กัับผู้้�มา
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ปฏิิบััติิธรรมถืืออุุโบสศีีล

10. เหลิินสิิบ เป็็นประเพณีีข้้าวต่่างชอมต่่อโหลง หรืือ งานถวายข้้าวมธุุปายาส

11. เหลิินสิิบเอ็็ด เป็็นประเพณีีแฮนชอมโก่่จ่่า หรืือ งานทำบุุญอุุทิิศส่่วนกุุศลให้้กัับ

ผู้้�ที่่�ล่่วงลัับไป ประเพณีีปอยพาราลงเมืือง หรืืองานเทโวโรหนะ ทำเข่่งส่่างปุ๊๊�ดต้้อนฮัับพารา คืือ 

ทำประสาทต้้อนรัับพระพุุทธเจ้้าลงมาจากดาวดึึงส์์ โดยมีีการประดัับประดา อาทิิ มีีผลไม้้ต่่างๆ 

เพีียบพร้อมไว้้ถวายประเพณีีปอยกัันตอ หรืือ ขอขมาพระผู้้�ใหญ่่ครููบาอาจารย์์ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่และผู้้�

ที่่� เรานัับถืือ

12. เหลิินสิิบสอง เป็็นประเพณีีหลู่่�ส่่างกาน หรืืองานถวายจีีวร ลองชอมจองแปด

หลังั หรืือ งานตัักบาตรรอบปราสาทแปดหลังั (สำนัักงานวััฒนธรรมจัังหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน, 2549: 

112)

ประเพณีีแห่่จองพารา คืือ ประเพณีีบูชาปราสาทพระของคนไตหรืือชาวไทยใหญ่่ 

เป็น็ประเพณีีที่่�มีีความสำคัญัสำหรับัชาวแม่ฮ่่อ่งสอน อีีกหนึ่่�งอย่า่ง ซึ่่�งประเพณีีปอยเหลินิสิบิเอ็ด็ 

จะจััดขึ้้�นในเดืือน 11 ระหว่่างขึ้้�น 13 - 14 ค่่ำ ประชาชนจะซื้้�ออาหารและสิ่่�งของต่่าง ๆ  สำหรัับ 

ไปทำบุุญที่่�วััดในวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เมื่่�อถึึงรุ่่�งเช้้ามืืดของวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ ซึ่่�งตรงกัับวัันออกพรรษา จะมีี

การตัักบาตรเทโวโรหนะ ตอนกลางคืืนตามบ้้านเรืือนและวััดต่่าง ๆ  จะมีีการจุุดประทีีปโคมไฟ

สว่า่งไสวมีีการแห่่ “จองพารา” หรืือ “ปราสาทรัับเสด็็จพระพุุทธเจ้า้” ซึ่่�งตกแต่ง่ประดัับประดา

อย่่างสวยงามมีีการแสดงการละเล่่นพื้้�นเมืืองและมหรสพต่างๆ (สำนัักงานวััฒนธรรมจัังหวััด

แม่่ฮ่่องสอน, 2549: 112) การบููชาจองพารา คืือ การสร้้างปราสาทเพ่ื่�อคอยรัับเสด็็จพระพุุทธเจ้า้

ที่่�จะเสด็็จลงมาจากสวรรค์์ชั้้�น ดาวดึึงส์์ เทศกาลนี้้�จััดขึ้้�นระหว่่างวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 11 ถึึงวััน

แรม 8 ค่่ำ เดืือน 11 โดยก่่อนถึงึวันังานจะมีีการจััดงานตลาดนััดออกพรรษามีีการนำสิินค้้าต่่างๆ 

ที่่�จะใช้้ในการทำบุุญ เช่่น อาหาร ขนม ดอกไม้้ เคร่ื่�องไทยทานมาวางขายเพ่ื่�อให้้ชาวบ้านได้้หา

ซื้้�อข้้าวของเครื่่�องใช้้ในการเตรีียมงาน และมีีการจััดเตรีียมสร้้าง “จองพารา” ซึ่่�งเป็็นปราสาท

จำลอง ทำด้ว้ยโครงไม้ไ้ผ่ ่ประดับัลวดลายด้ว้ยกระดาษสา กระดาษสีีต่า่ง ๆ  หน่อ่กล้ว้ย อ้อ้ยและ

โคมไฟ ตกแต่ง่อย่า่งสวยงามเพื่่�อใช้ส้มมติเิป็น็ปราสาทรับัเสด็จ็พระพุทุธองค์จ์ากสวรรค์ ์จากนั้้�น

ก็จ็ะยก “จองพารา” ขึ้้�นไว้น้อกชายคา นอกรั้้�ว หรืือบริิเวณกลางลานทั้้�งที่่�บ้า้นและที่่�วัดั ประเพณีี

นี้้�มีีพื้้�นเพจากความเชื่่�อที่่�ว่่าถ้้าได้้จััดทำจองพาราหรืือปราสาทพระรัับเสด็็จพระพุุทธเจ้้าที่่�บ้้าน

ของตนเองแล้้วครอบครััวจะอยู่่�เย็็นเป็็นสุุข ได้้บุุญกุุศล ส่่งผลไปถึึงการประกอบอาชีีพ และจะ

ได้้รัับผลสำเร็็จตลอดทั้้�งปีี 

จองพาราจะมีีส่่วนประกอบโครงที่่�ทำจากไม้้ไผ่่ บุุด้้วยกระดาษสา ตกแต่่งด้้วย

กระดาษสีีบุุลายศิิลปะชาวไต ซึ่่�งมีี 2 กลุ่่�มลาย คืือ กลุ่่�มนอนเคอ (ลานเคลืือเถา) ลัักษณะลายที่่�
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เขีียนเป็็นเถาติิดต่อ่กันั ประกอบด้้วยก้้าน ใบ ดอก และเถาเลื้้�อย เน้้นความสวยงามของเส้้นโค้้ง

ที่่�อ่่อนช้้อย อีีกหนึ่่�งกลุ่่�ม คืือ ลายใบหมากเก๋๋ง (ลายสัับปะรด) ลัักษณะใบหมากเก๋๋งเป็็นรููปลาย

ประดิิษฐ์์ใบเรีียว คล้้ายกัับลายกนก ลายกะจง ลายกลีีบบััว ชาวบ้านจะนำอาหารที่่�ประกอบ

ด้้วย ข้้าวสวย ขนม ผลไม้้ ใส่่ในกระทงใบตองวางไว้้ บนจองพารา จุุดธููปเทีียนกล่่าวอััญเชิิญ

พระพุทุธเจ้า้ให้ม้าเสด็จ็ประทับัที่่�จองพารา เพื่่�อเป็น็สิริิมิงคล และจะตั้้�งไปจนครบ 7 วันั เมื่่�อสิ้้�น

สุุดการบููชา ก็็จะนำจองพาราไปทิ้้�งหรืือเผา บ้้างก็็เอาไว้้นอกชายคาบ้้าน นอกรั้้�ว ไม่่นิิยมเก็็บไว้้

ในบ้้าน เมื่่�อถึึงปีีถััดไปก็็จะทำใหม่่อีีกครั้้�ง 

สำหรัับชาวไทยใหญ่่นั้้�นประเพณีีจองพาราเปรีียบเสมืือนการทำบุุญครั้้�งใหญ่่เป็็น

ส่่วนสำคััญของประเพณีีไทยใหญ่่ที่่�จััดทำกัันในช่่วงออกพรรษา โดยที่่�มีีความศรัทธาและความ

เคารพในพระพุุทธศาสนาเป็็นตััวแกนหลักั ในการจััด และในปััจจุบัุันน้ี้�จองพาราถืือเป็็นประเพณีี

ที่่�นัักท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมให้้ความสนใจเป็็นอัันมาก โดยจะเห็็นได้้จากการจััดงานประเพณีีที่่�ยิ่่�ง

ใหญ่่ในอำเภอเมืืองแม่่ฮ่่องสอนเอง และด้้วยความน่่าสนใจของประเพณีีนี้�ในหลายพื้้�นที่่�ของ

จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน จึงึได้ม้ีีการเริ่่�มนำจองพารามา เป็น็สื่่�อในการส่ง่เสริมิท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม

เช่่นกััน (กรกนก สนิิทการ, 2560: 7)

เนื้้�อหา
1. ประวััติิความเป็็นมาของวัันออกพรรษา	

ในพรรษาที่่� 7 นับัแต่ป่ีทีี่่�ตรัสัรู้้� พระพุทุธองค์จ์ึงึได้เ้สด็จ็ขึ้้�นไปจำพรรษาบนสวรรค์์

ชั้้�นดาวดึึงส์์ เทศนาพระอภิิธรรมปิิฎกโปรดพระพุุทธมารดาอยู่่�หนึ่่�งพรรษา (3 เดืือน) ครั้้�น

ถึึงวัันปวารณาออกพรรษา วัันแรม 1 ค่่ำ เดืือน 11 พระพุุทธองค์์จึึงเสด็็จลงสู่่�โลกมนุุษย์์ทาง

บัันไดทิิพย์ ทั้้�ง 3 ได้้แก่่ บัันไดเงิิน บัันไดทอง และบัันไดแก้้ว ซ่ึ่�งสัักกเทวราช (พระอิินทร์์) 

ให้้พระวิิษณุุกรรมเนรมิิตทอดจากสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์สู่่�โลกมนุุษย์์ ที่่�ประตููเมืืองสัังกััสนคร ที่่�

นั้้�นบรรดาพุุทธศาสนิิกชนต่่างมารอรัับตัักบาตรภััตตาหารกัันอย่่างเนืืองแน่่นชาวพุุทธจึึงยึึด

ถืือปรากฎการณ์์ในวััน แรม 1 ค่่ำ เดืือน 11 ของทุุกปีี เป็็นวัันคล้้ายวัันที่่�พระพุุทธเจ้้าเสด็็จ

ลงสู่่�โลกมนุุษย์์ เรีียก “วัันเทโวโรหณะ” และวัันพระพุุทธเจ้้าเปิิดโลก เพราะวัันนั้้�นโลกทั้้�ง 

3 คืือ สวรรค์์ มนุุษย์์ และ บาดาล (นรก) ต่่างสามารถแลเห็็นกัันได้้ตลอดทั้้�ง 3 โลก (ประชิิด  

สกุุณะพััฒน์์, 2546: 20)

2. ความสำคััญของวัันออกพรรษา 

วัันออกพรรษา (ออกหว่่า) เป็็นวัันสำคััญของพุุทธศาสนา ด้้วยเหตุุผลดัังนี้้�

1) หลัังจากวัันออกพรรษาพระสงฆ์์ได้้รัับพระบรมพุุทธานุุญาตให้้จาริิกไปค้้าง
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แรมที่่�อื่่�นได้้

2) เม่ื่�อออกพรรษาแล้้วพระสงฆ์จ์ะได้้นำความรู้้�จากหลัักธรรมและประสบการณ์์

ที่่�ได้้รัับระหว่่างพรรษาไปเผยแผ่่แก่่ประชาชน

3) ในวัันออกพรรษาพระสงฆ์์ได้้ทำปวารณา เปิิดโอกาสให้้เพื่่�อนพระภิิกษุุว่่า

กล่า่วตักัเตืือนเรื่่�องความประพฤติขิองตนเพื่่�อให้เ้กิดิความบริสิุทุธิ์์� ความเคารพนับัถืือและความ

สามััคคีีกััน

4) พุทุธศาสนิกิชนได้น้ำแบบอย่า่งไปทำปวารณาเปิดิโอกาสให้ผู้้้�อื่่�นว่า่กล่่าว ตักั

เตืือนตนเองเพื่่�อประโยชน์์ต่่อการพััฒนาตนและสร้้างสรรค์์สัังคมต่่อไป

3. การถืือปฏิิบััติิวัันออกพรรษาในประเทศไทย

วันัออกพรรษาเป็น็วันัปวารณาของพระสงฆ์์โดยตรง ที่่�จะต้้องประชุมุกันัทำปวารณา

กรรมแทนอุุโบสถกรรม สำหรัับพุทุธศาสนิกิชนฝ่่ายคฤหัสัถ์ ์ก็ถ็ืือว่า่เป็็นวันัพระสำคัญั มักันิยิมไป

ทำทานรัักษาศีีลและฟัังธรรมเป็็นกรณีีพิิเศษ นอกจากนี้้� ยัังมีีประเพณีีเนื่่�องด้้วยวัันออกพรรษา

อีีกอย่่างหนึ่่�งเรีียกว่่า “ประเพณีีตัักบาตรเทโว”

คำว่่า “ตัักบาตรเทโว” มาจากคำเต็็มว่่า “ตัักบาตรเทโวโรหณะ” คืือ การตัักบาตร

เนื่่�องในโอกาสที่่�พระพุทุธเจ้า้เสด็็จลงจากสวรรค์์ชั้้�นดาวดึงส์ ์ซ่ึ่�งคัมัภีีร์อ์รรถกถาธรรมบทบัันทึกึ

ไว้ว้่า่เม่ื่�อพระพุุทธเจ้า้แสดงยมกปาฏิิหาริิย์ ์(ปาฏิิหาริิย์เ์ป็็นคู่่� ๆ ) ที่่�ต้น้มะม่่วงใกล้้เมืืองสาวััตถีีแล้้ว

ก็เ็สด็็จขึ้้�นไปจำพรรษาที่่� 7 บนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึงึส์เ์พื่่�อเทศนาพระอภิธิรรมโปรดพุทุธมารดาเป็น็

เวลา 3 เดืือน ครั้้�นออกพรรษาแล้้วพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าจึึงเสด็็จลงสู่่�มนุุษย์์โลกทางบัันไดพาด

ลงใกล้้เมืืองสัังกััสสะ

4. ประเพณีีจองพารา

ประเพณีีแห่่จองพารา คืือ ประเพณีีบูชาปราสาทพระของคนไตหรืือชาวไทยใหญ่่ 

เป็น็ประเพณีีที่่�มีีความสำคัญัสำหรับัชาวแม่ฮ่่อ่งสอน อีีกหนึ่่�งอย่า่ง ซึ่่�ง ประเพณีีปอยเหลินิสิบิเอ็ด็ 

จะจััดขึ้้�นในเดืือน 11 ระหว่่างขึ้้�น 13 - 14 ค่่ำ ประชาชนจะซื้้�ออาหารและสิ่่�งของต่่าง ๆ  สำหรัับ 

ไปทำบุุญที่่�วััดในวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เมื่่�อถึึงรุ่่�งเช้้ามืืดของวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ ซึ่่�งตรงกัับวัันออกพรรษา จะมีี

การตัักบาตรเทโวโรหนะ ตอนกลางคืืนตามบ้้านเรืือนและวััดต่่าง ๆ  จะมีีการจุุดประทีีปโคมไฟ

สว่า่งไสวมีีการแห่่ “จองพารา” หรืือ “ปราสาทรัับเสด็็จพระพุุทธเจ้า้” ซึ่่�งตกแต่ง่ประดัับประดา

อย่า่งสวยงามมีีการแสดงการละเล่น่พื้้�นเมืืองและมหรสพต่า่ง ๆ  (การท่อ่งเที่่�ยวแห่ง่ประเทศไทย, 

2556) การบููชาจองพารา คืือ การสร้้างปราสาทเพื่่�อคอยรัับเสด็็จพระพุุทธเจ้้าที่่�จะเสด็็จลงมา

จากสวรรค์์ชั้้�น ดาวดึงส์์ เทศกาลนี้�จััดขึ้้�นระหว่่างวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 11 ถึึงวัันแรม 8 ค่่ำ เดืือน 

11 โดยก่่อนถึึงวัันงานจะมีีการจััดงานตลาดนััดออกพรรษามีีการนำสิินค้้าต่่าง ๆ  ที่่�จะใช้้ในการ
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ทำบุุญ เช่่น อาหาร ขนม ดอกไม้้ เครื่่�องไทยทานมาวางขายเพื่่�อให้้ชาวบ้้านได้้หาซื้้�อข้้าวของ

เคร่ื่�องใช้้ในการเตรีียมงาน และมีีการจััดเตรีียมสร้้าง “จองพารา” ซึ่่�งเป็็นปราสาทจำลอง ทำ

ด้้วยโครงไม้้ไผ่่ ประดัับลวดลายด้้วยกระดาษสา กระดาษสีีต่าง ๆ  หน่่อกล้้วย อ้้อยและโคมไฟ 

ตกแต่ง่อย่า่งสวยงามเพื่่�อใช้ส้มมติเิป็น็ปราสาทรัับเสด็จ็พระพุทุธองค์จ์ากสวรรค์ ์จากนั้้�นก็็จะยก 

“จองพารา” ขึ้้�นไว้้นอกชายคา นอกรั้้�ว หรืือบริิเวณกลางลานทั้้�งที่่�บ้้านและที่่�วััด ประเพณีีนี้้�มีี

พื้้�นเพจากความเชื่่�อที่่�ว่่าถ้้าได้้จััดทำจองพาราหรืือปราสาทพระรัับเสด็็จพระพุุทธเจ้้าที่่�บ้้านของ

ตนเองแล้ว้ครอบครัวัจะอยู่่�เย็น็เป็น็สุขุ ได้บุ้ญุกุศุล ส่ง่ผลไปถึงึการประกอบอาชีีพ และจะได้รั้ับ

ผลสำเร็็จตลอดทั้้�งปีี 

จองพาราจะมีีส่่วนประกอบโครงที่่�ทำจากไม้้ไผ่่ บุุด้้วยกระดาษสา ตกแต่่งด้้วย

กระดาษสีีบุุลายศิิลปะชาวไต ซึ่่�งมีี 2 กลุ่่�มลาย คืือ กลุ่่�มนอนเคอ (ลานเคลืือเถา) ลัักษณะลายที่่�

เขีียนเป็็นเถาติิดต่่อกััน ประกอบด้้วยก้้านใบ ดอก และเถาเลื้้�อย เน้้นความสวยงามของเส้้นโค้้ง

ที่่�อ่่อนช้้อย อีีกหนึ่่�งกลุ่่�ม คืือ ลาบใบหมากเก๋๋ง (ลายสััปะรด) ลัักษณะใบหมากเก๋๋งเป็็นรููปลาย

ประดิิษฐ์์ใบเรีียว คล้้ายกัับรายกนก ลายกะจง ลาบกลีีบบััว ชาวบ้านจะนำอาหารที่่�ประกอบ

ด้้วย ข้้าวสวย ขนม ผลไม้้ ใส่่ในกระทงใบตองวางไว้้บนจองพารา จุุดธููปเทีียนกล่่าวอัญเชิิญ

พระพุุทธเจ้้าให้้มาเสด็็จประทัับที่่�จองพาราเพื่่�อเป็็นสิิริิมงคล และจะตั้้�งไปจนครบ 7 วััน เมื่่�อสิ้้�น

สุุดการบููชา ก็็จะนำจองพาราไปทิ้้�งหรืือเผา บ้้างก็็เอาไว้้นอกชายคาบ้้านนอกรั้้�ว ไม่่นิิยมเก็็บไว้้

ในบ้้าน เมื่่�อถึึงปีีถััดไปก็็จะทำใหม่่อีีกครั้้�ง 

การสืืบสานภููมิิปััญญาการทำจองพาราโดยชุุมชน ถืือได้้ว่่าเป็็น การดำเนิินงาน

อนุุรัักษ์์คุุณค่่าภููมิิทััศน์์วััฒนธรรมอย่่างมีีส่่วนร่่วมโดยชุุมชน ด้้วยคุุณค่่าความสัมัพันัธ์์ทางสังัคม

พื้้�นฐานซ่ึ่�งสอดคล้้องกับัความต้้องการทางสังัคมในด้้านต่่าง ๆ  อย่่างเป็็นรููปธรรมในเบื้้�องต้้น โดย

ได้ท้ำให้เ้กิดิ การสืืบทอดคุณุค่า่ทางความเชื่่�อ ความศรัทัธาทางพระพุทุธศาสนาด้ว้ยความสามัคัคีี

ของชาวชุมุชน ในการมีีส่ว่นร่ว่มกระจายการทำและการบูชูาจองพารา ซึ่่�งได้ส้่ง่ผลต่อ่การอนุรุักัษ์์

บรรยากาศและสภาพแวดล้้อมของชุุมชนในช่่วงเทศกาลออกพรรษา ไปพร้อม ๆ  กัับ การเรีียน

รู้้�ร่่วมกัันในการดำเนิินงานอนุุรัักษ์์ การให้้โอกาสกลุ่่�มเยาวชนได้้เข้้ามามีีส่วนร่่วมกัับผู้้�ใหญ่่ใน

การดำเนิินกิิจกรรมทางวััฒนธรรม ประเพณีี การสื่่�อคุุณค่่าของคนในชุุมชนผ่่านการแสดงออก

ทางวััฒนธรรม รวมทั้้�งการส่่งเสริิมบรรยากาศในเรื่่�องการท่่องเที่่�ยวและการสร้้างรายได้้ภายใน

ชุุมชน (เกศรา เซี่่�ยงหว่่อง, 2559: 11)

สำหรัับชาวไทยใหญ่่นั้้�นประเพณีีจองพาราเปรีียบเสมืือนการทำบุุญครั้้�งใหญ่่ เป็็น

ส่่วนสำคััญของประเพณีีไทใหญ่่ที่่�จััดทำกัันในช่่วงออกพรรษา โดยที่่�มีีความศรัทธาและความ

เคารพในพุุทธศาสนาเป็็นตััวแกนหลััก ในการจััด และในปััจจุุบัันนี้้�จองพาราถืือเป็็นประเพณีีที่่�
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นักัท่่องเที่่�ยววัฒันธรรมให้้ความสนใจเป็็นอย่่างมาก โดยจะเห็น็ได้้จากการจัดัประเพณีีที่่�ยิ่่�งใหญ่่ใน

อำเภอแม่่ฮ่่องสอนเอง และด้้วยความน่่าสนใจของประเพณีีนี้้�ในหลายพื้้�นที่่�ของจังัหวัดัแม่่ฮ่่องสอน

จึงึได้้มีีการเริ่่�มนำจองพารามาเป็็นส่ื่�อในการส่่งเสริมิการท่่องเที่่�ยวเชิงิวัฒัธรรมเช่่นกััน	

5. แนวคิิดประเพณีีถวายจองพารา

“จองพารา” เป็น็ภาษาไทยใหญ่แ่ปลว่า่ “ปราสาทพระ” มาจากคำว่า่ “จอง” แปล

ว่่า วััด หรืือปราสาท และคำว่่า “พารา” แปลว่า พระพุุทธรููปหรืือพระพุุทธเจ้้า การบููชา จอง

พารา คืือ สร้้างปราสาทเพ่ื่�อรัับเสด็็จพระพุุทธเจ้้าที่่�เสด็็จลงมาจากสวรรค์์ ชั้้�นดาวดึงส์์ในวััน

ออกพรรษา

งานบุญุประเพณีีจองพาราของจัังหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอนมีีความเป็็นเอกลักัษณ์์ที่่�โดดเด่น่

อัันเนื่่�องมาจากจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนมีีความหนาแน่่นของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไตใหญ่่ ซึ่่�งอาศััยอยู่่�ใน

จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนเป็็นจำนวนมาก งานบุุญประเพณีีจองพาราน้ี้�ถืือเป็็นงานบุุญใหญ่่ที่่�ได้้บุุญ

กุุศลเป็็นอย่่างมาก 

หมู่่�บ้้านใดได้้ช่่วยกัันจััดทำจองพาราบููชาไว้้ ที่่�วััดประจำหมู่่�บ้้านตลอด 7 วััน หลััง

วัันออกพรรษา มีีความเชื่่�อว่่าทุุกคนในหมู่่�บ้้าน จะมีีความสุุขกัันทั่่�วหน้้า และส่่งผลไปถึึงการ

ประกอบอาชีีพของคนในหมู่่�บ้าน ซึ่่�งส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพทำนา ทำสวน ทำไร่่ ได้้ผลผลิิตดีี

ด้้วย 

6. ประเภทของจองพารา

จองพารา หรืือปราสาทพระ ทำด้้วยโครงสร้้างไม้้ไผ่่ แล้้วบุุด้้วยกระดาษสา ตกแต่่ง

ด้ว้ยกระดาษสีีลวดลาย เจากระดาษสีี กระดาษเงินิ กระดาษทอง ตั้้�งบูชูา บนร้า้นสููง ห้อ้ยผลไม้้ 

ประดัับไฟ สว่่างไสวตลอด 7 วััน ส่่วนประกอบของจองพารา ประกอบด้้วยส่่วนสำคััญ 3 ส่่วน

ใหญ่ ่ๆ  ส่ว่นเข่ง่หรืือฐาน ส่ว่นตัวัจองพารา (ตััวจองพารามีีส่วนประกอบอีีก 3 ส่ว่น คืือ ส่ว่นฐาน 

ส่่วนปราสาท และส่่วนยอด) และเครื่่�องห้้อง หรืือเครื่่�องบููชา

เข่่งหรืือนั่่�งร้้านที่่�ตั้้�งบููชาจองพารา จะสร้้างขึ้้�น ที่่�หน้้าบ้้าน หน้้าวััด ที่่�เป็็นที่่�สููงจาก

พื้้�นทั่่�วไป เพื่่�อเป็็นการคารวะ การทำเข่่งที่่�บููชา จะใช้้ไม้้ไผ่่ ฝัังเป็็นเสา 4 ต้้น บนชานสี่่�เหลี่่�ยม 

แล้ว้ทำนั่่�งร้้านให้้สูงู จากพื้้�น บนนั่่�งร้า้น 3 ด้า้น สานด้้วยดอกไม้ไ้ผ่่ เป็น็ “ผายาดจะมาด” ปิดิไว้้ 

เหลืืออีีกด้้าน ทำเป็็นบัันไดพาดไว้้ ที่่�มุุมนั่่�งร้้านใช้้ต้้นกล้้วย ต้้นอ้้อยผููกไว้้และจััดทำประทีีป โคม

ไฟประดัับให้้มีีแสงสว่่างยามค่่ำคืืน จองพารา ที่่�ทำบููชาหลายรููปแบบได้้แก่่

จองยอด หรืือ “ผาสาด” (ปราสาท) เป็็นจองพารา ขนาดใหญ่่ความสููงตั้้�งแต่่ 3.5 0 

เมตรขึ้้�นไป มีียอดปราสาทยอดเดีียว 5 ยอด หรืือ 7 ยอด มีีโครงสร้้างยุ่่�งยากซัับซ้้อน การสร้้าง 

ต้้องใช้้ทุุนสููง ใช้้เวลาสร้้างเป็็นแรมเดืือน จองผาสาด เป็็นจองพาราที่่�สวยงาม วิิจิิตรบรรจงมาก 
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ทั้้�งที่่�ฐานและส่่วนยอด มีีลวดลายเจาะกระดาษประกอบ มีีการตััดกระดาษ เป็็นรููปสามเหลี่่�ยม

ห้้อย ผู้้�ที่่�จะทำจองผาสาดได้้ ต้้องเป็็นช่่างชั้้�นครูู นิิยมทำและตั้้�งบููชาที่่�วััดประจำ หมู่่�บ้านและ

วััดทั่่�วไป

จองคอ เป็็นจองพาราขนาดใหญ่่ รองลงมาจากจองยอด มีีส่่วนประกอบคล้้ายกััน 

แต่่ขนาดเล็็กกว่่า ส่่วนยอดมีียอดเดีียว มีีลวดลาย ประกอบไม่่ละเอีียดนััก การทำไม่่ยุ่่�งยากซ้้ำ

ซ้้อน นิิยมตั้้�งบููชาที่่�วััดและบ้้านของผู้้�ที่่�มีีฐานะดีีทั่่�วไป

จองปีีต่่าน คืือ จองพารา ที่่�ไม่่มีียอด หรืืออาจ เรีียกว่่า จองพารายอดตััด มีีเฉพาะ

ส่่วนปราสาท และฐาน มีีลวดลายประกอบน้้อย ทำง่่าย นิิยมทำบููชาตามบ้้านทั่่�วไป

จองผาสาน หรืือจองสาน เป็น็จองพารา ที่่�ทำขึ้้�น โดยวิธิีีการขนาดเล็ก็ นิยิมบูชูากันั

ทั่่�วไป เพราะทำได้้เอง

เวลาเช้า้มืืดของวันัขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 11 ซึ่่�งเป็น็วันัออกพรรษา จะนำ “ข้้าวซอมต่อ่” 

คืือ อาหารสำหรัับถวายพระพุุทธ ประกอบด้้วยข้้าวสวย ขนม ผลไม้้ ใส่่ในกระทงใบตอง วางไว้้

ในจองพารา จุุดธููปเทีียนขููชา กล่่าวอััญเชิิญพระพุุทธเจ้้า ให้้เสด็็จมาประทัับที่่�จองพารา เพ่ื่�อ

เป็น็สิริิมิงคลตลอดจนครบ 7 วันั จะรื้้�อถอน จองพาราออกไปทิ้้�งหรืือเผา ปีต่ี่อไปก็ท็ำขึ้้�นมาบูชูา

ใหม่่	

7. คุุณค่่าที่่�ปรากฏในประเพณีีถวายจองพารา

ประเพณีีถวายจองพารา (หรืือประเพณีีตานจองพารา) เป็น็ประเพณีีที่่�สำคัญัในภาค

เหนืือของประเทศไทย โดยเฉพาะในจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน การถวายจองพารามีีความหมายทาง

ศาสนาและสัังคมที่่�ลึึกซึ้้�ง ซึ่่�งสะท้้อนถึึงคุุณค่่าหลายประการ ดัังนี้้�:

1) คุุณค่่าทางศาสนา

การสืืบทอดศาสนา ประเพณีีนี้�เป็็นการถวายสิ่่�งของต่่าง ๆ แด่่พระสงฆ์์ ซ่ึ่�ง

เป็น็การสืืบทอดและรักัษาพระพุทุธศาสนาให้ค้งอยู่่�ในสังัคม การปฏิบิัตัิธิรรม ผู้้�เข้้าร่ว่มประเพณีี

มีีโอกาสได้้ปฏิิบััติิธรรม ทำบุุญ และเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลกัับพระพุุทธศาสนา 

การถวายทาน การถวายจองพาราเป็น็การถวายทานที่่�สะท้อ้นถึงึการให้แ้ละการแบ่ง่ปันั ซึ่่�งเป็น็

หลัักธรรมสำคััญของพระพุุทธศาสนา

2) คุุณค่่าทางสัังคมและวััฒนธรรม

การสร้้างความสามััคคีี ประเพณีีนี้้�เป็็นโอกาสที่่�ชุุมชนมารวมตััวกััน ทำกิิจกรรม

ร่ว่มกััน และสร้้างความสามััคคีีภายในชุุมชน การส่่งเสริิมวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ประเพณีีถวายจอง

พาราเป็็นการส่่งเสริิมและอนุุรักัษ์์วัฒันธรรมท้้องถิ่่�น ให้้คนรุ่่�นใหม่่ได้้รู้้�จักและสืืบสานต่่อไป การ

แลกเปลี่่�ยนและเสริิมสร้า้งความสััมพันัธ์์ ผู้้�คนจากชุุมชนต่่าง ๆ  มารวมตััวกันั ทำให้้มีีโอกาสแลก
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เปลี่่�ยนความคิิดเห็็น ประสบการณ์์ และเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างชุุมชน

3) คุุณค่่าทางจิิตใจและจิิตวิิญญาณ

การสร้้างความสงบสุุขในจิิตใจ การทำบุุญและปฏิิบััติิธรรมในประเพณีีนี้�ช่่วย

ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมมีีจิตใจสงบสุุขและพััฒนาจิิตวิิญญาณ การแสดงความกตััญญูู: การถวายจองพารา

เป็็นการแสดงความกตััญญููต่่อพระพุุทธศาสนาและพระสงฆ์์ การปลููกฝัังคุุณธรรม ประเพณีีนี้�

ช่่วยปลููกฝัังคุุณธรรม เช่่น ความมีีน้้ำใจ การให้้และการแบ่่งปััน ซึ่่�งเป็็นคุุณค่่าที่่�สำคััญในสัังคม

4) คุุณค่่าทางเศรษฐกิิจ

การสนัับสนุุนเศรษฐกิิจชุมุชน การจััดประเพณีีนี้�ช่ว่ยส่่งเสริิมการค้้าขายในชุุมชน 

เนื่่�องจากผู้้�คนมารวมตััวกันและมีีการใช้้จ่่ายเงิินในชุุมชน การสร้้างรายได้้จากการท่่องเที่่�ยว 

ประเพณีีถวายจองพาราสามารถดึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวและสร้้างรายได้้จากการท่่องเที่่�ยว ซ่ึ่�งมีีผล

ดีีต่่อเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น

ประเพณีีถวายจองพาราเป็็นประเพณีีที่่�มีีคุุณค่่าหลายประการ ทั้้�งทางศาสนา 

สัังคม วััฒนธรรม จิิตใจ และเศรษฐกิิจ การรัักษาและสืืบสานประเพณีีนี้�ไม่่เพีียงแต่่เป็็นการ

อนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น แต่่ยัังเป็็นการเสริิมสร้้างคุุณธรรมและความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีในชุุมชน ทั้้�ง

ยัังมีีผลดีีต่่อเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�นอีีกด้้วย

8.  หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีถวายจองพารา

ประเพณีีถวายจองพาราเป็็นประเพณีีที่่�สะท้้อนถึึงหลัักพุุทธธรรมหลายประการที่่�

สำคััญในพระพุุทธศาสนา หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีนี้้�มีีดัังนี้้�

1)  ทาน (การให้้)

การถวายสิ่่�งของ การถวายจองพาราเป็็นการให้้ทานแก่่พระสงฆ์์ โดยการถวาย

สิ่่�งของต่่าง ๆ  เช่น่ อาหาร เคร่ื่�องใช้จ้ำเป็็น ถืือเป็็นการให้ท้ี่่�ไม่่หวังัสิ่่�งตอบแทน การแบ่่งปััน การให้้

ทานเป็น็การแบ่่งปันัสิ่่�งที่่�มีีให้ก้ับัผู้้�อื่�น เป็็นการเสริิมสร้า้งความเอื้้�อเฟื้้�อและความมีีน้้ำใจในชุมุชน

2) ศีีล (การรัักษาศีีล)

การปฏิิบััติิศีีล 5 ผู้้�เข้้าร่่วมประเพณีีมัักจะปฏิิบััติิศีีล 5 เพื่่�อรัักษาความบริิสุุทธิ์์�ของ

จิติใจและการประพฤติปิฏิิบััติใินชีีวิิตประจำวันั การรักัษาความสงบเรีียบร้อ้ย การปฏิบิัตัิศิีีลช่ว่ย

ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมรัักษาความสงบเรีียบร้้อยและความเป็็นระเบีียบในระหว่่างการประกอบพิิธีีกรรม

3)  ภาวนา (การพััฒนาจิิตใจ)

การทำสมาธิิ ประเพณีีนี้้�มัักจะมีีการทำสมาธิิและการปฏิิบััติิวิิปััสสนาเพื่่�อเสริิม

สร้า้งความสงบในจิติใจและการพัฒันาปัญัญา การสวดมนต์ ์การสวดมนต์เ์ป็น็การฝึกึจิิตใจให้ม้ีี

ความสงบและสามารถเกิิดสมาธิิได้้
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4) อิิทธิิบาท 4 (คุุณธรรมที่่�นำไปสู่่�ความสำเร็็จ)

ฉัันทะ (ความพอใจ) ผู้้�เข้้าร่่วมประเพณีีมีีความพอใจและยิินดีีในการทำบุุญและ

การปฏิิบััติิธรรม วิิริิยะ (ความพากเพีียร) การจััดประเพณีีนี้�ต้้องใช้้ความพากเพีียรและความ

ตั้้�งใจในการเตรีียมงานและดำเนิินการ จิิตตะ (ความเอาใจใส่่) การทำบุุญและการปฏิิบััติิธรรม

ในประเพณีีนี้�ต้อ้งมีีความเอาใจใส่่และความตั้้�งใจในการทำ วิมัิังสา (การพิิจารณา) การพิิจารณา

และไตร่่ตรองในหลัักธรรมและการปฏิิบััติิตามคำสอนของพระพุุทธเจ้้า

5)  กรุุณาและเมตตา (ความรัักและความเอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่)

การช่่วยเหลืือกััน การร่่วมมืือกัันจััดประเพณีีเป็็นการแสดงออกถึึงความเมตตา

และกรุุณาระหว่่างคนในชุุมชน การเสริิมสร้้างความสามััคคีี การทำงานร่่วมกัันในการจััด

ประเพณีีนี้้�ช่่วยเสริิมสร้้างความสามััคคีีและความร่่วมมืือกัันในชุุมชน

ดัังนั้้�น ประเพณีีถวายจองพาราเป็็นประเพณีีที่่�สะท้้อนถึึงหลัักพุุทธธรรมหลาย

ประการ ได้แ้ก่ ่ทาน ศีีล ภาวนา อิทิธิบิาท 4 กรุณุาและเมตตา ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�ช่ว่ยเสริมิสร้า้งความ

สามััคคีี ความเอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่ และความสงบสุุขในจิิตใจของผู้้�เข้้าร่่วมประเพณีี นอกจากน้ี้�ยััง

เป็็นการสืืบทอดและรัักษาพระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�ในสัังคมอย่่างยั่่�งยืืน

สรุุป
ประเพณีีถวายจองพาราเป็็นประเพณีีที่่�มีีคุุณค่่าหลายประการทั้้�งในด้้านศาสนา 

สัังคม และวััฒนธรรม คุุณค่่าทางศาสนา การสืืบทอดศาสนา ช่่วยในการรัักษาและสืืบทอด

พระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�ในสัังคมการปฏิิบััติิธรรม เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้ทำบุุญ ปฏิิบััติิศีีล 

และเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลกัับพระพุุทธศาสนาการถวายทาน แสดงถึึงการให้้

และการแบ่่งปััน ซ่ึ่�งเป็็นหลัักธรรมสำคััญในพระพุุทธศาสนา การสร้้างความสามััคคีี ช่่วยให้้

ชุมุชนรวมตัวักันั ทำกิจิกรรมร่่วมกันั และสร้า้งความสามัคัคีี การส่ง่เสริมิวัฒันธรรมท้้องถิ่่�น ช่ว่ย

ส่่งเสริิมและอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ให้้คนรุ่่�นใหม่่ได้้รู้้�จักและสืืบสานต่่อไป การแลกเปลี่่�ยน

และเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์ ส่่งเสริิมการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นและเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์

ระหว่า่งชุมุชน การสร้า้งความสงบสุขุในจิติใจ การทำบุญุและปฏิบิัตัิธิรรมช่ว่ยให้ผู้้้�เข้า้ร่ว่มมีีจิติใจ

สงบสุุขและพััฒนาจิิตวิิญญาณ การแสดงความกตััญญูู แสดงความกตััญญููต่่อพระพุุทธศาสนา

และพระสงฆ์์ การปลููกฝัังคุุณธรรม ช่่วยปลููกฝัังคุุณธรรม เช่่น ความมีีน้้ำใจ การให้้และการแบ่่ง

ปันั การสนัับสนุุนเศรษฐกิิจชุมชน ช่ว่ยส่่งเสริิมการค้้าขายในชุุมชนและสร้้างรายได้้จากการท่่อง

เที่่�ยว การสร้้างรายได้้จากการท่่องเที่่�ยว ประเพณีีสามารถดึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวและสร้้างรายได้้ให้้

กัับชุุมชน หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีถวายจองพารา ทาน (การให้้) การถวายสิ่่�งของ
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การให้้ทานแก่่พระสงฆ์์โดยการถวายสิ่่�งของต่่าง ๆ  การแบ่่งปััน แสดงออกถึึงการแบ่่งปัันและ

การมีีน้้ำใจ ศีีล (การรัักษาศีีล) การปฏิิบััติิศีีล 5 รัักษาความบริิสุุทธิ์์�ของจิิตใจและการประพฤติิ

ปฏิิบัตัิใินชีีวิติประจำวััน การรัักษาความสงบเรีียบร้อ้ย ช่ว่ยให้ก้ารประกอบพิิธีีกรรมเป็็นไปอย่่าง

สงบเรีียบร้้อยภาวนา (การพััฒนาจิิตใจ) การทำสมาธิิ เสริิมสร้้างความสงบในจิิตใจและพััฒนา

ปััญญา การสวดมนต์์ฝึึกจิิตใจให้้สงบและเกิิดสมาธิิ อิิทธิิบาท 4 คุุณธรรมที่่�นำไปสู่่�ความสำเร็็จ 

ประเพณีีถวายจองพาราเป็็นประเพณีีที่่�สะท้้อนถึึงคุุณค่่าทางศาสนา สัังคม วััฒนธรรม จิิตใจ 

และเศรษฐกิิจ พร้้อมกัับแสดงหลัักพุุทธธรรมที่่�สำคััญ เช่่น ทาน ศีีล ภาวนา อิิทธิิบาท 4 และ

กรุุณาและเมตตา ทั้้�งหมดนี้้�ช่่วยเสริิมสร้้างความสามััคคีี ความสงบสุุข และการพััฒนาจิิตใจใน

ชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน
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