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﻿

บทคััดย่่อ
บทความวิจิัยันี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์ ์คือื 1. เพื่่�อศึกึษาวิวัิัฒนาการและการกำเนิิดของยันัต์์

ในล้า้นนา และ 2. เพื่่�อวิเิคราะห์์หลักัพุทุธธรรมที่่�ปรากฏในยัันต์์ล้า้นนา เป็็นการวิจัิัยเชิงิเอกสาร 

ผลการวิิจััยพบว่่า พััฒนาการของยัันต์์ที่่�ปรากฏในสัังคมล้้านนาได้้รัับอิิทธิิพลความ

เชื่่�อจากทางศาสนาพุุทธและศาสนาพราหมณ์์มาตั้้�งแต่่โบราณ และผสมผสานกัับศาสนาผีีดั้้�งเดิิม

ในพื้้�นที่่� ทำให้เ้กิดิพิธิีีกรรมความเชื่่�อเพื่่�อต่อ่รองกับัอำนาจสิ่่�งศักัดิ์์�สิิทธิ์์� ยันัต์์เป็น็สััญลัักษณ์ภ์าพ

แทนของพิิธีีกรรมในสัังคมล้า้นนาและนำเอาอัักษรธรรมล้้านนำมาใช้ม้าลงเขีียนยัันต์์ หลัักพุุทธ

ธรรมที่่�ปรากฏในยัันต์์ล้้านนา พบว่่า มีีหลัักพุุทธธรรมพื้้�นฐาน ดัังเช่่น หลัักศีีล 5 บทสรรเสริิญ

พระรััตนตรััย หลัักพุุทธคุุณ 9 เป็็นหลัักธรรมเบื้้�องต้้นที่่�พบการนำเอาอัักษรย่่อของแต่่ละหลััก

ธรรมมาลงอัักขระยัันต์ ์และพบว่่าผู้้�ทำพิิธีีเขีียนยันัต์ ์ได้้ยึดึหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาในการ

ประกอบทำยัันต์์ เช่่น ไตรสิิกขา พรหมวิิหาร ฆราวาส และสัังคหวััตถุุ เป็็นต้้น

คำ�สำ�คัญ : ยันต์, ล้านนา, พระพุทธศาสนา

Abstract
This research aims to 1. study the evolution and origin of Yantra in 

Lanna and 2. analyze the Buddhist principles that appear in Lanna Yantra. This is 

a documentary research. 

The research results found that the development of Yantra that 

appeared in Lanna society was influenced by the beliefs of Buddhism and 

Brahmanism since ancient times and was combined with the original animist 
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religion in the area, resulting in a ritual belief to negotiate with the power of the 

sacred. Yantra is a symbol representing the ritual in Lanna society and uses Lanna 

Dharma letters to write Yantra. The Buddhist principles that appear in Lanna 

Yantra are found to include basic Buddhist principles such as the 5 precepts, the 

hymns praising the Triple Gem, and the 9 virtues of the Buddha. These are the 

basic principles that are found to use the abbreviation of each principle to write 

Yantra. It was also found that the person who performed the Yantra writing ceremony 

adhered to the principles of Buddhism in composing Yantra, such as the Tri-sikkha, 

the Brahmavihara, the laity, and the social spheres, etc. 

Keywords: Yantra, Lanna, Buddhism

บทนำ
ล้้านนาถืือว่่าเป็็นดิินแดนที่่�มีีพระพุุทธศาสนาเจริญรุ่่�งเรืืองมาตั้้�งแต่่อดีีต หลัักฐาน

ที่่�สำคััญของตำนานพงศาวดาร พระพุุทธศาสนาได้้มีีบทบาทสำคััญในด้้านวััฒนธรรม จารีีต 

ประเพณีี ความเชื่่�อ และวิิถีีชีีวิิตของคนล้้านนาในอดีีต การนัับถืือพระพุุทธศาสนา ศาสนา

พราหมณ์์ การนัับถืือผีีบรรพบุรุุษ และความเชื่่�อในเรื่่�องไสยศาสตร์์ ได้้เข้้ามามีีอิทธิิพลต่อการ

ดำเนินิชีีวิติของผู้้�คนในดิินแดนล้้านนา จึงึเกิดิการผสมผสาน จนกลมกลืืนในการปฏิิบัติัิพิธิีีกรรม

ทางศาสนา ระหว่่างศาสนาพุุทธและพราหมณ์์และความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของคนล้้านนา ความเชื่่�อ

ทางศาสนาของคนล้้านนาเป็็นไปในทำนองเดีียวกัันกัับคนไทยโดยทั่่�วไป กล่่าวคืือเชื่่�อเรื่่�องกฎ

แห่่งกรรม อานิิสงส์์ผลบุุญอัันเป็็นเรื่่�องของศาสนาพุุทธโดยตรง และเชื่่�อในไสยศาสตร์์ตลอดจน

สิ่่�งศักัดิ์์�สิิทธิ์์�ต่า่งๆ ตามคตินิิยิมของพวกพราหมณ์ ์(เอมอร ชิติฺตฺโสภณ, 2533: 5) อาณาจักัรล้า้น

นาจึึงเป็็นศููนย์์กลางของความเจริิญทั้้�งทางด้้านพระพุุทธศาสนาและประเพณีี ความเชื่่�อต่่างๆ 

ตั้้�งแต่่อดีีตมาจนถึึงปััจจุุบััน 

ยันัต์ห์รือืเลขยันัต์ ์คือื ระบบการเขีียนอักัขระตัวัหนังัสือื ตัวัเลข หรือืภาพสัญัลักัษณ์์ 

บรรจุภุายในหรืือภายนอก (มณีี พยอมยงค์์, 2543: 3) กรอบที่่�เป็น็รููปทรงเรขาคณิิต มีีหลัักฐาน

เกี่่�ยวกัับระบบเลขยัันต์์ที่่�เก่่าแก่่ ในช่่วงสุุโขทััยและอยุุธยา เช่่น จารึึกลานเงิินอัักษรขอม พบที่่�

พระเจดีีย์วั์ัดพระบรมธาตุกุำแพงเพชร กล่า่วถึงึ “ตัวัเฑาะว์์” อักัขระโบราณ ที่่�จัดัว่า่เป็น็อักัขระ

ยันัต์์ที่่�เก่่าแก่ท่ี่่�สุดุแบบหนึ่่�งของไทย จากหลักัฐานพบว่า่ ระบบยันัต์์ได้้ถูกูนำมาใช้ง้านในการสร้า้ง

พระพิิมพ์์แสดงให้้เห็็นว่่ายัันต์์ เป็็นเครื่่�องรางของขลัังในอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน จนเกิิดความเชื่่�อใน



วารสารศาสตร์แห่งพุทธ ปีที่ 2 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน พ.ศ. 25663

การทำยัันต์์ต่่างๆ รวมถึึงการทำตะกรุุดอีีกด้้วย ทำให้้ยัันต์์ในล้้านนามีีหลากหลายรููปแบบ  เช่่น  

ยัันต์์เทีียน ยัันต์์เทีียนสืืบชาตา ยัันต์์เทีียนพระเจ้้าหลีีกเคราะห์์ ยัันต์์เทีียนจุุดบููชาขึ้้�นบ้้านใหม่่ 

ยัันต์์เทีียนจุุดป้้องกัันสิ่่�งอััปมงคล ยัันต์์ประจำวัันเกิิด ฯลฯ ยัันต์์หััวเสาเอก ติิดไว้้เพื่่�อป้้องกัันภััย

อันัตรายทั้้�งปวงภายในบ้า้น ยันัต์พ์ระฤาษีีตาไฟ เขีียนใส่แ่ผ่น่ทองเพื่่�อติิดไว้ป้ระตูบู้า้นเพื่่�อป้อ้งกันั

สิ่่�งอััปมงคล ยัันต์์น้้ำบ่่อทราย เขีียนใส่่แผ่่นเงิินติิดไว้้กัับร้้านค้้าจะได้้ค้้าขายร่่ำรวย ยัันต์์อิิติิปิิโส

แปดด้้าน เป็็นยัันต์์พุุทธคุุณของพระพุุทธเจ้้าป้้องกัันได้้ทุุกอย่่าง ยัันต์์หนีีบ คืือ ยัันต์์ด้้านเมตตา

มหานิิยม ทำห้้ตนรัักใคร่่ ยัันต์์คลั่่�ง คืือยัันต์์สำหรัับป้้องกัันตััว แคล้้วคลาดปลอดภััย เป็็นต้้น  

(ณััฐธััญ มณีีรััตน์์, 2553: 41-43) 

ยัันต์์จึึงมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับวิิถีีชีีวิิตของคนล้้านนา และเกี่่�ยวโยงระหว่่างพระพุุทธ

ศาสนากับัไสยศาสตร์ ์เนื่่�องจากในล้้านนามีีคัมภีีร์ปั๊๊�บสา อักัขระ เลขยัันต์์ อักัษรธรรมล้้านนาอยู่่�ตาม

วัดัต่่างๆ เป็็นจำนวนมาก ทำให้พ้ระสงฆ์ ์และฆราวาสก็ม็ีีการทำยันัต์ต์่า่งๆ ขึ้้�นมายึดึเหนี่่�ยวจิติใจ

ตั้้�งแต่่ในอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน ซึ่่�งเป็็นที่่�น่่าเสีียดายที่่�คนล้้านนาในปััจจุุบัันส่่วนใหญ่่ไม่่รู้้�ถึึงคุุณค่่า

ของยัันต์์ โดยเฉพาะอัักขระธรรมล้้านนา ที่่�เป็็นสิ่่�งบ่่งบอกถึึงความมีีเอกลัักษณ์์ และคุุณค่่าทาง

วัฒันธรรมที่่�สำคััญที่่�สุดุของคนล้้านนา นับัวัันจะสููญหายไปจากดิินแดนล้้านนา ยันัต์์สามารถลง

ได้้หลายๆอย่่างตามความต้้องการของผู้้�ทำ การเขีียนยัันต์์และการเป่่าคาถา การเรีียกอัักขระก็็

เป็น็อุปุเท่ห่์ใ์นการเขีียนยันัต์ ์และเป่า่ยันัต์ ์ซ่ึ่�งบรรพบุรุุษุได้ค้ิดิค้น้และได้บ้ันัทึกึไว้ใ้นปั๊๊�บสาโบราณ

หรือืสมุุดข่อ่ย ทั้้�งนี้้�เพื่่�ออนุรุักัษ์ไ์ว้ ้และเผยแพร่ยันัต์์ซ่ึ่�งแบ่ง่ออกเป็็นหลายแบบตามคััมภีีร์ปั๊๊�บสา

หรือืสมุดุข่อ่ย เพราะฉะนั้้�นครูบูาอาจารย์ท์ี่่�เป็็นพระสงฆ์ ์และ นักัปราชญ์ช์าวบ้า้น ตามภาษาของ

คนล้้านนาที่่�ได้้เรีียกกัันมาตั้้�งแต่่อดีีต ที่่�ได้้จารึึกขึ้้�นมาตามหลังัพุุทธธรรมของพระพุุทธเจ้า้ และมีี

การใช้้ตััวเลขล้้านนา แทนอัักขระภาษาล้้านนาลงไปในตารางยัันต์์ตามที่่�ต้้องการ ครั้้�งแรกก่่อน

ที่่�จะมีีการลงยัันต์์ลงอัักขระของครููบาอาจารย์์ตามล้้านนาจะมีีการกล่่าวคำยอคุุณหรืือกล่่าวคำ

สรรเสริญิถึงึคุณุของพระรัตันตรัยั และคุณุครูบูา รวมถึงึคุณุ 108 ตามความเชื่่�อท้อ้งถิ่่�น รวมถึงึมีี

การขึ้้�นขันัตั้้�งแบบล้า้นนา ทั้้�งน้ี้�การลงยัันต์ล์้า้นนาจะมีีการบริกิรรมคาถากำกับัทุกุขั้้�นตอน ตั้้�งแต่่ 

การขึึดเส้้นยัันต์์ การลงตััวเลขยัันต์์ การลงอัักขระยัันต์์ การวาดรููปยัันต์์ต่่างๆ การสร้้างตาราง

ยัันต์์ การประกอบยัันต์์ เป็็นต้้น

ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาวิิวััฒนาการและการกำเนิิดยัันต์์ในล้้านนา

พร้้อมทั้้�งวิิเคราะห์์หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในยัันต์์ล้้านนา อัันจะเป็็นการผสมผสานความเชื่่�อ

ทั้้�งในมิติิพิระพุทุธศาสนาและในวิถิีีปฏิบิัตัิขิองชาวล้า้นนาให้เ้กิดิความสมดุลุและเป็น็ประโยชน์์

ต่่อการศึึกษาต่่อไป
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คำถามวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาวิิวััฒนาการและการกำเนิิดของยัันต์์ในล้้านนา

2. เพื่่�อวิิเคราะห์์หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในยัันต์์ล้้านนา

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
การวิจัิัยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิจัิัยเชิงิเอกสาร (Documentary Research) เอกสารหลักัที่่�

ใช้ค้ือื พระไตรปิฎิกภาษาไทย ฉบับัมหาจุฬุาลงกรณราชวิทิยาลัยั พุทุธศักัราช 2539 ซึ่่�งมีีวิธิีีการ

ดำเนิินการวิิจััยตามกรอบของการศึึกษา ดัังนี้้�

1. ศึึกษาค้้นคว้้าและรวบรวมข้้อมููลจากคััมภีีร์์ปั๊๊�บสา ใบลาน ในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

เรื่่�องยัันต์ใ์นล้้านนา พร้อ้มทั้้�งศึกึษารวบรวมข้้อมูลูจากเอกสาร และตำรา ทางวิชิาการที่่�เกี่่�ยวข้อง

2. รวบรวมข้้อมููลชั้้�นทุุติิยภููมิิ คืือส่่วนที่่�เป็็นงานนิิพนธ์์ทั่่�วๆ ไป รวมทั้้�งเอกสาร งาน

วิิจััย บทความทางวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััยครั้้�งนี้้�

3. นำข้้อมููลทั้้�งหมดมาศึึกษาวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ และเขีียนงานวิิจััยตาม

วััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ โดยปรึึกษาผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ แล้้วปรัับปรุุงแก้้ไขเพื่่�อความถููกต้้อง

4.  เสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล และนำมาเสนอผลการวิิจััย รายงานพรรณนา

ผลการวิจิัยั
1. วิวิัฒันาการและการกำเนิดิของยันัต์์ในล้านนา

ความหมายของ ยันัต์์ ในพจนานุุกรรมภาษาไทย ฉบัับราชบัณัฑิติยสถาน พ.ศ.2542 

หมายถึงึ ตารางหรือืลายเส้้นเป็็นตัวัเลข อักัขระหรือืรูปูภาพที่่�เขีียน สักั หรือืแกะสลักัลงบนแผ่่นผ้้า

ผิวิไม้้ โลหะ ถือืว่่าเป็็นของขลังั เช่่น ยันัต์์ตรีีนิสิิงิเห ยันัต์์พระเจ้้า 5 พระองค์์ เรีียกเสื้้�อหรือืผ้้า เป็็นต้้น 

ที่่�มีีลวดลายเช่่นนั้้�นว่่า เสื้้�อยันัต์์ ผ้้ายันัต์์ เรีียกกิริิยิาที่่�ทำเช่่นนั้้�นว่่า ลงเลขยันัต์์ (ราชบัณัฑิติยสถาน, 

2546: 898)    
ความหมายของ ยันัต์์ หรือืยันัต์์ล้้านนา ในสารานุุกรมวัฒันธรรมไทย ภาคเหนืือ หมาย

ถึงึ รูปูต่่างๆ ทั้้�งที่่�เป็็นลายเส้้น อักัขระ ตัวัเลข หรือืภาพสัญลักัษณ์์ที่่�เขีียนลงบนแผ่่นผ้้าหรือืวัสัดุอุื่่�นๆ 

เช่่น แผ่่นทอง แผ่่นเงินิ แผ่่นกระดาษ และบนวัสัดุธุรรมชาติ ิเช่่น กะลามะพร้าว ใบมะพร้าว ใบลาน

หรือืหรืือผิิวกายมนุุษย์์ โดยที่่�ต้้องมีีการทำให้้วัตัถุทุี่่�มีีลายดัังกล่่าวเป็็นของขลังัที่่�สามารถอำนวย

ประโยชน์์แก่่ผู้้�ครอบครองตามลักัษณะการใช้้งานของยันัต์์นั้้�นๆ (ปวงคำ ตุ้้�ยเขีียว, 2542: 5474)

อิินสม ไชยชมภูู ได้้กล่่าวในหนัังสืือยัันต์์และคาถา ของดีีเมืืองเหนืือ ว่่า ยัันต์์ ได้้แก่่

การเขีียนอัักขระ หรืือคำที่่�เป็็นคาถาลงใน ตาว่่าง ของเรืือนยัันต์์หรืือโป่่งยัันต์์ ซ่ึ่�งมีีรูปแบบและ
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ขนาดต่่างๆ ตามที่่�ครููบาอาจารย์์แต่่กาลก่่อนได้้จััดทำไว้้ โดยขีีดเขีียนลงบนแผ่่นกระดาษบ้้าง 

แผ่่นผ้้าบ้้างแผ่่นโลหะ เช่่น แผ่่นเงิิน แผ่่นทองคำบ้้าง ลงบนแผ่่นผ้้า เรีียกว่่าผ้้ายัันต์์ ลงใส่่เสื้้�อ 

เรีียกว่่าเสื้้�อยัันต์์ ลงบนแผ่่นเงิิน แผ่่นทอง เรีียกว่่า ยัันต์์ เฉยๆ แต่่นิิยมเรีียกตามลัักษณะของ 

ยัันต์์ นั้้�นๆ เช่่น ยัันต์์โทน ยัันต์์แฝด ยัันต์์หนีีบ ยัันต์์สายขาว ยัันต์์สายแดง ยัันต์์กลุ่่�ม เป็็นต้้น  

(อิินสม ไชยชุุมภูู, 2552: 1)

ดังันั้้�น “ยันัต์ล์้า้นนา”จึงึมีีความหมายที่่�หลากหลาย โดยส่ว่นใหญ่ก่ล่า่วถึงการเขีียน

และจารลงในวัตัถุุ ดังัเช่น่ การเขีียนลายเส้น้ ตาราง รูปูสัตัว์ต์่า่งๆ ลงบนวัตัถุตุ่า่งๆ อาทิ ิกระดาษ 

แผ่น่โลหะ กะลามะพร้า้ว ใบลาน ใบตาล ลงใส่ไ่ม้แ้ละบนเรือืนร่า่ง เป็น็ต้น้ และยันัต์ส์่ว่นใหญ่จ่ะ

ใช้้อัักษรธรรมล้้านนา(ตััวเมืือง) เป็็นอัักขระจารและเขีียนยัันต์์ เรีียกว่่ายัันต์์ล้้านนา

ความเป็็นมาและพััฒนาการของยัันต์์

การศึึกษาความเป็็นมาและพััฒนาการของยัันต์์ที่่�ปรากฏในล้้านนา จากเอกสาร 

ตำรา และบทสััมภาษณ์์ เบื้้�องต้้นพบว่่า พััฒนาการของยัันต์์ที่่�ปรากฏในสัังคมล้้านนาได้้รัับ

อิิทธิิพลความเชื่่�อจากทางศาสนาพุุทธศาสนา พราหมณ์์ มาตั้้�งแต่่โบราณ และมีีการปะทะ

สัังสรรค์์กัับศาสนาผีีดั้้�งเดิิมในพื้้�นที่่� ก่่อให้้เกิิดพิิธีีกรรมความเชื่่�อเพื่่�อต่่อรองกัับอำนาจสิ่่�ง

ศักัดิ์์�สิทิธิ์์� พิธิีีกรรมดัังกล่่าวสามารถพบเห็็นทั่่�วไปในพื้้�นที่่�ล้้านนา ดังัเช่น่ เรีียกขวััญนาคในพิิธีีบวช  

(สุุจิิตต์์ วงศ์์เทศ, 2560: 144) เป็็นต้้น และเมื่่�อย้้อนมองอดีีตคุุณค่่าทางศาสนาผ่่านสื่่�อพิิธีีกรรม 

ได้้เยีียวยาปััญหาทางด้้านจิิตใจและสร้้างขวััญกำลัังใจในการดำเนิินชีีวิิตของผู้้�คนนอกจากภาพ

สะท้้อนของพิิธีีกรรมที่่�มีีต้้นต่่อจากความเชื่่�อทางศาสนา ยัันต์์ในสัังคมล้้านนา เช่่นเดีียวกัันได้้

ถููกใช้้เป็็นเครื่่�องมืือสััญลัักษณ์์แทนความเชื่่�อ เพื่่�อตอบสนองภาวะทางจิิตใจ

ทั้้�งนั้้�นยันัต์ใ์นสังัคมล้า้นนามีีการสืบืทอดรุ่่�นสู่่�รุ่่�นมายาวนาน และคุณุสมบัตัิขิองยันัต์์

มีีหลากหลายประการ การผสมผสานระหว่า่งความเชื่่�อทางศาสนาทำให้ย้ันัต์ ์มีีทั้้�งลักัษณะฝ่า่ย

ขาวและฝ่่ายดำ อย่่างไรก็็ตามความเชื่่�อกระแสหลัักของศาสนาพราหมณ์์ที่่�มีีต้นตอจากอิินเดีีย 

ก่อ่ให้้เกิิดการปรัับปรนความเชื่่�อในพื้้�นที่่�เอเชีียอาคเนย์์ พัฒันาการการไหลบ่าความเชื่่�อเข้า้สู่่�ล้าน

นาดัังกล่่าว ทำให้้ยัันต์์เข้้ามาเป็็นสััญลัักษณ์์ภาพแทนของพิิธีีกรรมในสัังคมล้้านนาและนำเอา

อักัษรธรรมล้า้นนา (ตัวัเมือืง) ซึ่่�งเป็น็ภาษาประจำถิ่่�น มาใช้ม้าลงอักัขระเลขยันัต์ใ์ห้พ้บเห็น็ทั่่�วไป 

ในยุุคล้้านนาได้้รัับอิิทธิิพลเรื่่�องยัันต์์จากวััฒนธรรมรอบข้้างหลากหลายด้้าน โดย

เฉพาะฟากฝั่่�งทางพม่าเมื่่�อแบ่่งตามยุุคสมััยพบว่่า มีีการรัับวััฒนธรรมด้้านความเชื่่�อไสยศาสตร์์

จากมอญและรัับวััฒนธรรมความเชื่่�อจากพุุกาม ซ่ึ่�งสามารถอธิิบายดัังนี้้� ความเชื่่�อไสยศาสตร์์

จากมอญ พระพิิษณุุพล สุุวณฺณรููโป สัันนิิษฐานว่่า ยัันต์์ล้้านนาน่่าจะมีีการสืืบทอดมาจากทาง

มอญพม่าเพราะเป็็นวััฒนธรรมกระแสหลััก ในอดีีตดิินแดนล้้านนากัับมอญแนบชิิดติิดกัันและ
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มีีความสััมพัันธ์์กัันมาแต่่ยาวนาน ทั้้�งในเรื่่�องประวััติิศาสตร์์ ศาสนา วััฒนธรรมและเศรษฐกิิจ  

ซึ่่�งต่่างจากไทยกลางที่่�มีีการสืืบทอดเรื่่�องยัันต์์จากขอม เสมืือนตััวอักษรทางล้้านนาใช้้อัักขระ

มอญโบราณ ไทยกลางใช้้อัักขระจากขอม ภายหลัังมามีีการผสานรููปแบบอัักขระบ้้างแต่่ก็็มีีไม่่

มาก ซ่ึ่�งสัังเกตได้้จาก อุุณาโลม การขมวดมุุมยัันต์์ให้้เป็็นรููปบ่่วง วิิธีีลง นะ ต่่างๆ การลงองค์์

พระธรณีีสาร ซ่ึ่�งแต่่เดิิมยัันต์์ล้้านนาไม่่ปรากฏวิิธีีการเหล่่าน้ี้� ทว่่ายัันต์์ทั้้�ง 2 สายต่่างใช้้ร่่วมกััน

มาตั้้�งแต่่โบราณ ดัังเช่่น ยัันต์์นวภา ยัันต์์อิิติิปิิโส โดยเฉพาะบทคาถาพุุทธมนต์์ที่่�เป็็นภาษาบาลีี 

เป็น็ต้น้. และการลงยันัต์แ์บบถอดเป็น็ตาม้า้หมากรุกุ รูปูทรงเรขาคณิติต่า่งๆ รูปูคน สัตัว์ ์สถาน

ที่่� ความเหมืือนและความแตกต่่างกััน อย่่างไรก็็ตามจากทบทวนเอกสารทางประวััติิศาสตร์์พบ

ว่า่ ยุคุสมัยัพระญาติโิลกราช ยุคุสมัยัพระเมือืงแก้ว้ ยุคุสมัยัพม่า่ปกครองล้า้นนา รวมถึงึพระญา

กาวิิละ พบว่่าความสััมพัันธ์์ในเชิิงต่่างๆ ของล้้านนาและพม่า มีีอิิทธิิพลต่อด้้านศาสนา ศิิลปะ 

วิิทยาการต่่างๆ มีีการผสมผสานวััฒนธรรมด้้านความเชื่่�อในดิินแดนแถบนี้้� 

ทั้้�งนี้้� ยุุคสมััยมอญโบราณ ในพุุทธศตวรรษที่่� 16 ก่่อนพุุทธศาสนาเถรวาทจาก

ลัังกา พบว่่ามีีนิิกายอารีี อารััญหรืืออาริิยะ ซึ่่�งเป็็นนิิกายมัันตรยานมีีการแพร่่หลายของคำสอน 

หลัักความเชื่่�อและมีีวัตรปฏิิบััติิแบบไสยเวทย์์ (เกรีียงไกร เกิิดศิิริิ, 2551: 9) หลัังจากพระเจ้้า 

อโนธรามัังช่่อเรืืองอำนาจยุคสมััยพุุกามและมีีพระราชอำนาจเหนืือชาวมอญ พระองค์์ต้้องการ

ปฏิริูปูพระพุทุธศาสนาให้ก้ับัมาบริสิุทุธิ์์� พระองค์ไ์ด้น้ิมินต์พ์ระภิกิษุชุินิ นิกิายเถรวาทจากลังักา

เข้้ามาเผยแผ่่ ทำให้้พระพุุทธศาสนาพุุกามยุุคน้ี้�มีีความเจริิญรุ่่�งเรืือง อย่่างไรก็็ตามนิิกายอารีี 

ซึ่่�งเป็็นนิิกายดั้้�งเดิิมมีีมาก่่อนการนิิกายเถรวาทในลัังกา ยัังคงมีีอิิทธิิพลต่่อความเชื่่�อผู้้�คนแถบ

นี้้� โดยเฉพาะนิิกายอารีีได้้ถอยร่่นเข้้ามามีีอิทธิิพลในยุุคสมััยอาณาหริิภุุญชััย และตั้้�งข้้อเกตได้้

ว่่าในยุุคล้้านนา สมััยของพญากืือนาในปีี พ.ศ. 1912 ได้้นิิมนต์์พระสุุมณเถรจากสุุโขทััยเข้้ามา

เผยแผ่่พระพุุทธศาสนา เมื่่�อพระสุุมณเถรเดิินถึึงเมืืองหริิภุุญชััย พญากืือนาโปรดให้้พำนัักอยู่่�ที่่�

วััดพระยืืน และได้้บรรพชา อุุปสมบทชาวเมืืองหริิภุุญชััยจำนวนมาก นอกจากนั้้�นพญากืือนา

โปรดให้้พระสงฆ์์พื้้�นเมืืองนิิกายเดิิมที่่�สืืบทอดมาตั้้�งแต่่สมััยพระนางจามเทวีี บรรพชาอุุปสมบท

ใหม่่กับัพระสุมุนเถร (สามเณรธีีทัตั แจ้ใ้จ, 2559: 19) การชำระนิกิายบวชใหม่่ได้้สะท้อ้นถึึงพุทุธ

ศาสนานิิกายเดิมิที่่�ยังัมีีความด่า่งพร้อ้ยด้ว้ยข้้อวัตัรและการปฏิบิัตัิแิละเอนเอีียงไปทางมหายาน 

ขณะเดีียวกันยุคุสมัยัล้า้นนาก็็ได้ร้ับัอิทิธิพิลพุทุธศาสนาจากพุุกามเช่น่เดีียวกัน ด้ว้ย

การจาริิกของพระสงฆ์์ในล้้านนา ดั่่�งมีีพระภิิกษุุไทยวนและไทสยามจำนวนหนึ่่�ง ได้้เดิินทางไป

ศึกึษาพระธรรมวินิัยัจากพุกุาม ปรากฏหลักัฐานตำนานและจารึกึร่่วมสมัยัว่า่ มีีพระภิกิษุหุลาย

รููปมีีฉายาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุกาม ดัังเช่่น พระพุุทธกาม ผู้้�แต่่งตำนานมููลศาสนา ฝ่่ายวััดสวนดอก 

เป็น็ต้้น และนอกจากน้ี้�ยังัปรากฏหลักัฐานจารึึกพระมหาราชครููเชีียงใหม่่จาริิกไปทะนุุบำรุุงพระ
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ศาสนาที่่�พระเจดีีย์ชเหว่่ซีีโข่ง่ เมืืองพุุกามถึึงสามครั้้�ง และเป็็นที่่�น่า่ตั้้�งข้้อสัังเกตว่่า อาณาบริิเวณ

พระเจดีีย์ชเหว่่ซีีโข่ง่เป็็นภาพสะท้้อนร่่องรอยการสถาปนาพื้้�นที่่�ศักัดิ์์�สิิทธิ์์�ตามคติิมหายาน แม้้ยุคุ

สมัยัพระเจ้า้อโนรธาจะมีีเปลี่่�ยนแปลงมานับันิกิายเถรวาทจากลังักา แต่ย่ังัพบว่า่มีีการประกอบ

พิิธีีกรรม การกำหนดขอบเขตพื้้�นที่่�พิิธีีกรรม ขณะเดีียวกัันเมื่่�อมีีการประกอบพิิธีีกรรมมีีการ

ประดับัประดา ปืนืใหญ่ ่ปืนืเล็ก็ โล่ ่หอก ดาบ ธนู ูฆ้อ้ง การเชิญิปราชญ์ร์าชบัณัฑิติและพราหมณ์์

มาประกอบพิธิีี และอาณาบริเิวณพระธาตุยุังัมีีการรวบรวมผีีนัตั 37 ตน ที่่�ชาวบ้า้นนับัถือื มาสถิติ

รอบเพื่่�อรัักษาพระเจดีีย์ใ์นสมัยัพระเจ้า้อโนรธาในแง่ข่องเผ่า่พัันธุ์์�นัตัมีีทั้้�งเชื้้�อสายพม่า่ มอญ ไต 

(โหลง) แขกอาหรัับ และโยนหรืือยวน (ล้้านนา) (เสมอชััย พููลสุวรรณ, 2560: 56) แต่่กระนั้้�นพระ

เจดีีย์ช์เหว่ซ่ีีโข่ง่ได้แ้สดงถึงึความสำคัญัในฐานะการเป็็นหลักัประธานของบ้้านเมือืงซ่ึ่�งมิเิพีียงแต่่

พม่่าเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมถึึงเชีียงใหม่่ด้้วย (วทััญญูู ฟัักทอง, 2555: 5-9) การที่่�เชีียงใหม่่เป็็นเมืือง

ใหญ่ข่องอาณาจักัรล้า้นนาในอดีีต และหริภิุญุไชยหรือืลำพูนูอยู่่�ภายใต้ก้ารปกครองของเชีียงใหม่่

ในขณะนั้้�น ได้ร้ับัอิทิธิพิลความเชื่่�อนิกิายทางศาสนาดังักล่า่วมาข้้างต้้น ทำให้แ้นวคิดิจากพุกุาม

ไหลจากเชีียงใหม่่สู่่�ลำพููน กอปรกัับในยุุคพื้้�นเมืืองเชีียงใหม่่สมััย “เก็็บผัักใส่่ซ้้าเก็็บข้้าใส่่เมืือง” 

การกวาดต้อ้นชาวยอง ลื้้�อ เขินิ ของพระเจ้า้กาวิลิะ จากฝั่่�งรัฐัฉานตะวันัออก ซึ่่�งมีีวัฒนธรรมร่ว่ม

มาและภาษาเขีียนที่่�คล้้ายคลึึงกัันกัับล้้านนา เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานภายในจัังหวััดลำพููน ผู้้�วิิจััยตั้้�งข้้อ

สัังเกตว่่าในพื้้�นที่่�พหุวััฒนธรรมทางภาษาในจัังหวััดลำพููนอดีีต นอกจากจะมีีการใช้้อัักษรธรรม

ล้้านนาลงยัันต์์ น่่าจะคงมีีอัักษรธรรมของลื้้�อและเขิินลงยัันต์์ด้้วย

เมื่่�อทบทวนการใช้ย้ันัต์ใ์นสมััยล้า้นนา พบว่า่หลัักฐานช้ี้�ชัดัมีีการใช้ย้ันัต์์มาแต่่เมื่่�อใด 

ไม่่มีีการปรากฏชััดแต่่สัันนิิษฐานว่่า คงมีีการใช้้มาตั้้�งแต่่สมััยพระเมืืองแก้้ว (พ.ศ.2038-2068) 

เพราะมีีครั้้�งหนึ่่�งที่่�พระองค์์ทรงประชวร มีีพระภิิกษุุชาวลำปางทำพิิธีี “ส่่ง” (ส่่งเคราะห์์) หรืือ

สัังเวยถวาย ได้้ทำพิิธีีแก่่พระเมืืองแก้้วจนทำให้้พระเมืืองแก้้วฟื้้�นจากอาการประชวรและใน

ครั้้�งอาจมีีการใช้้ยัันต์์มาแล้้ว นอกจากนั้้�น ในแถบหััวเมืืองล้้านนายัังมีีจารึึกโบราณหลายแห่่งที่่�

มีีลักัษณะรููปแบบคล้้ายยัันต์บ์รรจุพุระคาถาไว้ ้เช่น่ จารึกึวัดัเชีียงมั่่�น จารึกึ ประตููท่า่แพ จารึกึเจ้า้

อารามคัันธะ เป็็นต้้น และเป็็นที่่�น่่าสัังเกตคืือจารึึกทั้้�งหมดมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับพระพุุทธศาสนา 

ประเภทและลัักษณะของยัันต์์ล้้านนา

การลงยันัต์ม์ีีหลายอย่า่ง เช่น่ การสักัยันัต์ล์งบนผิวิหนังั หรือืสักัยันัต์เ์ป็น็รูปูตัวัสัตว์์

ต่า่งๆ หรือืเป็็นตารางไม่ว่่า่จะเป็็นด้า้นเมตตา คงกระพันัชาตรีีหรืือ (ข่า่มคง) และด้า้นมหาอำนาจ 

เสริมิดวงชะตา เสริมิบารมีี แคล้ว้คลาดปลอดภัยั กันัคุณุไสย มนต์ด์ำ ต่า่งๆ ยันัต์์ที่่�พบในล้า้นนา

แบ่่งออกเป็็น 5 ประเภท ดัังนี้้�

1) ประเภทที่่�ใช้ใ้นด้า้นเสน่่ห์เ์มตตามหานิยิมค้า้ขาย เช่น่ ยันัต์ธ์งพระฉิมิพลีีมหา
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เถร ยัันต์์ดอกไม้้เมืืองสวรรค์์ และยัันต์์แก้้วมณีีโชติิแห่่พระยาจัักรวััตติิราช เป็็นต้้น 

2) ประเภทที่่�ใช้้ในด้้านคงกระพัันชาตรีีมหาอำนาจแคล้้วคลาดปลอดภััย เช่่น 

ยัันต์์ก๋๋ำปุ๊๊�งแก้้ว ยัันต์์ผััด (หมุุน) ยัันต์์ลิิงลม เป็็นต้้น

3) ประเภทยันัต์เ์ทีียน เช่น่ ยันัต์์เทีียนลดเคราะห์ ์สืบืชาตา รับัโชค ยันัต์์เทีียนแก้้

ตู้้� (คุุณไสย) 3. ยัันต์์เทีียนทำเสน่่ห์์ 4.ยัันต์์เทีียนผ่่าจ้้าน เป็็นต้้น

4) ประเภทยัันต์์สำหรัับสัักลงบนเรืือนร่่างบนผิิวหนััง ประกอบด้้วย 1. ด้้าน

เมตตามหานิิยมโชคลาภ 2.ด้้านคงกระพัันชาตรีี  4. ด้้านมหาอำนาจ  5. กัันคุุณไสย 

5) ประเภทยัันต์์สำหรัับกัันคุุณไสยและภููตผีีปีีศาจ เช่่น ยัันต์์ก๋๋าสะท้้อน ยัันต์์

บัังตาผีีพ่่อเกิิดแม่่เกิิด ยัันต์์บัังต๋๋าผีี ยัันต์์กัันผีีป่่าผีีดง เป็็นต้้น

องค์์ประกอบของยัันต์์ล้้านนา       

1) ผู้้�ที่่�ทำยัันต์ใ์นล้า้นนา ในการทำยันัต์ข์องคนล้า้นนานั้้�นผู้้�ที่่�มักัจะทำยันัต์ไ์ด้้นั้้�น

ต้อ้งเป็็นพระสงฆ์ห์รืือผู้้�ที่่�เคยบวชเรีียนในวััดมาก่่อนและได้้ศึกึษาเรีียนรู้้�อักขระธรรมล้้านนา และ

ได้้ลาสิิกขาออกมาเป็็นฆราวาสทางล้้านนาเรีียกบุุคคลเหล่่านั้้�นว่่า พ่่อน้้อยพ่่อหนาน 

2) วััสดุุที่่�ใช้้ทำยัันต � ในการทำยัันต์์ของล้้านนานั้้�นมีีความจำเป็็นต้้องใช้้อุุปกรณ์์

หลายๆ อย่่างดัังนี้้� (1) แผ่่นโลหะ 5 อย่่างคืือ แผ่่นทองคำแท้้ แผ่่นเงิินแท้้ แผ่่นทองเหลืือง แผ่่น

ทองแดง แผ่่นตะกั่่�ว(2) เชืือกถัักยัันต์์ (3) ไม้้กระดาน (4) เหล็็กสำหรัับม้้วนตะกรุุด  (5) ปากกา

หรืือดิินสอ (6) เหล็็กจาน (7) หมึึกสำหรัับไว้้สัักยัันต์์ และ (8) ไม้้บรรทััด 

3) ฤกษ์์ยามในการทำยัันต์ข์องล้า้นนา ฤกษ์ย์ามในการลงเลขยัันต์ท์ำตะกรุดุของ

ล้า้นนาดัังตามที่่�ปรากฏในพัับสาโบราณนั้้�นคนล้้านนาโบราณเมื่่�อจะลงเลขยัันต์์ทุกุด้้าน จุดุเทีียน

บููชาเทีียนต่่างๆ หรืือทำพิิธีีมงคล กิินแขกแต่่งงาน ขึ้้�นบ้้านใหม่่ ย้้ายที่่�อยู่่� ในล้้านนานั้้�นนิิยมจะ

หาฤกษ์์งามยามดีี จะต้้องไม่่ตรงกัับวัันเสีียประจำเดืือนของล้้านนา และเลืือกยามฤกษ์์งามยาม

ดีีเช่่น ยามอุุทธัังราชา ยามไชยยะลาภััง ยามปาณะโภชะณััง เลืือกวัันที่่�เป็็นมงคลเท่่านั้้�นตามที่่�

ปรากฏในพัับสาของล้้านนา

2. ลัักษณะการปรากฏของหลัักพุุทธธรรมในยัันต์์ล้้านนา

หลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในยัันต์์ล้้านนาจะเห็็นว่่าพบหลัักพุุทธธรรมที่่�แสดงออกมา 

2 ลัักษณะ คืือ 1. ลัักษณะรููปธรรมที่่�ปรากฏในยัันต์์ล้้านนา 2. ลัักษณะนามธรรมที่่�ปรากฏใน

ยัันต์์ล้้านนาทางอ้้อม

1) ลัักษณะรููปธรรม คืือ สิ่่�งที่่�ปรากฏออกมาในรููปของอัักขระต่่างๆโดยการนำ

เอาหลักัธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�มีีใจความสำคััญนำมาเขีียนลงเป็็นรููปยันัต์์ต่่างๆ แต่่จะสรุปุ

ย่่นย่่อเอาเฉพาะส่่วนที่่�เป็็นใจความสำคััญ เช่่น บทสรรเสริิญพระรััตนตรััยหรืือหลัักธรรมต่่างๆ
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นำมาเขีียนเป็็นยัันต์์ เช่่น ปา อะ กา มุุ สุุ ย่่อมาจาก เบญจศีีลทั้้�ง 5 ประการ คืือ 1. ปาณาติิบาต 

คือื ละเว้น้จากการฆ่่าสััตว์์ และการเบีียดเบีียนสััตว์์ 2. อทิินนาทาน คือื ละเว้น้จากการลักัขโมย 

ปล้้นจี้้� ฉกชิิง วิ่่�งราว เป็็นต้้น 3. กาเมสุุมิิจฉาจาร คืือ ละเว้้นจากการประพฤติิผิิด ล่่วงละเมิิดลููก

เมีียผู้้�อื่่�น 4. มุุสาวาท คืือ ละเว้้นจากการพููดปด พููดคำหยาบ พููดเพ้้อเจ้้อ พููดส่่อเสีียด 5. สุุราเม

ระยะ คืือ ละเว้้นจากการเสพสุุรา เพราะเป็็นสาเหตุุให้้ทำผิิดศีีลข้้อ

2) ลักัษณะนามธรรม คือื ลักัษณะที่่�ปรากฏออกมาในรูปูแบบของคำสอนโดยไม่่

เขีียนออกมาในลักัษณะที่่�เป็น็รูปูของคาถาออกมาให้เ้ห็น็ซึ่่�งจะเป็น็การสั่่�งสอนและเผยแผ่โ่ดยมีี

ยันัต์ล์้า้นนาเป็น็สื่่�อกลางในการสอดแทรกธรรมะคำสอนทางพระพุทุธศาสนาโดยครูบูาอาจารย์์

แต่่ละท่่านที่่�ทำยัันต์์ หรืือ สัักยัันต์์ต่่างๆ ก็็จะมีีข้้อกำหนดและข้้อปฏิิบััติิให้้ผู้้�ที่่�มีีความศรััทธามา

ขอให้ท้ำยันัต์ ์หรือื สักัยันัต์บ์นร่า่งกาย ข้อ้ปฏิบิัตัิเิหล่า่นั้้�นจะขึ้้�นอยู่่�กับอาจารย์แ์ต่ล่ะท่า่นกำหนด 

เช่่น เมื่่�อนำยัันต์์ไปแล้้วหรืือได้้สัักยัันต์์นั้้�นบนร่่างกายแล้้ว จะต้้องตั้้�งจิิตตั้้�งใจให้้เป็็นสมาธิิ และ

ห้า้มทำผิดิศีีลธรรม ต้อ้งเป็น็ผู้้�ที่่�มีีเมตตาต่อ่คนอื่่�น และสัจัจะวาจา ดังันั้้�นจะเห็น็ได้ว้่า่โบราณจาร

ย์ท์่า่นมีีความชาญฉลาดที่่�จะน้้อมนำบุุคคลเหล่่านั้้�นให้้ถึึงแก่่นแท้้แห่่ธรรมโดยนำหลัักธรรมเหล่่า

นั้้�นล้้นแล้้วแต่่กลั่่�นกรองออกมาจากพระไตรปิิฎก

จากการที่่�ได้ศ้ึกึษาหลักัพุทุธธรรมที่่�ปรากฏในยันัต์ล์้า้นนาพบว่า่ยันัต์ล์้า้นนานั้้�นส่ว่น

มากแล้ว้จะมีีหลักัพุทุธธรรมควบคู่่�และแอบแฝงอยู่่�ในการศึกึษายันัต์ล์้า้นนาที่่�รวบรวมไว้ท้ั้้�งหมด

สัังเกตจากอัักษรที่่�โบราณ ที่่�ครููบาอาจารย์์ล้้านนาได้้เขีียนลงในยัันต์์ว่่ามีีความว่่าอย่่างไร และ

จากการที่่�ได้้ศึึกษาพบว่่าอัักขระในยัันต์์ส่่วนใหญ่่แล้้วจะมีีอัักษรย่่อของพุุทธธรรม โดยมีีหลััก

พุุทธธรรมที่่�สำคััญ เช่่น

ยัันต์์หััวใจศีีล 5
 

ภาพที่่� 1 ยัันต์์หััวใจศีีล 5

ยันัต์ห์ัวัใจศีีล 5 เมื่่�อถอดรูปูยันัต์อ์อกมาเป็น็ตัวัย่อ่ คือื “ปา อะ กา มุ ุสุ”ุ ซึ่่�งมีีความ

ความมายดัังนี้้�
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ปา = ปาณาติิบาตา หมายถึึง เว้้นจากการฆ่่าสััตว์์

อะ = อทิินนาทานา หมายถึึง เว้้นจากการลัักทรััพย์์

กา = กาเมสุุมิิจฉาจารา หมายถึึง เว้้นจากการประพฤติิผิิดในกาม

มุุ = มุุสาวาทา หมายถึึง เว้้นจากการพููดโกหก หลอกลวง

สุุ = สุุราเมรยมััชฺฺชปมาทััฏฺฺฐานา หมายถึึง เว้้นจากการดื่่�มสุุราและของมึึงเมา

จากที่่�ได้ศ้ึกึษายันัต์ล์้า้นนาได้พ้บว่่ามีีหลัักธรรมเรื่่�องเบญจศีีลทั้้�ง 5 ประการ ปรากฏ

อยู่่�แสดงให้เ้ห็น็ความชาญฉลาดของคนล้า้นนาของคนสมัยัโบราณมีีกลวิธิีีที่่�จะโน้ม้น้า้วนำจิติใจ

ของผู้้�คนให้เ้ข้า้หาพระพุทุธศาสนาโดยการนำหลักัของศีีล 5 นำมาลงไว้ใ้นยันัต์ห์รือืเป็น็คาถาใช้้

สวดเพื่่�อให้บุ้คุคลเหล่า่นั้้�นได้ร้ะลึกึถึงึข้อ้ปฏิบัิัติเิบื้้�องต้น้ คือืศีีล 5 จึงึได้น้ำเอาหลักัธรรมข้อ้นี้้�มาส

อดแทรกในยัันต์แ์ล้ว้เขีียนลงเป็็นอักัขระธรรมล้้านนาโดยย่่อ สรุุปเป็น็ใจความสำคััญ ว่า่ “ปา อะ 

กา มุ ุสุ”ุ การที่่�โบราณจารย์ล์้า้นนาได้น้ำเอาหลักัศีีล 5 เข้า้มาสอดแทรกไว้ใ้นยันัต์์ล้้านนาก็เ็พื่่�อ

เป็็นการชัักจููงให้้ประชาชนนั้้�นได้้ยึึดถืือและปฏิิบััติิตามหลัักของศีีล 5 เพราะเป็็นคุุณธรรมเบื้้�อง

ต้้นสำหรัับประชาชนทั่่�วไป

พุุทธธรรมสำหรัับผู้้�ทำยัันต์์ล้้านนา

1) ไตรสิกิขา พบว่า่หลักัไตรสิกิขานั้้�นปรากฏในยันัต์์เกือืบทุกุประเภทโดยปรากฏ

ออกมาเป็น็คำสอนทางพระพุทุธศาสนา โบราณจารย์ไ์ด้้นำหลัักไตรสิิกขามาใช้เ้พื่่�อให้เ้ป็น็เครื่่�อง

เตืือนสติิและเป็็นอุุบายในการสั่่�งสอนหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาควบคู่่�กับการใช้้ยัันต์์และ

ตััวผู้้�สักเองคืือผู้้�ทำยัันต์์หรืืออาจารย์์ผู้้�สัักนั้้�นจะต้้องมีีหลัักธรรมประจำใจ คืือศีีล สมาธิิ ปััญญา 

เพื่่�อให้้ยัันต์์นั้้�นเกิิดความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เพราะตััวของผู้้�กระทำนั้้�นมีีศีีลธรรมประจำใจในการทำยัันต์์

ก่อ่นที่่�จะทำยันัต์ห์รือืทำการสักั ก็จ็ะต้อ้งทำจิติใจให้เ้ป็น็สมาธิแิละเกิดิสงบภายในจิติใจไม่ลั่ังเล

สงสััย แล้้วจึึงเกิิดเป็็นปััญญาตามมา

2) พรหมวิหิาร 4 พบว่า่ หลักัธรรมเรื่่�องพรหมวิหิาร 4 นั้้�นได้้ปรากฏในยันัต์์ล้้าน

นาทางด้้านเมตตามหานิิยม ค้า้ขายโชคลาภ การที่่�จะใช้ย้ันัต์์ด้า้นเมตตามหานิิยมนั้้�น จะต้้องจิิตใจ

ให้้แน่่วแน่่และประกอบกัับจิิตที่่�เป็็นกุุศลไม่่คิิดในด้้านลบ มีีจิตใจที่่�ผุุดผ่่องเมตตาต่่อผู้้�อื่่�น ไม่่คิิด

อาฆาตปองร้า้ยมีีความยินิดีีต่อ่ผู้้�อื่่�น คิดิระลึกึถึงึแต่คุ่ณุงามความดีีและสิ่่�งที่่�ดีีงาม ก็จ็ะทำให้ย้ันัต์์

ที่่�ได้้รัับไปนั้้�นบัังเกิิดผลทางด้้านเมตตาต่่อผู้้�นั้้�น

3) ฆราวาสธรรม 4  พบว่่า ยัันต์์ล้้านนานั้้�นได้้พบหลัักธรรมของฆราวาสอยู่่� คืือ 

หลักัฆราวาสธรรม เป็็นหลักัคำสอนของผู้้�ที่่�สักัยันัต์แ์ละผู้้�นำยัันต์์ไปใช้เ้พื่่�อให้ไ้ด้ผ้ลที่่�ดีี ข้อ้ปฏิบิัติัิ

ของผู้้�ที่่�จะนำยัันต์์ไปใช้้นั้้�นเมื่่�อมาขอให้้สัักหรืือทำยัันต์์ให้้นั้้�น จะต้้องให้้นำหลัักฆราวาสธรรม

ไปปฏิิบััติิควบคู่่�กัับยัันต์์ที่่�สัักหรืือตะกรุุดยัันต์์ที่่�นำไปใช้้เพื่่�อยัันต์์นั้้�นจะเกิิดผลและมีีอานุุภาพดััง
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ความปรารถนาของตน

4) สัังคหวััตถุุ 4 พบว่่ายัันต์์ล้้านนานั้้�นได้้พบหลัักธรรมเรื่่�องสัังคหวััตถุุ 4 เป็็น

หลัักคำสอนที่่�ผู้้�ที่่�สัักยัันต์์และผู้้�นำยัันต์์ไปใช้้เพื่่�อให้้ได้้ผลที่่�ดีี การที่่�จะใช้้ยัันต์์ให้้มีีผลนั้้�นบุุคคลผู้้�

ที่่�บููชายัันต์์นั้้�นจะต้้องมีีหลัักธรรมเรื่่�อง สัังคหวััตถุุ อยู่่�ในจิิตใจเพื่่�อยัันต์์นั้้�นจึึงจะได้้มีีผลานุุภาพ

สมปรารถนาที่่�ตนปรารถนา

อภิิปรายผล
จากการศึกึษาวิจัิัยได้้ข้อ้สรุุปที่่�สามารถนำมาอภิิปรายผล คือื ความเป็็นของยัันต์์ใน

ล้้านนานั้้�นน่่าจะมีีก่อนที่่�ล้้านนาจะรัับเอาพระพุุทธศาสนามาเป็็นศาสนาหลัักแล้้ว จนเมื่่�อล้้าน

นานัับถืือพระพุุทธศาสนา ในช่่วงแรกนั้้�นเป็็นพระพุุทธศาสนาฝ่่ายมหายาน วัฒันธรรมความเชื่่�อ

ดั้้�งเดิมิจึงึสอดคล้อ้งกับัวัฒันธรรมของพระพุทุธศาสนามหายาน ทำให้เ้กิดิรูปูแบบและวัฒันธรรม

ทางศาสนาที่่�เป็น็เอกลักัษณ์เ์ฉพาะตัวั สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ วรรธนะ มูลูขำ (2545) ศึกึษา

เรื่่�อง “ร่่องรอยและอิิทธิพิลของคติิพุทุธศาสนามหายานที่่�มีีต่อความเชื่่�อและพิธิีีกรรมพื้้�นบ้้านใน

จังัหวััดเชีียงใหม่่” พบว่่า ร่่องรอยและอิิทธิิพลของคติิพุทุธศาสนามหายานที่่�ปรากฏในพิธิีีกรรมพื้้�นบ้า้น

ในจังัหวัดัเชีียงใหม่ไ่ด้ ้3 ประการ กล่่าวคือ อิทิธิพิลที่่�มีีต่อพิธิีีกรรมทางด้้านแนวคิดิและคติคิวาม

เชื่่�อต่า่งๆ ที่่�ปรากฏ อิทิธิพิลที่่�มีีต่อ่พิธิีีกรรมทางด้า้นอุปุกรณ์แ์ละเครื่่�องมือืเครื่่�องใช้ข้องพิธิีีกรรม 

และอิทิธิพิลที่่�มีีต่อ่พิธิีีกรรมทางด้า้นวิธิีีปฏิบิัตัิ ิและพิธิีีการต่า่งๆ เช่น่ การเซ่น่พลีีในพิธิีีกรรมเลี้้�ยง

ผีีปู่่�แสะ ย่า่แสะ บทสวดมนต์ ์คาถา หรือืมนตร์ต์่า่งๆ ที่่�ใช้ใ้นพิธิีีกรรมโดยพระสงฆ์ ์เพื่่�อก่อ่ให้เ้กิดิ

ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ตลอดจนความเป็็นมงคลต่างๆ และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พระพิิษณุุพล 

สุุวณฺฺณรููโป (รููปทอง) (2545) ได้้ศึึกษา “หลัักพุุทธธรรมและคุุณค่่าที่่�ปรากฏในยัันต์์เทีียนล้้าน

นา : กรณีีศึึกษาเฉพาะในเขตอำเภอเมืือง จัังหวััดลำปาง” พบว่่า ยัันต์์เทีียนล้้านนาแบ่่งเป็็น 2 

ประเภท คือื ประเภทที่่�หวัังผลทางดีี หรืือฝ่่ายขาว ได้้แก่่ ยันัต์์เทีียนลดเคราะห์์ยันัต์์เทีียนสืบืชาตา 

และยัันต์์เทีียนรัับโชค เป็็นต้้น ซ่ึ่�งเป็็นที่่�นิยิมกัันมากในปััจจุุบััน  และประเภทที่่�หวัังผลทางร้้าย หรือื 

ฝ่า่ยดำ ได้แ้ก่่ ยันัต์เ์ทีียนผ่า่จ้า้น เป็น็ยันัต์เ์ทีียนสำหรับัใช้ท้ำให้้เลิกิรากันั ยันัต์์เทีียนแช่ง่ เป็น็ยัันต์์

เทีียนสำหรัับใช้้แช่่งคนที่่�ไม่่ชอบพอกััน ยัันต์์เทีียนเสน่่ห์์ เป็็นยัันต์์เทีียนสำหรัับใช้้เรีียกผััวเมีียที่่�

แยกกัันกลัับมารัักกััน เป็็นต้้น ซ่ึ่�งเป็็นยัันต์์เทีียนที่่�ไม่่เป็็นที่่�นิิยมมากเพราะจะนำภััยมาสู่่�ตัวเอง 

ซึ่่�งยันัต์เ์ทีียนล้้านนา มีีจุดุประสงค์ใ์นหลััก 3 ประการ คือื บูชูาเทีียนหลีีกเคราะห์,์ บูชูาเทีียนรับั

โชค, บููชาเทีียนอยู่่�วุุฒิิจำเริิญ หรืือ เสริิมดวงชะตา บางทีีเรีียกว่่าเทีียนสืืบชะตาหลัักพุุทธธรรม

ที่่�ปรากฏในยัันต์์เทีียนล้้านนา พบว่่ายัันต์์เทีียนล้้านนามีีหลักัพุุทธธรรม ปรากฏอยู่่�จำแนกได้้ ดังั

ต่อ่ไปนี้้� คือื ก.พุทุธธรรมในยันัต์์เทีียน ได้แ้ก่ ่ไตรสรณคมน์ ์ไตรลักัษณ์ ์อริยิสััจ 4 ทิฏิฐธัมัมิกิัตัถะ 
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โพชฌงค์ ์7  พุทุธคุณุ 9 บารมีี 10  และความไม่ป่ระมาท ซึ่่�งลัักษณะของหลัักพุทุธธรรมที่่�ปรากฏ 

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััย
จากการศึึกษาวิิจััยพบว่่า ยัันต์์ นอกจากจะเป็็นเครื่่�องส่่งเสริิมกำลัังใจแล้้ว ยัังมีีผล 

กระทบในด้้านอื่่�นๆ อีีก เช่่น เป็็นเครื่่�องบูชูาอามิสิบูชูา คือื การบูชูาโดยวัตัถุ ุเพราะเนื้้�อหาที่่�แทรกอยู่่�

ข้า้งในยันัต์น์ั้้�นเป็น็เนื้้�อหาที่่�สอดแทรกเอาหลักัคำสอนทางพระพุทุธศาสนาเอาไว้ ้เป็น็กุศุโลบาย 

ในการเผยแผ่่ธรรม เพราะยัันต์์ล้้านนาได้้สอดแทรกหลักัธรรมต่่างๆ ลงไปไว้้ในยันัต์์ เป็็นเครื่่�องช่่วย

อนุเุคราะห์ช์าวบ้าน ในการสงเคราะห์บ์ำบัดัทุกุข์ท์างพระพุุทธศาสนา ตอบสนองความต้อ้งการ

พื้้�นฐานของมนุุษย์์ปััจจุุบัันส่่วนใหญ่่ เพื่่�อให้้เกิิดความปลอดภััย และได้้รัับความเมตตาจากผู้้�อื่่�น 

คุุณค่่าของยัันต์์ล้้านนาที่่�มีีต่่อประวััติิศาสตร์์และสัังคม ทำให้้ทราบถึึงร่่องรอยทางประวััติิและ

หลัักฐานการใช้้ยัันต์์ เป็็นอนุุสสติิสิ่่�งประคัับประคองจิิตใจ ยัันต์์ล้้านนาจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�สะท้้อนวิิถีี

ชีีวิิตของสัังคมล้้านนา คืือรู้้�ว่าเมื่่�อสัังคมล้้านนาอยู่่�อย่่างไม่่เป็็นสุุขก็็จะพากัันไปขอให้้พระสงฆ์์ 

ผู้้�ที่่�ทำยัันต์์ล้้านนามาบููชาติิดตััวเพื่่�อคลายความทุุกข์์เหล่่านั้้�น ยัันต์์ล้้านนาจึึงมีีบทบาทในสัังคม

ที่่�มีีความทุุกข์์ร้้อนทางใจ

สรุุป
พัฒันาจากการใช้ย้ันัต์ใ์นล้า้นนาได้ร้ับัอิทิธิพิลจากพุทุธศาสนาตามยุคุ คือื 1.อิทิธิพิล

พุุทธศาสนานิิกายเดิิมหริิภุุญไชย (ทวารวดีี) 2. อิิทธิิพลพุทธศาสนาจากพุุกาม 3. อิิทธิิพลจาก

ลัังกาวงศ์์(สิิงหลนิิกาย) อิิทธิิพลดัังกล่่าวได้้ก่่อร่่างสร้้างให้้จารีีตพิิธีีกรรมทางพระพุุทธศาสนา

ในล้้านนามีีความแตกต่่างและโดดเด่่นจากถิ่่�นฐานอื่่�น ซึ่่�งปรากฏชััดคืือการสร้้างพระพุุทธรููปที่่�

มีีความละเอีียด และการนำคาถาพุุทธคุุณมาจารและเขีียนลงยัันต์์เป็็นหััวใจพระเจ้า้ รวมถึึงการ

เขีียนคาถาพระพุุทธมนต์ล์งในตำแหน่ง่ต่า่งๆ ของวัตัถุกุารก่อ่ร่า่งสร้า้งพระพุทุธรููป และอักัขระที่่�

นิยิมใช้จ้ารเขีียนลงยันัต์ค์ือืตัวัอักัษรฝักัขาม และอักัษรธรรมล้า้นนาหรือืตั๋๋�วเมือืง หลัักพุทุธธรรม

ที่่�ปรากฏในยันัต์ล์้า้นนา พบว่า่ยัันต์ล์้า้นนาส่ว่นมากจะมีีหลักัพุทุธธรรมควบคู่่�และแทรกอยู่่� และ

การศึกึษายัันต์ล์้า้นนาที่่�รวบรวมไว้ท้ั้้�งหมดสัังเกตจากอัักษรธรรมโบราณ ที่่�ครูบูาอาจารย์์ล้า้นนา

รุ่่�นเก่่า เขีียน จาร ลงในยัันต์์มีีความหมายนััยยะหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา และจากการที่่�

ได้ศึ้ึกษายันัต์ ์พบว่า่อักัขระในยันัต์ส์่ว่นใหญ่ ่จะมีีอักัษรย่อ่ของพุทุธธรรม ดังัเช่น่ อักัษรย่อ่หลััก

ศีีล 5 คือื “ปา อะ กา มุ ุสุ”ุ  อักัษรย่อ่บทสรรเสริญิพระรัตันตรัยั คือื “อิ ิสวา สุ”ุ อักัษรย่อ่หลััก

พุุทธคุุณ 9 คืือ “อะ สััง วิิ สุุ โล ปุุ สะ พุุ ภะ” เป็็นต้้น  
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ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

ยัันต์์เป็็นเรื่่�องของความเชื่่�อที่่�ผสมผสานกัับแนวคิิดเหนืือธรรมชาติิ ซึ่่�งเป็็นแนวคิิด

พื้้�นฐานของสัังคมทุุกสัังคม ยัันต์์เป็็นเครื่่�องเสริิมกำลัังใจเท่่านั้้�น จึึงควรมีีคำแนะนำสำหรัับผู้้�มีี

ความเชื่่�อความศรัทัธาในอำนาจวิเิศษของยันัต์ ์เพื่่�อไม่ใ่ห้เ้ป็น็การใช้ย้ันัต์ใ์นทางที่่�ผิดิ อนึ่่�ง หน่ว่ย

งานทางด้้านพระพุุทธศาสนา ควรให้้ความชััดเจนและชี้้�แจงให้้ประชาชนเข้้าใจ 

2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

ควรมีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบยัันต์์ของล้้านนากัับยัันต์์ของประเทศอื่่�นๆ โดยเฉพาะ

ประเทศที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจากพระพุุทธศาสนาและมีีความเชื่่�อใกล้้เคีียงกัับล้้านนา เช่่น ประเทศ

กััมพููชา เพื่่�อให้้เห็็นถึึงความเหมืือน ความแตกต่่าง วััตถุุประสงค์์การใช้้ยัันต์์ เป็็นต้้น
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