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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ 1) เพื่่�อศึึกษาการบริิหารจััดการทรััพยากรน้้ำใน

สมัยัพุทุธกาล และ 2) เพื่่�อวิเิคราะห์แ์นวทางการบริหิารจัดัการทรัพัยากรน้้ำตามหลัักพระพุทุธ

ศาสนา เป็็นงานวิิจััยเชิิงเอกสาร โดยการศึึกษาจากพระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทยและอรรถกถา 

ผลการวิิจััยพบว่่า ทรััพยากรน้้ำในสมััยพุุทธกาล น้้ำเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นจากธรรมชาติิ

ในพระพุุทธศาสนาได้้มีีการกล่่าวถึงน้้ำไว้้ในมุุมมองต่่างๆ น้้ำที่่�ปรากฏในคััมภีีร์พระวิินััย พระ

สููตรและพระอภิิธรรม มีีการบััญญััติิเรื่่�องการใช้้น้้ำ การไม่่ให้้ดื่่�มน้้ำที่่�มีีสิ่่�งมีีชีีวิิตอยู่่� เห็็นว่่าน้้ำ

เป็น็เครื่่�องมือืหรือืสื่่�อกลางในการสอนธรรมะ และน้้ำ คือื คำว่า่อาโปธาตุ ุอุทุกภัยัสมัยัพุทุธกาล

ก็็ได้้มีีการกล่่าวถึงภััยต่่างๆ ซึ่่�งเป็็นเหตุุการณ์์สมััยที่่�ฝนตกใหญ่่นอกฤดููกาล ภััยแล้้งสาเหตุุของ

ภััยแล้้งนั้้�นเกิิดจากฝนไม่่ตก ปััญหาการแย่่งน้้ำทำนาดัังเช่่นในสมััยพุุทธกาล ทะเลาะกัันเพราะ

แย่่งน้้ำทำนา การบริิหารจััดการทรััพยากรน้้ำในคััมภีีร์พระพุุทธศาสนา  มีีดัังนี้้� 1) การบริิหาร

จััดการอุุทกภััย ในสมััยพุุทธกาลนั้้�นจะใช้้หลัักแห่่งความไม่่ประมาทในการแก้้ปััญหา 2) การ

บริิหารจััดการภััยแล้้งจะยึึดหลัักการกตััญญููต่่อแหล่่งน้้ำและการกตััญญููต่่อต้้นไม้้ซ่ึ่�งเป็็นแหล่่ง

ให้้กำเนิิดต้น้น้้ำลำธารด้้วย  3) การบริิหารจััดการแหล่่งทรััพยากรน้้ำกรณีีแม่่น้้ำโรหิิณีี ทรงระงัับ

ความทะเลาะของหมู่่�พระญาติ ิหลักัธรรมในการบริหิารจัดัการ ฆราวาสธรรม 4  พรหมวิหิาร 4 

สัังคหวััตถุุ 4 วุุฒิิธรรม 4 ศีีล สมาธิิ และปััญญา สาราณีียธรรม 6 เป็็นหลัักในการบริิหารจััดการ

ทรััพยากรน้้ำได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

คำสำคััญ : การบริิหารจััดการ, ทรััพยากรน้้ำ, พระพุุทธศาสนา
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Abstract
This research articles are: 1) To study water resource management 

during the Buddha’s time and 2) To analyze water resource management guidelines 

according to Buddhist principles. It is a documentary research by studying the Thai 

version of the Tripitaka and its commentaries. 

The results of the research revealed that water resources during 

the Buddha’s time Water is a natural occurrence in Buddhism. Water is 

mentioned in various perspectives. Water appears in the Vinaya scriptures. 

Sutras and Abhidhamma There is a law on the use of water. Refusing to drink  

living water see that water is a tool or medium for teaching  

Dharma. And water is the word Apothat. The floods in the Buddha’s era were  

mentioned in various dangers, which were events during the off-season heavy 

rains. Drought The cause of drought is caused by no rain. The problem of  

scrambling water for farming, as in the Buddha’s time quarreling over water for 

farming. Water resource management in Buddhist scriptures are as follows:  

1) Flood management. In the Buddha’s time, the principle of negligence was 

used to solve problems. 2) Drought management will also adhere to the  

principles of gratitude for water sources and gratitude for trees which are the 

source of watersheds. 3) Water resource management in the case of the Ro-

hini River He suppressed the quarrels of his relatives. Dharma principles in the  

management of secular dharmas 4, Brahmawihans 4, Sangkhahawatthu 4, matu-

rity 4, precepts, concentration and wisdom, Saraneya-Dhamma 6 are principles 

for effective water resource management

Keywords: Management, Water resources, Buddhism

บทนำ
โลกเป็น็ที่่�อาศัยัของสิ่่�งมีีชีีวิติ หากมองดูบูนแผนที่่�โลกก็จ็ะพบว่า่ถ้า้แบ่ง่โลกออกเป็น็ 

3 ส่ว่นแล้้ว จะเป็็นพื้้�นน้้ำถึึงสองส่่วนประกอบด้้วยทะเล มหาสมุุทร  ที่่�เหลืืออีีกหนึ่่�งส่่วนเป็็นผืืน

แผ่่นดิิน ดัังนั้้�น อาจเรีียกได้้ว่่าเป็็นโลกบาดาล หรืือโลกแห่่งน้้ำ แต่่กระนั้้�นน้้ำบนโลกแห่่งนี้้�ส่่วน
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ใหญ่่เป็็นน้้ำทะเลหรืือเป็็นน้้ำเค็็มไม่่สามารถนำใช้้ในการอุุปโภคบริิโภคได้้ถึึงร้้อยละ 97 เป็็นน้้ำ

จืืดเพีียงร้้อยละ 3 และหากนำมาเทีียบเป็็นร้้อยละของน้้ำจืืดทั้้�งหมดก็็พบว่่า อยู่่�ในรููปของหิิมะ

ที่่�ปกคลุมุอยู่่�บนภููเขาสูงูและที่่�ขั้้�วโลกเหนือื ซึ่่�งยังัไม่่สามารถนำมาใช้้ประโยชน์์ได้้โดยตรงถึงึร้้อย

ละ 70 น้้ำใต้้ดิินร้้อยละ 29 น้้ำท่่าผิิวดิิน ร้้อยละ 1 และน้้ำจืืดในส่่วนอื่่�นๆ อีีกร้้อยละ 1 ซึ่่�งถืือว่่า

น้้อยมากและปริิมาณน้้ำจืืดที่่�มีีอยู่่�บางแห่่งก็็ไม่่สามารถนำมาใช้้ได้้ เนื่่�องจากฝีีมืือของมนุุษย์์เอง

จากน้้ำเน่่าเสีียหรืือน้้ำมีีคุณภาพต่่ำ  สาเหตุุเพราะการทิ้้�งเศษขยะ ทิ้้�งวััสดุุมีีสารพิิษลงในแม่่น้้ำ

ลำคลอง การปล่่อยน้้ำเสีียจากโรงงานอุุตสาหกรรม การใช้้สารเคมีีลงในดิินและพืืช เป็็นต้้น จึึง

ถืือว่่าเป็็นสถานการณ์์ที่่�น่่าเป็็นห่่วงอย่่างยิ่่�ง

น้้ำเป็็นปััจจััยที่่�สำคััญต่่อชีีวิิตสิ่่�งมีีชีีวิิต แม้้ในร่่างกายของมนุุษย์์ พืืชและสััตว์์

ทั้้�งหลายก็็จะพบว่่าองค์์ประกอบส่่วนใหญ่่มีีน้้ำเป็็นส่่วนประกอบภายในเซลล์์ต่่างๆ จึึง

กล่่าวได้้ว่่าสิ่่�งมีีชีีวิิตบนพื้้�นโลกขาดน้้ำไม่่ได้้ น้้ำเป็็นของเหลวที่่�เกิิดจากการรวมตััวอย่่าง

เหมาะสมระหว่่างก๊๊าซออกซิิเจนกัับไฮโดรเจน และเป็็นทรััพยากรธรรมชาติิที่่�ใช้้ไม่่หมด 

แต่่คุุณสมบััติิของน้้ำอาจจะเปลี่่�ยนแปลงไปเมื่่�อมนุุษย์์นำมาใช้้ประโยชน์์ในด้้านต่่างๆ ซ่ึ่�ง

ส่่วนใหญ่่จะนำมาใช้้เพื่่�อการอุุปโภคบริิโภค การเกษตรกรรม การคมนาคมขนส่่ง และเป็็น

แหล่่งอาหารเสริิมที่่�สำคััญ อาจจะกล่่าวได้้ว่่าสรรพสิ่่�งอิิงอาศััยน้้ำเป็็นแหล่่งกำเนิิด แม้้แต่่

ร่่างกายของเราเองทางพระพุุทธศาสนาก็็ได้้กล่่าวไว้้ในมหาสติิปััฏฐานสููตร เรื่่�องกายานุุปััส

สนาว่่าภิิกษุุทั้้�งหลาย อีีกประการหนึ่่�ง ภิิกษุุพิิจารณาเห็็นกายนี้้�ตามที่่�ตั้้�งอยู่่�ตามที่่�ดำรงอยู่่�

โดยความเป็็นธาตุุว่่า “ในกายนี้้�มีีธาตุุดิิน ธาตุุน้้ำ ธาตุุไฟ ธาตุุลมอยู่่�” (พระไตรปิิฎกภาษา

ไทย เล่่ม 12 ข้้อ 107: 111)  

ในสมััยพุุทธกาล พระพุุทธเจ้้าทรงบััญญััติิพระวิินััยไว้้หลายข้้อ เช่่น ห้้ามไม่่ให้้

ภิิกษุุผู้้�ไม่่เป็็นไข้้ ถ่่ายอุุจจาระปััสสาวะ บ้้วนน้้ำลายลงบนของเขีียวและในน้้ำ ทรงบััญญััติิไว้้

ให้้ระลึึกอยู่่�เสมอ ถ้้าฝ่่าฝืืนต้้องอาบััติิทุุกกฎ (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 3 ข้้อ 124: 397-

398) พระพุุทธองค์์ทรงบััญญััติิสิิกขาบท เกี่่�ยวกัับเรื่่�องนี้้�เอาไว้้ในปาทุุกาวรรค สิิกขาบท

วิิภัังค์์ ในสิิกขาบทที่่� 15 เหตุุเกิิดที่่�นครสาวััตถีี ในครั้้�งนั้้�นมีีพระฉััพพัคคีีย์์หลายรููป ถ่่าย

อุุจจาระ ปััสสาวะ และบ้้วนน้้ำลายลงในน้้ำ ชาวเมืืองไปพบเข้้าจึึงพากัันไปเฝ้้าพระพุุทธเจ้้า

พระพุุทธองค์์ทรงเห็็นด้้วยกัับชาวเมืืองจึึงทรงบััญญััติิ สิิกขาบทว่่า “ภิิกษุุไม่่เป็็นไข้้ ไม่่พึึง

ถ่่ายอุุจจาระ ปััสสาวะ หรืือบ้้วนน้้ำลายลงในน้้ำ ภิิกษุุใดไม่่เอื้้�อเฟื้้�อ ไม่่เป็็นไข้้ ถ่่ายอุุจจาระ 

ปััสสาวะ หรืือบ้้วนน้้ำลายลงในน้้ำต้้องอาบััติิทุุกกฎ” (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 2 ข้้อ 

653: 733) พระวิินััยบััญญััติิสิิกขาบทนี้้� สนัับสนุุนให้้มีีการรัักษาแหล่่งน้้ำให้้สะอาด เพราะ

ถืือว่่าอุุจจาระ ปััสสาวะ และน้้ำลาย เป็็นสิ่่�งสกปรก ไม่่ควรทิ้้�งลงในแหล่่งน้้ำ การบััญญััติิ
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สิิกขาบทนี้้�ก็็เพื่่�อป้้องกัันและรัักษาแหล่่งน้้ำในระบบนิิเวศนั่่�นเอง 

ในพระไตรปิิฎกมีีเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับน้้ำ อาทิิ ในหมวดพระวิินััยปิิฎก 

อธิิบายว่่า “น้้ำ” ได้้แก่่ น้้ำที่่�อยู่่�ในภาชนะ ขัังอยู่่�ในสระโบกขรณีี หรืือในบ่่อ ภิิกษุุมีีไถยจิิต 

จัับต้้อง ต้้องอาบััติิทุุกกฎ ทำให้้ไหว ต้้องอาบััติิถุุลลััจจััย ทำให้้เคลื่่�อนที่่� ต้้องอาบััติิปาราชิิก 

และในพระวิินััยปิิฎกมีีพระบััญญััติิเกี่่�ยวกัับน้้ำอยู่่�มาก อาทิิ พระบััญญััติิห้้ามทรััพย์์นำที่่�อยู่่�ใน

น้้ำ ห้้ามนำทรััพย์์ที่่�อยู่่�ในเรืือ ห้้ามบริิโภคน้้ำที่่�มีีสัตว์์มีีชีีวิิต  ห้้ามนำน้้ำที่่�มีีสิ่่�งมีีชีีวิิต รด หรืือ

ใช้้ให้้รดหญ้้าหรืือดิิน ห้้ามเล่่นน้้ำ ห้้ามสรงน้้ำนอกสมััย และไม่่พึึงถ่่ายอุุจจาระ ปััสสาวะ 

หรืือบ้้วนน้้ำลายลงบนของเขีียวหรืือลงในแม่่น้้ำ (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 2 ข้้อ 653: 

733) เป็็นต้้น  

ในพระสุุตตัันตปิิฎก มีีคำสอนเกี่่�ยวกัับน้้ำ ดัังนี้้� 1) อุุปมาเหมืือนชาวประมง

ทอดแห 2) อุุปมาเหมืือนหมู่่�สััตว์์ผู้้�กำลัังดิ้้�นรนอยู่่�เพราะวััตถุุที่่�ยึึดถืือว่่าเป็็นของเราเหมืือนฝููง

ปลาในน้้ำน้้อย 3)  อุุปมาเหมืือนหมู่่�สััตว์์ผู้้�ดิ้้�นรนอยู่่�เหมืือนฝููงปลาในบ่่อที่่�มีีน้้ำน้้อยเพราะเห็็น

สััตว์์ที่่�ทำร้้ายกัันและกััน 4) เปรีียบชายคนหนึ่่�งที่่�ประสงค์์จะข้้ามฝั่่�งแม่่น้้ำอิิรวดีีแต่่ไม่่ข้้ามไป

ได้้แต่่เฝ้้าอ้้อนวอน 5) อุุปมาธรรมด้้วยแพ  6) ทรงประทานโอวาทแก่่พระราหุุลโดยใช้้น้้ำใน

การสอน 7) ภััยของภิิกษุุผู้้�บวชใหม่่ 4 ประการซ่ึ่�งเปรีียบกัับน้้ำและสััตว์์น้้ำ 7) เปรีียบเหมืือน

น้้ำไหลเข้้าเรืือรั่่�ว  8) พระสารีีบุุตรได้้กล่่าวสอนเรื่่�องอุุบายกำจััดอาฆาต 5 ประการโดยเปรีียบ

เทีียบกัับน้้ำ นอกจากนี้้�ในพระสุุตตัันตปิิฎกยัังมีีประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกัับน้้ำ อาทิิ เรื่่�องการระงัับ

ความทะเลาะของหมู่่�พระญาติิที่่�ทะเลาะกัันเพราะแย่่งน้้ำทำนา กฎธรรมดาของพระโพธิสััตว์์  

16  ประการ  การพิิจารณาสััตว์์โลกเปรีียบกัับบััว 4 เหล่่า และในมหาปริินิิพพานสููตรทรงมีี

เรื่่�องรัับสั่่�งขอน้้ำดื่่�มจากพระอานนท์์ (พระไตรปิิฎกภาษาไทย, เล่่ม 9, ข้้อ 542 : 238) เป็็นต้้น

ในพระอภิิธรรมปิิฎก มีีคำสอนเกี่่�ยวกับอาโปธาตุุ  และในสติิปััฏฐานวิิภัังค์์ กายานุุ

ปััสสนานิิทเทสสอนให้้พิิจารณาเห็็นกายซึ่่�งก็็มีีเรื่่�องน้้ำ เช่่น น้้ำหนอง เลืือด เหงื่่�อ มัันข้้น น้้ำตา 

เปลวมัน น้้ำลาย น้้ำมูกู ไขข้อ้ มูตูร เป็็นต้น้  นอกจากน้ี้� ในหมวดปุุคคลบัญญัตัิ ิ มีีคำสอนเปรีียบ

เทีียบบุุคคลกัับน้้ำในประเด็็นต่่างๆ ดัังต่่อไปนี้้� 1) บุุคคลเปรีียบเหมืือนคนตกน้้ำ 7 จำพวก คืือ 

(1) บุุคคลผู้้�จมแล้้วครั้้�งเดีียวก็็ยัังจมอยู่่�นั่่�นเอง (2) บุุคคลผู้้�โผล่่ข้ึ้�นแล้้วจมลงอีีก (3) บุุคคลผู้้�โผล่่

ขึ้้�นแล้้วหยุุดอยู่่� (4) บุุคคลผู้้�โผล่่ขึ้้�นแล้้วเหลีียวมองดูู  (5) บุุคคลผู้้�โผล่่ขึ้้�นแล้้วข้้ามไป (6) บุุคคล

ผู้้�โผล่่ขึ้้�นแล้้วได้้ที่่�พึ่่�ง และ (7) บุุคคลผู้้�โผล่่ขึ้้�นแล้้วข้้ามไปถึึงฝั่่�งเป็็นผู้้�ลอยบาปอยู่่�บนบก  2) คำ

สอนเรื่่�องบุุคคล 3 จำพวก คืือ (1) บุุคคลผู้้�เปรีียบเหมืือนรอยขีีดบนแผ่่นหิิน (2) บุุคคลผู้้�เปรีียบ

เหมือืนรอยขีีดที่่�แผ่น่ดินิ (3) บุคุคลผู้้�เปรีียบเหมือืนรอยขีีดที่่�น้้ำ และบุคุคลเปรีียบเหมือืนห้ว้งน้้ำ 

4 จำพวก  คืือ (1) ห้้วงน้้ำตื้้�นแต่่เงาลึึก  (2) ห้้วงน้้ำลึึกแต่่เงาตื้้�น (3) ห้้วงน้้ำตื้้�นและเงาตื้้�น และ 
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(4) ห้้วงน้้ำลึึกและเงาลึึก (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 13 ข้้อ 115: 127) เป็็นต้้น	

นอกจากนี้้�จากเหตุกุารณ์์ที่่�พระพุทุธเจ้้าเสด็จ็ไปเพื่่�อทรงระงับัสงครามระหว่่างพระญาติิ

ทั้้�งสองฝ่่าย ได้้แก่่ ฝ่่ายพุุทธบิิดา กับัฝ่่ายพุุทธมารดา ในปััญหาเรื่่�องแย่่งน้้ำทำนา (พระไตรปิิฎกภาษา

ไทย เล่่ม 25 ข้้อ 197: 94) เป็็นการสะท้้อนให้้เห็็นถึึงชีีวิติของคนในสมััยนั้้�นได้้ดีีว่าให้้ความสำคััญ

ต่่อภาคการเกษตรกรรม โดยเฉพาะที่่�กล่่าวถึงึมากที่่�สุุดก็ค็ือื อาชีีพการทำนา ที่่�จะต้้องมีีการไถหว่่าน 

แม้้พระพุทุธเจ้้าก็ย็ังัตรัสัว่่าพระองค์์ก็ท็รงเป็็นชาวนาเช่่นกันั (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 25 ข้้อ 

75: 517) ดังันั้้�น น้้ำจึงึเป็็นปััจจัยัสำคััญ ที่่�ต้้องมีีการเตรีียมคููคันันาให้้มีีความสููงเพีียงพอที่่�จะกัักเก็็บ

น้้ำ และระบายน้้ำให้้ไหลเข้้าออกนาได้้ ในเรื่่�องดังักล่่าวพระพุทุธเจ้้าทรงมีีพระบัญัญัตัิวิินิัยัเกี่่�ยวกับั

การกำหนดโทษสำหรับัภิกิษุผุู้้�ทำลายคันันาไว้้ด้้วย (พระไตรปิิฎกภาษาไทย เล่่ม 1 ข้้อ 108: 89) 

เป็็นการจัดัสรรน้้ำเพื่่�อการเพาะปลูกูที่่�เรีียกว่่า ระบบชลประทาน (อภิชิาต อนุกุูลูอำไพ 2526: 529) 

แม่น่้้ำโรหิิณีี เป็็นแม่่น้้ำสายสำคััญของเมืืองกบิิลพัสดุุและเทวทหะ ปัจัจุบัุันแม่่น้้ำโรหิิณีียัคงรัักษา

ชื่่�อเดิิมไว้ ้เมื่่�อไปถึงึเมือืงสิติธัตัถะนาคาแล้้วมุ่่�งหน้า้ไปยัังรามคาม จะมีีสะพานข้้ามแม่น่้้ำแห่่งหนึ่่�ง

บอกว่่า Rohini Khola นั่่�นคืือ สะพานข้้ามแม่่น้้ำโรหิิณีี ซ่ึ่�งไหลมาจากหิิมาลััย เช่น่เดีียวกับแม่่น้้ำ

สายสำคััญอื่่�นๆ เช่่น อโนมานทีี คงคา แม่่น้้ำโรหิิณีี ทำให้้เกิิดเรื่่�องราวมากมายในครั้้�งพุุทธกาล 

เนื่่�องด้ว้ยทั้้�งสองเมือืง ประชาชนเลี้้�ยงชีีพ กันัด้ว้ยการเกษตรกรรม และแม่น่้้ำโรหิณิีีก็เ็ป็น็แม่น่้้ำ

แห่ง่ชีีวิติของชาวเมือืง หลายครั้้�งเกิิดปัญัหาเรื่่�องการไขน้้ำเข้า้นา จนเกืือบเป็็นสงคราม ครั้้�งหนึ่่�ง

เกิิดการทะเลาะวิิวาทของชาวเมืืองสองเมืือง เรื่่�องการไขน้้ำเข้้านา ลามจนกระทั่่�งถึึงเรื่่�องของ

กษััตริิย์์สองเมืือง จะยกทััพกัันมาห้้ำหั่่�นกัันด้้วยเรื่่�องแย่่งน้้ำ พระพุุทธเจ้้าทรงทราบ จึึงเสด็็จมา

ห้้ามทััพ (เป็็นที่่�มาของพระพุุทธรููปปางห้้ามญาติิ) เมื่่�อมาถึึงตรััสถามว่่า พวกมหาบพิิตรจะทำ

สงครามกัันด้ว้ยเหตุอุะไร ทั้้�งสองฝ่า่ยทูลูตอบว่า่เพราะเรื่่�องน้้ำ พระองค์ต์รัสัต่อ่ไปว่า่น้้ำกัับชีีวิติ 

ความเป็น็กษัตัริยิ์ ์อะไรมีีค่ามากกว่า่กันัทั้้�งสองฝ่า่ยทููลว่า่ น้้ำมีีค่าน้้อยชีีวิติและความเป็น็กษััตริิย์์

มีีค่่ามากกว่่า พระพุุทธองค์์ทรงแสดงว่่า ไม่่ควรเลยที่่�ท่่านทั้้�งหลาย จะทะเลาะกัันเพีียงเพราะ

เรื่่�องน้้ำ หากอาตมภาพไม่อ่ยู่่�ในที่่�นี้้� ในวันันี้้�แม่น่้้ำ คือื โลหิติ คงจะท่ว่มทับับริเิวณนี้้�เป็น็แน่ ่ตรัสั

ดัังนี้้�แล้้วทำให้้พวกพระญาติิได้้สติิ

ด้ว้ยเหตุุนี้้� บทความวิจัิัยน้ี้� จะนำเสนอแนวคิดเกี่่�ยวกับการบริิหารจััดการน้้ำในพระ

ไตรปิฎิก โดยเน้น้ความสำคัญัของน้้ำที่่�ควรค่า่แก่ก่ารอนุรุักัษ์ ์ตลอดจนต้อ้งการศึกึษาหลักัธรรม

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับน้้ำในพระไตรปิิฎกที่่�สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้ในการดำเนิินชีีวิิต เช่่น การเคารพ

และกตััญญููต่่อแหล่่งน้้ำ การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกัันในการดููแลรัักษาทรััพยากรน้้ำ  และการใช้้น้้ำ

เป็็นสื่่�อกลางในการสอนหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาได้้ เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการน้้อมนำ

หลัักธรรมคำสอนมาปฏิิบััติิอัันเป็็นหนทางสู่่�การพ้้นทุุกข์์ได้้ต่่อไป
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาการบริิหารจััดการทรััพยากรน้้ำในสมััยพุุทธกาล

2. เพื่่�อวิเิคราะห์์แนวทางการบริิหารจััดการทรััพยากรน้้ำตามหลัักพระพุุทธศาสนา

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
การวิจิัยัในครั้้�งนี้้� เป็น็การศึกึษาจากเอกสาร (Documentary Research) โดยผู้้�วิจัิัย

ได้้ทำการศึึกษาวิเิคราะห์์ข้้อมูลูปฐมภูมูิ ิ(Primary Source) ได้้แก่่ การศึกึษาจากพระไตรปิิฎก ฉบับั

ภาษาไทย พุทุธศัักราช 2539 พร้อมทั้้�งอรรถกถา และศึกึษาวิเิคราะห์์ข้้อมููลทุติิยภููมิ ิ(Secondary 

Source) จากเอกสารหลัักฐานทางวิิชาการ งานวิิจััยและเอกสารอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััยนี้้� 

วิิธีีการดำเนิินการดัังต่่อไปนี้้�

1. ศึึกษาแนวทางบริิหารจััดการน้้ำในสมััยพุุทธกาลจากเอกสารหลัักฐานที่่�เป็็นชั้้�น

ปฐมภููมิิและชั้้�นทุุติิยภููมิิ

2. วิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์ข์้อ้มูลูเพื่่�อเขีียนงานวิจิัยั การแปลความหมายข้อ้มูลูและ

รายงานผลการวิิจััยเป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�วิิจััยแปลความหมายข้้อมููลจากหลัักฐานและเอกสารค้้นหา

คำตอบอย่่างมีีขั้้�นตอน พร้้อมทั้้�งเสนอผลที่่�ได้้จากการวิิจััยมาจััดทำรููปเล่่มเป็็นรายงานผลการ

วิิจััยในเชิิงพรรณนา

ผลการวิิจััย
1. การบริิหารจััดการทรััพยากรน้้ำในสมััยพุุทธกาล  

ดินิแดนที่่�เคยเป็็นสมััยพุุทธกาลเรีียกว่่า อนุุทวีีปอิินเดีียหรืือภููมิภิาคเอเชีียใต้้ มีีแหล่่ง

น้้ำใหญ่่ๆ  อย่า่ง แม่น่้้ำหรือืมหาสมุทุร ที่่�ยังัมีีปรากฏให้เ้ห็น็อยู่่� สามารถแบ่ง่ออกเป็น็ 4 ประเภท 

คืือ แม่่น้้ำหิิมาลััย แม่่น้้ำคาบสมุุทรเดคคาน แม่่น้้ำชายฝั่่�ง และแม่่น้้ำที่่�อยู่่�ดิินแดนภายในแม่่น้้ำ

หิิมาลััย แม่่น้้ำเหล่่านี้้�จะมีีน้้ำไหลเต็็มตลอดเวลา และยัังมีีมาจากน้้ำฝนในช่่วงฤดููมรสุุม เมื่่�อฝน

ตกมาก แม่น่้้ำเหล่า่น้ี้�จะรับัน้้ำไว้ไ้ด้ไ้ม่ห่มด จึงึทำให้เ้กิดิน้้ำท่ว่มอยู่่�เสมอ ส่ว่นแม่น่้้ำในคาบสมุทุร

เดคคาน จะได้้น้้ำจากน้้ำฝนเท่่านั้้�น ดัังนั้้�น ปริิมาณน้้ำจึึงไม่่แน่่นอน โดยเฉพาะแม่่น้้ำคงคา ที่่�

ถืือว่่าเป็็นแม่่น้้ำที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด มีีต้้นกำเนิิดจากเทืือกเขาหิิมาลััย แม่่น้้ำสาขาในระบบแม่่น้้ำคงคา

คือื แม่่น้้ำยมนา แม่่น้้ำกากรา แม่่น้้ำกัันดััค และแม่่น้้ำโคสิิ ที่่�ราบลุ่่�มแม่่น้้ำคงคา จัดัได้้ว่า่มีีความ

อุดุมสมบูรูณ์ ์และกว้า้งใหญ่ไ่พศาลที่่�สุดุ เป็น็บริเิวณกว้า้งถึงึหนึ่่�งในสี่่�ของประเทศ นอกจากแม่น่้้ำ 

ทะเลหรือืมหาสมุุทรแล้ว้ ยังัมีีแหล่ง่น้้ำที่่�เป็น็บ่อ่น้้ำหรือืสระน้้ำ ทั้้�งที่่�เกิดิขึ้้�นตามธรรมชาติิหรือืที่่�

เรีียกว่า่ชาตสระ  และเกิดิจากมนุษุย์ส์ร้า้งขึ้้�น ส่ว่นใหญ่แ่ล้ว้บ่อน้้ำและสระน้้ำ จะมีีไว้เ้พื่่�อกักัเก็บ็
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น้้ำไว้้ใช้้ในยามฤดููแล้้งและเพื่่�อกิิจกรรมทางด้้านศาสนา ในสมััยนั้้�นนอกจากจะสร้้างบ่่อน้้ำและ

สระน้้ำเพื่่�อกัักเก็็บน้้ำไว้้ใช้้แล้้ว ยัังเป็็นสถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เพื่่�อใช้้ในการประกอบพิิธีีกรรม อัันเป็็น

ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับทางด้้านศาสนาของชาวอินเดีีย อย่่างเช่่น การทำน้้ำศัักดิ์์�สิิทธิ์์� หรืือ น้้ำมนต์์ 

เป็็นต้้น

น้้ำก็เ็หมือืนกับัทรัพัยากรอื่่�นหากมีีมากเกินิไปหรือืน้อ้ยเกินิไปก็ย็่อ่มส่ง่ผลกระทบต่อ่

สิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่�งเรีียกว่่าเป็็นภััยทางธรรมชาติิ เช่่น ปััญหาอุุทกภััย ปััญหาภััยแล้้ง ที่่�ถืือว่่าเป็็นภััย

ร้า้ยแรงที่่�ก่่อให้เ้กิดิความสูญูเสีียอย่า่งใหญ่ห่ลวง โดยเฉพาะปัญัหาภัยัแล้ง้ เมื่่�อไม่ม่ีีน้้ำใช้ ้ก็จ็ะเกิดิ

ความอดอยาก ทำให้้คนพืืชสััตว์์ล้้มตาย เมื่่�อเกิิดสถานการณ์์เช่่นนี้้� สถานที่่�แห่่งนั้้�นก็็ต้้องถึึงกาล

เสื่่�อมสููญไปในที่่�สุุด นอกจากนี้้� เมื่่�อน้้ำเกิิดความขาดแคลน ยัังทำให้้เกิิดการแย่่งชิิงน้้ำ เกิิดการ

ทะเลาะวิวิาท และอาจถึงกับัประหััตประหารกััน  ปัญัหาของทรััพยากรน้้ำในสมััยพุทุธกาล มีีดังันี้้� 

1) อุุทกภััย ในสมััยพุุทธกาลก็ได้้มีีการกล่่าวถึงภััยต่่างๆ ที่่�เกิิดจากน้้ำไม่่ว่่าจะ

เป็็นฝนตกน้้ำท่่วม  ซ่ึ่�งเป็็นเหตุุการณ์์สมััยที่่�ฝนตกใหญ่่นอกฤดููกาล เกิิดเป็็นห้้วงน้้ำใหญ่่ แม้้แต่่

ที่่�ประทัับของพระพุุทธเจ้้าก็็ถููกน้้ำท่่วม  หรืืออย่่างในกรณีีของน้้ำหลาก  ถืือว่่าเป็็น 1 ใน 10 

ของภััยที่่�เป็็นอัันตรายต่่อพรหมจรรย์์ในวัันปวารณา และภััยที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงกล่่าวว่่าเป็็นภััย

ที่่�คนลงไปในน้้ำพึงึประสบ ก็ค็ือื ภัยัจากคลื่่�น (อูมูิภิยสูตูร) การเกิดิภัยัทางน้้ำ จัดัว่า่เป็น็ภัยัที่่�ก่อ่

ให้้เกิิดความสููญเสีีย เป็็นภััยที่่�เป็็นอัันตรายต่่อทรััพย์สิิน ดัังที่่�ปรากฏในโภคสููตร และชีีวิิตของ

มนุุษย์์ บางครั้้�งก็็ไม่่อาจคาดการณ์์ล่่วงหน้้าได้้ ดัังที่่�ปรากฏในวััสสสููตร ว่่าด้้วยอัันตรายของฝน 

ดัังที่่�พระพุุทธเจ้้ายัังได้้ตรััสไว้้ว่่าพวกหมอดููก็็ไม่่อาจรู้้�ได้้  และสิ่่�งที่่�จะเกิิดขึ้้�นเมื่่�อใดก็็ไม่่มีีผู้้�ใด

สามารถล่ว่งรู้้�ได้ ้หรือือีีกเหตุกุารณ์ห์นึ่่�งของพระปฎาจาราเถรีี ภิกิษุณุีีผู้้�เลิศิทางพระวินิัยั นางเกิดิ

ในตระกููลเศรษฐีีผู้้�มั่่�งคั่่�งในกรุุงสาวััตถีีเจริิญวััยแล้้วได้้หนีีมารดาบิิดาไปกัับชายชาวชนบทอรรถ

กถาว่า่นางลักัลอบรักักับัลูกูจ้า้งภายในเรือืนเมื่่�อบิดิามารดาจัดัหาคนที่่�มีีชาติเิสมอกันัให้แ้ต่ง่ด้ว้ย 

นางจึึงได้้หนีีออกจากเรือืนไปอาศััยอยู่่�ห่างพระนคร 4 โยชน์์ เมื่่�อให้้กำเนิิดบุตุรคนแรกแล้้ว นาง

อุ้้�มครรภ์บ์ุตุรคนที่่�สอง ต้อ้งการกลับับ้า้นไปเยี่่�ยมมารดาบิดิาและคลอดบุตุร ในเวลาสามีีเข้า้ป่า่

หาของป่า่ นางแอบหนีีออกจากเรือืนพร้อ้มบุตุรคนโต แต่ส่ามีีก็ติ็ิดตามมาทันั นางเจ็บ็ครรภ์ใ์กล้้

คลอด ขณะนั้้�นมีีเมฆใหญ่ม่ึนึตั้้�งข้ึ้�น แล้ว้เกิดิฝนตกหนักัสามีีเที่่�ยวไปเพื่่�อหาที่่�กำบังัฝนให้น้างและ

ลูกูจนถูกูงูกัูัดตาย นางได้ค้ลอดบุตุรคนที่่�สองแล้ว้เป็น็ดุุจคนกำพร้า้หมดที่่�พึ่่�ง สว่า่งแล้ว้เดินิต่่อไป

จนพบแม่่น้้ำสายน้้อย ไม่่กว้้าง แต่่มีีน้้ำเต็็มเปี่่�ยม นางอุ้้�มบุุตรคนเล็็กข้้ามไปวางไว้้ที่่�ฝั่่�งโน้้นก่่อน

แล้้วข้้ามกลัับมาเพื่่�อรัับบุุตรคนโต ครั้้�งนั้้�นมีีเหยี่่�ยวตัวหนึ่่�งโฉบเอาบุุตรน้้อยวััยแบเบาะที่่�กำลััง

ร้้องไห้้จ้้าไป บุุตรคนโตก็็ถููกกระแสน้้ำพััดไปจนตาย นางเสีียใจสุุดประมาณเดิินโซเซไปยัังบ้้าน

ของมารดาบิิดา ชาวบ้านจำนางได้้จึึงบอกแก่่นางว่่าเมื่่�อคืืนวานเกิิดฝนตกหนัักมารดาบิิดาและ
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พี่่�ชายของนางถูกูบ้า้นถล่ม่ทับัตายทั้้�งหมด ทั้้�งสามคนถูกูเผาที่่�เชิงิตะกอนเดีียวกันั นางเสีียใจจน

เป็น็บ้า้เดินิไร้ผ้้า้อาภรณ์ไ์ปตามท้อ้งถนน นับัแต่น่ั้้�นนางก็ถ็ูกูเรีียกว่า่ ปฏาจารา เพราะเปลือืยกาย

ไม่ม่ีีผ้านุ่่�งผ้า้ห่ม่คลุมุ เมื่่�อเดินิทางถึงึพระเชตวันั พระพุุทธเจ้า้ได้้แสดงธรรมโปรด เมื่่�อจบเทศนา

แล้้วนางปฏาจาราตั้้�งอยู่่�ในโสดาปััตติิผล ทููลขอบรรพชากัับพระพุุทธเจ้้า ทรงให้้ไปบรรพชา

อุุปสมบทในสำนัักภิิกษุุณีีแล้้วนางอุุปสมบทแล้้วก็็เจริญวิิปััสสนาและบรรลุุพระอรหััตพร้้อม

ด้้วยปฏิิสััมภิิทา 4 นอกจากที่่�กล่่าวมาแล้้วข้้างต้้นเหตุุอีีกประการหนึ่่�ง ก็็คืือ ความเสื่่�อม ความ

พิินาศของโลก ดัังที่่�ปรากฏในกััปปสููตร คำว่่า สัังวััฏฏกััป หมายถึึง ช่่วงระยะเวลาที่่�โลกเสื่่�อม มีี 

3 อย่่าง คืือ 1) อาโปสัังวััฏฏกััป (กััปที่่�เสื่่�อมเพราะน้้ำ) หมายถึึงกััปที่่�เสื่่�อม เพราะน้้ำนัับแต่่ชั้้�น

สุภุกิณิหพรหมลงมา 2) เตโชสังัวัฏัฏกัปั (กัปัที่่�เสื่่�อมเพราะไฟ) หมายถึงึกัปัที่่�ไฟไหม้ ้นับัแต่ช่ั้้�นอา

ภััสสรพรหมลงมา 3) วาโยสัังวััฏฏกััป (กััปที่่�เสื่่�อมเพราะลม) หมายถึึงกััปที่่�ลมพััดทำลายนัับแต่่

ชั้้�นเวหััปผลพรหมลงมา หรืือหมายถึึงช่่วงระยะเวลาที่่�เปลวไฟดัับจนถึึงมหาเมฆที่่�ให้้กััปพิินาศ  

จะเห็็นว่่าภััยที่่�ทำให้้โลกเสื่่�อมนั้้�นมีีอยู่่� 3 ประการ ซึ่่�งในนั้้�นมีีน้้ำรวมอยู่่�ด้้วย  

2) ภััยแล้้ง จััดเป็็นภััยพิิบััติิชนิิดหนึ่่�ง ที่่�มีีผลกระทบโดยตรงต่่อชีีวิิตของมนุุษย์์ 

พืืช และสััตว์์ทั้้�งหลาย  เพราะเป็็นภััยที่่�สร้้างความเสีียหายต่่อประชาชนทั้้�งในด้้านสัังคมชีีวิิต

ความเป็็นอยู่่�  เพราะปริิมาณน้้ำจากในแหล่่งน้้ำมีีปริิมาณไม่่เพีียงพอจนไม่่สามารถใช้้น้้ำ เพื่่�อ

การบริิโภค อุุปโภคได้้ และไม่่สามารถเป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของสััตว์์น้้ำได้้ นอกจากน้ี้�ยัังส่่งผลก

ระทบต่่อด้้านเศรษฐกิิจ ด้้านเกษตรกรรม และด้้านอุุตสาหกรรม ที่่�อาศััยน้้ำเป็็นปััจจัยสำคััญ 

หรืือในด้้านการคมนาคมขนส่่งทางน้้ำ สาเหตุุของภััยแล้้งนั้้�นเกิิดจากฝนไม่่ตก ปััจจััยหนึ่่�งอาจ

จะเนื่่�องมาจากสภาพภููมิิประเทศ ภููมิิอากาศ หรืือแหล่่งต้้นน้้ำคืือป่่าไม้้ถููกทำลายลงไป ซึ่่�งเรื่่�อง

ราวของฝนไม่่ตก จนทำให้้เกิิดเป็็นภััยแล้้งนั้้�นได้้เคยเกิิดขึ้้�น เมื่่�อครั้้�งพระพุุทธเจ้้าเสวยพระชาติิ

เป็น็พระเจ้า้ธนัญัชัยั ในกรุงุอินิทปัตัถ์ ์พระองค์ป์ระกอบด้ว้ยกุศุลกรรมบถ 10 ประการ วันัหนึ่่�ง

มีีพราหมณ์์ชาวกาลิิงครััฏฐ์์มาขอพญาช้้าง นามว่่า อััญชััน อัันมีีลัักษณะถููกต้้องตามลัักษณะ

มงคล โดยให้้เหตุุผลของการขอพญาช้้างก็็เนื่่�องว่่าถิ่่�นชนบทที่่�พราหมณ์์อยู่่�นั้้�นฝนไม่่ตก ทำให้้

เกิิดทุุพภิกขภัย เกิิดความอดยากมาก ซ่ึ่�งพระองค์์ก็็ได้้พระราชทานให้้แก่่พราหมณ์์  สาเหตุุอีีก

ประการหนึ่่�ง ก็ค็ือื ในเรื่่�องของการไม่ต่ั้้�งอยู่่�ในธรรม หรือืขาดศีีลธรรม ซึ่่�งทำให้ม้องเห็น็ว่า่สาเหตุุ

ที่่�แท้จ้ริงนั้้�นมาจากจิติใจของมนุษุย์ ์ดังัที่่�พระพุทุธเจ้า้ได้ต้รัสัไว้ใ้นพระสูตูรว่า่ด้ว้ยเรื่่�องพระราชาผู้้�

ไม่ต่ั้้�งอยู่่�ธรรมและผู้้�ตั้้�งอยู่่�ในธรรม เนื้้�อหาของพระสูตูรได้ก้ล่า่วเกี่่�ยวกับัพระราชาผู้้�ไม่ต่ั้้�งอยู่่�ธรรม 

พวกข้า้ราชการ พราหมณ์ ์คหบดีี ชาวนิคิมและชาวชนบทก็เ็ช่น่กันั  พระจันัทร์์  พระอาทิติย์ ์ หมู่่�

ดาวนัักษััตรก็็หมุุนเวีียนไม่่สม่่ำเสมอ เป็็นผลให้้วััน คืืน เดืือน ฤดูู และปีีก็็หมุุนเวีียนไม่่สม่่ำเสมอ 

แม้้กระทั่่�งลมก็็พััดไปผิิดทางไม่่สม่่ำเสมอ เมื่่�อเป็็นเช่่นน้ี้�เหล่่าเทวดาก็็เกิิดขััดเคืืองใจ ฝนก็็ไม่่ตก
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ต้้องตามฤดููกาล ข้้าวกล้้าทั้้�งหลายก็็ออกรวงสุุกไม่่พร้้อมกััน ดัังนั้้�นมนุุษย์์ก็็ต้้องบริิโภคข้้าวนั้้�น

เข้า้ไป ก็ท็ำให้้มีีอายุุน้อ้ย มีีผิวิพรรณไม่่ดีี มีีกำลังัไม่่ดีี เกิิดความเจ็บ็ป่ว่ย ในขณะที่่�หากพระราชา 

พวกข้า้ราชการ พราหมณ์ ์คหบดีี ชาวนิคิมและชาวชนบท ล้ว้นตั้้�งอยู่่�ธรรม ผลที่่�ก็ค็ือื ทุกุสิ่่�งไม่ว่่า่

จะเป็็นพระจัันทร์์  พระอาทิิตย์์  หมู่่�ดาวนักษััตร วััน คืืน เดืือน ฤดูู และปีีก็็หมุุนเวีียนสม่่ำเสมอ  

เหล่า่เทวดาก็ไ็ม่โ่กรธ ฝนก็ต็กตามฤดูกูาล ได้ข้้า้วกล้า้ที่่�สุุกเสมอกันั เรีียกว่า่เกิดิแต่ส่ิ่่�งดีีดีี มนุษุย์์

ทั้้�งหลายต่่างก็็มีีสุุขภาพที่่�แข็็งแรง 

3) ปััญหาการแย่่งน้้ำทำนา น้้ำมีีความสำคััญต่่อภาคการเกษตรกรรมเป็็นอย่่าง

ยิ่่�ง  นอกจากจะเป็็นการกำหนดแบ่่งเขตแคว้้นแล้้ว ก็็จะต้้องมีีการตกลงเรื่่�องการใช้้น้้ำร่่วมกััน

อย่่างสัันติิ ซึ่่�งถืือได้้ว่่าน้้ำเป็็นทรััพยากรที่่�มีีผลประโยชน์์ร่่วมกััน แต่่ถ้้าหากว่่าเกิิดความขััดแย้้ง

กัันก็็ย่่อมจะส่่งผลกระทบต่่อทุุกฝ่่าย ดัังเช่่นในสมััยพุุทธกาลจากในพระสุุตตัันตปิิฎก ขุุททก

นิิกาย หมวดว่่าด้้วยความสุุข เรื่่�องญาติิกลหวููปสมนวััตถุุเป็็นเรื่่�องพระพุุทธเจ้้าทรงระงัับความ

ทะเลาะของหมู่่�พระญาติิฝ่่ายศากยะและโกลิิยะ ที่่�ทะเลาะกัันเพราะแย่่งน้้ำทำนา ซ่ึ่�งในอรรถ

กถาได้้อธิิบายไว้้ว่่า ทั้้�งสองตระกููลได้้ตั้้�งบ้้านเมืืองอยู่่�คนละริิมฝั่่�งแม่่น้้ำโรหิิณีี  เมื่่�อเกิิดฝนแล้้ง 

น้้ำไม่่เพีียงพอ จึึงทำให้้เกิิดปััญหาเรื่่�องน้้ำที่่�จะต้้องทดขึ้้�นทำนา และเกิิดการแย่่งน้้ำในแม่่น้้ำ

โรหิิณีี จนเรื่่�องลุุกลามกลายเป็็นการทะเลาะวิิวาท จนเกืือบกลายเป็็นศึึกสงครามระหว่่างสอง

ตระกููล เมื่่�อพระพุุทธเจ้้าทรงทราบเหตุุด้้วยพระญาณ จึึงเสด็็จไปห้้ามสงคราม โดยตรััสให้้เห็็น

ถึึงความไม่่สมควรที่่�กษััตริิย์์ต้้องมาฆ่่าฟัันกัันด้้วยสาเหตุุเพีียงแค่่การแย่่งน้้ำเข้้านา และได้้ตรััส

เตืือนสติิว่่า ระหว่่างน้้ำกัับความเป็็นพี่่�น้้อง อะไรสำคััญยิ่่�งกว่่ากััน ทั้้�งสองฝ่่ายจึึงได้้สติิ คืืนดีี

กััน และขอพระราชทานอภััยโทษต่่อเบื้้�องพระพัักตร์์พระพุุทธองค์์  ถึึงแม้้ว่่าจะมีีการวิิเคราะห์์

ว่่าการทะเลาะวิิวาทนี้้�มีีประเด็็นทัับซ้้อนในเรื่่�องของชาติิพัันธุ์์�ของทั้้�งสองตระกููล และการแสดง

พฤติิกรรมดัังกล่่าวก็มาจาก ตััณหา ทิิฏฐิิ มานะ เป็็นตััวทำหน้้าที่่�ชัักใยอยู่่�เบื้้�องหลััง  แต่่จุุดเริ่่�ม

ต้้นของการทะเลาะวิิวาทก็็ยัังคงมาจากเรื่่�องของน้้ำนั่่�นเอง 

ปััญหาต่่างๆ ส่่วนใหญ่่เกิิดจากการกระทำของมนุุษย์์แทบทั้้�งสิ้้�น จะเห็็นได้้จาก

บริิเวณที่่�มีีต้้นไม้้ใหญ่่ถููกทำลาย กลายเป็็นพื้้�นที่่�รกร้้าง มีีการเผาป่่า พ่่นสารเคมีี หรืือมีีแหล่่งน้้ำ

เน่า่เสีีย รวมทั้้�งมีีการทำลายแหล่ง่น้้ำ สิ่่�งเหล่า่นี้้�ก็เ็หมือืนกับัเป็น็สื่่�อที่่�บอกให้รู้้้�ว่า่ผู้้�คนในถิ่่�นนั้้�นมีี

แต่ค่วามเห็็นแก่่ตัวั เห็็นแก่่รายได้้ที่่�เป็็นตััวเงิิน ต้อ้งการมีีฐานะความมั่่�งคั่่�งทางการเงิินเพีียงอย่่าง

เดีียว เมื่่�อได้้แล้้วก็แสวงหาที่่�ใหม่่ ไม่่เอาใจใส่่ เมื่่�อเป็็นเช่น่น้ี้�ผู้้�คนในแถบน้ี้�ก็จ็ะประสบปััญหาตาม

มา เช่่น เกิิดน้้ำท่่วมซ้้ำซาก หรืือเกิิดภััยแล้้ง จะทำให้้มีีชีีวิิตที่่�อดยาก ยิ่่�งแหล่่งน้้ำที่่�มีีอยู่่� มีีแต่่น้้ำ

เน่่าเสีีย ที่่�เกิิดจากการทิ้้�งขยะลงไปทุุกวััน ก็็ย่่อมทำให้้เกิิดการแย่่งชิิงน้้ำ บางครั้้�งส่่งผลกระทบ

ที่่�อาจถึงึแก่ช่ีีวิติได้ ้นอกจากนี้้�จากสภาพแวดล้อ้มที่่�มีีแต่ค่วามแห้ง้แล้ง้ กลิ่่�นควันัไฟ กลิ่่�นน้้ำเน่า่ 
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หรืือสารเคมีี ก็็ย่่อมทำให้้เกิิดปััญหาทางด้้านมลพิิษ ปััญหาทางด้้านสุุขภาพตามมาอีีกมากมาย 

สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นสิ่่�งที่่�ธรรมชาติิตอบกลัับให้้แก่่มนุุษย์์ผู้้�ขาดศีีลธรรม แต่่ในทางกลัับ

กััน หากพื้้�นที่่�นั้้�นมีีสภาวะแวดล้้อมที่่�ดีีมีีความสงบร่่มเย็็น แมกไม้้ร่่มรื่่�น สายน้้ำใสบริิสุุทธิ์์� ก็็

แสดงให้้เห็็นว่า่ผู้้�คนในแถบนั้้�นมีีจิติใจงดงาม มีีความตระหนัักถึงึคุณุค่า่ของสิ่่�งแวดล้อ้มด้ว้ยการ

อนุุรัักษ์์ให้้อยู่่�ในสภาพที่่�ดีีอยู่่�เสมอ และสิ่่�งที่่�ตอบกลัับของธรรมชาติิก็็คืือ ความอุุดมสมบููรณ์์ทั้้�ง

พืืชพัันธุ์์�ธััญญาหาร ทั้้�งสััตว์์ป่่ามากมาย ที่่�อยู่่�ร่วมกัันได้้อย่่างพึ่่�งพาอาศััยกััน มีีแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััย

ที่่�ดีี มีีสุุขภาพที่่�แข็็งแรง ดัังนั้้�นธรรมชาติิจะมีีสภาวะเช่่นใดก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับจิิตใจของมนุุษย์์ที่่�เข้้ามา

เกี่่�ยวข้้องนั่่�นเอง

2. วิิเคราะห์์แนวทางการบริิหารจััดการทรััพยากรน้้ำในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา 

พระพุทุธศาสนาได้้พยายามที่่�จะเสริมิสร้้างจิติสำนึกึในการอนุรัุักษ์์ทรัพัยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อมมาตั้้�งแต่่ต้้นแล้้ว  การบริหิารจัดัการทรัพัยากรน้้ำในคัมัภีีร์พระพุทุธศาสนาพระพุทุธ

องค์์ใช้้หลัักธรรมใดเป็็นหลักัการบริิหารจััดการน้้ำให้้เกิิดสัันติิ ความปลอดภััย และเป็็นแนวทางใน

เชิงิการบริหิารจัดัการน้้ำในปััจจุบัุัน

1) การบริิหารจััดการอุุทกภััย ในสมััยพุุทธกาลนั้้�นจะใช้ห้ลักัแห่่งความไม่่ประมาท 

ในการแก้้ปััญหา ยัังเป็็นพระสููตรหนึ่่�งที่่�สำคััญในพระไตรปิิฎก คืือ รััตนสููตร ดัังมีีความหมายว่่า 

ขอให้ภู้ตูทั้้�งหลาย ทั้้�งที่่�อยู่่�บนพื้้�นดินิและในอากาศที่่�มาชุมุนุมุกันัอยู่่�ในที่่�นี้้� จงเป็น็ผู้้�มีีใจดีี และขอ

เชิญิฟังัคำภาษิิตพระพุุทธเจ้า้ด้ว้ยความเคารพ ขอให้้ภูตูทั้้�งหลายเมตตาคุ้้�มครองรัักษามนุษุย์ผ์ู้้�ที่่�

นำเครื่่�องเซ่่นสรวงมาให้้ ทั้้�งในเวลากลางวััน และกลางคืืน เพราะฉะนั้้�นอย่่าได้้ประมาท ทรััพย์์

ทั้้�งหลาย หรืือ รััตนชาติิในโลก เทีียบไม่่ได้้กัับรััตนะอัันประณีีตของพระพุุทธเจ้้า คืือ สััจจะ ไม่่มีี

พระธรรมอัันใดเทีียบได้้กับัรัตันะอันัประณีีตในพระธรรมของพระพุุทธเจ้า้ผู้้�มีีพระทััยตั้้�งมั่่�นบรรลุุ

ธรรมอันัเป็น็ที่่�สิ้้�นกิเิลส ปราศจากราคะ พระพุุทธเจ้า้ผู้้�ประเสริิฐตรัสัสรรเสริญิสมาธิวิ่า่เป็็นธรรม

สะอาดอันัประณีีตในพระธรรม บุคุคล 108 พวก แบ่ง่เป็น็ 4 คู่่�ที่่�สัตับุรุุษุทั้้�งหลายสรรเสริญิ เป็น็

ผู้้�ควรแก่ท่ักัษิณิาทาน พระอริยิบุคุคลในศาสนาของพระพุทุธเจ้า้ เป็น็ผู้้�ประกอบด้ว้ยศีีลเป็น็อันั

ดีี มีีใจมั่่�นคง บรรลุุอรหััตตผลเข้้าถึึงอมตนิิพพาน  บุุคคลผู้้�ที่่�เห็็นแจ้้งในอริิยสััจ เรีียกว่่า สััตบุุรุุษ 

เปรีียบเหมือืน เสาอินิทขีีล ที่่�ฝังัลึกึลงไปในดินิ ไม่่หวั่่�นไหวเพราะลมที่่�พัดัมาทั้้�งสี่่�ทิศิ ถือืเป็็นรััตนะ

อัันประณีีตในพระสงฆ์์  พระโสดาบััน ผู้้�เห็็นแจ้้งอริิยสััจ ที่่�พระพุุทธเจ้้าผู้้�มีีปััญญาลึึกซึ้้�ง ได้้ทรง

แสดงไว้ด้ีีแล้ว้ แม้จ้ะยังัเป็น็ผู้้�ประมาทอยู่่�มาก ก็จ็ะไม่ถ่ือืเอาภพที่่�แปด ถือืเป็น็รััตนะอันัประณีีต

ในพระสงฆ์์ พระโสดาบััน คืือ ผู้้�ที่่�ละธรรม 3 ประการ คืือ สัักกายทิิฐิิ  วิิจิิกิิจฉา และสีีลััพพต

ปรามาส  พร้้อมกัับการบรรลุุโลดาปััตติิมรรคได้้แล้้ว แม้้ยัังจะมีีกิเลสอยู่่�บ้าง พระโสดาบัันนั้้�น

พ้น้แล้ว้จากอบายทั้้�ง 4 และจะไม่ท่ำอภิฐิาน 6 ได้แ้ก่ ่ฆ่า่มารดา ฆ่า่บิดิา ฆ่า่พระอรหันัต์ ์ทำโลหิต
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ของพระพุุทธเจ้้าห้้อ ทำให้้สงฆ์์แตกกััน เข้้ารีีตศาสดาอื่่�น และถึึงแม้้ว่่าพระโสดาบัันจะทำบาป

กรรมทางกาย วาจา ใจไปบ้้าง ท่่านก็็ไม่่อาจปิดบังักรรมชั่่�วที่่�ท่่านทำไว้้ พุ่่�มไม้้งามในป่่า ผลิิยอด

ออกดอกสะพรั่่�งในต้้นเดือืนห้้าของคิมิหันัตฤดู ูฉันัใด พระธรรมอันัประเสริฐิของพระพุทุธเจ้้าที่่�ทรง

แสดงให้้ถึึงนิิพพาน เพื่่�อประโยชน์์อย่่างยิ่่�งฉัันนั้้�นพระพุุทธเจ้้าผู้้�ประเสริิฐ  ทรงรู้้�ธรรม ทรงประธาน

ธรรม ทรงนำทางอันัประเสริฐิ ทรงยอดเยี่่�ยมกว่่าใครๆ  พระขีีณาสพเหล่่าใดสิ้้�นภพจะไม่่มีีการเกิดิ

ใหม่่ ด้้วยสัจัจะน้ี้� ขอให้้มีีความสวััสดีี ในการน้ี้�ท้้าวสักักะเทวราชกราบทูลู ว่า่ ภูตูทั้้�งหลาย ทั้้�งที่่�อยู่่�

บนพื้้�นดินิและในอากาศที่่�มาชุมุนุมุกันัอยู่่�ในที่่�นี้้� ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายขอนอบน้้อมต่่อพระพุุทธเจ้้า พระ

ธรรม และพระสงฆ์์ ดัังนั้้�นพระพุุทธเจ้้าได้้ตรััสพระคาถาแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลายว่่า ถ้้าเห็็นว่่าจะได้้สุุข

อัันยิ่่�งใหญ่่จากการเสีียสละความสุุขเพีียงเล็็กน้้อยก็็ขอให้้พึึงสละเพื่่�อเห็็นแก่่สุุขอัันยิ่่�งใหญ่่เถิิด

2) การบริิหารจััดการภััยแล้้ง ในการบริิหารจััดการภััยแล้้งในพระพุุทธศาสนา

จะยึึดหลัักการกตััญญููต่่อแหล่่งน้้ำยัังหมายถึึงการกตััญญููต่่อต้้นไม้้ซ่ึ่�งเป็็นแหล่่งให้้กำเนิิดต้้นน้้ำ

ลำธารด้้วย  ในมหาวาณิิชชาดก สอนให้้เห็็นถึึงความกตััญญููต่่อต้้นไม้้ที่่�ให้้คุุณทั้้�งน้้ำ ทั้้�งอาหาร 

ที่่�อยู่่�อาศััย ทรััพย์์สิินเงิินทอง เรื่่�องมีีดัังนี้้� มีีพ่่อค้้าจากแคว้้นต่่างๆ มาประชุุมกัันที่่�กรุุงพาราณสีี 

พวกเขาได้้แต่่งตั้้�งพ่่อค้้าที่่�มีีปัญญาดีีคนหนึ่่�งให้้เป็็นหััวหน้้า พากัันนำทรััพย์์กลัับ พ่่อค้้าเหล่่านั้้�น

มาถึึงถิ่่�นกัันดารที่่�มีีภักษาน้้อย ไม่่มีีน้้ำ ได้้พบต้้นไทรใหญ่่ มีีร่่มเงาเย็็นสบาย น่่ารื่่�นรมย์์ ก็็พ่่อค้้า

เหล่่านั้้�นพากัันนั่่�งที่่�ร่่มเงาต้้นไทรนั้้�นนั่่�นเอง พวกที่่�เป็็นคนโง่่ถููกโมหะครอบงำ คิิดเห็็นพ้้องกััน

ว่่า ต้้นไม้้ต้้นนี้้�สดชื่่�น ราวกับมีีน้้ำซัับซึึมอยู่่� ขอเชิิญพวกเราเหล่่าพ่่อค้้าพากัันตััดกิ่่�งด้้านตะวััน

ออกเถิิด ก็็กิ่่�งไม้้นั้้�นพอถููกตััดแล้้วก็็หลั่่�งน้้ำใส ไม่่ขุ่่�น พ่่อค้้าเหล่่านั้้�นพากัันอาบและดื่่�มกิินตามที่่�

ต้อ้งการ ณ กิ่่�งไม้้นั้้�น ต่อ่มาพวกที่่�เป็็นคนโง่่ถููกโมหะครอบงำพากัันตััดกิ่่�งต้้นไม้้จน ทางการ หมด 

ได้้ทรััพย์สิินเงิินทองและบริิวารเป็็นอัันมากแล้้วพากัันโค่่นต้้นไม้้ เว้้นแต่่หััวหน้้าพ่่อค้้าเท่่านั้้�นที่่�

คอยห้า้มแต่พ่วกเขาไม่ฟ่ังั จึงึถูกูพญานาคฆ่า่เว้น้ไว้แ้ต่่นายกองเกวีียนเท่่านั้้�น”  มหาวาณิชิชาดก 

สอนให้้เห็็นถึึงความกตััญญููต่่อสิ่่�งของ คืือ ต้้นไม้้ที่่�ให้้คุุณทั้้�งน้้ำ ทั้้�งอาหาร ที่่�อยู่่�อาศััย ทรััพย์์สิิน

เงิินทองมากมาย แต่่เมื่่�อพ่่อค้้าเกิิดความโลภขึ้้�นมาก็็หัักโค่่นต้้นไม้้นั้้�น ผลที่่�พวกเขาได้้รัับ คืือ 

ความตาย การจััดการทรััพยากรน้้ำเพื่่�อแก้้ปััญหาภััยแล้้งตามหลัักพระพุุทธศาสนา เพื่่�อแก้้ไข

ปััญหาการทำลายทรััพยากรน้้ำและปััญหาการจััดการทรััพยากรน้้ำ เพื่่�อสร้้างจิิตสำนึึกในการ

จััดการทรััพยากรน้้ำ เพื่่�อป้้องกัันปััญหาการทำลายทรััพยากรน้้ำ และเพื่่�อรัักษาความสมบููรณ์์

ของทรััพยากรน้้ำให้้คงอยู่่�ต่่อไป จากเป้้าหมายในการจััดการทรััพยากรน้้ำตามหลัักพระพุุทธ

ศาสนาจึึงจะนำไปสู่่�แนวคิิดในการจััดการทรััพยากรน้้ำตามหลัักพระพุุทธศาสนา

3) การบริิหารจััดการแหล่่งทรััพยากรน้้ำกรณีีศึกึษาแม่่น้้ำโรหิิณีี การแย่ง่น้้ำทำนา 

ดังัเรื่่�องในญาติกิลหวูปูสมนวัตัถุ ุเรื่่�องการระงับัความทะเลาะของหมู่่�พระญาติ ิพระผู้้�มีีพระภาค
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ตรััสพระคาถาเพื่่�อห้้ามการทะเลาะกัันระหว่่างพระญาติิฝ่่ายศากยะและโกลิิยะที่่�ทะเลาะกััน

เพราะแย่ง่น้้ำทำนา เรื่่�องมีีอยู่่�ว่า่ พวกเจ้า้ศากยะและพวกเจ้า้โกลิยิะได้ก้ั้้�นแม่น่้้ำโรหิณิีีด้ว้ยทำนบ

อันัเดีียวกัน ในระหว่่างนครกบิิลพัสัดุ์์�กับันครโกลิิยะแล้้วให้ท้ำข้้าวกล้้าถึงึต้้นเดือืนมิถิุนุายน เมื่่�อ

ข้า้วกล้้าเหี่่�ยว พวกคนงานทั้้�งสองนครต่า่งประชุมุว่า่น้้ำจะไม่พ่อในการทำนาขอให้เ้อาน้้ำมาใส่ใ่น

นครของตนโดยต่่างฝ่่ายต่่างไม่่ยอมให้้น้้ำแก่่อีีกฝ่่ายหนึ่่�ง ชาวเมืืองทั้้�งสองจึึงทะเลาะกััน ประหาร

ซึ่่�งกัันและกััน กระทบกระทั่่�งกัับถึึงพระราชา จนเกิิดเป็็นสงครามระหว่่างเมืืองทั้้�งสอง พระ

ศาสดาทรงตรวจดูสััตว์์โลกในเวลาใกล้้รุ่่�ง  ทอดพระเนตรเห็็นหมู่่�พระญาติิแล้้ว ทรงดำริิว่่าหาก

พระองค์์เราไม่่ไปห้้ามพวกญาติิเหล่่านี้้�ก็็จะเกิิดเหตุุร้้าย จึึงเสด็็จทางอากาศเพีียงพระองค์์เดีียว 

ประทัับนั่่�งโดยบััลลัังก์์ในอากาศ ณ ท่่ามกลางแม่่น้้ำโรหิิณีี พระญาติิทั้้�งหลาย เห็็นพระศาสดา

แล้้วทิ้้�งอาวุุธ ถวายบัังคม  พระศาสดาตรััสถามพระญาติิเหล่่านั้้�นถึึงเหตุุแห่่งการทะเลาะวิิวาท

ได้้ความว่่าทะเลาะกัันเพราะแย่่งน้้ำ พระศาสดาจึึงถามว่่า น้้ำมีีราคาเท่่าไร พวกพระญาติิตอบ

ว่่ามีีราคาน้้อย ส่่วนกษััตริิย์์ มีีค่่ามาก หาค่่ามิิได้้ พระศาสดาจึึงตรััสว่่าการที่่�ท่่านทั้้�งหลาย นำ

พวกกษััตริิย์์ซึ่่�งหาค่่ามิิได้้ให้้ทะเลาะกัันเพราะเรื่่�องแย่่งน้้ำควรแล้้วหรืือ แล้้วได้้ทรงภาษิิตพระ

คาถาเหล่่าน้ี้�ว่า่ ในหมู่่�มนุุษย์ผ์ู้้�มีีเวร เราเป็็นผู้้�ไม่ม่ีีเวร อยู่่�เป็็นสุขุจริงิหนอ ในหมู่่�มนุุษย์ผ์ู้้�มีีเวร เรา

อยู่่�อย่า่งไม่ม่ีีเวร ในหมู่่�มนุุษย์ผ์ู้้�เดือืดร้อ้น เราเป็็นผู้้�ไม่เ่ดือืดร้อ้น อยู่่�เป็็นสุุขจริงหนอ ในหมู่่�มนุุษย์์

ผู้้�เดืือดร้้อน เราอยู่่�อย่่างไม่่เดืือดร้้อน ในหมู่่�มนุุษย์์ผู้้�ขวนขวาย เราเป็็นผู้้�ไม่่ขวนขวาย อยู่่�เป็็นสุุข

จริิงหนอ ในหมู่่�มนุุษย์์ผู้้�ขวนขวาย เราอยู่่�อย่่างไม่่ขวนขวาย พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าตรััสคำอธิิบาย

นี้้�ไว้ว้่า่ ในมนุุษย์์ทั้้�งหลายผู้้�มีีเวรกััน ด้ว้ยเวร 5 พวกเราไม่่มีีเวร  ในมนุุษย์์ทั้้�งหลายผู้้�มีีความเดืือด

ร้้อนด้้วยกิิเลส พวกเราชื่่�อว่่าไม่่มีีความเดืือดร้้อนเพราะความเป็็นผู้้�ไม่่มีีกิิเลส ในมนุุษย์์ทั้้�งหลาย

ผู้้�มีีความขวนขวายในอัันแสวงหากามคุุณ 5  พวกเราชื่่�อว่่าไม่่มีีความขวนขวาย เพราะไม่่มีีการ

แสวงหานั้้�น จึึงเป็็นอยู่่�สบายดีี กว่่าพวกคฤหััสถ์์

อภิิปรายผลการวิิจััย
จากการศึกึษาการบริหิารจัดัการทรัพัยากรน้้ำในคัมัภีีร์พ์ระพุทุธศาสนา สามารถนำ

ผลการศึึกษามาอภิิปรายได้้ดัังนี้้�

น้้ำเป็็นทรััพยากรสำคััญในการดำรงชีีวิิต จากการศึึกษาในพระไตรปิิฎก พบว่่า 

ปััญหาเรื่่�องน้้ำมีีมาอย่่างยาวนาน นอกจากจะก่่อให้้เกิิดปััญหาในการดำเนิินชีีวิิตแล้้ว ยัังก่่อให้้

เกิิดความขััดแย้้ง ทั้้�งในระดัับชุุมชน ระดัับเมืืองและระดัับประเทศ ความขััดแย้้งจากเรื่่�องน้้ำ

ส่่งผลให้้เกิิดปััญหาบานปลายเป็็นการต่่อสู้้�ประหััตประหารต่่อกััน ดัังนั้้�น จึึงควรมีีการวางแผน

การบริิหารจััดการน้้ำให้้เป็็นระบบที่่�ดีี เช่่น การจััดสรรน้้ำให้้เพีียงพอต่่อการเกษตร โดยการส่่ง
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เสริิมให้้เกษตรกรปลููกพืืชอิินทร์์ตามหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวทาง

การศึึกษาของ อรััญญา ภููโคกค้้อย และ วิิษณุุ สุุมิิตสวรรค์ (2562) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “การ

บริิหารจััดการน้้ำอย่่างยั่่�งยืืนขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น: กรณีีศึึกษาเทศบาลตำบลบ้้าน

โต้น้ อำเภอพระยืนื จังัหวัดัขอนแก่น่” พบว่า่ ปัญัหาของการจัดัสรรน้้ำ คือื การกระจายน้้ำไม่ท่ันั

ความต้้องการของผู้้�ขอรัับบริิการในช่่วงภาวะฝนทิ้้�งช่่วงเป็็นเวลานาน ซ่ึ่�งทำให้้เกิิดความแห้้งแล้้ง 

และปััญหาด้้านงบประมาณพััฒนาแหล่่งน้้ำไม่่เพีียงพอ ด้้านแนวทางการพััฒนา คืือ ส่่งเสริิมให้้

เกษตรกรปลููกพืืชเกษตรอิินทรีีย์์ตามหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง การจััดการทรััพยากรน้้ำ

ควรเริ่่�มจากการจััดการระดัับปััจเจกชน ที่่�ต้้องหาทางเลืือกในการพึ่่�งพาตนเองและปรัับเปลี่่�ยน

รูปูแบบการจัดัการน้้ำใหม่ ่เพื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพในการเกษตร ไปสู่่�ระดับัชุมุชน ที่่�มีีลักัษณะเป็น็ 

“เครือืข่า่ย” ของแต่ล่ะส่ว่นทั้้�งที่่�เป็น็กลุ่่�มต้น้น้้ำ กลางน้้ำ ปลายน้้ำ และสถานประกอบการต่า่งๆ 

เป็็นการเปิิดพื้้�นที่่�ทางสัังคมและการสร้้างตััวตนของคนในลุ่่�มน้้ำ รััฐควรจะคำนึึงถึึง “ระบอบ

ทรัพัย์สินิร่ว่ม” ของชุมุชน เพื่่�อป้้องกันัไม่่ให้้ทรัพัยากรถูกูนำไปใช้้ประโยชน์์ในทางอื่่�นที่่�ไม่่ใช่่ประโยชน์์

ของประชาชน และสอดคล้้องกับังานวิจัิัยของ ยศศัักดิ์์� บรรเทาและเสนอชัยั เถาว์์ชาลีี (2563) ได้้

ทำการศึึกษา “การบริิหารจััดการน้้ำอย่่างยั่่�งยืืนของชุุมชนบ้้านทาดง หมู่่�ที่่� 13 ตำบลทาสบเส้้า 

อำเภอแม่่ทา จัังหวััดลำพููน” ผลการวิิจััยพบว่่า แนวทางการบริิหารจััดการน้้ำอย่่างยั่่�งยืืนเกิิด

จากการน้้าศาสตร์์ของพระราชาด้้านการบริิหารจััดการน้้ำมาแก้้ปััญหาน้้ำใช้้ในชีีวิิตโดยอาศััย

การมีีส่่วนร่่วมของคนในชุุมชนเป็็นกลไกสำคััญ  

การบริิหารจััดการทรััพยากรน้้ำตามหลัักการพระพุุทธศาสนา คืือ การประยุุกต์์ใช้้

หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาเป็็นรููปแบบของการจััดการ โดยสามารถประยุุกต์์หลัักอริิยสััจ 

4 หลัักสาราณีียธรรม เป็็นต้้น มาเป็็นรููปแบบของการบริิหารจััดการ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของ อำพล ปุุญญา (2559) ที่่�ศึึกษารููปแบบการบริิหารจััดการน้้ำตามหลัักพุุทธวิิธีีของจัังหวััด

พิิจิติร ผลการศึึกษาพบว่า่ การจัดัการสามารถแบ่ง่เป็น็ 4 ด้า้น คือื 1) การบริหิารองค์ก์รที่่�ดีี ตั้้�ง

อยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสมคืืออยู่่�ในภููมิิประเทศที่่�ดีี สามารถเดิินทางไปได้้สะดวก บุุคลากรภายใน

องค์์กรมีีความรู้้�ความสามารถในการบริิหารจััดการน้้ำ มีีการประชุุมกัันสม่่ำเสมอ องค์์กรมีีงบ

ประมาณที่่�เพีียงพอและมีีเอกภาพในการปฏิิบััติิงาน 2) การบริิหารจััดการน้้ำและบำรุุงรัักษา 

มีีการพััฒนาพื้้�นที่่�แหล่่งจััดเก็็บน้้ำให้้ดีี โดยมีีการขุุดลอกคลองเพื่่�อกัักเก็็บน้้ำในฤดููน้้ำหลาก มีี

คณะกรรมการลุ่่�มน้้ำในระดัับต่่างๆ เข้้ามาดููแล มีีการพููดคุุย ตกลงกัันในเรื่่�องน้้ำ ประชาชนมีี

น้้ำใช้้ในการอุุปโภคบริิโภค มีีน้้ำประกอบอาชีีพอย่่างเพีียงพอ 3) การมีีส่วนร่่วมขององค์์กรผู้้�ใช้้

น้้ำชลประทานและผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียได้้เสีียสละพื้้�นที่่�บางส่่วนเพื่่�อสร้้างแหล่่งกัักเก็็บน้้ำ มีีการ

จััดตั้้�งกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้้ำอย่่างเป็็นรููปธรรม มีีการประชุุมกลุ่่�มร่่วมกัันเพื่่�อรณรงค์์เรื่่�องดููแลสิ่่�งแวดล้้อม 
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กำจััดสิ่่�งปฏิิกููลที่่�ขวางทางน้้ำไหล เพื่่�อให้้ประชาชนมีีน้้ำเพื่่�อการอุุปโภคบริิโภคอย่่างเท่่าเทีียม

กััน 4) ผลสัมฤทธิ์์�ของงาน มีีคณะกรรมการบริิหารจััดการน้้ำระดัับจัังหวััดที่่�ชััดเจน ที่่�มีีความรู้้�

ความสามารถในการบริิหารจััดการน้้ำ มีีอำนาจสั่่�งการอย่่างแท้้จริง มีีแหล่่งน้้ำชุุมชนเพื่่�อใช้้จััด

เก็็บน้้ำหลากตามฤดููกาลโดยมีีเส้้นทางระบายน้้ำที่่�ดีี โดยที่่�กลุ่่�มมีีข้้อตกลงการใช้้น้้ำร่่วมกัันและ

ประชาชนในพื้้�นที่่�มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััย
จากการศึึกษาการบริิหารจััดการทรััพยากรน้้ำในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา สามารถ

สรุุปองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััย ได้้ดัังนี้้�

ภาพที� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััย

สรุุป
น้้ำเป็น็ทรัพัยากรที่่�สามารถนำมาใช้ใ้ห้ป้ระโยชน์ใ์นด้า้นต่า่งๆ อาทิ ิใช้ใ้นการอุปุโภค 

บริิโภค ใช้้ในการเกษตร ใช้้เป็็นสถานที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจ หลัักฐานในวิินััยปิิฎกได้้พบว่่า มีีการ

บััญญััติิเรื่่�องการใช้้น้้ำ ทั้้�งการอุุปโภคและบริิโภคน้้ำและพฤติิกรรมที่่�เหมาะสมในการปฏิิบััติิต่่อ

น้้ำ ว่่าต้้องกระทำอย่่างสำรวม ไม่่ทำให้้ชาวบ้้านเสื่่�อมศรััทธาได้้ เช่่น การไม่่ดื่่�มน้้ำที่่�มีีสิ่่�งมีีชีีวิิต

อยู่่� ให้้ดื่่�มน้้ำที่่�กรองแล้้ว วิิธีีการล้้างบาตร ดื่่�มน้้ำ และเทกระโถนต้้องกระทำอย่่างสำรวม และ

ไม่่เทน้้ำล้้างบาตรมีีเมล็็ดข้้าวในละแวกบ้้าน นอกจากจะเพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้ชาวบ้านตำหนิิแล้้ว  
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ยัังเป็็นการรัักษาสุุขลัักษณะ และเพื่่�อสุุขภาพอนามััยของพระภิิกษุุด้้วย หลัักฐานในพระสุุตตััน

ปิฎิกได้พ้บว่า่ มีีการนำน้้ำมาใช้เ้ป็น็สื่่�อกลางในการสอนธรรมะ หลายประการ  ได้แ้ก่ ่เปรีียบน้้ำ

เหมืือนกิิเลส เปรีียบการหลุุดพ้้นกัับการข้้ามฝั่่�งแม่่น้้ำอจิิรวดีี  เปรีียบการไม่่ละอายในการพูดูเท็็จ

กัับการเทน้้ำ เปรีียบการเจริิญภาวนาให้้เหมืือนน้้ำ เปรีียบจิิตเหมืือนน้้ำในภาชนะ แนวคิดและ

ท่่าทีีต่อน้้ำในพระสุุตตัันตปิิฎกจึึงมีีเป้้าหมายเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของคนในสัังคมโดยตรง 

เพื่่�อให้้คนมีีจิตใจที่่�ดีีงามและอยู่่�ร่วมกัันอย่่างมีีความสุุข แนวคิดการบริิหารจััดการน้้ำตามหลััก

พระพุทุธศาสนา เห็น็ว่า่ น้้ำ หมายถึงึ สสารที่่�เป็น็ธาตุ ุเป็น็สภาพของสิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่� และสามารถ

นำมาใช้ใ้นการอธิิบายหลักัธรรมมะได้้ โดยพระพุุทธองค์ท์รง ยกเรื่่�องน้้ำ เชิงิอุปุมาอุุปมัยั เปรีียบ

เทีียบกัับการสอนธรรมะ เพื่่�อให้้คนเกิิดสติิปััญญา พััฒนาคุุณภาพจิิตให้้สููงขึ้้�น และเอื้้�อต่่อการ

ปฏิิบััติิธรรมในลำดัับที่่�สููงขึ้้�นต่่อไป 

ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

	 1) น้้ำเป็็นทรััพยากรที่่�สำคััญในการดำรงชีีพ เพราะเป็็นส่ว่นประกอบสำคััญทั้้�ง

ในระดัับชีีวิิต การสร้้างสมดุุลให้้ธรรมชาติิ การประกอบอาชีีพการงาน ประเทศไทยและหลาย

ประเทศทั่่�วโลกต่่างประสบปััญหาเรื่่�องน้้ำ ทั้้�งน้้ำมากเกิินไปและน้้ำน้้อยเกิินไป ดัังนั้้�น จึึงควรมีี

การศึกึษาและวางแผนการบริิหารจััดการน้้ำโดยองค์์รวมอย่่างจริงจัังและสร้้างความร่่วมมืือกััน

ในระดัับมหาภาค

	 2) รัฐัควรสร้า้งความตระหนัักในการใช้น้้้ำภาคครััวเรือืน การรักัษาลำน้้ำสาขา 

การรักัษาป่า่ต้น้น้้ำ และการบริหิารจัดัการน้้ำของภาคชุมุชน ภาคครัวัเรือืน เพื่่�อการสร้า้งความ

ตระหนัักร่่วมกัันและการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรน้้ำอย่่างยั่่�งยืืน

2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

1) ควรมีีการศึึกษาวิิเคราะห์์ทรััพยากรธรรมชาติิชนิิดอื่่�นในคััมภีีร์์พระไตรปิิฎก 

เช่่น สััตว์์ป่่า ดิิน แร่่ธาตุุ เป็็นต้้น เพื่่�อจะได้้เข้้าใจทรััพยากรธรรมชาติิตามหลัักพระพุุทธศาสนา

ครอบคลุุมทุุกชนิิดและได้้แนวทางการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิชนิิดอื่่�นเพิ่่�มเติิม

2) การจััดการทรััพยากรน้้ำตามหลัักพระพุุทธศาสนาน่่าจะมีีการศึึกษาวิิจััย

ต่อ่ยอดในภาคปฏิบิัตัิ ิหรือืเป็น็ข้อ้เสนอแนะให้ร้ัฐับาลนำไปประกอบการทำแผนบริหิารจัดัการ

ทรััพยากรน้้ำเพื่่�อให้้เกิิดผลเป็็นรููปธรรมได้้อย่่างแท้้จริิงต่่อไป

3) ควรทำการศึึกษาอนุุรัักษ์์ต้้นน้้ำที่่�ทำให้้เกิิดแหล่่งน้้ำ

4) ควรทำการศึกึษาเรื่่�องประเพณีีที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิการอนุรัุักษ์ท์รััพยากรน้้ำให้ม้ากข้ึ้�น
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5) ควรทำการศึึกษากระบวนการสร้้างจิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรน้้ำ
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