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บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ที่่�จะศึึกษาคุุณค่่าและหลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏใน

ประเพณีีปอยจ่่าตี่่�

จากการศึกึษาพบว่่า ปอยจ่า่ตี่่� คือื งานบูชูาเจดีีย์ท์รายของชาวไต (ไทยใหญ่)่ จัดัทำ

ขึ้้�นโดยมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อบููชาพระพุุทธเจ้้า ซ่ึ่�งเชื่่�อว่่าถ้้าได้้ร่่วมประเพณีีนี้้�จะได้้กุุศลที่่�ยิ่่�งใหญ่่ 

นอกจากนี้้�ยัังเป็็นการสะเดาะเคราะห์์ ทำให้้เคราะห์์กรรมไม่่ดีีต่่างๆ ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นกัับตััวเราให้้

จางหายไป สิ่่�งร้้ายจะกลายเป็็นดีี สิ่่�งที่่�ดีีอยู่่�แล้้วจะยิ่่�งดีีขึ้้�นไปและถืือเป็็นพระเพณีีขอฝนให้้ตก

ต้้องตามฤดููกาลอีีก โดยชาวบ้้านจะร่่วมกัันนำทรายมาก่่อเป็็นพระเจดีีย์์ ตกแต่่งประดัับประดา

ให้เ้กิดิความสวยงามและบูชูาด้ว้ยทราย น้้ำพัดั ดอกไม้ ้ธูปูเทีียน ตุงุหรือืธง จุดุประทีีปโคมไฟ ให้้

ความสว่่างไสวเวลากลางคืืน ถึึงวัันจััดงานมีีการทำบุุญอุทิิศถวายแด่่พระพุุทธเจ้้า ถวายอาหาร

แด่พ่ระสงฆ์ ์เล้ี้�ยงอาหารผู้้�มาร่่วมงาน ประกอบพิิธีีถวายและฟัังพระธรรมเทศนา เสร็็จแล้้วมีีการ

จุุดดอกไม้ไ้ฟ ซึ่่�งมีีความเชื่่�อว่า่ถ้้าได้บูู้ชาเจดีีย์ท์รายถวายพระพุทุธเจ้า้แล้ว้ เคราะห์ก์รรมในรอบ

ปีีนี้้�จะหมดไป และจะได้้ความเป็็นสิิริิมงคลสู่่�หมู่่�บ้้าน และประกอบการเกษตรได้้ผลดีีในปีีนั้้�น

 

คำสำคััญ : คุุณค่่า, หลัักพุุทธธรรม, ปอยจ่่าตี่่�

Abstract
This article aims to study the value and Buddhist principles that appear 

in the Poi Ja Ti tradition. 
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It was found that Poi Ja Ti is a sand pagoda worship ceremony of 

the Tai (Shan) people. It is organized with the aim of worshiping the Buddha. It 

is believed that if one participates in this tradition, one will gain great merit. In 

addition, it is a way to avert bad luck, to make bad karma disappear, to turn bad 

things into good things, to make good things even better. It is also considered a 

tradition to ask for rain to fall in the right season. Villagers will work together to 

build a pagoda with sand, decorate it beautifully, and worship it with sand, water, 

flowers, incense, candles, flags, or lanterns, and light lanterns to provide bright 

light at night. On the day of the event, merit-making is made to dedicate to the 

Buddha, food is offered to the monks, food is fed to the participants, the offering 

ceremony is held, and sermons are listened to. After that, fireworks are lit. It is 

believed that if the sand pagoda is worshipped and offered to the Buddha, the 

bad karma for the year will disappear, and the village will be blessed and their 

agricultural activities will be successful that year.
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บทนำ
ศาสนาความเชื่่�อเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของวัฒันธรรมที่่�มนุษุย์ส์ร้า้งขึ้้�นมา เพื่่�อเป็น็คำอธิบิาย

ปััญหาความอยากรู้้�อยากเห็็น และหากเป็็นพิิธีีกรรมที่่�ตอกย้้ำความสำคััญของศีีลธรรมจรรยา

จารีีตการจััดพิิธีีทั้้�งนี้้�ก็็เพราะศีีลธรรมจรรยาจารีีต จะนำมาซึ่่�งสวััสดิิภาพของสัังคมเป็็นสำคััญ 

(พระปรีีชา คุุตฺฺตจิิตฺฺโต (แสนพรม) และคณะ, 2560: 351)วิิถีีชีีวิิตของคนไทยได้้ผููกพัันประสาน

กลมกลืนืกัับหลักัความเชื่่�อและหลัักปฏิบัิัติใินพระพุทุธศาสนาตลอดเวลายาวนาน จนทำให้เ้กิดิ

การปรัับตััวเข้า้หากัันและสนองความต้้องการของกัันและกััน ตลอดจนผสม คลุุกเคล้้ากัับความ

เชื่่�อถืือและข้้อปฏิิบััติิสายอื่่�น ๆ  ที่่�มีีมาในหมู่่�ชนชาวไทย ถึึงขึ้้�นที่่�ทำให้้เกิิดมีีระบบความเชื่่�อและ

ความประพฤติิปฏิิบััติิทางพระพุุทธศาสนา ที่่�เป็็นแบบของคนไทยโดยเฉพาะ อัันมีีรูปลัักษณะ

และเนื้้�อหาของตนเองที่่�เน้้นเด่่นบางแง่่บางด้้านเป็็นพิเิศษ แยกออกได้้จากพระพุุทธศาสนาอย่่าง

ทั่่�ว ๆ  ไป เรีียกว่่าพระพุทุธศาสนาแบบไทยหรือืพระพุทุธศาสนาของชาวไทย (ศูนูย์์ส่่งเสริมิและ

พัฒันาจริยธรรม ทอ.กองอนุุศาสนาจารย์์ กรมยุุทธศึกึษาทหารอากาศ, 2566) หากมองย้้อนกลับั

ไปในอดีีต เราได้ร้ับัอิทิธิพิลจากหลายอารยธรรม ได้้ติิดต่อ่สมาคมกับัมอญและขอมซ่ึ่�งรับัอิทิธิพิล
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อารยธรรมมาจากอินิเดียี เรารับัศาสนาพุทุธมาจากอินิเดีีย เมื่่�อพระพุุทธศาสนาได้เ้ข้า้มาเผยแผ่่ 

นัับตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทััย เป็็นต้้นมานั้้�น กว่่าจะประดิิษฐานตั้้�งมั่่�นในสัังคมไทยได้้ ก็ผ่็่านกระบวนการ

ควบรวมทางวััฒนธรรม เพราะการได้้ปรับัตััวอยู่่�ตลอดช่วงระยะเวลาที่่�ผ่่านมา พระพุุทธศาสนา

ในประเทศไทยจึึงมีีเอกลักัษณ์์เฉพาะตััวหลายอย่่าง ซ่ึ่�งปััจจุุบันัเห็็นเป็็นเรื่่�องถูกูต้้องตามครรลอง 

เช่่น วัตัถุมุงคล ไสยศาสตร์์ ดังันั้้�นศาสนาพุทุธจึงึมีีอิทิธิพิลต่อคนไทยอย่่างมาก รูปูแบบทางความ

เชื่่�อเหล่่านี้้�ได้้ฝัังรากลงในประเพณีีต่างๆ ของไทยอย่่างชัดัเจน (ณััฐปรีียา วิจิิิตรฐะพัันธุ์์�, 2561: 12)

จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน มีีคนไทยเชื้้�อสายไทยใหญ่่ เป็็นประชากรส่่วนใหญ่่ของจัังหวััด 

ชาวไทยใหญ่่อพยพมาจากรััฐฉานซ่ึ่�ง เป็็นบ้้านเมืืองเดิิมในสหภาพพม่า ชาวไทยใหญ่่เป็็นกลุ่่�ม

ประชากรผู้้�มีีความโดดเด่่นในทางปฏิิบััติิที่่�แสดงถึึงความ เลื่่�อมใส ศรััทธาในพระพุุทธศาสนา 

(สำนัักงานพััฒนาสัังคมและความมั่่�นคงของมนุุษย์์จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 2566: 6)และประชากร

จังัหวััดแม่ฮ่่่องสอนนับัถือืศาสนาพุทุธมากที่่�สุดุ ร้อ้ยละ 74.44 (สำนักังานพััฒนาสังัคมและความ

มั่่�นคงของมนุุษย์์จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 2566: 7) ชาวไทใหญ่่ในจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนดำรงชีีวิิตอยู่่�

ตามแบบอย่่างวััฒนธรรมประเพณีี ศาสนาความเชื่่�อ และวิิถีีชีีวิิตแบบดั้้�งเดิิมซึ่่�งมีีความเป็็นอััต

ลัักษณ์์โดดเด่่นเฉพาะกลุ่่�มของตนมาโดยตลอดชาวไทใหญ่่มีีการนัับถืือพระพุุทธศาสนาอย่่าง

เคร่่งครัดั ซ่ึ่�งความเชื่่�อทางพระพุทุธศาสนานี่่�เองที่่�หลอมรวมความเป็็นชนชาติิไทใหญ่ใ่ห้้มีีความ

เหนีียวแน่่นมั่่�นคง และมีีการสืืบทอดวััฒนธรรม ประเพณีีตามความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนามา

อย่า่งต่่อเนื่่�อง ซ่ึ่�งผู้้�วิจิัยัเห็็นว่า่ การสืืบค้น้ รวบรวมคุุณค่า่ด้้านภููมิปิัญัญาและอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่น

เฉพาะกลุ่่�มของชาวไทใหญ่เ่อาไว้ ้(สัญัญา สะสอง, 2564: 2-3) สำหรับัประเพณีีโดยทั่่�วไปตลอด

ปีีของชาวไทยใหญ่่ 

นอกจากน้ี้� ยัังมีีประเพณีีปอยจ่่าตี่่� หรืืองานบููชาเจดีีย์์ทราย ประเพณีีดั้้�งเดิิมของ

ชาวไทยใหญ่่ ที่่�จะจัดัขึ้้�นในช่ว่ง 15 ค่่ำ เดือืน 6 หรือืทำกัันก่อ่นถึงึวันัวิสิาขบูชูาของทุกุปี ีภายใน

งาน ชาวบ้้านจะร่่วมกัันขนทรายเข้้าไปถวายให้้กัับทางวััด และจะนำทรายไปร่่วมก่่อเป็็นเจดีีย์์

ทราย จากนั้้�นจะพากัันไปไหว้้พระทำบุุญและฟัังเทศน์ฟัังธรรม และร่่วมกัันจุุดประทีีปโคมไฟ 

ให้เ้กิิดความสว่่างและจุดุบ้องไฟ เพื่่�อถวายเป็็นพุุทธบููชา ทั้้�งน้ี้� เพื่่�อเป็็นการสะเดาะเคราะห์์และ

ให้้เกิิดเป็็นสิิริิมงคลกับชีีวิิตและเป็็นการเอาฤกษ์์เอาชััยก่่อนเริ่่�มทำการเพาะปลููก (สำนัักงาน

วััฒนธรรมจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน, 2566) เป็็นงานสำคััญประจำจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน ตั้้�งแต่่โบราณ

ที่่�จััดขึ้้�นเพื่่�อเป็็นพุุทธบููชาถวายแด่่พระพุุทธเจ้้า (เชีียงใหม่่นิิวส์์, 2566) กุุศโลบายของการจััด

งานประเพณีีปอยจ่่าตี่่� ก็็เพื่่�อสร้้างความสามััคคีีของคนในหมู่่�บ้านและต่่างถิ่่�น รวมถึึงการสร้้าง

สััมพัันธ์์อัันดีีต่่อกััน อีีกทั้้�งเป็็นการสืืบสานประเพณีีท้องถิ่่�นให้้คงอยู่่�ต่อไป รวมถึึงการสร้้างขวััญ

กำลังัใจให้้แก่เ่กษตรกรที่่�จะเริ่่�มต้น้การเพาะปลููกในอีีกไม่่ช้า้ (งานประชาสััมพัันธ์ ์เทศบาลเมืือง
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แม่่ฮ่่องสอน, 2566)

ดัังนั้้�น บทความนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์ที่่�จะศึึกษา ประวััติิความเป็็นมา ความสำคััญ

ของประเพณีี และหลัักพุุทธธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีปอยจ่่าตี่่� ของอำเภอขุุนยวม จัังหวััด

แม่่ฮ่่องสอน เพื่่�อเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาและสืืบทอดโดยการอนุุรัักษ์์ประเพณีีปอยจ่่าตี่่�ให้้เป็็น

มรดกของชาติิสืืบต่่อไป

เนื้้�อหา
1. บริิบทของพื้้�นที่่�จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน

จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนเมื่่�อ พ.ศ. 2374 (การท่่องเที่่�ยวไทย, 2561) พระเจ้้ามโหตร

ประเทศ ผู้้�ครองนครเชีียงใหม่ ่ให้เ้จ้า้แก้ว้เมือืงมา เป็น็แม่ก่อง นำไพร่พ่ลช้า้งต่อ่และหมอควาญ 

ออกไปจัับช้้างป่่ามาใช้้งาน เจ้้าแก้้วเมืืองมา ยกไพร่่พลช้้างช้้างป่่ามาใช้้งาน เจ้้าแก้้วเมืืองมา ยก

ไพร่พลข้้ามภููเขา มาทางตะวัันตกของเชีียงใหม่่? ซ่ึ่�งมีีช้างป่่าชุุกชุุม โดยมอบหน้้าที่่�ให้้ พะกา

หม่่อง เป็็นผู้้�ควบคุุมดููแล เมื่่�อคล้้องช้้างได้้เป็็นจำนวนเพีียงพอแล้้ว จึึงพากัันเดิินทางต่่อไปถึึง

ชุมุชนบ้า้นป่า่แห่ง่หนึ่่�ง มีีทำเลดีีมีีร่อ่งธารน้้ำและที่่�ราบ เหมาะแก่ก่ารฝึกึช้า้งป่า่ จึงึหยุดุไพร่พ่ล

ตั้้�งบ้้านเรืือนขึ้้�นที่่�นี่่� และตั้้�งชื่่�อหมู่่�บ้านว่่า “แม่่ร่่องสอน” หมายถึึงที่่�มีีร่องน้้ำฝึึกช้้าง ต่่อมา ได้้

เพี้้�ยนเป็็น “แม่่ฮ่่องสอน” ครั้้�นถึึงปีี พ.ศ. 2399 มีีชาวไทยใหญ่่ อพยพมาหลบภััยสงครามอยู่่�

ที่่�แม่่ฮ่่องสอนเป็็นจำนวนมาก โดยมีี เจ้้าฟ้้าโกหล่่าน และชานกะเล เป็็นหััวหน้้า เมื่่�อมาอยู่่�ที่่�นี่่�  

ชานกำเล ได้้ช่่วยหน่่วยงานต่่าง ๆ  

แม่่ฮ่อ่งสอนเป็น็จังัหวัดัชายแดนจังัหวัดัหนึ่่�ง ซึ่่�งมีีอาณาเขตติดิต่อ่กับัสหภาพพม่า่ ตั้้�ง

อยู่่�ทางด้า้นตะวันัตกสุดุของภาคเหนือื โดยอยู่่�ห่า่งจากกรุงุเทพฯประมาณ 924 กิโิลเมตร มีีพื้้�นที่่�

ประมาณ 12,681.259 ตารางกิิโลเมตร ปัจัจุบุันัแบ่ง่การปกครองออกเป็็น 7 อำเภอ คือื อำเภอ

เมือืง แม่ส่ะเรีียง ขุนุยวม ปาย แม่ล่าน้อ้ย สบเมย และปางมะผ้า้ แม่ฮ่่อ่งสอนได้ช้ื่่�อว่า่ เมือืงสาม

หมอก เนื่่�องจากเป็น็เมืืองในหุุบเขา ล้อ้มรอบด้ว้ยภููเขาสลับัซับัซ้อ้นทอดขนานไปกับัทิวิเขาถนน

ธงชััย และทิิวเขาแดนลาว ดัังนั้้�น จึึงถููกปกคลุุมด้้วยหมอกตลอดทั้้�งปีี มีีทิวทััศน์์สวยงามตาม

ธรรมชาติิของเทืือกเขาสลัับซัับซ้้อนและป่่าไม้้นานาพัันธุ์์�จนมีีคำกล่่าวว่่าเปรีียบเสมืือนกัับเป็็น

สวิิตเซอร์์แลนด์์ของเมืืองไทย 

2. วััฒนธรรมประเพณีีจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน

ประเพณีีท้้องถิ่่�น หมายถึึง แบบแผนทางพฤติิกรรมของคนในท้้องถิ่่�นหนึ่่�งๆ ที่่�

กำหนดไว้้และได้้ประพฤติิถืือปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาจนเป็็นแบบฉบัับของแต่่ละท้้องถิ่่�น (ประชิิด 

สกุุณะพััฒน์์, 2546: 12-15) ประเพณีีท้้องถิ่่�นแบ่่งออกเป็็น 3 ประเภท คืือ
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1) จารีีตประเพณีี เป็็นประเพณีีที่่�สัังคมถืือว่่าเป็็นเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับดีีชั่่�วหรืือถููกผิิด 

ถ้้าใครฝ่่าฝืืนหรืืองดเว้้นไม่่ปฏิิบััติิตามประเพณีี ก็็ถืือว่่าเป็็นความผิิดจารีีตประเพณีีที่่�ปรากฏ

ทั่่�วไป ได้แ้ก่ก่ารรู้้�จักับุญุคุณและทดแทนบุุญคุณบิดิามารดา ปู่่�ย่า่ ตายาย ซ่ึ่�งถือืเป็็นภาระหน้้าที่่�

ที่่�ลููกหลานต้้องเลี้้�ยงดูู ดููแลเอาใจใส่่ ถ้้าไม่่ดููแลสัังคมก็็จะประณาม ติิฉิินนิินทา และมัักไม่่มีีใคร

คบค้้าสมาคมด้ว้ย เด็ก็เล็ก็ถูกูสอนไม่ใ่ห้ล้่ว่งเกินิบิดิา มารดาทั้้�งทางกาย วาจา ใจ หากใครตีีบิดิา

มารดา ชาติิหน้า้มือืจะใหญ่เ่ท่่าใบตาลหากด่่าบิิดา มารดา ชาติิหน้า้จะเป็็นเปรตที่่�มีีมากเท่่ารูเูข็ม็ 

เป็็นต้้น จารีีตประเพณีีบางอย่่างก็็มีีข้อบัังคัับเข้้มงวด เช่่น การหมิ่่�นประมาท การประทุุษร้้าย

ต่่อบิิดามารดา และการแต่่งงานกัับบุุตรบุุญธรรม เป็็นต้้น ผู้้�ใดล่วงละเมิิดก็็ถืือว่่าเสีียหายและ

ผิิดกฎหมาย

2) ขนบประเพณีี เป็็นประเพณีีที่่�มีีระเบีียบแบบแผนให้้ปฏิิบััติิตามแบบอย่่างที่่�

นิิยมกัันมาทั้้�งโดยตรงและโดยปริิยายโดยตรงคืือวางระเบีียบพิิธีีไว้้อย่่างชััดเจน เช่่น การไหว้้ครูู 

การแต่่งงาน ซ่ึ่�งมีีขั้้�นตอนของพิิธีีกรรมที่่�ชัดัเจนและควรต้้องปฏิิบัตัิติาม เช่น่ ประเพณีีสงกรานต์์

ที่่�มีีการอาบน้้ำคนแก่่บอกต่่อกัันมาว่่าควรกล่่าวคำขอขมาจึึงจะอาบน้้ำให้้คนแก่่ การไม่่ปฏิิบััติิ

ตามขนบประเพณีี แม้ไ้ม่ถ่ือืเป็น็โทษ แต่อ่าจถูกูตำหนิไิด้ว้่า่เป็น็ผู้้�ไม่รู่้้�จักัแบบแผน ตรงกันัข้า้มผู้้�

ใดปฏิิบัตัิกิ็จ็ะรู้้�สึกเป็็นสิิริมิงคลหรืือรู้้�สึกได้้ว่า่ขจััดปัดเป่่าสิ่่�งที่่�ไม่่ดีเีป็็นมงคลให้้สูญูหายไป ตัวัอย่่าง

ขนบประเพณีี ได้้แก่่ งานวัันเกิดิบวชนาค แต่ง่งาน และงานศพ ซ่ึ่�งเป็น็ประเพณีีเกี่่�ยวกับชีีวิติ ส่ว่น

ประเพณีีสงกรานต์์ขึ้้�นบ้า้นใหม่ ่ตักับาตรธูปูเทีียน ให้้ทานไฟ เป็็นประเพณีีเกี่่�ยวข้อ้งกับัเทศกาล

3) ธรรมเนีียมประเพณีี เป็็นประเพณีีที่่�บุุคคลปฏิิบััติิกัันอยู่่�ในชีีวิิตประจำวััน ซ่ึ่�ง

ปฏิิบััติิมาอย่่างไรก็็นิิยมปฏิิบััติิกัันอย่่างนั้้�น ได้้แก่่ กิิริิยามารยาทในการกิิน การเดิิน การนั่่�ง การ

นอน และการพูดูทักทาย ตลอดจนการแต่ง่กายตามกาลเทศะอันัควร ธรรมเนีียมประเพณีีจึงเป็น็

ประเพณีีที่่�จะปฏิบัิัติติามหรือืไม่ก่็ไ็ด้ ้ไม่ม่ีีผิดิ ไม่ม่ีีถูกู ไม่ม่ีีระเบีียบแบบแผนเหมือืนขนบประเพณีี 

หากฝ่่าฝืนืไม่่ปฏิิบัตัิติาม ก็ไ็ม่่ถือืว่า่เป็็นเรื่่�องผิิดนอกจากจะถููกตำหนิิว่า่เสีียมารยาทเท่่านั้้�น และ

ในจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนก็็จะมีีประเพณีีท้้องถิ่่�นแบบดั่่�งเดิิม ดัังนี้้�

(1) งานประเพณีีแห่จ่องพารา เป็น็ประเพณีีออกพรรษาหรือืงานปอยเหลินิ

สิบิเอ็ด็ จัดัขึ้้�นในวันัขึ้้�น13-14 ค่่ำ เดือืนสิบิเอ็ด็จะมีีงานตลาดนัดัทั้้�งวันัทั้้�งคืนื เพื่่�อให้ช้าวบ้า้นไป

จัับจ่่ายเตรีียมไปทำบุุญที่่�วััดในวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ ซึ่่�งในวัันนั้้�นมีีการตัักบาตรเทโว การแห่่จองพารา 

หรืือปราสาทรัับเสด็็จพระพุุทธเจ้้าในเทศกาลนี้้� ชาวไทยใหญ่่นิิยมตกแต่่งซุ้้�มประตููหน้้าบ้้าน 

หรืือระเบีียงชั้้�นบนของบ้้านด้้วย จองพารา งานเทศกาลจองพารานี้้�เป็็นความเชื่่�อด้้านศาสนา

ของชาวไทยใหญ่ ่ถือืเป็น็การเฉลิิมฉลองต้้อนรับัพระพุุทธเจ้า้ที่่�จะเสด็็จกลัับลงสู่่�โลก หลัังจากที่่�

เสด็จ็ขึ้้�นไปจำพรรษาในสวรรค์์ในช่่วงเข้า้พรรษา จองพาราน้ี้�จะมีีขึ้้�นในช่่วงเทศกาลออกพรรษา 



บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์ลำ�พูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬสลงกรณราชวิทยาลัย

52 วารสารธรรมสาส์น ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566

จองพารา เป็็นเครื่่�องตกแต่่งไม้้ไผ่่สาน ต่่อกัันเป็็นรููปลัักษณะหลัังคาวััดย่่อส่่วน ที่่�มีีมุุขต่่อขึ้้�นไป

หลายๆ ชั้้�น ภายใน จองพารา ตกแต่่งด้้วย ไฟ ธงหลากสีีสััน ข้้าวเปลืือก ข้้าวสาร และธููปเทีียน 

ดอกไม้้ที่่�สวยงาม นอกจากน้ี้�ยังัมีีขวนแห่่จองพารา ซ่ึ่�งจัดัขึ้้�นทุกุปีใีนเขตเทศบาลเมืืองแม่่ฮ่อ่งสอน 

มีีการแห่่ขบวนจองพาราขนาดใหญ่ ่ในขบวนแห่่ มีีการละเล่่น เช่น่ การฟ้้อนนก ฟ้อ้นโต และการ

ฟ้้อนต่่างๆ ของชุุมชน เป็็นริ้้�วขบวนที่่�สวยงาม งานประเพณีีแห่่จองพารานี้้� จััดขึ้้�นทุุกปีี ขอราย

ละเอีียดได้้ที่่�การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย แม่่ฮ่่องสอน หรืือสำนัักงานเทศบาลแม่่ฮ่่องสอน 

(ศููนย์์สารสนเทศเพื่่�อการบริิหารและงานปกครอง, ม.ป.ป.)

(2) งานประเพณีีปอยส่่างรอง หรืืองานบวชลููกแก้้ว เป็็นประเพณีีตาม

ธรรมเนีียมชาวไทยใหญ่่ซ่ึ่�งถืือได้้ว่่า กุุศลแรงกว่่าการบวชพระ จััดให้้มีีขึ้้�นในช่่วงเดืือนมีีนาคม-

เมษายน ตรงกัับปิิดเทอมฤดููร้้อน โดยชาวบ้้านจะตกลงกัันกำหนดวัันนััดหมายให้้ลููกหลานได้้

บวชเรีียนพร้้อมๆกััน โดยผู้้�ที่่�จะบวชเณรจะมีีการแต่่งกายด้้วยเครื่่�องประดัับมีีค่าอย่่างสวยงาม 

และประกอบพิิธีีบวชที่่�วััดก้้ำก่่อ ตรงข้้ามทางขึ้้�นพระธาตุุดอยกองมูู

(3) งานประเพณีีสิบสองมนล่่องผ่่องไต (ฉััตรทิิพย์ นาถสุภา, 2538: 9-10) 

เป็น็ประเพณีีลอยกระทงไทยใหญ่ ่เป็็นประเพณีีเก่่าแก่่ของชาวไตซ่ึ่�งเป็็นชุุมชนดั้้�งเดิิมของจัังหวััด

แม่่ฮ่่องสอน โดยมีีคติิความเชื่่�อว่่าเป็็นการจััดขึ้้�นเพื่่�อเป็็นพุุทธบููชา และบููชาพระอุุปคุุต 8 องค์์

หรืือพระอรหัันต์์ตามความเชื่่�อของชาวไตโบราณ ซ่ึ่�งเชื่่�อว่่าพระอรหัันต์์ทั้้�ง 8 องค์์นี้้� มีี 4 องค์์ที่่�

มรณภาพแล้้ว ส่ว่นที่่�เหลืืออีีก 4 องค์์ยังัคงปฏิิบััติธิรรมอยู่่�ในกลางมหานพ และทุุกวันัเพ็็ญเดืือน 

12 พระอรหันัต์ท์ั้้�ง 4 จะเวีียนขึ้้�นมาโปรดสัตัว์แ์ละเผยแพร่พ่ระพุทุธศาสนา โดยชาวไตจะถวาย

อััฐบริิขารต่่างๆอัันเป็็นประเพณีีสืบต่่อจากประเพณีีจองพาราซ่ึ่�งทำ ถวายพระพุุทธเจ้้า โดยจะ

บููชาพระอุุปคุุตและลอยสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ต่่างๆลงในลำน้้ำเพื่่�อเป็็นการให้้ ทานและถวายเป็็น

พุุทธบููชา

3. ประวััติิและความเป็็นมา

“ปอยจ่่าตี่่�” คืือ งานบููชาเจดีีย์์ทรายของชาวไต (ไทยใหญ่่) จััดทำขึ้้�นโดยมีี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อบููชาพระพุุทธองค์์ ซึ่่�งเชื่่�อว่่าถ้้าได้้ร่่วมประเพณีีนี้�จะได้้กุุศลที่่�ยิ่่�งใหญ่่ นอกจาก

นี้้�ยังัเป็น็การสะเดาะเคราะห์ ์ทำให้เ้คราะห์ก์รรมไม่ด่ีีต่าง ๆ  ที่่�อาจเกิดิขึ้้�นกัับตััวเราให้จ้างหายไป 

สิ่่�งร้า้ยจะกลายเป็น็ดี ีสิ่่�งที่่�ดีอียู่่�แล้ว้จะยิ่่�งดีีขึ้้�นไปและถือืเป็น็พระเพณีีขอฝนให้ต้กต้อ้งตามฤดูกูาล

อีีกด้้วย ประวัตัิคิวามเป็็นมาของการสร้้างเจดีีย์ทรายหรือืจ่่าตี่่�ทราย มีีเล่่าไว้้หลายเรื่่�อง ดังัเช่่น

1) จากเอกสารของสภาวััฒนธรรม อำเภอขุุนยวม เขีียนไว้้ว่่า ประวััติิความเป็็น

มาของปอยจ่า่ตี่่� จากหนังัสือืไทยใหญ่ก่ล่า่วไว้ว้่า่ ในสมัยัพุุทธกาล มัลัลกษััตริยิ์แ์ห่ง่กรุุง กุสุินิารา

ได้เ้รีียกประชุุมเสนาอำมาตย์์และข้้าราชบริิพาร โดยตรััสว่่าปีีที่่�ผ่่านมาได้้มีีการจััดงานพิิธีีเกี่่�ยวกับ
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พระศพของพระพุทุธเจ้า้ไปแล้ว้ ณ สาลวันัอุทุยาน ในปีนีี้้�ควรจัดังานอะไร เพื่่�อรำลึกึถึึงพระคุณุ

ขององค์พ์ระสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ ได้ม้ีีพราหมณ์ผ์ู้้�หนึ่่�งซึ่่�งเป็น็โหรหลวง ได้เ้สนอความคิดิเห็น็ว่า่ควร

ให้้ชาวบ้้านชาวเมืืองร่่วมแรงร่่วมใจกัันก่่อกองเจดีีย์์ทราย ถวายเป็็นพุุทธบููชา ซึ่่�งจะได้้อานิิสงส์์

ทั้้�งทางโลกและทางธรรม คืือทำให้้ชีีวิิตอยู่่�เย็็นเป็็นสุุข และได้้รัับบุุญกุศลมากเพราะตรงกัับวััน

ประสููติิ ตรััสรู้้� และปริินิิพานของพระพุุทธองค์์ ครั้้�นตกลงเป็็นเอกฉัันท์์แล้้ว มััลลกษััตริิย์์จึึงได้้

บััญญััติิทำเจดีีย์์ทรายถวายเป็็นพุุทธบููชาในวัันเพ็็ญเดืือน 6 ของทุุกปีีตั้้�งแต่่นั้้�นมา

2) จากเอกสารหน่่วยแหล่่งวิิทยาการ เรื่่�องศิิลปวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น รวบรวมโดย

นายสง่่า วงศ์์สุุวรรณ และคณะ กล่่าวถึึงประวััติิประเพณีีปอยจ่่าตี่่� หรืือเจดีีย์์ทรายว่่า ประวััติิ

ความเป็น็มาจากหนังัสือืธรรมะของชาวไทยใหญ่ก่ล่า่วไว้ว้่า่ ในสมัยัพุทุธกาลมีีชายคนหนึ่่�งทำมา

หาเลี้้�ยงชีีพด้้วยความสุุจริิต ประพฤติิตนอยู่่�ในศีีลธรรม ขยัันหมั่่�นเพีียร ทำแต่่ความดีีเป็็นเนืือง

นิิจจวบจนชายผู้้�นี้้�ถึึงแก่่กรรมลงด้้วยบุุญกุุศลที่่�ได้้ทำดีีมาโดยตลอดจึงได้้ไปเกิิดในสรวงสวรรค์์ 

เป็น็เทวดาใช้ช้ีีวิติอยู่่�อย่่างสุุขสบาย คิดิอยากได้้อะไรก้้นได้้สมดัังหวัังทุุกประการ เสวยสุุขอยู่่�เช่น่

นี้้�เป็น็เวลาเกือืบ 1 แสนปี ีก็จ็ะสิ้้�นสุดุบุญ เมื่่�อใกล้จ้ะตาย ร่า่งของเทวดาองค์น์ั้้�นได้เ้ปลี่่�ยนไปจาก

ที่่�เคยเต่ง่ตึงึสวยสดงดงาม กลายเป็็นเหี่่�ยวแห้ง้ไม่ส่ดใสเหมือืนเดิมิ ซ่ึ่�งเป็น็ลางบอกเหตุวุ่า่อายุขุัยั

ของการเป็็นเทวดาใกล้จ้ะสิ้้�นสุดุลงแล้ว้ เทวดาองค์์นั้้�นจึงึเริ่่�มคิดิว่าจะทำอย่า่งไรดีี ด้ว้ยความเป็็น

เทวดาที่่�มีีหูตาทิิพย์ ์สามารถทราบได้้ว่า่คุณุความดีีที่่�ทำไว้ใ้นโลกมนุุษย์ใ์กล้้จะหมดแล้้ว และจะ

ต้้องไปรัับกรรมที่่�เคยทำไว้้แต่่ปางก่่อนในนรกแน่่นอน จึึงได้้เดิินทางไปพบเพื่่�อนเทวดาอีีกองค์์

หนึ่่�งเพื่่�อปรึึกษาหารืือ เพื่่�อนเทวดาก็็แนะนำว่่ายัังมีีเทวดาผู้้�หยั่่�งรู้้�อีีกองค์์หนึ่่�งซึ่่�งสามารถหยั่่�งรู้้�

และมีีวิิธีีแก้้ไขต่่างๆ ที่่�จะเกิิดขึ้้�นกัับมนุุษย์์ เทวดา และสรรพสััตว์์ทั้้�งหลาย ชื่่�อว่่าพระเจ้้าวิิปาลีี  

เมื่่�อทราบดัังนั้้�น เทวดาจึึงเดิินทางไปพบและเล่่าเรื่่�องให้้ฟััง พร้้อมทั้้�งขอคำแนะนำพระเจ้้า  วิิ

ปาลีี เทวดาผู้้�หยั่่�งรู้้�ได้้ฟังัดัังนั้้�นแล้้วจึงหลับัตาลงชั่่�วครู่่�แล้้วลืมตาขึ้้�นแนะนำว่่า หากไม่่อยากไปรัับ

กรรมในนรกก็็จงไปก่่อกองเจดีีย์ท์รายถวายพระพุุทธเจ้า้ที่่�ริมิฝั่่�งมหาสมุุทรให้้ได้ถ้ึงึ 500 กอง จึงึ

จะรอดพ้น้จากเหตุกุารณ์์ดังักล่า่วไปได้ ้เทวดาได้ฟ้ังัดัังนั้้�นก็ดี็ีใจมากและรีีบจะไปทำตามคำบอก

ทุุกประการ เวลาผ่่านไปจนเหลืือ 7 วััน เทวดาองค์์นั้้�นก็็จะสิ้้�นบุุญ จึึงได้้เดิินทางไปที่่�หาดทราย

ริมิฝั่่�งมหาสมุุทร และลงมืือก่อ่สร้้างเจดีีย์ท์รายแดพระพุุทธองค์์เพื่่�อสะเดาะเคราะห์์ เมื่่�อก่อ่เจดีีย์์

ทรายไป พอจะครบ 500 กอง ก็ม็ีีลมพายุุและคลื่่�นมาพััดเอาเจดีีย์ท์รายเหล่่านั้้�นพัังทลายหายไป 

ในแต่ล่ะวัันเหตุุการณ์ก์็เ็ป็็นเช่น่นั้้�นทุุกครั้้�ง จวบจนครบ 7 วันั ยมฑูตูก็ข็ึ้้�นมาจากนรกเพื่่�อรับัเอา

ตัวัเทวดาซ่ึ่�งสิ้้�นบุญุลงไปใช้ก้รรมในนรก เมื่่�อยมฑูตูปรากฏขึ้้�นก็ไ็ด้แ้จ้ง้เรื่่�องแก่่เทวดา ฝ่า่ยเทวดา

ก็็ยิินดีีจะไปรัับกรรมดัังกล่่าว แต่่ได้้ขอร้้องยมฑููตว่่าขอให้้รอไว้้ก่่อนจนกว่่าตนจะก่่อสร้้างเจดีีย์์

ทราย 500 กองครบเสีียก่่อน ยมฑููตก็็ตกลงตามคำขอ เทวดาจึึงลงมืือก่่อกองเจดีีย์์ทรายต่่อไป 
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แต่่ก็็มีีลมพายุุและคลื่่�นมาพััดเอาเจดีีย์์ทรายละลายหายไปครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่าจนยมฑููตรอไม่่ไหว

จึึงกลัับไปเมืืองนรก ฝ่่ายเทวดาไม่ล่ดความพยายามได้้ก่่อเจดีีย์์ทรายจนครบ 500 กอง ได้้ในวััน

เพ็ญ็ขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 6 ซ่ึ่�งเป็น็วัันวิสิาขบููชา ด้ว้ยผลบุญดังกล่า่ว จึงึทำให้้เทวดาองค์์นั้้�นพ้้นจาก

เคราะห์ก์รรม แลได้เ้สวยสุขุอยู่่�ในสรวงสวรรค์ต์่อ่ไป จากเรื่่�องราวดังักล่า่วนี้้� ทำให้้ชาวไทยใหญ่่

นิิยมจััดงาน “ปอยจ่่าตี่่�” ก่่อกองเจดีีย์์ทรายเพื่่�อบููชาพระพุุทธองค์์กัันทุุกหมู่่�บ้้านในช่่วงเดืือน 6 

ของทุุกปีี

3) จากเอกสารโรเนีียวเย็็บเล่่มภาษาไต ชื่่�อ “หย่่าสี่่�สองเหลิินคำ” เขีียนโดย

เจเรแสงเฮิิง บ้้านแม่่สาว อ.แม่่อาย จ.เชีียงใหม่่ กล่่าวว่่าเดืือน 5 เป็็นวาระการเปลี่่�ยนศัักราช 

เนื่่�องจากธิิดาท้้าวมหาพรหมเปลี่่�ยนวาระอุ้้�มเศีียรบิิดาไว้้ในแต่่ละปีี ตามตำนานเล่่าว่่า หลััง

จากเกิิดโลกาวิินาศไฟประลััยกััลป์์ล้้างโลก น้้ำท่่วมโลก แล้้วมีีดอกบััว 5 ดอก ผุุดขึ้้�นที่่�กลางสระ

ใหญ่่เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของภััทรกััลป์์นี้้� ในกััลป์์นี้้�มีีพระพุุทธเจ้้ามาตรััสรู้้� 5 พระองค์์และในดอกบััว 

5 ดอก มีีจีีวร 5 ชุุด พระพรหมได้้ลงมาอััญเชิิญจีีวรทั้้�ง 5 ชุุดขึ้้�นไปไว้้ในพรหมโลก เมื่่�อถึึงเวลาที่่�

พระพุทุธเจ้า้แต่ล่ะองค์ม์าตรัสัรู้้� ท้า้วมหาพรหมและคณะจะนำผ้า้จีีวรลงมาถวายตามลำดัับ และ

ขณะนี้้�พระพุทุธเจ้า้ตรัสัรู้้�ไปแล้้ว 4 พระองค์ ์คือื พระศรีีอาริิยเมตไตย ซ่ึ่�งมาตรััสรู้้�ต่อ่จากยุุคพระ

โคดมพุุทธเจ้้า บรรดาพระพรหมที่่�ลงมาในมนุุษย์์โลกมาได้้สููดกลิ่่�นดิินหอมแล้้ว เกิิดความพอใจ

พากันัขุดุมาชิมิดู ูหลังัจากชิมิดินิหอมแล้ว้ ทำให้ว้ิชิาญาณ(เหาะเหินิเดินิอากาศ)เสื่่�อมไม่ส่ามารถ

เหาะกลับัไปสู่่�พรหมโลกได้ ้จึงึอาศััยอยู่่�ในมนุุษย์โ์ลกต่่อมาจนถึึงปัจัจุบัุัน เหล่า่พรหมและเทวดา

ได้ป้ระชุมุปรึกึษาเรื่่�องวิธิีีการกำหนดราศีีฤดูกูาล และพิจิารณาหาผู้้�ที่่�มีีความสามารถกำหนดราศีี

ฤดููกาลได้้ ซึ่่�งท้้าวมหาพรหมได้้รัับอาสาเป็็นผู้้�จััดทำ พร้อมกัับสััญญาว่่าหากไม่่สามารถทำให้้

สำเร็็จก็็จะให้้ศีีรษะเป็็นประกััน ต่่อมาเมื่่�อไม่่สามารถกำหนดราศีีฤดููกาลให้้ดีีทััดเทีียมกัันได้้

พระอินิทร์์จึงึขอให้้ศาสดาพยากรณ์์ (งะพอหมอกยาม) กำหนดฤดููกาลเป็็นฤดููร้้อน ฝน หนาว ซ่ึ่�ง

เป็น็ฤดูกูาลตราบจนถึงึปัจัจุบุันั พระอินิทร์จ์ึงึบอกธิดิาทั้้�ง 7 ของท้า้วมหาพรหมว่า่ ใครสามารถ

ตััดศีีรษะของท้้าวมหาพรหมได้้จะอภิิเษกยกขึ้้�นเป็็นอััครมเหสีี ธิิดา 6 องค์์ไม่่สามารถทำได้้ แต่่

ธิดิาองค์์สุดุท้าย(วัันเสาร์)์ ได้้ใช้เ้ส้น้ผมขึงึกับัโครงไม้้ ทำเป็น็เลื่่�อยใช้เ้ลื่่�อยคอของท้า้วมหาพรหม

จนขาด พอขาดแล้้วนำไปไว้้ที่่�ไหนก็็ไม่่ได้้ ไว้้ในน้้ำก็็น้้ำจะแห้้ง ไว้้บนบกก็็เกิิดไฟไหม้้ จำเป็็น

ที่่�ธิิดาทั้้�ง 7 จะต้้องผลััดเปลี่่�ยนกัันทููนศีีรษะของบิิดาไว้้คนละ 1 ปีี หมุุนเวีียนกัันไว้้คนละ 1 ปีี 

หมุุนเวีียนกัันไปตลอดกาล พอถึึงเดืือน 5 ของแต่่ละปีีก็็จะเปลี่่�ยนกัันครั้้�งหนึ่่�ง ธิิดาองค์์ที่่�หมด

ภารกิิจก็็จะถืือโอกาส ล้้างมืือ อาบน้้ำ ซัักผ้้า สระผม ให้้สดชื่่�น หลัังจากที่่�รัับภารกิิจมานานเป็็น

เวลาแรมปีี ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงถืือเป็็นประเพณีีว่่า พอถึึงเดืือน 5 เปลี่่�ยนศัักราชใหม่่ จะพากัันอาบน้้ำ

ชำระร่่างกาย สระผม ปััดกวาดทำความสะอาดบ้้านเรืือน ในโอกาสขึ้้�นปีีใหม่่ให้้เป็็นกรณีีพิิเศษ 
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สำหรัับตััวท้้าวมหาพรหมนั้้�น พระอิินทร์์ได้้ทููลถามมารดาของท้้าวมหาพรหมว่่า จะสามารถหา

ศีีรษะของใครมาต่่อแทนได้้ มารดาตอบว่่าศีีรษะของใครอะไรก็็ได้้ที่่�นอนหัันหััวไปทางทิิศเหนืือ 

พระพรหมาและเทวดาทั้้�งหลายจึึงพากัันลงมายัังโลกมนุุษย์์ และได้้พบช้้างตััวหนึ่่�งกำลัังนอนหััน

หัวัไปทางทิิศเหนืือ จึงึตััดหัวช้างนั้้�นนำไปต่่อกัับตััวของท้้าวมหาพรหม ทำให้้ท้า้วมหาพรหมฟื้้�น

คืืนชีีพและได้้รัับขนานนามว่่า “ มหาปิิงแน่่” (พระพิิฆเนศ) ส่่วนตััวช้้างก็็ได้้นำฟืืนมาก่่อกองไฟ

สุุมฌาปนกิิจจนเสร็็จกิิจ เหล่่าพระพรหมและเทวดาทั้้�งหลายได้้ประชุุมปรึึกษากัันว่่า บาปที่่�ตััด

เศีียรพระมหาพรหมน้ี้�จะตกแก่่ใคร พระอิินทร์์ตอบว่่า ตกแก่่ชาวเมืืองทั้้�งหลาย เพราะชาวเมืือง

อยู่่�ใต้้อิิทธิิพลของดวงดาวชะตาราศีีฤดููกาลและถามต่่อไปว่่า หากต้้องไถ่่บาปจะต้้องทำอย่่างไร

บ้า้ง พระอินิทร์ต์อบว่า่ ต้อ้งพากันัก่อ่เจดีีย์ท์ราย ถวายน้้ำ ถวายดอกไม้้ สรงน้้ำพระพุทุธรูปู และ

พระสงฆ์์ให้้ทำขนมไปทำบุุญ ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่และพระสงฆ์์ผู้้�ทรงศีีล อธิิษฐานขอให้้พ้้นจากบาปและ

ได้้รัับความสุุขความเจริิญยิ่่�ง ๆ  ขึ้้�นไป จึึงเกิิดมีีประเพณีีรดน้้ำดำหััว คารวะผููเฒ่่าผู้้�แก่่ ทำขนม

ประเพณีีแจกจ่่ายและถวายพระสงฆ์์สืืบกัันมาจนทุุกวัันนี้้�

4. ประเพณีีปอยจ่่าตี่่�จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 

การจัดังานปอยจ่า่ตี่่� จะเริ่่�มก่อ่นวันัเพ็ญ็ขึ้้�น 15 ค่่ำ เดือืน 6 ประมาณ 7 –10 วันั โดย

แต่ล่ะหมู่่�บ้านจะจััดคนออกป่่าวประกาศไปตามบ้้านเรือืนต่่าง ๆ  ให้้ทราบถึึงกำหนดจัดงานเพื่่�อ

ให้้ชาวบ้้านตระเตรีียมเครื่่�องบููชาต่่าง ๆ  และปััจจััยที่่�จะถวายวััด รวมทั้้�งช่่วยกัันขนทรายเข้้าวััด 

การก่่อกองเจดีีย์์ทายนั้้�นจะเริ่่�มจากการเอาไม้้กระดานมาทำเป็็นกรอบสี่่�เหลี่่�ยม ชั้้�นล่่างสุุดจะ

กว้า้ง ชั้้�นบนขึ้้�นมาจะแคบลงตามส่่วน ทำเก้้าชั้้�นส่ว่นยอดสวมด้้วยฉััตร การเททรายลงใส่่กรอบ

สี่่�เหลี่่�ยมทั้้�ง 9 ชั้้�น ถืือตามฤกษ์์ชะตาร้้อยแปด ดัังนี้้�

	ทิ ิศเหนืือ 			   12 กระป๋๋อง

 	ทิ ิศตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 		    6 กระป๋๋อง

 	ทิ ิศตะวัันออก 			   15 กระป๋๋อง

 	ทิ ิศตะวัันออกเฉีียงใต้้ 		    8 กระป๋๋อง

 	ทิ ิศใต้้ 				    17 กระป๋๋อง

 	ทิ ิศตะวัันตกเฉีียงใต้้ 		  10 กระป๋๋อง

 	ทิ ิศตะวัันตก 			   19 กระป๋๋อง

 	 ตะวัันตกเฉีียงเหนืือ 		  12 กระป๋๋อง

เมื่่�อเททรายลงในกรอบเจดีีย์์ทั้้�งสี่่�ด้้านครบทั้้�ง 108 กระป๋๋องแล้้ว จึึงให้้เทลงใปตรง

กลางกรอบสี่่�เหลี่่�ยมตามจำนวนอายุุของบุุคคลนั้้�น ๆ

เครื่่�องบููชา ประกอบด้้วย
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1. ทราย ซ่ึ่�งหมายถึงึ ธาตุดุินิ 20 ส่ว่น บูชูาโดยเอาใส่ก่ระบอกไม้ไ้ผ่ ่20 กระบอก

2. น้้ำ หมายถึึง ธาตุุน้้ำ 12 ส่่วน บููชาโดยใส่่กระบอกจำนวน 12 กระบอก

3. พััด หมายถึึง ธาตุุลม บููชาโดยใส่่กระบอกจำนวน 6 ด้้าม

4. อื่่�น ๆ  เช่่น ดอกไม้้ ธููป เทีียน ตุุง กระทง ฉััตร ธงทิิว สายรุ้้�งหลากสีี ใช้้ประดัับ

เจดีีย์์ทรายให้้สวยงาม

ก่อ่นวันังาน 3 – 7 วันั ชาวบ้า้นและศรัทัธาวัดัจะช่ว่ยกันัขนทรายมาที่่�วัดัทุกุวันั โดย

จะใช้เ้วลาในตอนเย็น็ โดยขนทรายมากองไว้ย้ังัที่่� ๆ  ทางวัดัจัดเตรีียมไว้ ้จนพอเพีียงที่่�จะก่อ่เจดีีย์์

ทรายได้้ ชาวบ้านบางส่่วนก็จ็ะช่ว่ยกันัทำพััด ตัดักระดาษทำตุุง ธงทิิว กระบอกน้้ำ กระบอกทราย 

สานผาหลาดสะมาด (ราชวัตัร) และที่่�สำหรับัวางข้า้วซอมต่อ่ ทั้้�งนี้้�จะมีีการทำอาหารเลี้้�ยงผู้้�ที่่�มา

ช่่วยเตรีียมงานด้้วย

พอขึ้้�น 14 ค่่ำ เดืือน 6 เป็็นวัันสุุดท้้ายของการขนทรายเข้้าวััด คณะศรัทธาวััดจะ

ช่่วยกัันตกแต่่งองค์์เจดีีย์์ทราย ประดัับธงทิิว ตุุง ฉััตร สายรุ้้�ง ดอกไม้้นานาชนิิด บริิเวณรอบ ๆ  

เจดีีย๋ก๋ั้้�นด้ว้ยผาหลาดสะมาด (ราชวัตัร) ทั้้�งสี่่�ด้า้น เจาะประตูเูข้า้ด้า้นหนึ่่�ง ยามค่่ำคืนืจุุดประทีีป

โคมไฟสว่า่งไสวในตอนเย็น็ของวันัน้ี้� ทางวัดัจะจัดัเตรีียมการต่า่งซอมต่อ่โหลง หรือืถวายข้า้วมธุุ

ปายาสด้ว้ย โดยจะมีีหนุ่่�มสาวผู้้�เฒ่า่ผู้้�แก่แ่ต่ง่กายด้ว้ยชุดุไตหลากหลายสีีสวยงามเดินิทางมุ่่�งสู่่�วัดั

นำขนมนมเนย ผลไม้ต้่า่ง ๆ  กล้ว้ย อ้อ้ย ข้า้วสาร อาหารแห้ง้ ดอกไม้ ้ธูปูเทีียน มาถวายที่่�วัดั ซึ่่�ง

จะมีีคณะศรัทัธาคอยรับัและช่่วยเหลือืกันันำสิ่่�งของอาหารเหล่า่นี้้�ไปจััดสำรับั และเตรีียมถวาย

เป็็นข้้าวมธุุปายาสในวัันรุ่่�งขึ้้�น

พอถึึงวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 6 เช้้าตรู่่�จะมีีพิธีีต่่างซอมต่่อโหลง โดยนำซอมต่่อ หรืือ

กระทงข้า้วไปถวายที่่�เจดีีย์ท์ราย พอสายมีีการถ่อ่มลีีก ถวายภัตัตาหารเพลแด่พ่ระสงฆ์์และเลี้้�ยง

อาหารผู้้�ที่่�มาร่่วมงาน ทั้้�งน้ี้�ตอนบ่่ายจะมีีการทำบ้้องไฟมาจุุดเป็็นพุุทธบููชาเพื่่�อให้้ฝนฟ้้าตกต้้อง

ตามฤดููกาล

ปอยจ่า่ตี่่� หรือืงาน ประเพณีีบูชูาเจดีีย์ท์ราย ในสมัยัโบราณจะจัดัขึ้้�นในช่ว่ง ช่ว่งเวลา 

ขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 6 (วัันวิิสาขบููชา) เป็็นงานสำคััญประจำจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน ตั้้�งแต่่โบราณที่่�จััด

ขึ้้�นเพื่่�อเป็็นพุทุธบููชาถวายแด่่พระพุุทธเจ้า้เพื่่�อสะเดาะเคราะห์์และเพื่่�อความเป็็นสิริิมิงคลในต้้น

ฤดููเพาะปลููกโดยชาวบ้านจะร่่วมกัันนำทรายมาก่่อเป็็นพระเจดีีย์์ ตกแต่่งประดัับประดาให้้เกิิด

ความสวยงามและบููชาธาตุุทั้้�ง 4 โดยการนำดอกไม้้ ธููปเทีียน ตุุงหรืือธง จุุดประทีีปโคมไฟ ให้้

ความสว่า่งไสวเวลากลางคืนื ภายในงานมีีการทำบุุญต่างๆอาทิิ มีีการถวายอาหารแด่่พระสงฆ์ ์มีี

เลี้้�ยงอาหารผู้้�มาร่่วมงาน มีีการฟัังพระธรรมเทศนา มีีการจุุดบั้้�งไฟ ซึ่่�งชาวบ้้านมีีความเชื่่�อว่่าถ้้า

ได้ร้่ว่มกิจิกรรมขนทรายเข้า้วัดั ได้ก้่อ่เจดีีย์ท์รายและได้ถ้วายเจดีีย์ท์ราย ถือืว่า่ได้ท้ำบุญุถวายแด่่
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องค์์สมเด็จ็พระสััมมาพระพุทุธเจ้า้ ทำให้เ้คราะห์ก์รรมในรอบปีนีี้้�หมดไป และจะนำมาซึ่่�งความ

สุุขและสิิริิมงคลสู่่�ครอบครััวและชุุมชน

5. คุุณค่่าประเพณีีปอยจ่่าตี่่� (ประเพณีีบููชาเจดีีย์์ทราย) จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน

ประเพณีีปอยจ่า่ตี่่� (ประเพณีีบูชูาเจดีีย์ท์ราย) ของจังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน มีีคุณุค่า่หลาย

ประการที่่�สำคััญต่่อชุุมชนและสัังคมไทยใหญ่่ ซึ่่�งสามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�

1) คุุณค่่าทางศาสนา การส่่งเสริิมพระพุุทธศาสนาประเพณีีนี้้�เป็็นประเพณีีบููชา

เจดีีย์์ทราย ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการสำคััญในการสืืบทอดและส่่งเสริิมพระพุุทธศาสนาในชุุมชนไทยใหญ่่ 

กิิจกรรมขนทรายเข้้าวััด ได้้ก่่อเจดีีย์์ทรายและได้้ถวายเจดีีย์์ทราย ถืือว่่าได้้ทำบุุญถวายแด่่องค์์

สมเด็็จพระสััมมาพระพุุทธเจ้้า ทำให้้เคราะห์์กรรมในรอบปีีนี้้�หมดไป และจะนำมาซ่ึ่�งความสุุข

และสิิริิมงคลสู่่�ครอบครััวและชุุมชน

2) คุุณค่่าทางวััฒนธรรม การอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมไทยใหญ่่ ประเพณีีนี้้�สะท้้อนถึึง

วิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของชาวไทยใหญ่่ โดยชาวบ้้านจะร่่วมกัันนำทรายมาก่่อ

เป็็นพระเจดีีย์์ ตกแต่่งประดัับประดาให้้เกิิดความสวยงามและบููชาธาตุุทั้้�ง 4 โดยการนำดอกไม้้ 

ธููปเทีียน ตุุงหรืือธง จุุดประทีีปโคมไฟ ให้้ความสว่่างไสวเวลากลางคืืน ภายในงานมีีการทำบุุญ

ต่่างๆอาทิิ มีีการถวายอาหารแด่่พระสงฆ์์ มีีเลี้้�ยงอาหารผู้้�มาร่่วมงาน มีีการฟัังพระธรรมเทศนา 

มีีการจุุดบั้้�งไฟ ซึ่่�งช่่วยในการรัักษาและสืืบทอดวััฒนธรรมที่่�มีีคุุณค่่า

3) คุุณค่่าทางสัังคม การเสริิมสร้้างความสามััคคีีในชุุมชน การจััดประเพณีีเป็็น

โอกาสให้้ชาวบ้านได้้มาร่่วมกัันทำกิิจกรรม สร้้างความสามััคคีีและความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีในชุุมชน 

การมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชน ประเพณีีนี้้�เป็น็การกระตุ้้�นให้ค้นในชุมุชนมีีส่ว่นร่ว่มในการจัดักิจิกรรม

และการทำบุุญร่่วมกััน

4) คุุณค่่าทางเศรษฐกิิจ การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว  ประเพณีีปอยจ่่าตี่่�เป็็นที่่�น่่า

สนใจของนัักท่อ่งเที่่�ยว ซึ่่�งช่่วยส่ง่เสริมิเศรษฐกิจิในท้้องถิ่่�นโดยการดึงึดูดูนักัท่อ่งเที่่�ยวให้ม้าเยี่่�ยม

ชมและมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมต่่างๆ การกระจายรายได้้ การจััดงานประเพณีีมีีการซื้้�อขายสิินค้้า

ท้้องถิ่่�น ซึ่่�งช่่วยกระจายรายได้้ให้้กัับชุุมชน

5) คุณุค่า่ทางจิติใจ การสร้า้งความภาคภูมูิใิจในท้อ้งถิ่่�น การที่่�ชุมุชนได้ม้ีีส่วนร่ว่ม

และรัักษาประเพณีีที่่�สืืบทอดมานานช่่วยสร้้างความภาคภููมิิใจในท้้องถิ่่�นและสร้้างความผููกพััน

กับัวััฒนธรรม การเสริมิสร้า้งจิติสำนึกึในบุญุกุศุล การทำบุญุและการบวชเณรเป็น็การเสริมิสร้า้ง

จิิตสำนึึกในบุุญกุุศลและความดีีในจิิตใจของผู้้�เข้้าร่่วม

6. หลัักพุุทธธรรมประเพณีีปอยจ่่าตี่่�จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน



บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์ลำ�พูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬสลงกรณราชวิทยาลัย
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สััทธาทำให้้เกิิดความอุ่่�นใจเพราะเป็็นทรััพย์อัันประเสริิฐยิ่่�งกว่่าทรััพย์ใด ๆ  ที่่�ไม่่มีี

ใครจะสามารถแย่่งเอาไปจากตนเองได้้  จััดไว้้ในอริิยทรััพย์์ 7  (ทรััพย์์อัันประเสริิฐ  ทรััพย์์คืือ

คุุณธรรมประจำใจอย่่างประเสริิฐ) 

สััทธา       	:  ความเชื่่�อที่่�มีีเหตุุผล  มั่่�นใจในหลัักที่่�ถืือและในการดีีที่่�ทำ

ศีีล          	 :  รัักษากายวาจาใจเรีียบร้้อย

หิิริิ          	 :  ความละอายต่่อการทำความชั่่�ว

โอตตััปปะ :  ความเกรงกลััวต่่อความชั่่�ว

พาหุุสััจจะ :  ความเป็็นผู้้�ได้้ศึึกษาเล่่าเรีียนมาก

จาคะ    	 :  ความเสีียสละ เอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่

ปััญญา    	 :  ความรู้้�ความเข้า้ใจถ่อ่งแท้ใ้นเหตุผุล ดีีชั่่�ว ถูกูผิดิ คุณุโทษ  ประโยชน์์

มิิใช่่ประโยชน์์รู้้�คิิด รู้้�พิิจารณา และรู้้�ที่่�จะจััดทำ

อริยิทรัพัย์ ์7  ทรัพัย์ ์คือืคุณุความดีีที่่�มีีในสันัดานอย่า่งประเสริฐิ เรีียกอริยิทรััพย์ ์มีี  

7  อย่่างคืือ  อริิยทรััพย์์ หมายถึึงทรััพย์์อัันประเสริิฐ หรืือทรััพย์์ของพระอริิยะ เป็็นคุุณธรรมที่่�

ทำนุุบำรุุงจิิตใจไม่่ให้้เคว้้งคว้้างเปล่่าเปลี่่�ยว ดีีกว่่าทรััพย์์สิินเงิินทองที่่�เป็็นทรััพย์์ภายนอก (พระ

ธรรมปิิฎก, (ประยุุทธ์์ ปยุุตฺฺโต),  2551: 249-250)

สรุุป
ปอยจ่่าตี่่� หรืืองานประเพณีีบูชาเจดีีย์์ทราย เป็็นงานสำคััญประจำหมู่่�บ้้าน เพื่่�อ

เป็็นพุุทธบููชาถวายแด่่พระพุุทธเจ้้า เพื่่�อสะเดาะเคราะห์์และเพื่่�อความเป็็นสิิริิมงคล ต้้นฤดูู

เพาะปลููก พี่่�น้้องไทใหญ่่มัักทำกัันทุุกหมู่่�บ้้าน โดยชาวบ้้านจะร่่วมกัันนำทรายมาก่่อเป็็นพระ

เจดีีย์์ ตกแต่่งประดัับประดาให้้เกิิดความสวยงามและบููชาด้้วยทราย น้้ำพััด ดอกไม้้ ธููปเทีียน 

ตุุงหรืือธง จุุดประทีีปโคมไฟ ให้้ความสว่่างไสวเวลากลางคืืน ถึึงวัันจััดงานมีีการทำบุุญอุุทิิศ

ถวายแด่พ่ระพุทุธเจ้า้ ถวายอาหารแด่พ่ระสงฆ์ ์เลี้้�ยงอาหารผู้้�มาร่ว่มงาน ประกอบพิธิีีถวายและ

ฟัังพระธรรมเทศนา เสร็็จแล้้วมีีการจุุดดอกไม้้ไฟ ซึ่่�งมีีความเชื่่�อว่่าถ้้าได้้บููชาเจดีีย์์ทรายถวาย

พระพุทุธเจ้า้แล้ว้ เคราะห์์กรรมในรอบปีีน้ี้�จะหมดไป และจะได้้ความเป็็นสิริิมิงคลสู่่�หมู่่�บ้าน และ

ประกอบการเกษตรได้้ผลดีีในปีีนั้้�น นั้้�น การนำหลัักอริิยทรััพย์ 7 มาใช้้ในการอนุุรัักษ์์ประเพณีี

ปอยจ่่าตี่่�จะช่่วยให้้การสืืบทอดและรัักษาประเพณีีนี้้�เป็็นไปอย่่างยั่่�งยืืนและมีีคุุณค่่าในทุุกด้้าน 

ทั้้�งทางศาสนา วััฒนธรรม สัังคม และเศรษฐกิิจ
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ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะจากการศึึกษา

ประเพณีีปอยจ่า่ตี่่�เป็น็ประเพณีีที่่�ถืือว่า่เป็น็เอกลักัษณ์ข์องจังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน เพราะ

เป็็นประเพณีีที่่�เกิิดจากวััฒนธรรมความเชื่่�อของชาวไทใหญ่่ และปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาเป็็นเวลา

นาน เป็็นกุุสโลบายที่่�ทำให้้เกิิดความสามััคคีีในชุุมชน จึึงสมควรที่่�จะมีีกระบวนการศึึกษาและ

อนุุรัักษ์์สืืบทอดกัันต่่อไป

2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการศึึกษาครั้้�งต่่อไป

ควรมีีการศึึกษาผลกระทบทั้้�งเชิิงบวกและเชิิงลบจากการจััดประเพณีีปอยจ่่าตี่่�เพื่่�อ

การพััฒนารููปแบบ และต่่อยอดองค์์ความรู้้�ของประเพณีีปอยจ่่าตี่่�ต่่อไป
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