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บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาบทบาทพระสงฆ์์กัับการอนุุรัักษ์์

ทรััพยากรป่่าไม้้ในเขตป่่าสงวนแห่่งชาติิ : กรณีีศึึกษา วััดในเขตป่่าสงวนแห่่งชาติิ ป่่าแม่่ริิม 

ตำบลโป่่งแยง ตำบลแม่่แรม ตำบลสะลวง อำเภอแม่่ริิม จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

ผลการศึึกษาพบว่่า ป่่าไม้้เป็็นแหล่่งทรััพยากรธรรมชาติิที่่�มีีความสำคััญ หากป่่าไม้้

ถููกทำลายหรืือถููกนำมาใช้้ประโยชน์์โดยไม่่รู้้�คุุณค่่า จะส่่งผลกระทบต่่อทรััพยากรสิ่่�งแวดล้้อม 

จึึงควรค่่าแก่่การอนุุรัักษ์์อย่่างยิ่่�ง พระพุุทธศาสนามีีความสััมพัันธ์์กัับป่่าไม้้อย่่างลึึกซึ้้�ง การ

ดำรงชีีวิิตตามวิิถีีแห่่งธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมในพุุทธศาสนานั้้�นได้้กลายมาเป็็นหลัักการ

สำคััญในการดำเนิินกิิจกรรมของพระสงฆ์์ในยุคปััจจุบััน โดยเฉพาะพระสงฆ์์ในสังคมไทยที่่�ได้้

นำแนวคิิดการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมมาประยุุกต์์ใช้้ในการทำงานร่่วม

กัับชุุมชน โดยพระสงฆ์์สามารถอาศััยหลัักพุุทธธรรมในพระพุุทธศาสนา เพื่่�อเป็็นแนวทางใน

การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ บููรณาการร่่วมกับชุุมชนและการให้้ความมืือกัับเจ้้าหน้้าที่่�ของ

รััฐในการช่่วยเหลืือ และร่่วมกัันในการดููแลรัักษาทรััพยากรป่่าไม้้ ของอำเภอแม่่ริิม จัังหวััด

เชีียงใหม่่ ซึ่่�งปััจจุุบัันมีีการพััฒนาด้้านการท่่องเที่่�ยวอย่่างมาก การใช้้องค์์ความรู้้�และการมีีส่่วน

ร่่วมของชุุมชนจึงเป็็นสิ่่�งสำคััญในการสร้้างความเข้้าใจเรื่่�องการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิ 

และส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน
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Abstract
This academic article aims to study the role of monks in forest 

resource conservation in national forest reserves: a case study of temples 

in Mae Rim National Forest Reserves, Pong Yaeng Sub-district, Mae Ram 

Sub-district, Saluang Sub-district, Mae Rim District, Chiang Mai Province. 

The results of the study found that forests are an import-

ant natural resource. I f  forests are destroyed or exploited without 

real iz ing their value, it will affect environmental resources. There-

fore, they are highly worthy of conservation. Buddhism has a deep  

relationship with forests. Living according to the way of life according 

to nature and the environment in Buddhism has become an important 

principle in the activities of monks in the present era, especially monks 

in Thai society who have applied the concept of natural resource and 

environmental conservation to their work with the community. Monks 

can use the principles of Buddhism as a guideline for forest resource 

conservation, integrate with the community, and cooperate with gov-

ernment officials to help and jointly care for forest resources in Mae 

Rim District, Chiang Mai Province, which currently has a lot of tourism  

development. Therefore, using community knowledge and participation is 

important in creating understanding about natural resource conservation 

and promoting sustainable tourism. 

Keywords: Forest Resource Conservation, Monks, National Forest Reserves

บทนำ 
ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมเป็็นส่วนสำคััญของระบบนิิเวศที่่�หล่่อเลี้้�ยง

ชีวีิติบนโลกนี้้� โดยเฉพาะทรัพัยากรป่า่ไม้ ้ทั้้�งในด้า้นความหลากหลายทางชีวีภาพและการสร้า้ง

สมดุุลในธรรมชาติิ ทรััพยากรธรรมชาติิเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแต่่เป็็นแหล่่งอาหารและที่่�อยู่่�อาศััยของ
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สิ่่�งมีีชีีวิิตต่่าง ๆ  แต่่ป่าและอาศััยป่่านั้้�นยัังเป็็นก่่อให้้เกิิดการพััฒนาการเรีียนรูู้รวมถึึงการสร้าง

สรรคสิ่่�งต่าง ๆ  ให้เกิิดเปนวััฒนธรรมอัันดีีงามของแต่ละสัังคม (พระครููใบฎีีกาถาวร สุุรปญฺฺโญ 

(เสนสอน), 2557: 1) และยัังเป็็นรากฐานของการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมของมนุุษย์์อีีกด้้วย 

ป่า่ไม้ใ้นฐานะทรััพยากรธรรมชาติทิี่่�มีคีุณุค่า่ นับัเป็น็แหล่่งน้้ำสำคัญัที่่�หล่่อเลี้้�ยงพื้้�นที่่�ต่า่ง ๆ  ของ

โลก การอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้จึึงมีีความสำคััญยิ่่�งในการรัักษาสมดุลของระบบนิิเวศและป้้องกัันการ

เสื่่�อมโทรมของสิ่่�งแวดล้้อม

ในบริิบทของศาสนาพุุทธ ป่่าไม้้มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง โดยมีีบทบาทเป็็นสถานที่่�

ปฏิิบััติิธรรมและการเผยแพร่่คำสอนของพระพุุทธเจ้้า ความสัมพันธ์ระหว่่างศาสนาพุุทธกัับป่่า

ไม้้นี้้�ได้้สะท้้อนให้้เห็็นถึงการดำเนิินชีวิีิตที่่�สอดคล้้องกัับธรรมชาติิและการใช้ท้รััพยากรอย่่างรู้้�คุณ

ค่า่ หลักัธรรมทางพุทุธศาสนาที่่�สอนถึงึการใช้ช้ีวีิติอย่า่งเรียีบง่่ายและเคารพต่อ่ธรรมชาติ ิได้รั้ับ

การประยุุกต์์ใช้้ในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างแพร่่หลาย การดำเนิินชีีวิิตตามหลััก

อริยิมรรคแปดซึ่่�งเน้น้การละเว้น้จากความโลภและการทำลายสิ่่�งแวดล้อ้ม เป็น็ตัวอย่า่งที่่�ชัดัเจน

ของการอนุุรักัษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติใินพุทุธศาสนา พระสงฆ์ใ์นประเทศไทยมีีบทบาทที่่�สำคััญใน

การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ ทั้้�งในด้้านการปลููกฝัังจิิตสำนึึกทางศีีลธรรมแก่่ชุุมชน การนำพุุทธ

ธรรมมาใช้้ในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิ และการร่่วมมืือกัับหน่่วยงานภาครััฐและองค์์กร

ต่า่ง ๆ  ในการฟื้้�นฟูแูละดูแูลพื้้�นที่่�ป่า่ไม้ ้บทบาทนี้้�ไม่ไ่ด้จ้ำกัดัอยู่่�แค่ก่ารเผยแผ่ธ่รรมะเท่า่นั้้�น แต่่

ยัังครอบคลุุมถึึงการลงมืือปฏิิบััติิจริิงในพื้้�นที่่�ป่่าไม้้และชุุมชนโดยรอบ

การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้จึึงเป็็นภารกิิจที่่�ไม่่เพีียงแค่่เกี่่�ยวข้้องกัับการรัักษา

ทรััพยากรทางธรรมชาติิเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นการรัักษามรดกทางวััฒนธรรมและจิิตวิิญญาณที่่�

สืืบทอดมาจากบรรพบุุรุษุ ในการนี้้� พระสงฆ์ไ์ด้้มีบีทบาทสำคััญในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ ไม่่

ว่า่จะเป็็นการให้้ความรู้้�และปลูกูฝังัจิติสำนึกึในการรักัษาป่่าแก่ชุ่มุชน การร่่วมมืือกับัหน่่วยงาน

ต่่าง ๆ  ในการฟื้้�นฟููป่่าไม้้ที่่�เสื่่�อมโทรม หรืือการใช้้หลัักธรรมในการจััดการทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน 

บทบาทของพระสงฆ์ใ์นด้า้นนี้้�เป็น็ตัวัอย่า่งของการใช้พ้ลังัศรัทัธาและการปฏิบิัติัิธรรมเพื่่�อสร้า้ง

ประโยชน์์ให้้แก่่สัังคมและสิ่่�งแวดล้้อม

การศึึกษาในครั้้�งนี้้�ได้้ทำการศึึกษาในพื้้�นที่่�อำเภอแม่่ริิม จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีวััด 

จำนวน 75 วัดั แยกเป็น็วัดัในสังกัดัมหานิกิาย 69 วัดั และวัดัในสังกัดัธรรมยุติกินิกิาย 6 วัดั โดย

เน้้นศึกษาที่่�พัักสงฆ์์ในท้องที่่�ป่่าสงวนแห่่งชาติิ ป่่าแม่่ริิม อำเภอแม่่ริิม จัังหวััดเชีียงใหม่่ซึ่่�งที่่�พััก

สงฆ์์จำนวน 10 ที่่�พัักสงฆ์์ อยู่่�ในพื้้�นที่่�ของ 3 ตำบล แยกเป็็นดัังนี้้�

1. ตำบลโป่่งแยง ประกอบด้้วยที่่�พักัสงฆ์จ์ำนวน 2 แห่่ง ประกอบด้้วย ที่่�พักัสงฆ์์บวก

จั่่�น ที่่�พัักสงฆ์์ถ้้ำคููหาวารีี
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 	 2. ตำบลแม่แ่รม ประกอบด้้วยที่่�พักัสงฆ์จ์ำนวน 3 แห่่ง ประกอบด้้วย ที่่�พักัสงฆ์์

ปางไฮ ที่่�พัักสงฆ์์ปางป่่าคา ที่่�พัักสงฆ์์แม่่ขิิวนาราม 

3. ตำบลสะลวง ประกอบด้ว้ยที่่�พักัสงฆ์จ์ำนวน 3 แห่ง่ ประกอบด้ว้ย ที่่�พักัสงฆ์ห์้ว้ย

ส้้มสุุก ที่่�พัักสงฆ์์เทสรัังสีี ที่่�พัักสงฆ์์ดอยภููโอบ 

บทความนี้้�ต้้องการทำเสนอในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกัับพระสงฆ์์สามารถอาศััยหลัักพุุทธ

ธรรมในพระพุุทธศาสนา เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ บููรณาการร่่วมกับ

ชุมุชน และการให้ค้วามมืือกับัเจ้า้หน้า้ที่่�ของรัฐัในการ ในการช่ว่ยเหลืือ และร่ว่มกันัในการดููแล

รัักษาทรััพยากรป่่าไม้้ ของอำเภอแม่่ริิม จัังหวััดเชีียงใหม่่ ซึ่่�งปััจจุบัันมีการพััฒนาด้้านการท่่อง

เที่่�ยวเป็็นอย่่างมาก การใช้้องค์์ความรู้้�ต่าง ๆ  ในการเตรีียมความพร้้อม ด้้านการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ 

ด้า้นการมีสี่ว่นร่ว่มกับัชุมุชน เพื่่�อเสริมิสร้า้งความเข้า้ใจในการอนุรุักัษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติ ิและ

เพื่่�อพััฒนาส่่งเสริิมด้้านการท่่องเที่่�ยว

เนื้้�อหา
1. แนวคิิด เกี่่�ยวกัับการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้

การอนุรุักัษ์ท์รัพัยากรป่า่ไม้เ้ป็น็กระบวนการและกิจิกรรมที่่�มุ่่�งเน้น้การปกป้อ้ง ดูแูล 

และฟื้้�นฟูทรัพัยากรป่่าไม้ ้เพ่ื่�อให้ส้ามารถใช้ท้รัพัยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อ้มได้้อย่า่งเหมาะ

สมและยั่่�งยืืน โดยให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดต่่อชุุมชนและมนุุษยชาติิ การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้

ไม่่เพีียงแต่่เป็็นการรัักษาสมดุุลของระบบนิิเวศและความหลากหลายทางชีีวภาพเท่่านั้้�น แต่่ยััง

เป็น็การป้อ้งกันัและฟื้้�นฟูพูื้้�นที่่�ป่า่ไม้ท้ี่่�ถูกูทำลาย และการใช้ป้ระโยชน์จ์ากป่า่ไม้อ้ย่า่งยั่่�งยืืน เพื่่�อ

ให้้ทรััพยากรเหล่่านี้้�สามารถคงอยู่่�และใช้้ได้้ต่่อไปในอนาคต

พระมหากัมัปนาท กมฺมฺสุทฺฺุโธ (แสงจันัทร์)์ และคณะ (2562 : 2332-2333) ได้ก้ล่า่ว

ในการศึึกษาวิิเคราะห์์คุุณค่่าของป่่าตามแนวพระพุุทธศาสนาเถรวาท ว่่า

1) ลัักษณะป่่า พบว่่า (1) ป่่าในความหมายของสัังคมศาสตร์์ ได้้แบ่่งเป็็นป่่าใน

เมืือง ป่า่ชุมุชน ซึ่่�งเป็น็ป่า่ที่่�อานวยประโยชน์แ์ก่ม่นุษุย์เ์ป็น็สำคัญั เพื่่�อให้ป้่า่ได้ร้ักัษาความสมดุลุ

ของธรรมชาติเิอาไว้ ้ทั้้�งดินิ น้้ำและอากาศ (2) ป่า่ในความหมายของนิติิิศาสตร์ ์เป็น็ประเภทป่า่

ที่่�มีีกฎหมายคุ้้�มครองอยู่่�ภายใต้้การดููแลของรััฐ มีีบทลงโทษแก่่ผู้้�กระทำผิิดต่่อป่่าตามพระราช

บัญัญััติปิ่า่ไม้้ (3) ป่า่ในความหมายของเต๋๋า ความเป็็นธรรมชาติิของสรรพสิ่่�ง ชีวิีิตคืือป่่า ป่า่ก็็คืือ

ชีวีิติ (4) ป่า่ในความหมายของพุุทธศาสนา แม้้ในแต่่ละศาสตร์์จะให้้ความหมายที่่�แตกต่่างกันับ้า้ง 

แต่่ยัังมีีจุุดมุ่่�งหมายเดีียวกััน คืือ ป่่ามีีประโยชน์์โดยตรง เป็็นแหล่่งผลิิตปััจจััย 4 ให้้แก่่สิ่่�งมีีชีีวิิต

2. ป่่าในพระพุุทธศาสนาเถรวาท พบว่่า ป่่ามีีคุุณค่่าทางกายภาพ เป็็นการให้้
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ปัจัจัยั 4 แก่ม่นุษย์ ์คุณุค่า่ทางสังัคม เป็น็กัลัยาณมิติรของผู้้�ใคร่ใ่นธรรม คุณุค่า่ทางอารมณ์ ์เป็น็

สถานที่่�ทำจิิตให้้เกิิดความวิิเวก และคุุณค่่าทางปััญญา เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ไม่่มีีวัันสิ้้�นสุุด

3. วิิเคราะห์์คุุณค่าของป่่า พบว่่า พระพุุทธศาสนาได้้มองป่่าในหลายแง่่มุุม ซึ่่�ง

ล้้วนแต่่มีีความสำคััญต่่อการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของมนุุษย์์ในการอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคม อย่่างมีี

ความสงบสุขุ มองเห็น็ธรรมชาติเิป็น็เรื่่�องรื่่�นรมย์ ์น่า่ชื่่�นชมความงาม และมีคีวามสุขุกับัธรรมชาติิ 

และมองธรรมชาติิเป็็นสภาพแวดล้้อมที่่�มีีคุุณค่าเกื้้�อกููลต่่อการพััฒนาของมนุษย์์ และจะทำให้้

พฤติิกรรมของมนุุษย์์ที่่�มีีต่่อธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม พลิิกเปลี่่�ยนจากความเป็็นปฏิิปัักษ์์ที่่�จะ

พิิชิิต ข่่มเหง รัังแก เอาเปรีียบธรรมชาติิมาสู่่�ความเป็็นมิิตร ความเกื้้�อกููล และอยู่่�ร่่วมกัันด้้วยดีี

ประโชค ชััยสุุวรรณ์์ และคณะ (2561 : 165-175) ได้้กล่่าวในการศึึกษา วััด

ป่่ากัับการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมว่า  ถึึงเวลาแล้้วที่่�สัังคมไทยทุุกภาคส่่วน เริ่่�มตั้้�งแต่่ผู้้�มีอำนาจ

สููงสุุดในการขัับเคลื่่�อนสัังคมคืือรััฐบาล จนถึึงประชาชนคนทั่่�วไป ต้้องตื่่�นตััวและตระหนััก

ถึึงภััยพิิบััติิที่่�เกิิดจากการทำลายสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น การตััดไม้้ทำลายป่่า การทิ้้�งขยะและสิ่่�ง

ปฏิิกููลลงในแม่่น้้ำลำคลอง การใช้้ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ทำจากพลาสติิก การรัับขยะพิิษมาทิ้้�งใน

ประเทศตน และการปล่่อยแก๊๊สเรืือนกระจกทั้้�งจากโรงงานอุุตสาหกรรม จากยานยนต์์บน

ท้้องถนน และจากครััวเรืือน เป็็นต้้น โดยรััฐบาลต้้องมีีความจริิงใจและปฏิิบััติิตนเป็็นแบบ

อย่่างที่่�ดีีในการแก้้ปััญหา ประกาศนโยบายและกำหนดมาตรการให้้ชััดเจนในการลงโทษผู้้�มีี

พฤติิกรรมทำลายสิ่่�งแวดล้้อม ขณะเดีียวกัันก็็พร้้อมที่่�จะสนัับสนุุนทุุกภาคส่่วนที่่�มีีส่่วนรัักษา

สิ่่�งแวดล้้อม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งวััดป่่า สมควรอย่่างยิ่่�งที่่�จะได้้รัับการส่่งเสริิมฟื้้�นฟูให้้เป็็นวััด 

ที่่�มีีป่่าสมบูรณ์์และมีีจำนวนวััดมากขึ้้�น เพราะวััดป่่าเพีียงวััดเดีียวสามารถทำหน้้าที่่�ได้้ถึึง 2 

ประการในเวลาเดีียวกััน คืือ

1) วััดป่่าทำหน้้าที่่�เป็็นสถานที่่�ปฏิิบััติิธรรม 

มนุุษย์์ทุุกคนทุุกชนชาติิศาสนาสามารถเข้้าไปศึึกษาปฏิิบััติิธรรมในวััดป่่าได้้ 

ดัังที่่�ปฏิิบััติิกัันอยู่่�ในหลายวััดปััจจุุบััน การปฏิิบััติิธรรมจะช่่วยให้้คนรู้้�จัักความจริงของชีีวิิตตน 

รู้้�จัักชีีวิิตคนอื่่�น คืือสัังคม และรู้้�จัักโลกคืือสิ่่�งธรรมชาติิแวดล้้อม แล้้วปฏิิบััติิตนให้้ถููกต้้องเหมาะ

สมกับชีีวิิตตน กัับสัังคม และกัับสิ่่�งแวดล้้อม เป็็นการอบรมจิิตใจคนให้้มีีสติิสััมปชััญญะในทุุก

พฤติกิรรมและตัดัสินิปัญัหาต่า่งๆ ในชีวีิติด้ว้ยเหตุผุลมากกว่า่อารมณ์ค์วามรู้้�สึกึ สร้า้งคนให้เ้ป็น็

คนดีีมีีความสุุข เป็็นการพััฒนาทางจิิตโดยตรง

2) วััดป่่าทำหน้้าที่่�รัักษาป่่าไม้้ 

ป่า่ไม้้เป็็นทรััพยากรธรรมชาติิที่่�สำคััญยิ่่�งของโลก ความอุดมสมบูรณ์์ของผืืน

ป่า่จะช่่วยรัักษาความชุ่่�มชื้้�น ช่ว่ยให้้ฝนตกต้้องตามฤดููกาล และช่่วยรัักษาหน้้าดิินไม่ใ่ห้้พังัทลาย 
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เป็น็การรักัษาความหลากหลายทางชีีวภาพ ก่อ่ให้เ้กิดิความสมดุลุในระบบนิเิวศ การรักัษาป่า่จึงึ

เป็น็การพััฒนาทางกายภาพโดยตรง ดังันั้้�นคงไม่่ผิิดถ้้าจะกล่่าวว่าวััดป่่าเป็็นสถานที่่�ที่่�สร้้างความ

สมดุุลให้้แก่่สรรพชีีวิิตและแก่่โลกอย่่างแท้้จริิง

การอนุุรัักษ์์ทรััพยากร  หมายถึึง การดููแลรัักษาและใช้้ประโยชน์์ทรััพยากร

อย่่างชาญฉลาด (นิิวััติิ เรืืองพานิิช, 2559: 65) โดยต้้องมีีการวางแผนจััดการทรััพยากรบนพื้้�น

ฐานของข้้อมููลที่่�แม่่นยำและมีีมาตรการป้้องกัันเพื่่�อป้้องกัันการสููญเสีียของทรััพยากร การใช้้

ทรััพยากรธรรมชาติิต้้องไม่่สููญเสีียไปโดยใช่่เหตุุโดยการใช้้ที่่�ไม่่เกิิดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

และสิ่่�งมีีชีีวิิตทั้้�งหมด เพ่ื่�อให้้ทรััพยากรธรรมชาติิยัังคงมีีอยู่่�เพ่ื่�อการใช้้งานในอนาคต (ศุุภวิิชญ์์  

แสนคำมููล, 2565: 27-29) รวมไปถึึงการดำเนิินชีีวิิตให้้มีีความสมดุล กลมกลืืนผสมผสาน

เทคโนโลยีีรุ่่�นใหม่่ ที่่�สามารถดำเนิินไปพร้้อม ๆ  กัับรัักษาธรรมชาติิ

การมีีส่ว่นร่วมและการจัดัการที่่�ยั่่�งยืืน เน้น้การบริิหารจัดัการทรััพยากรป่่าไม้้ที่่�มีี

การมีีส่่วนร่วมของทุุกภาคส่่วน และการเสริิมสร้้างความรู้้�ด้านวิชาการเกี่่�ยวกับการใช้ท้รััพยากร

เพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืน (จำนง กัันทมาดา, 2557: 25) การใช้้ทรััพยากรอย่่างมีีเหตุุผลและคำนึึง

ถึงึอนาคต โดยแนวคิดิด้า้นการอนุรุักัษ์ค์วรจะเป็น็การใช้ท้รัพัยากรอย่า่งมีเีหตุผุล โดยพิจิารณา

ถึึงผลได้้ผลเสีีย และการฟื้้�นฟููทรััพยากรที่่�เสื่่�อมโทรมเพื่่�อให้้สามารถใช้้ประโยชน์์ได้้ยาวนาน

ที่่�สุุด (สมคิิด ปััญญาดีี, 2556: 12) การเก็็บรัักษาและการนำมาใช้้ใหม่่ โดยใช้้วิิธีีการอนุุรัักษ์์

ทรัพัยากรธรรมชาติิที่่�เน้้นการเก็็บรักัษา การปรัับปรุุง การนำมาใช้ใ้หม่ ่และการสำรวจหาแหล่่ง

ทรััพยากรเพิ่่�มเติิมเพื่่�อให้้ทรััพยากรมีีความยั่่�งยืืนในอนาคต (ศิิริิพร ชููประสููตร, 2559: 20)

การอนุรุักัษ์ท์รัพัยากรป่า่ไม้ ้คืือใช้ท้รัพัยากรธรรมชาติอิย่า่งชาญฉลาดและยั่่�งยืืน 

โดยมีกีารจัดัการและฟื้้�นฟูทูรัพัยากรป่า่ไม้เ้พื่่�อรักัษาสมดุลุของระบบนิเิวศและความหลากหลาย

ทางชีวีภาพ การอนุุรักัษ์ต์้อ้งมีกีารมีีส่ว่นร่ว่มของทุุกภาคส่่วนและการใช้ท้รัพัยากรอย่่างมีเีหตุผุล 

เพื่่�อให้้ทรััพยากรธรรมชาติิยัังคงสามารถใช้้ประโยชน์์ได้้อย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต

 2. บทบาทพระสงฆ์์กัับการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้

บทบาทของพระสงฆ์์ในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมมีีความ

สำคัญัอย่า่งยิ่่�ง เนื่่�องจากพระสงฆ์ไ์ม่เ่พียีงแต่เ่ป็น็ผู้้�นำทางศาสนา แต่ย่ังัเป็น็ผู้้�นำทางจิติวิญิญาณ

และเป็็นแบบอย่่างในการดำเนิินชีีวิิตอย่่างเรีียบง่่ายและเคารพธรรมชาติิ บทบาทของพระสงฆ์์

ในด้้านนี้้�สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�

1) การเป็็นแบบอย่่างในการใช้้ชีีวิิตอย่่างพอเพีียง: พระสงฆ์์ใช้้ชีีวิิตอย่่างเรีียบ

ง่่าย ตามหลัักปรััชญาพุุทธศาสนาที่่�เน้้นการไม่่ยึึดติิดในทรััพย์์สิินและความฟุ่่�มเฟืือย การใช้้

ทรัพัยากรธรรมชาติเิท่่าที่่�จำเป็น็เป็็นแบบอย่่างที่่�สำคัญัต่่อชุุมชนและสังัคม โดยส่่งเสริิมให้ผู้้้�คน
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เห็็นคุุณค่่าของการใช้้ทรััพยากรอย่่างประหยััดและยั่่�งยืืน

2) การให้้การศึึกษาและเผยแพร่่ความรู้้�: พระสงฆ์์มัักทำหน้้าที่่�ในการเผยแพร่่

คำสอนและความรู้้�เกี่่�ยวกับัการดูแูลรักัษาธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อ้มผ่า่นการเทศน์แ์ละกิจิกรรม

ทางศาสนา การใช้้ธรรมะเป็็นเครื่่�องมืือในการให้้ความรู้้�และปลููกฝัังจิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์สิ่่�ง

แวดล้้อมแก่่พุุทธศาสนิิกชน

3) การเป็็นผู้้�นำในการจัดักิิจกรรมอนุุรักัษ์:์ พระสงฆ์ห์ลายท่่านได้้เป็น็ผู้้�นำในการ

จัดักิจิกรรมอนุรุักัษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติ ิเช่น่ การปลูกูป่า่ การดูแูลรักัษาแหล่ง่น้้ำ หรืือการฟื้้�นฟูู

พื้้�นที่่�ที่่�ถููกทำลาย กิิจกรรมเหล่่านี้้�เป็็นการสร้้างจิิตสำนึึกและความรับผิิดชอบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมใน

ชุุมชน

4) การส่ง่เสริมิการใช้ท้รัพัยากรอย่า่งยั่่�งยืืน: พระสงฆ์ส์นับัสนุนุการใช้ท้รัพัยากร

อย่่างยั่่�งยืืนผ่่านหลัักธรรมะ เช่่น หลัักอริิยสััจ 4 ที่่�เน้้นการดำเนิินชีีวิิตโดยไม่่เบีียดเบีียนและใช้้

ทรััพยากรอย่่างมีีสติิ สิ่่�งนี้้�เป็็นการกระตุ้้�นให้้ชุุมชนพิิจารณาและปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการใช้้

ทรััพยากรธรรมชาติิให้้เหมาะสม

5) การร่่วมมืือกัับองค์์กรและชุุมชน: พระสงฆ์์มัักร่่วมมืือกัับหน่่วยงานต่าง ๆ  ใน

การดำเนินิโครงการอนุรุักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อม ทั้้�งในระดับัท้้องถิ่่�นและระดับัประเทศ โดยการสนับัสนุนุ

จากพระสงฆ์์ทำให้้โครงการเหล่่านี้้�มีคีวามน่าเชื่่�อถืือและได้้รัับการยอมรับัจากประชาชนมากขึ้้�น

บทบาทของพระสงฆ์์ยัังมีีบทบาทในการเสริิมสร้้างความสมดุุลในธรรมชาติิ โดยใช้้

พิธิีกีรรมทางศาสนา เช่่น การบวชต้นไม้้ เพื่่�อสร้้างจิติสำนึกึรักัและหวงแหนป่าไม้้ และการใช้้ป่่า

เป็็นสถานที่่�ปฏิบัิัติธิรรม ทำให้้เกิดิการฟ้ื้�นฟูปู่่าไม้้อย่่างยั่่�งยืืน นำมาซึ่่�งความอุดุมสมบูรูณ์์ของสิ่่�ง

แวดล้้อม ซึ่่�งเป็็นการเชื่่�อมโยงระหว่่างธรรมะและการอนุรัุักษ์์ทรัพัยากรธรรมชาติ ิดังันั้้�นบทบาท

ของพระสงฆ์์ในการอนุรุักัษ์์ป่่าไม้้เป็็นส่วนสำคััญในการสร้้างจิิตสำนึกึและความรับผิดิชอบต่่อสิ่่�ง

แวดล้้อมในสังคมไทย ทั้้�งยังัช่่วยในการสืืบทอดและส่่งต่่อองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับการอนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

ให้้กับัเยาวชนและชุุมชนในอนาคต

3. การบริหิารจัดัการวััดในเขตป่่าสงวนแห่่งชาติิ

แนวทางการบริิหารจัดัการวัดัในเขตป่่าสงวนแห่่งชาติิ มีคีวามซับซ้้อนและเกี่่�ยวข้อง

กับัหลายหน่่วยงานและกฎหมาย โดยมีกีารวิิเคราะห์์และเสนอแนะแนวทางในการแก้้ไขปััญหาดัังนี้้�

1) การอนุุญาตใช้้ที่่�ดิินของวััด โดยวััดที่่�จะถืือครองที่่�ดิินได้้ต้้องมีีสภาพเป็็น

นิติิบิุคุคลตามกฎหมาย และการขออนุุญาตใช้พ้ื้้�นที่่�ป่า่สงวนต้องได้้รับัอนุุญาตจากรััฐมนตรีี โดย

อาจมีีกรณีีอนุุญาตให้้ใช้้ที่่�ดิินเกิิน 50 ไร่่ในบางกรณีี

2) ปััญหาในการบริิหารจััดการวััด พบว่่าปััญหาหลััก ๆ  ได้้แก่่ การขออนุุญาตใช้้
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พื้้�นที่่�ล่า่ช้า้ การใช้ท้ี่่�ดินิที่่�เป็น็ข้อ้อ้า้งในการบุุกรุกุป่่า และการขาดคู่่�มืือแนวทางในการขออนุุญาต

ใช้้พื้้�นที่่�

3) ข้้อเสนอแนะในการแก้้ไขปััญหา

    (3.1) ควรกำหนดแนวทางแก้้ไขปััญหาการบุุกรุุกพื้้�นที่่�ป่่าอย่่างชััดเจน

    (3.2) มีีการบัังคัับใช้้กฎหมายเพื่่�อป้้องกัันการบุุกรุุกพื้้�นที่่�รััฐ

    (3.3) มีีมาตรการจููงใจสำหรัับศาสนสถานที่่�ปฏิิบััติิตามกฎหมายอย่่าง

ถููกต้้อง

    (3.4) ควรจััดทำคู่่�มืือและลดขั้้�นตอนการขออนุุญาตใช้้พื้้�นที่่�

4) การจำแนกประเภทการดำเนิินการที่่�พัักสงฆ์์ในเขตป่่าไม้้

    (4.1) ประเภทที่่�ต้้องผลัักดัันให้้ออกจากพื้้�นที่่� หากอยู่่�ในเขตอุุทยาน

แห่่งชาติิ หรืือเขตรัักษาพัันธุ์์�สัตว์์ป่่า และพื้้�นที่่�ที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์สููง

    (4.2) ประเภทที่่�สามารถอยู่่�ได้้ตามโครงการร่่วมกัับกรมป่่าไม้้

    (4.3) ประเภทที่่�สามารถขออนุุญาตใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ตามกฎหมาย

แนวทางเหล่่านี้้�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อรัักษาสมดุลระหว่่างการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้และการ

ดำเนิินกิิจกรรมทางศาสนาให้้ถููกต้้องตามกฎหมายและไม่่กระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

สรุุป
การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ มีีความสำคััญเป็็นอย่่างมากในการทำให้้ระบบ

นิิเวศเกิิดความสมดุล ทรััพยากรธรรมชาติิมีีความอุดมสมบูรณ์์ ความหลากหลายทาง

ชีีวภาพและการสร้้างสมดุลในธรรมชาติิ ทรััพยากรธรรมชาติิเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแต่่เป็็นแหล่่ง

อาหารและที่่�อยู่่�อาศััยของสิ่่�งมีีชีีวิิต ป่่าก่่อให้้เกิิดการพััฒนาการเรีียนรู้รวมถึงการสร้าง

สรรคสิ่่�งต่าง ๆ ให้เกิิดเปนวััฒนธรรมอันดีีงามของแต่ละสัังคม และยัังเป็็นรากฐานของ

การพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคม หากเราสามารถรัักษาความสมดุุลทางธรรมชาติิและระบบ

นิิเวศอัันมีีคุุณค่่าและความสาคััญต่่อการดำเนิินชีีวิิตของมนุุษย์์ สามารถจััดการป่่าไม้้ให้้

สอดคล้้องกัับการอนุุรัักษ์์

ข้้อเสอนแนะ
1. ข้้อเสนอแนะจากการศึึกษา

การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้จึึงมีีสิ่่�งสำคััญที่่�ทุุกภาคส่่วนต้้องเข้้ามามีีส่่วนร่่วมใน

การร่่วมกัันแก้้ไขปััญหาเหล่่านี้้�โดยมีีบทบาทของพระสงฆ์์เป็็นตััวอย่่างในการส่่งเสริิมจิิตสำนึึก

และการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน บทบาทของพระสงฆ์์ในฐานะที่่�พระสงฆ์์เป็็นผู้้�นำทาง
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จิิตวิิญญาณและแบบอย่่างในการดำเนิินชีีวิิตที่่�เรีียบง่่ายและเคารพธรรมชาติิ ส่่งเสริิมการใช้้

ทรััพยากรอย่า่งพอเพียีง สร้า้งจิติสานึกึในการอนุรุักัษ์ป์่า่ไม้ ้โดยมีกีารใช้พ้ิธิีกีรรม ความเชื่่�อต่า่ง 

ๆ การเผยแพร่ค่วามรู้้�และจิติสำนึกึเกี่่�ยวกับัการอนุรัุักษ์์สิ่่�งแวดล้อ้มผ่านการเทศนาและกิจิกรรม

ต่่าง ๆ  เช่่น การปลููกป่่า การบวชป่่าและการฟื้้�นฟููพื้้�นที่่�ที่่�ถููกทำลาย

ในการเข้า้ไปมีสี่ว่นเกี่่�ยวข้องในการอนุรุักัษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติใินทุกมิติิ ิมุ่่�งเน้น้การ

ปกป้้อง ดููแล และฟื้้�นฟููทรััพยากรป่่าไม้้ เพื่่�อให้้ทรััพยากรเหล่่านี้้�สามารถใช้้ได้้อย่่างยั่่�งยืืนและ

เป็็นประโยชน์์ต่่อชุุมชนและมนุษยชาติิ โดยดึึงชุุมชนเข้้ามาร่่วมขับเคลื่่�อนไปด้้วยกััน โดยเน้้น

การรัักษาสมดุุลระหว่่างการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ การใช้้ทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน รวมถึึงการ

ดููแลและใช้้ทรััพยากรอย่่างชาญฉลาด การมีีส่่วนร่วมของทุุกภาคส่่วนในการจััดการทรััพยากร 

และการคำนึึงถึึงอนาคตของทรััพยากรธรรมชาติิผ่่านการฟื้้�นฟููและใช้้ซ้้ำ และการปฏิิบััติิตาม

กฎหมายในการบริิหารจััดการวััดในเขตป่่าสงวนแห่่งชาติิ โดยการบริิหารจััดการวััดในเขตป่่า

สงวนแห่่งชาติิต้้องมีีการขออนุุญาตใช้้พื้้�นที่่�ตามกฎหมาย และต้้องเป็็นนิิติิบุุคคลตามกฎหมาย 

โดยปัญัหาที่่�พบในการบริหิารจัดัการวัดั รวมถึงความล่า่ช้า้ในการขออนุญุาตใช้พ้ื้้�นที่่� การบุกุรุกุ

ป่่า และการขาดคู่่�มืือแนวทางการขออนุุญาตใช้้พื้้�นที่่� ดัังนั้้�นจึงจำเป็็นต้องมีีแนวทางการแก้้ไข

ปััญหาประกอบด้้วยการกำหนดหลัักเกณฑ์์ที่่�ชััดเจน การบัังคัับใช้้กฎหมาย และการจััดทำคู่่�มืือ

เพื่่�ออำนวยความสะดวกในการขออนุุญาต

2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการศึึกษาครั้้�งต่่อไป

ควรมีกีารศึกึษาผลกระทบทั้้�งเชิงิบวกและเชิงิลบต่อ่การสร้้างวัดัในเขตป่า่สงวนแห่ง่

ชาติิหรืือในเขตป่่าไม้้
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