
วารสารธรรมสาส์น ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม พ.ศ. 2567

บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์ลำ�พูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬสลงกรณราชวิทยาลัย

84

อุุทกภััย: สัังฆะสาธารณะสงเคราะห์์ บทบาท และหน้้าที่่�

Flood: Public Welfare Sangha, Role and Duties

ไพริินทร์์ ณ วัันนา
Phairin Na Wanna

วิิทยาลััยสงฆ์์ลำพููน มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 

Lamphun Buddhist College, Mahachulalongkornrajavidyalaya University

พระมหาอิินทร์์วงค์์ วงค์์ไชยคำ 
Inthawong Wongchaikham

มููลนิิธิิพระธาตุุศรีีมงคล

Phra That Sri Mongkhon Foundation

Corresponding Author, Email: nareupan.som@mcu.ac.th

Received: 2024-12-02 Revised: 2024-12-21 Accepted: 2024-12-24

บทคััดย่่อ
อุุทกภัยัเป็็นปัญัหาที่่�ส่ง่ผลกระทบต่อ่สังัคมและสิ่่�งแวดล้อ้มอย่า่งรุนุแรง โดยเฉพาะ

ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความเสี่่�ยงสููง พระสงฆ์์ในฐานะผู้้�นำทางจิิตใจและจิิตวิิญญาณของชุุมชนมีีบทบาท

สำคััญในการช่่วยเหลืือและฟื้้�นฟููสังัคมในช่่วงวิกิฤตนี้้� บทความนี้้�นำเสนอหน้้าที่่�และบทบาทของ

พระสงฆ์์ด้้านธารณะสงเคราะห์์ในสถานการณ์์อุุทกภััย ทั้้�งในด้้านการให้้กำลัังใจ การรวบรวม

ทรััพยากร การสร้้างความสามััคคีีในชุุมชน และการสอนหลัักธรรมในการเผชิิญกัับความทุุกข์์ 

การศึึกษาในครั้้�งนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าพระสงฆ์์ไม่่เพีียงแต่่เป็็นผู้้�นำทางศาสนา แต่่ยัังเป็็นแกนกลางใน

การฟื้้�นฟููและพััฒนาชุุมชนอย่างยั่่�งยืืน โดยการใช้้ความรู้้�ทางศาสนาและหลัักธรรมในการสร้้าง

ความหวัังและการช่่วยเหลืืออย่่างมีีประสิิทธิิภาพในช่่วงวิิกฤติิอุุทกภััย

คำสำคััญ : บทบาทและหน้้าที่่�, สัังฆะสาธารณะสงเคราะห์์, อุุทกภััย

Abstract
Flooding is a serious social and environmental problem, especially in 

high-risk areas. As spiritual and mental leaders of the community, monks play an 

important role in helping and restoring society during this crisis. This article pres-
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ents the functions and roles of monks in public welfare during floods, 

including providing encouragement, gathering resources, building community 

cohesion, and teaching religious principles in coping with suffering. This study 

suggests that monks are not only religious leaders but also central to sustainable 

community restoration and development, using religious knowledge and religious 

principles to create hope and provide effective assistance during flood crises.

Keywords: role and duty, public welfare, flood

บทนำ
โลกที่่�เราอยู่่�มีีภััยนานาประการอัันเป็็นผลกระทบต่่อชีีวิิตทำให้้ได้้รัับความทุุกข์์

จากภััยธรรมชาติิเป็็นอย่่างมากทีีเดีียว ในอดีตเราเคยได้้เจอกับภััยธรรมชาติิมาแล้้ว น้้ำถืือเป็็น

ทรัพัยากรธรรมชาติทิี่่�มีปีระโยชน์ใ์นการอุปุโภคบริโิภค การเกษตรกรรม การคมนาคมขนส่่ง และ

เป็็นแหล่่งอาหารเสริิมที่่�สํําคััญ (สุุกาญจน์์ รััตนเลิิศนุุสรณ์์, 2550: 14) อาจจะกล่่าวได้้ว่่าสรรพ

สิ่่�งอิิงอาศััยน้้ำเป็็นแหล่่งกํําเนิิด แม้้แต่่ร่่างกายของเราเองทางพระพุุทธศาสนาก็็ได้้กล่่าวไว้้ใน

มหาสติิปััฏฐานสููตรว่่า “ในกายนี้้�มีีธาตุุดิิน ธาตุุน้้ำ ธาตุุไฟ ธาตุุลมอยู่่�” (พระไตรปิิฎกภาษาไทย 

เล่ม่ 12 ข้อ้ 111: 107) ดังันั้้�นน้้ำเป็็นสิ่่�งจําํเป็็นต่อ่การดําํรงชีวีิติของสิ่่�งมีชีีวีิติ ทั้้�งพืืช สัตัว์ ์รวมทั้้�ง

มนุุษย์์ด้้วย คนเรามีีชีีวิิตอยู่่�ได้้ไม่่เกิิน 3 วัันหากขาดน้้ำ แต่่เมื่่�อน้้ำมีีคุุณอนันต์์ก็็มีีโทษมหัันต์์เช่่น

กััน ถ้้าหากไม่่มีีการจััดการควบคุุมน้้ำให้้ดีี น้้ำเป็็นทรััพยากรธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นทดแทนใหม่่ได้้ 

โดยการหมุุนเวียีนเปลี่่�ยนไปตามวััฏฏะจัักรของน้้ำ ถึงึน้้ำจะไม่ม่ีวีันัหมดไปจากโลก แต่ป่ัญัหาการ

ขาดแคลน การเกิิดน้้ำท่่วมทํําลายชีีวิิตและทรััพย์สิินก็็ยัังคงเกิิดขึ้้�นอยู่่�เสมอ นัับวัันจะทวีีความ

รุนุแรงมากยิ่่�งขึ้้�นปััจจุบัุันในขณะนี้้�ไปธรรมชาติิถึงึแม้้ว่า่ยังัไม่่มาถึึงตััวเรา เราเองก็็อาจจะมีีความ

รู้้�สึึกไม่่เป็็นทุุกข์์แต่่อีีกไม่่นานนัักเมื่่�อเราได้้อยู่่�ในโลกนี้้�ต่่อไปชีีวิิตก็็จะต้้องเจอกัับภััยธรรมชาติิ

อย่า่งหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้ ้เรื่่�องภัยัธรรมชาติินี้้�มีเีกิดิขึ้้�นในโลกมนุุษย์์มากขึ้้�นและมีีความรุุนแรงมากขึ้้�น 

ในยุุคต่่อไปก็็จะมีีความรุุนแรงเป็็นอย่่างมากไม่่มีีใครๆในโลกนี้้�เอาชนะภััยธรรมชาติิได้้แต่่อย่่าง

ใด เพราะว่่าภััยธรรมชาติิจะเกิิดขึ้้�นในตััวของมัันเองเป็็นภััยธรรมชาติิที่่�มีีอยู่่�ประจำโลกมาแต่่

การไหนๆ เมื่่�อโลกนี้้�ได้้เกิิดขึ้้�นมานานหลายล้้านปีีถึงึการสมััยการเปลี่่�ยนแปลงของโลกทั้้�งเปลืือก

โลกที่่�เสื่่�อมหมดคุุณภาพลง เกิิดขึ้้�นในสถานที่่�ไม่่มีีมนุุษย์์อยู่่�อาศััยและเกิิดขึ้้�นในสถานที่่�หมู่่�มวล

มนุุษย์์อยู่่�อาศััยจะเกิิดขึ้้�นน้้อยหรืือเกิิดขึ้้�นอย่่างรุุนแรงขึ้้�นอยู่่�ตามกฎเกณฑ์์ของโลก

น้้ำถืือว่า่เป็น็ทรัพัยากรธรรมชาติทิี่่�มีปีระโยชน์อ์ย่า่งมากทั้้�งในด้า้นการนำไปอุปุโภค
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monks are not only religious leaders but also central to sustainable community 

restoration and development, using religious knowledge and religious principles 

to create hope and provide effective assistance during flood crises.
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บริิโภคใช้้ในเรื่่�องของเกษตรกรรมการคมนาคมขนส่่งและถืือว่่าเป็็นแหล่่งอาหารเสริิมที่่�สำคััญ  

อาจจะกล่่าวได้้ว่า่สรรพสิ่่�งอิิงอาศัยัน้้ำเป็็นแหล่่งกำเนิิดแม้้แต่ร่่า่งกายของมนุษุย์์ ในทางพระพุุทธ

ศาสนามีกีารกล่า่วไว้ใ้นมหาสติปิัฏัฐานสูตูรว่า่ในกายนี้้� ประกอบไปด้ว้ย ธาตุดุินิ ธาตุนุ้้ำ ธาตุไุฟ 

ธาตุุลม (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย เล่่ม 12 ข้้อ 11: 107) ดัังนั้้�น น้้ำจึึงเป็็นสิ่่�งจำเป็็นต่่อการ

ดำรงชีวีิติของสิ่่�งมีีชีวีิติทั้้�งพืืชสัตัว์ร์วมทั้้�งมนุุษย์ด์้ว้ย มนุุษย์์นั้้�นจะขาดน้้ำไม่ไ่ด้จ้ากมนุษุย์ข์าดน้้ำ

จะไม่่สามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ได้้ นอกจากนั้้�นน้้ำยัังมีีความสำคััญต่่อทรััพยากรป่่าไม้้ ทรััพยากรแร่่

ธาตุุ ดิินต่่างๆ น้้ำสร้้างความอุุดมสมบููรณ์์ของระบบนิิเวศธรรมชาติิเพื่่�อสร้้างความชุ่่�มชื้้�นให้้กัับ

พื้้�นดิินและอากาศ กำเนิิดของน้้ำและลำน้้ำสาขาที่่�เป็็นแหล่่งสะสมน้้ำที่่�มีีขนาดใหญ่่มนุุษย์์พืืช

และสัตัว์ไ์ด้อ้าศัยัแม่น่้้ำลำธารในการดำรงชีวีิติ (นิติิิกร วงศ์ช์ัยั, 2553: 15) แต่ท่ว่า่เมื่่�อน้้ำมีคีุณุค่า่

อนันต์ก์็ม็ีโีทษมหันัต์เ์ช่น่กันัถ้า้หากไม่ม่ีกีารจัดัการควบคุมุให้ดี้ี น้้ำเป็น็ทรัพัยากรธรรมชาติทิี่่�เกิดิ

ขึ้้�นทดแทนใหม่่ได้้โดยการหมุุนเวีียนเปลี่่�ยนไปตามวััฏจัักรของน้้ำถึึงแม้้ว่่าน้้ำจะไม่่มีีวัันหมดไป

จากโลกแต่่ปััญหาการขาดแคลน การเกิิดน้้ำท่่วมทำลายชีีวิิตและทรััพย์์สิินก็็ยัังคงเกิิดขึ้้�นอยู่่�

เสมอนับวันัจะทวีีความรุุนแรงมากยิ่่�งขึ้้�น ในพระสุุตตันตปิฎิก อังัคุตุตรนิิกาย จตุุกนิิบาต ได้ก้ล่า่ว

ถึึงภััยภายนอก 4 ประการ ประกอบด้้วย 1.อััคคีีภััย(ภััยเกิิดจากไฟ) 2.อุุทกภััย (ภััยเกิิดจากน้้ำ) 

3.ราชภััย (ภัยัเกิิดจากพระราชา) 4.โจรภัยั (ภัยัเกิิดจากโจร) (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย เล่่ม 21  

ข้้อ 120: 181) อุุทกภััย เป็็น 1 ในภััยภายนอกที่่�ทำให้้เป็็นสิ่่�งที่่�น่่ากลััว และก่่อให้้เกิิดอัันตราย

ต่่างๆ ทั้้�งนี้้�เกิิดจากขาดการจััดการลุ่่�มน้้ำที่่�เหมาะสมมีีการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินไม่่ถููกต้้องตาม

ศักัยภาพของพ้ื้�นที่่�ประกอบกับัการเพิ่่�มขึ้้�นของจำนวนประชากรและการพััฒนาความเจริญิของ

ประเทศทำให้้สภาพธรรมชาติิต้้องถููกเปลี่่�ยนแปลงโดยเฉพาะการเผาและทำลายป่่าไม้้บริิเวณ

ต้น้น้้ำลำธารซ่ึ่�งปัจัจุบุันัปัญัหาน้้ำท่ว่มและปัญัหาภัยัแล้ง้เป็น็ปััญหาที่่�สำคััญระดัับประเทศเพราะ

ก่่อให้้เกิิดความเสีียหายแก่่ประชาชนและพื้้�นที่่�การเกษตรเป็็นอัันมาก

กอปรกัับภาวะปััจจุุบัันเกิิดภาวะโลกร้้อนซ่ึ่�งเป็็นปััญหาที่่�มนุุษยชาติิให้้ความสนใจ

เป็็นอย่างมากเพราะส่่งผลกระทบให้้ธรรมชาติิวิิปริตผิิดเพี้้�ยนไปจากแต่่ก่่อนดัังนั้้�นเมื่่�อโลกเกิิด

ความร้้อนมากยิ่่�งขึ้้�นปรากฏการณ์์ธรรมชาติิที่่�ผิดิปกติิก็จ็ะถููกกระตุ้้�นให้้ปรากฏออกมาในรููปแบบ

ของความผิิดปกติิธรรมชาติิที่่�แปรเปลี่่�ยนไปดังเช่น่ปรากฏการณ์์เอลนีโญ่แ่ละลานีีญาภัยัพิิบัตัิทิาง

ธรรมชาติทิี่่�เกิดิขึ้้�นอย่า่งต่อ่เนื่่�องเช่น่แผ่น่ดินิไหวสึนึามิภิูเูขาไฟระเบิดิน้้ำป่า่ไหลหลากน้้ำท่ว่มฉับั

พลันัและแผนกล่า่วถึงึปััญหาเรื่่�องนั้้�นเป็็นปัญัหาที่่�กินิความหมายกว้า้งขวางอย่า่งมากรวมหมาย

ถึึง ปััญหาอุุทกภััยเป็็นสำคััญ กรอปกัับอุุทกภััยเมื่่�อปีี พ.ศ. 2554 ที่่�ผ่่านมา ที่่�มีีมวลน้้ำมหาศาล

ไหลบ่า่เข้า้มายังักรุงุเทพมหานคร เมืืองหลวงของของประเทศไทย ส่ง่ผลเสียีหายแก่ป่ระเทศชาติิ

ทั้้�งในระดับัจุลุภาคและ มหภาครัฐับาลต้อ้งอนุมุัตัิเิงินิงบประมาณเพื่่�อช่ว่ยเหลืือผู้้�ประสบภัยัหรืือ



วารสารธรรมสาส์น ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม พ.ศ. 2567

บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์ลำ�พูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬสลงกรณราชวิทยาลัย

88

ปรับปรุงพื้้�นที่่�ประสบภัยันับัเป็น็จำนวนเงินิมหาศาล (ชนิษิฐา สุดุพันัธ์,์ 2550: 22) และล่า่สุดุเมื่่�อ

ปี ี2567 ได้เ้กิดิอุทุกภัยัครั้้�งใหญ่ใ่นหลายพื้้�นที่่�ของจังัหวัดัทางภาคเหนืือตอนบน ได้แ้ก่ ่แพร่ น่า่น 

เชีียงราย เชีียงใหม่่ ลำปาง แม่่ฮ่่องสอน ลำพููน ก่่อให้้เกิิดความเสีียหายอย่่างมาก อย่่างที่่�ไม่่เคย

ปรากฏมาก่่อน ทำให้้ภาครััฐและเอกชนต้้องมีีมาตรการที่่�เร่่งด่่วนเพื่่�อช่่วยเหลืือ และปรัับปรุุง

พื้้�นที่่� ที่่�ประสบภััย โดยเหตุกุารณ์์ในครั้้�งนี้้�ทำให้้เกิดิผลกระทบในหลายด้้านไม่่ว่า่จะเป็น็ ผลกระ

ทบทางเศรษฐกิิจ อุทุกภัยัทำให้้เกิดิความเสีียหายต่่อทรััพย์ส์ินิ และผลผลิิตทางการเกษตร โดย

เฉพาะในช่่วงฤดูเูก็บ็เกี่่�ยว ที่่�เกษตรกรต้้องเผชิิญกับัความสููญเสีียที่่�ส่่งผลต่อ่รายได้้และความเป็น็

อยู่่� ในปีี 2554 และ ล่า่สุดุ ปี ี2567 ประเทศไทยประสบกัับน้้ำท่ว่มใหญ่่โดยร่อ่งมรสุุมกำลังัปาน

กลางพาดผ่่านภาคเหนืือตอนบน และตอนบนของภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เข้้าสู่่�หย่่อมความ

กดอากาศต่่ำบริิเวณประเทศเวียีดนามตอนบนและอ่่าวตังเกี๋๋�ย ประกอบกัับมรสุุมตะวัันตกเฉีียง

ใต้้ ยัังคงพััดปกคลุุมทะเลอันดามััน ประเทศไทย และอ่่าวไทย ในขณะที่่�มีีแนวพัดสอบของลม

ตะวันัออกเฉียีงใต้ ้และลมตะวันัตกเฉียีงใต้ใ้นระดับับนปกคลุมุภาคตะวันัออกเฉียีงเหนืือ ทำให้้

เกิิดน้้ำท่่วมฉัับพลััน และน้้ำป่่าไหลหลาก ระหว่่างวัันที่่� 16 ส.ค.-12 ก.ย. 67 โดยมีีสถานการณ์์

ในพื้้�นที่่� 27 จัังหวััด (เชีียงราย เชีียงใหม่่ ตาก พะเยา น่่าน ลำพููน ลำปาง แพร่่ อุุตรดิิตถ์์ สุุโขทััย 

พิิษณุุโลก นครสวรรค์์ เพชรบููรณ์์ เลย อุุดรธานีี หนองคาย หนองบััวลำภูู ปราจีีนบุุรีี อ่่างทอง 

พระนครศรีีอยุุธยา ระยอง ภููเก็็ต ยะลา นครศรีีธรรมราช พัังงา ตรัง สตููล) ทำให้้ส่่งผลกระทบ

ต่อ่อุุตสาหกรรมและภาคเกษตรกรรม โดยสร้า้งความเสียีหายทางเศรษฐกิจิหลายแสนล้า้นบาท 

นอกจากนี้้� ยัังมีีผลกระทบต่่อการขนส่่งและการค้้า ทำให้้เกิิดการชะงัักงัันในการดำเนิินธุุรกิิจ 

ผลกระทบทางสัังคม อุุทกภััยส่่งผลกระทบต่่อชีวิิตความเป็็นอยู่่�ของประชาชน ทำให้้เกิิดการ

พลัดัถิ่่�น อาศัยัอยู่่�ในพ้ื้�นที่่�ชั่่�วคราว และการสููญเสียีชีวีิติและทรััพย์สิ์ิน การกู้้�คืืนจากอุทุกภัยัมัักใช้้

เวลานาน โดยเฉพาะในชุมุชนที่่�มีคีวามเปราะบาง การฟื้้�นฟูไูม่เ่พียีงแต่ต้่้องใช้ท้รัพัยากรทางการ

เงิิน แต่่ยัังต้้องการการสนัับสนุุนด้้านจิิตใจและสัังคม ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นถึึงความสำคััญของการมีี

ระบบสังัคมสงเคราะห์ท์ี่่�มีปีระสิทิธิภิาพ ผลกระทบต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม นอกจากผลกระทบโดยตรง

ต่อ่ชีวิติและทรััพย์สินิแล้้ว อุทุกภัยัยัังทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในระบบนิิเวศ เช่น่ การกััดเซาะ

ของดินิ การเปลี่่�ยนแปลงแหล่่งน้้ำ และการสููญเสียีความหลากหลายทางชีีวภาพ ซ่ึ่�งอาจส่งผลก

ระทบต่่อความสามารถในการผลิิตอาหารและการใช้้ทรััพยากรในอนาคต

การสาธารณะสงเคราะห์์ หมายถึึงการช่่วยเหลืือประชาชนทั่่�วไป ความสำคััญ การ

สาธารณะสงเคราะห์์เป็็น 1 ใน 6 ด้้านของการบริิหารกิิจการคณะสงฆ์์ ที่่�มีีพัันธกิิจหรืือธุุระใน

การบริิหารงานตามพระราชบััญญัตัิ ิคณะสงฆ์ ์(ฉบัับที่่� 3) พ.ศ. 2560 นอกจากเป็น็การช่่วยเหลืือ

ประชาชนผู้้�ยากไร้้และประสบภััยแล้้ว ยัังหมายถึึงรวมการเผยแพร่ข้้อมููลข่่าวสารทางราชการ 
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เป็น็ศููนย์์กลางการเรียีนรู้้� การฝึกึอาชีีพแก่่ประชาชน การให้้ใช้ส้ถานที่่�วัดัสำหรัับดำเนิินกิิจกรรม

เพื่่�อประโยชน์์ส่ว่นรวม ถืือว่าเป็น็บทบาทของพระสงฆ์โ์ดยเฉพาะเจ้า้อาวาสและพระสงฆ์ภ์ายใน

วััดต้้องสงเคราะห์์ (สุุทธิิพงศ์์ ตัันตยาพิิศาลสุุทธิ์์�, 2505: 56)

อุทุกภัยัเป็น็ภัยัธรรมชาติิที่่�เกิดิขึ้้�นบ่อ่ยครั้้�งในประเทศไทย ส่ง่ผลกระทบต่่อชีวีิติและ

ความเป็น็อยู่่�ของประชาชนอย่า่งมาก ในบริบิทนี้้� พระสงฆ์์มีบีทบาทสำคัญัในด้้านการสาธารณะ

สงเคราะห์์ โดยสามารถเชื่่�อมโยงกัับอุุทกภััยได้้ในหลายด้้าน ดัังนี้้�

1. การเป็น็ผู้้�นำทางจิิตวิญิญาณและจิิตใจ : พระสงฆ์มั์ักทำหน้้าที่่�เป็น็ที่่�พึ่่�งทางจิิตใจ

สำหรัับผู้้�ประสบภััย ในช่่วงวิิกฤติิพระสงฆ์์จะให้้คำปรึกษาและปลอบใจแก่่ผู้้�ที่่�ประสบความ

เดืือดร้อ้น ช่ว่ยเสริมิสร้า้งกำลังัใจและความหวังัให้ก้ับัชุมุชน นอกจากนี้้� พระสงฆ์์ยังัสามารถจัดั

พิิธีีกรรมทางศาสนาเพื่่�อเสริิมสร้้างสัันติิสุุขและให้้ประชาชนรู้้�สึึกมั่่�นคงในศรััทธา

2. การจัดักิจิกรรมช่ว่ยเหลืือและระดมทุนุ : พระสงฆ์ม์ักัมีบีทบาทในการจัดักิจิกรรม

ต่า่งๆ เช่น่ การจัดัทำโครงการช่ว่ยเหลืือผู้้�ประสบภัยั การระดมทุนุเพื่่�อสนับัสนุนุการให้ค้วามช่ว่ย

เหลืือและฟื้้�นฟููชุุมชน โดยการใช้้เครืือข่่ายของวััดและองค์์กรศาสนาในการเข้้าถึึงผู้้�ที่่�ต้้องการ

ความช่่วยเหลืืออย่่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ

3. การสร้้างความร่่วมมืือในชุุมชน : พระสงฆ์์สามารถเป็็นสะพานเชื่่�อมโยงระหว่่าง

ชุุมชนและหน่่วยงานรััฐหรืือองค์์กรต่่างๆ ในการจััดการและให้้ความช่่วยเหลืือแก่่ผู้้�ประสบภััย 

พระสงฆ์มั์ักมีีความเชื่่�อมโยงกับัประชาชนในชุมุชน ซึ่่�งทำให้ส้ามารถจัดักิจิกรรมร่ว่มกันัได้อ้ย่า่ง

มีีประสิิทธิิภาพ

4. การฟื้้�นฟูแูละพัฒันาชุมุชน : หลังัจากอุทุกภัยั พระสงฆ์์มีบีทบาทในการสนับัสนุนุ

การฟื้้�นฟููชุมุชน โดยการช่่วยในการจัดักิจิกรรมฟื้้�นฟููจิิตใจ การสร้า้งโครงการพัฒันาอาชีีพ และ

การให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการจััดการทรััพยากรที่่�ยั่่�งยืืน เพื่่�อช่่วยให้้ชุุมชนกลัับมามีีความเข้้มแข็็ง

อีีกครั้้�ง

5. การส่่งเสริิมความรู้้�เกี่่�ยวกัับการป้้องกัันและเตรีียมพร้้อม : พระสงฆ์์สามารถ

จััดการอบรมและให้้ความรู้้�แก่่ชุุมชนเกี่่�ยวกัับการเตรีียมพร้อมรัับมืือกับอุุทกภััย เช่่น การสร้้าง

ระบบการแจ้้งเตืือน การวางแผนการอพยพ และการจััดการน้้ำ ซึ่่�งจะช่่วยให้้ประชาชนมีีความ

ตระหนัักและลดความเสี่่�ยงในการประสบภััย

การเชื่่�อมโยงระหว่่างอุุทกภััยกัับพระสงฆ์์ด้้านการสาธารณะสงเคราะห์์จึึงเป็็นกระ

บวนการที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับชุุมชนในช่่วงวิิกฤติิ พระสงฆ์์ไม่่เพีียงแต่่ทำหน้้าที่่�

เป็็นผู้้�ให้้ความช่่วยเหลืือทางด้้านวััตถุุ แต่่ยัังเป็็นแหล่่งที่่�พึ่่�งทางจิิตใจและผู้้�ส่่งเสริิมความร่่วมมืือ

ในสัังคม ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งสำคััญในการฟื้้�นฟููและพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของประชาชนในระยะยาว.
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อุุทกภััย

อุุทกภััย (Flood) หมายถึึงเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดจากน้้ำท่่วมพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ  ซึ่่�งสามารถเกิิด

ขึ้้�นได้้จากหลายสาเหตุุ เช่่น ภััยธรรมชาติิ กิิจกรรมของมนุุษย์์ ปััจจััยทางสัังคมและเศรษฐกิิจ 

โดยทั่่�วไปอุุทกภััยทำให้้เกิิดความเสีียหายต่่อทรััพย์์สิิน ชีีวิิตและสิ่่�งแวดล้้อม การป้้องกัันและ

การเตรียมความพร้อมในการรัับมืือกับอุุทกภััยจึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญในการลดผลกระทบที่่�อาจเกิิด

ขึ้้�นในอนาคต

1. ปััจจััยที่่�ทำให้้เกิิดอุุทกภััยปััจจััยสำคััญที่่�ส่่งผลให้้เกิิดอุุทกภััยมีีดัังนี้้� 

1.1 ฝนตกหนัักและต่่อเนื่่�องยาวนานเนื่่�องจากเกิิดลมพายุุลมมรสุุมมีีกำลัังแรง

หรืือยอมความกดอากาศต่่ำมีีกำลัังแรงส่่งผลให้้ไม่่สามารถระบายน้้ำออกจากพื้้�นที่่�ได้้ทััน 

1.2 พื้้�นที่่�เป็็นที่่�ราบลุ่่�มบริิเวณพื้้�นที่่�ราบลุ่่�มแม่่น้้ำมัักจะไม่่ประสบปััญหาน้้ำท่่วม

เป็น็ประจำทุกุปีหีากมีผีลตกหนักัต่อ่เนื่่�องเนื่่�องจากเป็น็พื้้�นที่่�ต่่ำจึงึไม่ส่ามารถระบายน้้ำออกไปได้ ้

1.3 น้้ำทะเลหนุนุถ้้าหากมีีน้้ำทะเลขึ้้�นสูงูโน้น้น้้ำเข้า้สู่่�ปากแม่น่้้ำจะทำให้้น้้ำไหล

ล้้นฝั่่�งทำให้้เกิิดน้้ำท่่วมบริิเวณ 2 ฝั่่�งแม่่น้้ำ 

1.4 พื้้�นที่่�รองรับัน้้ำตื้้�นเขินินับัเป็็นมูลูเหตุสุำคัญัที่่�ทำให้เ้กิดิน้้ำท่ว่มเพราะปริมิาณ

น้้ำฝนที่่�ตกลงมาแต่ล่ะปีมีีปีริมิาณไม่แ่ตกต่า่งกันัแต่ต่ะกอนในท้อ้งน้้ำของแม่น่้้ำลำคลองและบึงึ

มีีมากเมื่่�อถึึงฤดููฝน ที่่�มีีปริิมาณน้้ำมากจึึงไม่่มีีแหล่่งกัักเก็็บจึึงเอ่่อท่่วมพื้้�นที่่�ต่่างๆ 

1.5 สิ่่�งกีีดขวางทิิศทางการไหลของน้้ำในอดีตน้้ำฝนที่่�ตกลงสู่่�พื้�นดิินจะไหลโดย

อิิสระลงสู่่�แหล่่งธรรมชาติิแต่่ในปััจจุุบัันได้้มีีสิ่่�งกีีดขวางเส้้นทางการไหลของน้้ำทั้้�งในลำน้้ำเช่่น

ตะกอนสิ่่�งก่่อสร้้างริิมลำน้้ำกระชัังปลาส่่วนบริิเวณพื้้�นดิินมีีการสร้้างถนนอาคารบ้้านเรืือนและ

พื้้�นที่่�เกษตรกรรมขวางทิิศทางการไหลของน้้ำน้้ำจึึงไม่่สามารถไหลและระบายได้้จึึงเกิิดน้้ำท่่วม

ขึ้้�นตามพื้้�นที่่�ต่่างๆลัักษณะภููมิิประเทศที่่�เสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุุทกภััยมีีดัังนี้้� 

1) บริิเวณที่่�ราบเนิินเขาจะเกิิดอุทุกภัยัแบบฉัับพลันัน้้ำหลายบ่่าอย่างรวดเร็ว็

และมีีพลังัทำลายสููงลักัษณะแบบนี้้�เรียีกว่่าน้้ำป่่าเกิิดขึ้้�นเพราะมีีน้้ำหลากจากภููเขาอัันเนื่่�องจาก

มีีฝนตกหนัักบริิเวณต้้นน้้ำจึึงทำให้้เกิิดน้้ำหลากท่่วมฉัับพลััน 

2) พื้้�นที่่�ราบลุ่่�มริิมแม่่น้้ำและชายฝั่่�งเป็็นภััยพิิบััติิที่่�เกิิดขึ้้�นช้้า ๆ  จากน้้ำล้้น

ตลิ่่�งเมื่่�อเกิิดจะกิินพื้้�นที่่�บริิเวณกว้้างน้้ำท่่วมเป็็นระยะเวลานาน 

3) บริิเวณปากแม่่น้้ำเป็น็อุทุกภัยัที่่�เกิดิจากน้้ำที่่�ไหลจากที่่�สููงกว่่าและอาจจะ

มีนี้้ำทะเลหนุุนประกอบกัับแผ่่นดิินทรุุดจึึงทำให้้เกิิดน้้ำท่่วมขัังในที่่�สุดุ (นิิติกิร วงศ์์ชัยั, 2553: 27)

2. สถานการณ์์การเกิิดอุุทกภััย

ปััจจุุบัันน้้ำท่่วมที่่�เกิิดขึ้้�นในภููมิิภาคต่่างๆของโลกและที่่�เกิิดขึ้้�นในประเทศไทยมััก
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เกิดิขึ้้�นอย่างฉับัพลันัและเกิดิรุนุแรงขึ้้�นเนื่่�องจากมีฝีนตกหนักัต่อ่เนื่่�องกันัเป็น็เวลานาน ตัวัอย่าง

เช่่น น้้ำท่่วมในเขตอำเภอแม่่สาย จัังหวััดเชีียงราย จัังหวััดน่่าน จัังหวััดแพร่ เชีียงใหม่่ ลำปาง

และลำพููน เป็็นต้้น ในช่่วงระยะเวลาที่่�ผ่่านมาทำให้้ประชาชนในพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวได้้รัับความเดืือด

ร้อ้น บ้า้นเรืือนพังัเสียีหายถูกูโคลนดินิพังัถล่ม่พื้้�นที่่� ทำให้บ้้า้นเรืือนจมไปกับัสายน้ถ้นนบางเส้น้

ทางถูกูตัดัขาดพื้้�นที่่�เศรษฐกิจิได้ร้ับัความเสียีหายจากดินิโคลนอุทุกภัยัในประเทศไทยมักัเกิดิใน

ลัักษณะน้้ำท่่วมฉัับพลัันหรืือน้้ำป่่าไหลหลากทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากมีีการทำลายป่่าไม้้เมื่่�อฝนตกน้้ำจึึง

ไหลเร็็วขึ้้�นเพราะไม่่มีีป่่าอุ้้�มน้้ำไว้้และเกิิดลัักษณะน้้ำท่่วมฉัับพลััน เมื่่�อมีีปริมาณน้้ำที่่�มากขึ้้�นก็็

จะมีีการทำลายล้้างสููงขึ้้�น

3. ผลกระทบที่่�เกิิดจากอุุทกภััยสามารถแบ่่งอัันตรายและความเสีียหายที่่�เกิิดจาก

อุุทกภััยได้้ดัังนี้้�

3.1 น้้ำท่ว่มอาคารบ้า้นเรืือนสิ่่�งก่อ่สร้า้งและสาธารณสถานซึ่่�งทำให้เ้กิดิความเสียี

หายทางเศรษฐกิจิอย่า่งมากบ้า้นเรืือนหรืืออาคารสิ่่�งก่อ่สร้า้งที่่�ไม่แ่ข็ง็แรงจะถูกูกระแสน้้ำที่่�ไหล

เชี่่�ยวพังทลายได้้คนสััตว์พาหนะอาจได้ร้ับัอันัตรายถึงึชีวีิติจากการจมน้้ำตายหรืือกระแสน้้ำพัดั 

3.2 เส้้นทางคมนาคมและการขนส่่งอาจจะถููกตััดเป็็นช่่วงๆโดยความแรงของ

กระแสน้้ำถนนสะพานอาจจะถููกกระแสน้้ำพััดให้้พัังทลายได้้สิินค้้าพััสดุุที่่�อยู่่�ระหว่่างการขนส่่ง

จะได้้รัับความเสีียหายมาก 

3.3 ระบบสาธารณููปโภคจะได้้รัับความเสีียหายเช่่นโทรศััพท์์ไฟฟ้้า 

3.4 พื้้�นที่่�การเกษตรและการปศุสััตว์์จะได้้รัับความเสีียหายเช่่นพืืชผลไร่่นา

ผลผลิิตที่่�กำลัังผลิิดอกออกผลบนพ้ื้�นที่่�ต่่ำอาจถููกน้้ำท่่วมตายได้้สััตว์์พาหนะสััตว์์เลี้้�ยงตลอดจน

ผลผลิิตที่่�เก็็บกัักตุุนหรืือมีีไว้้เพื่่�อขยายพัันธุ์์�จะได้้รัับความเสีียหายทางอ้้อมจะส่่งผลกระทบต่่อ

เศรษฐกิิจโดยทั่่�วไปเกิิดโรคระบาดสุุขภาพจิิตเสื่่�อมและสููญเสีียความปลอดภััย 

ปััจจััยท่ี่�ทำให้้เกิิดอุุทกภััยหรือน้้ำท่่วมมาจากหลายสาเหตุและปััจจััย สามารถ

แบ่่งออกเป็็นกลุ่่�มใหญ่่ๆ ได้้ดัังนี้้�

1. สาเหตุทุางธรรมชาติิ ได้้แก่่ ฝนตกหนััก พายุุไซโคลน น้้ำแข็ง็ละลาย ลักัษณะภููมิปิระเทศ

2. สาเหตุุจากกิิจกรรมของมนุุษย์์ ได้้แก่่ การตััดไม้้ทำลายป่่า การสร้้างอาคารและ

ถนน การจััดการน้้ำที่่�ไม่่ดีีเป็็นต้้น

3. ปััจจััยทางสัังคมและเศรษฐกิิจ ได้้แก่่ การขยายตััวของประชากร การขาด

แผนการจััดการภััยพิิบััติิ การใช้้ที่่�ดิินไม่่เหมาะสม เป็็นต้้น

การเข้้าใจสาเหตุุและปััจจัยเหล่่านี้้�ช่่วยให้้สามารถพััฒนามาตรการป้้องกัันและลด

ผลกระทบจากอุุทกภััยได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น
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ประเภทและลัักษณะของอุุทกภััยที่่�เกิิดขึ้้�นในประเทศไทย

ในประเทศไทย อุุทกภััยสามารถแบ่่งออกเป็็นประเภทและลัักษณะต่่างๆ ได้้ดัังนี้้�:

1. ประเภทของอุุทกภััย

อุุทกภััยจากฝนตกหนััก เกิิดจากปริิมาณฝนที่่�มากเกิินไปในช่่วงเวลาสั้้�นๆ ทำให้้

ระบบระบายน้้ำไม่่สามารถรองรัับได้้

อุทุกภัยัจากน้้ำทะเลหนุุน มักัเกิดิในพื้้�นที่่�ชายฝั่่�ง โดยเฉพาะในช่่วงที่่�มีพีายุหุรืือมรสุุม 

ทำให้้น้้ำทะเลไหลเข้้าท่่วมพื้้�นที่่�

อุุทกภััยจากน้้ำล้้นตลิ่่�ง เกิิดจากระดัับน้้ำในแม่่น้้ำสููงขึ้้�นจนล้้นตลิ่่�ง ส่่งผลให้้เกิิดน้้ำ

ท่่วมในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง

อุุทกภััยจากการละลายของน้้ำแข็็ง แม้้จะไม่่บ่่อยในไทย แต่่ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการ

เปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศ อาจมีีน้้ำท่่วมจากการละลายของน้้ำแข็็งในภููเขา

2. ลัักษณะของอุุทกภััย

น้้ำท่ว่มฉับัพลันั เกิดิขึ้้�นอย่า่งรวดเร็ว็ โดยมีปีริมิาณน้้ำสูงูขึ้้�นภายในระยะเวลาอันัสั้้�น 

ส่่งผลให้้ประชาชนต้้องอพยพอย่่างเร่่งด่่วน

น้้ำท่่วมเรื้้�อรัง น้้ำท่่วมที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นระยะเวลานาน อาจใช้้เวลาหลายสััปดาห์์หรืือ

หลายเดืือน ซึ่่�งทำให้้ประชาชนต้้องปรัับตััว

น้้ำท่่วมในเขตเมืือง มัักเกิิดจากการขาดการระบายน้้ำที่่�ดีี ทำให้้เกิิดน้้ำขัังในถนน

หรืือพื้้�นที่่�ชุุมชน

น้้ำท่่วมในพ้ื้�นที่่�เกษตรกรรม ส่่งผลกระทบต่่อผลผลิิตการเกษตร ทำให้้เกษตรกร

ขาดรายได้้การเข้้าใจประเภทและลัักษณะของอุุทกภััยในประเทศไทยช่่วยให้้สามารถวางแผน

และเตรีียมความพร้้อมในการจััดการภััยพิิบััติิได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

ผลกระทบทางเศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม

น้้ำท่่วมมีีผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อมในหลายด้้าน สรุุปได้้ดัังนี้้� 

1. ผลกระทบทางเศรษฐกิิจ

ความเสียีหายต่อ่ทรัพัย์ส์ินิ อาคาร บ้า้นเรืือน และโครงสร้า้งพื้้�นฐานได้ร้ับัความเสียี

หาย ส่่งผลให้้ต้้องใช้้เงิินลงทุุนในการซ่่อมแซมหรืือสร้้างใหม่่ ผลผลิิตทางการเกษตร น้้ำท่่วม

สามารถทำให้้พืืชผลเสีียหาย สููญเสีียรายได้้เกษตรกร และอาจนำไปสู่่�การขาดแคลนอาหาร 

ธุุรกิิจหยุุดชะงััก บริิษััทและธุุรกิิจที่่�ตั้้�งอยู่่�ในพ้ื้�นที่่�น้้ำท่่วมอาจต้องปิิดทำการ ส่่งผลให้้สููญเสีีย

รายได้้ ค่่าใช้้จ่่ายในการฟื้้�นฟูู รััฐบาลและองค์์กรต้้องใช้้ทรััพยากรในการช่่วยเหลืือและฟ้ื้�นฟูู

พื้้�นที่่�ประสบภััย
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2. ผลกระทบทางสัังคม

การอพยพของประชาชน ผู้้�คนต้อ้งอพยพจากพื้้�นที่่�ประสบภัยั ส่ง่ผลให้เ้กิดิการพลัดั

ถิ่่�นและปััญหาทางสัังคม สุขุภาพและความปลอดภัยั การเกิิดน้้ำท่่วมสามารถเพิ่่�มความเสี่่�ยงต่่อ

โรคติิดต่อ่ เช่น่ อหิวิาตกโรค หรืือโรคที่่�เกิดิจากน้้ำท่ว่ม ความเครียีดทางจิติใจ ผลกระทบจากน้้ำ

ท่ว่มสามารถทำให้ป้ระชาชนรู้้�สึกึเครียีด วิติกกังัวลและซึมึเศร้า้ การศึกึษา โรงเรียีนที่่�ถูกูน้้ำท่ว่ม

อาจต้้องปิิดทำการ ทำให้้เด็็กๆ ไม่่สามารถเรีียนได้้ตามปกติิ

3. ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

การกััดเซาะของดิิน น้้ำท่ว่มสามารถทำให้้ดิินถููกกััดเซาะ ส่ง่ผลให้้มีกีารสููญเสีียพ้ื้�นที่่�

เกษตรกรรม มลพิษิในน้้ำ น้้ำที่่�ท่ว่มอาจนำพาเศษวัสัดุ ุขยะ หรืือสารเคมีีทำให้คุ้ณุภาพน้้ำเสื่่�อม

ลง การสูญูเสียีถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศัยัของสัตัว์ ์น้้ำท่่วมทำให้ส้ัตัว์ส์ูญูเสียีที่่�อยู่่�อาศัยัและอาจส่ง่ผลต่อ่ความ

หลากหลายทางชีวีภาพ การฟื้้�นฟูรูะบบนิเิวศ ในบางกรณี ีน้้ำท่ว่มสามารถช่ว่ยฟื้้�นฟูรูะบบนิเิวศ 

แต่ก่ารฟื้้�นฟูอูาจใช้ ้เวลานานและขึ้้�นอยู่่�กับัความรุนุแรงของน้้ำท่ว่ม การเข้า้ใจผลกระทบเหล่า่นี้้�

เป็็นสิ่่�งสำคััญในการวางแผนและจััดการความเสี่่�ยงจากน้้ำท่่วมในอนาคต.

สัังฆะสาธารณะสงเคราะห์์

สังัฆะสาธารณะสงเคราะห์์ หมายถึึง การดำเนิินงานหรืือกิจกรรมของพระสงฆ์์ที่่�มุ่่�งเน้้นการ

ช่่วยเหลืือและพััฒนาชุุมชน โดยใช้้หลักัธรรมคำสอนของพระพุุทธศาสนาในการสนัับสนุุนและแก้้ไขปััญหา

สังัคม เช่่น การช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภัยั การให้้การศึกึษาแก่่เด็็กและเยาวชน การพัฒันาคุณุภาพชีวีิติ และ

การส่่งเสริมิความเข้้มแข็ง็ของชุมุชน โดยมีแีนวคิดดังันี้้�

1. การช่่วยเหลืือและแบ่่งปััน พระสงฆ์์มีีบทบาทในการช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�ตกทุุกข์์ได้้ยาก โดยการ

ใช้้หลักัการของการแบ่่งปัันและการทำดีต่ี่อผู้้�อื่่�น ซึ่่�งเป็็นแนวทางสำคัญัในพระพุทุธศาสนา

2. การส่่งเสริมิการศึกึษา พระสงฆ์์สามารถจัดัการศึกึษาอบรมให้้กับัเยาวชนในชุมุชน เพื่่�อ

เสริมิสร้้างความรู้้�และทักัษะ ช่่วยพััฒนาคุณุภาพชีวีิติและโอกาสในการทำงานในอนาคต

3. การส่่งเสริิมจริยธรรมและศีีลธรรม การสอนและปลูกฝัังคุุณธรรมในชุุมชนช่่วยให้้เกิิด

สังัคมที่่�มีคีวามสงบสุขุ และลดปััญหาสังัคมต่่างๆ

4. การทำงานร่่วมกับัชุมุชน พระสงฆ์์ควรมีบีทบาทในการร่่วมมืือกับัประชาชนและองค์์กร

อื่่�นๆ เพื่่�อแก้้ไขปััญหาสังัคมอย่างเป็็นระบบ

5. การฟ้ื้�นฟูแูละพัฒันาสิ่่�งแวดล้้อม พระสงฆ์์สามารถมีส่ี่วนร่่วมในกิจิกรรมการรักัษาสิ่่�ง

แวดล้้อมและการพัฒันาทรัพัยากรธรรมชาติิ เพื่่�อสร้้างความยั่่�งยืืนให้้กับัชุมุชน

6. การสร้้างเครืือข่ายช่่วยเหลืือ การเชื่่�อมโยงระหว่่างพระสงฆ์์ องค์์กรพััฒนาเอกชน และ

หน่่วยงานรัฐับาลเพื่่�อสร้้างเครืือข่ายการช่่วยเหลืือที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ
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สรุปุพระสงฆ์์ด้้านสาธารณะสงเคราะห์์มีบีทบาทสำคัญัในการพัฒันาชุมุชนและสังัคม โดย

ใช้้หลักัธรรมของพระพุุทธศาสนาเป็็นแนวทางในการช่่วยเหลืือและแก้้ไขปััญหาที่่�เกิดิขึ้้�น การดำเนิินงาน

เหล่่านี้้�ไม่่เพียีงแต่่เสริมิสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้กับัชุมุชน แต่่ยังัช่่วยส่่งเสริมิคุณุภาพชีวีิติและความสุขุของ

ประชาชนในระยะยาว.

พระสงฆ์์กัับการให้้ความช่่วยเหลืือในช่่วงอุุทกภััย

ในช่่วงที่่�เกิดิอุทุกภัยั พระสงฆ์์มีีบทบาทสำคััญในการให้้ความช่่วยเหลืือและดููแลประชาชน 

โดยสามารถทำได้้หลายวิธิีดีังันี้้�:

1. การช่่วยเหลืือด้านอาหารและสิ่่�งของ พระสงฆ์์สามารถจัดัเตรียีมอาหารและสิ่่�งของที่่�

จำเป็็น เช่่น น้้ำดื่่�ม อาหารแห้้ง และเสื้้�อผ้า เพื่่�อช่วยเหลืือผู้้�ประสบภัยัที่่�ได้้รับัผลกระทบจากน้้ำท่่วม การ

จัดัหาและแจกจ่่ายสิ่่�งของเหล่่านี้้�สามารถทำได้้ผ่่านวััดหรืือองค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้อง

2. การให้้การสนับัสนุนุด้้านจิติใจ ในช่่วงเวลาที่่�ยากลำบาก พระสงฆ์์มีบีทบาทในการให้้กำลังั

ใจและสนับัสนุนุทางจิติใจแก่่ผู้้�ประสบภัยั โดยการให้้คำปรึกึษาและฟัังปััญหาที่่�เกิดิขึ้้�น ช่่วยให้้ประชาชน

รู้้�สึกึมีคีวามหวังัและไม่่โดดเดี่่�ยว

3. การจััดกิจิกรรมช่่วยเหลืือ พระสงฆ์์สามารถจัดักิจิกรรมต่่างๆ เช่่น การทำบุุญ การสวด

มนต์์ เพื่่�อให้้ประชาชนร่่วมกันัสร้้างพลังัใจและสนับัสนุุนซ่ึ่�งกันัและกันั นอกจากนี้้�ยังัสามารถเป็็นศูนูย์์กลาง

ในการรวบรวมแรงงานและทรัพัยากรเพื่่�อช่วยฟ้ื้�นฟููพื้้�นที่่�ประสบภัยั

4. การส่่งเสริิมความร่่วมมืือในชุุมชน พระสงฆ์์สามารถเป็็นผู้้�นำในการสร้้างความร่่วมมืือ

ระหว่่างชุมุชน องค์์กรพัฒันาเอกชน และหน่่วยงานราชการ เพื่่�อให้้การช่่วยเหลืือมีประสิทิธิภิาพมากขึ้้�น 

และสามารถจัดัการกับัปััญหาที่่�เกิดิขึ้้�นได้้อย่างรวดเร็ว็

5. การฟ้ื้�นฟูหูลังัน้้ำท่่วม หลังัจากน้้ำลด พระสงฆ์์สามารถมีบีทบาทในการช่่วยฟ้ื้�นฟูชูุมุชน 

เช่่น การร่่วมมืือกับัชาวบ้านในการทำความสะอาด และการซ่่อมแซมบ้้านเรืือนที่่�ได้้รับัความเสียีหาย 

นอกจากนี้้�ยังัสามารถช่่วยในการจััดกิจิกรรมเพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้กับัชุมุชน

สรุุปพระสงฆ์์มีีบทบาทที่่�สำคัญัในช่่วงอุทุกภัยั ไม่่เพียีงแต่่ในด้้านการให้้ความช่่วยเหลืือ

ทางวัตัถุ ุแต่่ยัังรวมถึงึการสนับัสนุนุทางจิติใจ การสร้้างความร่่วมมืือ และการฟ้ื้�นฟูชูุมุชนหลังัจากเกิดิ

ภัยัพิบิัตัิ ิบทบาทเหล่่านี้้�ช่่วยให้้ชุมุชนสามารถกลับัมายืืนหยัดัได้้อีกีครั้้�ง และเสริมิสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้

กับัสังัคมโดยรวม.

บทบาทของสัังฆะในช่่วงอุุทกภััย

การให้้ความช่่วยเหลืือทางด้้านมนุุษยธรรมพระสงฆ์์มีีบทบาทสำคัญัในการให้้ความช่่วย

เหลืือทางด้้านมนุุษยธรรมในช่่วงอุทุกภัยั โดยสามารถสรุปุได้้ดังันี้้�

1. การให้้คำแนะนำและคำปรึกึษา พระสงฆ์์ทำหน้้าที่่�เป็็นที่่�ปรึกึษาทางจิติใจ ช่่วยเสริมิ
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สร้้างกำลังัใจให้้กับัผู้้�ประสบภัยั ผ่่านการสอนธรรมะและการให้้กำลัังใจในการเผชิญิกับัความยาก

ลำบาก

2. การจัดักิจิกรรมช่่วยเหลืือ พระสงฆ์์มักัจะจัดักิจิกรรมแจกจ่่ายอาหาร น้้ำ และสิ่่�งของ

จำเป็็น เช่่น เสื้้�อผ้าและยารักัษาโรค เพื่่�อช่วยเหลืือผู้้�ที่่�ได้้รับัผลกระทบ

3. การจัดัตั้้�งศูนูย์์พักัพิงิ พระสงฆ์์สามารถเปิิดวัดัหรืือสถานที่่�ของตนเป็็นศูนูย์์พักัพิงิ

ชั่่�วคราวให้้กัับผู้้�ที่่�ต้้องการที่่�หลบภัยัจากน้้ำท่่วม

4. การสร้้างความร่่วมมืือ พระสงฆ์์ทำงานร่่วมกับัหน่่วยงานภาครัฐั องค์์กรเอกชน และ

ชุมุชนในการระดมทรัพัยากรและการให้้ความช่่วยเหลืืออย่างมีปีระสิทิธิภิาพ

5. การส่่งเสริิมการทำบุุญและการบริิจาค พระสงฆ์์สามารถกระตุ้้�นให้้ชุมุชนมีีส่่วนร่่วมใน

การทำบุญุหรืือบริจิาคเพื่่�อช่วยเหลืือผู้้�ประสบภัยั ทำให้้เกิดิความสามัคัคีแีละการสนับัสนุนุที่่�ดีใีนชุมุชน

6. การให้้ความรู้้� พระสงฆ์์สามารถให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับการป้้องกัันและเตรียมพร้อมสำหรัับ

ภัยัธรรมชาติิ เพื่่�อให้้ชุมุชนสามารถเผชิญิกับัสถานการณ์์ในอนาคตได้้ดียีิ่่�งขึ้้�น

ด้้วยบทบาทเหล่่านี้้� พระสงฆ์์จึงึเป็็นกำลังัสำคัญัในการช่่วยเหลืือและฟ้ื้�นฟูจูิติใจชุมุชนใน

ช่่วงเวลาที่่�ยากลำบาก.การสร้้างความสามัคัคีแีละการระดมทุนุ

พระสงฆ์์มีีบทบาทสำคััญในการสร้้างความสามััคคีแีละการระดมทุุนในช่่วงอุทุกภัยั โดย

สามารถสรุปุได้้ดังันี้้�:

1. การสร้้างความสามััคคีีในชุุมชน พระสงฆ์์สามารถเป็็นศููนย์์กลางในการรวมกลุ่่�ม

ประชาชน ช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิิดการทำงานร่่วมกัันระหว่่างสมาชิิกในชุุมชน ผ่่านกิิจกรรมทางศาสนาและ

การประชุมุเพื่่�อวางแผนการช่่วยเหลืือ

2. การจััดกิิจกรรมระดมทุุน พระสงฆ์์สามารถจััดกิิจกรรมเพื่่�อระดมทุุน เช่่น การจััด

ทำบุญุหรืืองานทอดกฐิิน โดยใช้้เงินิที่่�ได้้มาเพื่่�อช่วยเหลืือผู้้�ประสบภัยั

3. การสร้้างเครืือข่ายการช่่วยเหลืือ พระสงฆ์์สามารถเชื่่�อมโยงชุุมชนกับัองค์์กรต่่างๆ เพื่่�อ

ให้้การช่่วยเหลืือมีปีระสิทิธิภิาพมากขึ้้�น ทำให้้เกิดิการระดมทรัพัยากรจากทั้้�งภายในและภายนอก

ชุมุชน

4. การส่่งเสริมิจิติสำนึกึในการช่่วยเหลืือ พระสงฆ์์สามารถสอนและกระตุ้้�นให้้ผู้้�คนใน

ชุมุชนเห็น็ความสำคัญัของการช่่วยเหลืือซึ่่�งกันัและกันัในยามวิกิฤติ ิโดยการจัดัสัมัมนาหรืือการ

บรรยายธรรม

5. การจัดัพิธิีแีละกิจิกรรมต่่างๆ การจัดัพิธิีทีางศาสนา เช่่น การสวดมนต์์เพื่่�ออุทุิศิส่่วน

กุศุลให้้กัับผู้้�ประสบภัยั หรืือกิจิกรรมช่่วยเหลืือที่่�เน้้นการรวมพลังัสร้้างความอบอุ่่�นในชุุมชน

6. การทำงานร่่วมกัับหน่่วยงานต่่างๆ พระสงฆ์์สามารถทำงานร่่วมกัับหน่่วยงานภาครััฐ



วารสารธรรมสาส์น ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม พ.ศ. 2567

บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์ลำ�พูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬสลงกรณราชวิทยาลัย

96

และองค์์กรต่่างๆ เพื่่�อให้้การช่่วยเหลืือเป็็นไปอย่างมีรีะเบียีบและมีปีระสิทิธิภิาพ

บทบาทเหล่่านี้้�ทำให้้พระสงฆ์์เป็็นแรงผลักัดันัสำคัญัในการสร้้างความสามัคัคีแีละระดม

ทุนุเพื่่�อช่วยเหลืือผู้้�ประสบภัยัในช่่วงอุทุกภัยัได้้อย่างมีปีระสิทิธิภิาพ.

สรุุป
บทความนี้้�นำเสนอการศึึกษาเกี่่�ยวกับบทบาทและหน้้าที่่�ของพระสงฆ์์ในฐานะสัังฆะใน

การให้้ความช่่วยเหลืือทางด้้านมนุษุยธรรมในช่่วงอุทุกภัยั โดยมุ่่�งเน้้นการทำงานของพระสงฆ์์ในหลาย

มิติิทิี่่�ส่่งผลต่อการฟ้ื้�นฟูชูุมุชนและการสร้้างความเข้้มแข็ง็ในสังัคม สรุปุได้้ ดังันี้้�

1. บทบาทของพระสงฆ์์ในการช่่วยเหลืือ พระสงฆ์์มีบีทบาทสำคัญัในการเป็็นผู้้�นำในการ

สร้้างความร่่วมมืือในชุุมชน โดยการจัดักิจิกรรมที่่�กระตุ้้�นให้้สมาชิกิในชุมุชนมีส่ี่วนร่่วมในการช่่วยเหลืือ

ซึ่่�งกันัและกันั เช่่น การจัดัพิธิีทีางศาสนา การทำบุญุ หรืือการสวดมนต์์เพื่่�อให้้กำลังัใจแก่่ผู้้�ประสบภัยั 

นอกจากนี้้� พระสงฆ์์ยังัทำหน้้าที่่�เป็็นที่่�ปรึกึษาทางจิติใจ โดยการให้้คำแนะนำและการสอนธรรมะ ซึ่่�ง

ช่่วยเสริมิสร้้างความเข้้มแข็ง็ทางจิติใจให้้กับัผู้้�ที่่�ได้้รับัผลกระทบจากอุทุกภัยั

2. การระดมทรััพยากรและการสนัับสนุุน พระสงฆ์์มีีบทบาทสำคััญในการระดม

ทรัพัยากรจากชุมุชน เช่่น การจัดัเก็บ็เงินิบริจิาค สิ่่�งของจำเป็็น เช่่น อาหาร เสื้้�อผ้า และยา เพื่่�อส่ง

มอบให้้กัับผู้้�ประสบภัยั นอกจากนี้้� พระสงฆ์์ยังัมีกีารจัดัตั้้�งศูนูย์์พัักพิิงชั่่�วคราวในวัดั เพื่่�อให้้การดูแูล

และช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�ต้้องการที่่�พักัอาศัยั

3. การสร้้างความร่่วมมืือ การทำงานร่่วมกัับหน่่วยงานภาครััฐและองค์์กรต่่างๆ เป็็นอีีก

หนึ่่�งบทบาทที่่�สำคัญั พระสงฆ์์สามารถเชื่่�อมโยงความร่่วมมืือระหว่่างชุมุชนและองค์์กรเพื่่�อให้้การช่่วย

เหลืือเป็็นไปอย่างมีปีระสิทิธิภิาพ โดยการจัดักิจิกรรมร่่วมกันัและการสื่่�อสารเพื่่�อรวบรวมทรััพยากร

ที่่�จำเป็็น

4. การส่่งเสริมิความรู้้�และการเตรียีมพร้อม บทความยังัเน้้นถึงึความสำคัญัของการให้้

ความรู้้�เกี่่�ยวกับัการป้้องกันัและเตรียีมพร้อมสำหรับัภัยัธรรมชาติ ิเพื่่�อให้้ชุมุชนสามารถเผชิญิกับั

สถานการณ์์ในอนาคตได้้อย่างมีปีระสิทิธิภิาพ โดยการสอนและจัดักิจิกรรมที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างความ

เข้้าใจในวิธีิีการรัับมืือกับัภัยัพิบิัตัิิ

5. การฟ้ื้�นฟููหลังัอุทุกภัยั หลังัจากเหตุกุารณ์์อุทุกภัยั พระสงฆ์์มีีบทบาทในการฟ้ื้�นฟููสภาพ

จิติใจและสังัคม โดยการจัดักิจิกรรมที่่�ส่่งเสริมิการทำงานร่่วมกันัและการพัฒันาชุมุชนอย่างยั่่�งยืืน เช่่น 

การสนับัสนุนุโครงการฟ้ื้�นฟูชูุมุชนและการสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้กับัผู้้�ประสบภัยั

ดังันั้้�น พระสงฆ์์ในฐานะสังัฆะมีบีทบาทสำคัญัในการช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภัยัในช่่วงอุทุกภัยั 

โดยการสร้้างความร่่วมมืือ การระดมทรััพยากร การให้้คำแนะนำทางจิิตใจ และการฟ้ื้�นฟููชุมุชน ทั้้�ง


